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2UMMETEXOUME, avaAauBavoupe euBuveg
H eAeuBepia £xel euBUVEG

“Quidquid agis, prudenter agas, et respice finem.”
[OT1 K1 av KdveIg, KAV'TO co@d Kal AdBE UTTOWN OOU TO ATTOTEAEOUA.]
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AvoAappBdvoupe euBUveg o€ pia Kolvwvia Baoiouévn oTa avlpwTiva Sikalwpara



Evétnra 2
Y1treuluvéTnTta
2UMMETEXOUME, avaAauBavoupe eubBuveg

Eicaywyn yia eKTTaIOEUTIKOUG

AvaAnyn euBuvwy — n TTPOOTITIKI TTOU £TTNPEALEI TA TTAVTA

Maipvoupe dIapKwWG atToPAoEIS, MIKPEG 1 peydAes. Ti Ba @due onuepa; Na TTdpw TO AUTOKivATO 1 va
Tépw Acwopeio; Ti 6a wneiow; Ti BEAW va KAvw OTaV TEAEIWOW TO GXOAEIO;

>€ KGOe a1rdéPACN TTOU TTAIPVOUNE, KPATANE KATTOIEG ETTIAOYEG KAl ATTOPPITITOUNE KATTOIEG AAAEG. Kal €iTe
TO avTiAapBavopaacte, €ite Oxl, ol aTmoPAcelS pag emmnpEedlouv Kal Toug dAAoug. KaBe ammégacn f TTpaen
pag ptmopei va TeBei umd aueiofATnon, kKaBwg uTmMpéav  eVOAAQKTIKEG OuvaToTnNTEG TIOU OEV
akoAouBroae.

AvaAnyn €uBlvng onuaivel 10 va Aaupdvel Katmolog utrdyn Tou TOOO TIG TOAVEG E€VAANOKTIKEG
duvaToTNTEG, 60O KAl TIG ETTITITWOEIG TWV ATTOPACEWY Tou. Me auTrj Tnv €vvola, n utreuBuvoTnTa €ival pia
TTPOOTITIKI) TTOU €TTNPEACEl TO KABe TI 0Tn {wN PAg — OTNV TTPOCWTTIKN Mag {wr), OTIG OXECEIG NAG PE TNV
OIKOYEVEIQ Pag, TOUG QIAOUG PaG, TOUG UVEPYATEG KAI TO GUVOAO TNG KOIVWVIOG UAG.

AvaAnyn subuvwy — avlpwrivo SiKaiwua Kal TTPpOKAnon

Otav AauBdvoupe amo@dacoelg, aokoUuue To avBpwtTivo diKaiwpa oTtnv eAeuBepia. H idia n eAeuBepia
EUTTEPIEXEI €UBUVN KI €UEIG UTTOPOUUE Kal TIPETTEl VO OTTOQACICOUNE POVOI HAG TTOIEG apXEG Kal
KaTeubuvoelg BEAoupe va akoAouBriooupe. EAeuBepia onuaivel TTwg atmmo@acifoupe Povol Pag, yI' auto n
avaAnyn Tng €ubuvng pTTopei va gival TTOAU dUOKOAN. Zg KATTOIO BaBUO, UTTAPXOUV OXETIKEG OEEIOTNTEG
TToU paBaivovTal. AuTé gival TO TTEPIEXOUEVO QUTAG THG EVOTNTOG.

O1 yabntég Ba ouvepyaoToUv yia Béuata TTou ouvhBwg atToQacifoupe Povol Yag. Oa TTpooTTabrioouy va
Karavorioouv JINAUPOTO  PE  OIOQOPETIKY) TTOAUTTAOKOTNTA, VA KAvVOuv ETTIAOYEG KOl va  Opicouv
TTPOTEPAIOTNTEG.

H kovoTpoukTIBIOTIKA évvolda TG UTTEUBUVOTNTAG

O KoAUTEPOG TPOTTOG IO VO KOTAVONOEI KATTOIOG KAl va KAVElI KTHPA TOu Tnv utreuBuvotnta, eival o€
TEPIOTAOEIG TTOU aTTaitouv va TrapBei pia améeacn. MdaAiota, 1o SIAAPUATA €XOUV  PEYAAUTEPO
evllapépov, BIOTI atraltouVv va gival KATTOI0G IBIAITEPA TTPOTEKTIKOG YIA TIG CUVETTEIEG PIAG ATTOPACNG.

>€ JIa AVOIKTH, EKKOOMIKEUPEVN KAl TTAOUPAAICTIKA Kolvwvia, dev gival duvatov va TTPoUTToBETOUNE TTWG
UTTapxEl £€va TTAQicIo agilv OTo OTTOI0 CUP@WVOUV APETWG 01 TTAVTEG — GO0 KI av éva TETOIO TTAQICIO gival
oucCIWOEG YyIa Tn oTabepdtnTa TG Kolvwviag. Apa, eivalr avdykn va MoipacToUdE KAl va
dlaTTPayHaATEUTOUNE OTN BACNH APXWV YIA TIG OTTOIEG CUPQWVOUNE 6Tav avaAauBdavoupe euBuveg.

H avdAnwn euBuvwv atroteAei TpokANon kal otabepn diadikagia yaénaong, yr' autd, G’ auTh TNV evoTnTa
UIOBETEITAI N KOVOTPOUKTIBIOTIKN £vvola TNG UTTEUBUVATNTAG.

O1 rayideg otn d16aoKaAia TNG UTTEVLOUVOTNTAG — TPOTTOI ATTOPUYIG

Ymdpyxouv dUo Trayideg 6tav dIdAoKeEl KATTOIOC yia TNV UTTEuBuvAeTNTa — N ag@npenuévn nikoAoyia kai n
Katixnon.

HOikoAoyia onuaivel 0TI KATTOIOG PNTOPEUEl YId TO TTWG YIVETAI KAVEIG «KAAOG TTOATNGY, XWPIG va
avapépeTtal o€ ouykekpigéva ¢nrriparta. O1 yadntég Aaufdvouv 1o pvupa TTwg N avaAnyn uBuvwv gival
povo ¢ATnua BEANong A atmmoguyng. Ae pabaivouv TToTE TTOGO SUOKOAO UTTOPE va yivel auTd TO KaBrkov
Kol TTO00 aTapaitnTo €ival va poipdfovral Toug AGyoug TTou Toug BonBolv va eTTIAECOUV.
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ZUMMETEXOUHE OTNV KOIVOTNTA

H mayida Tng KaTAXNONG OvOQEPETAl O EKTTAIOLUTIKOUG TIOU ATTOTTEIPWVTAI va  emIRAAouv éva
OUYKEKPIPEVO oloTnua aglwv, av kal 0gv £Xouv OIKalodoaoia va To KAavouv, Kal GTTola KI av gival n emAoynR
TOUG PTTOPEi va TEBEi o au@IoBrTNON Kal va atrodoundei.

H TTapouca evdtnTa €xel OXEOIOOTEI e TPOTTO TTOU VA ATTOPEUYOVTAI QUTEG Ol TTayideg. ZTnpPifeTal o€ £va
Baoikd kabnkov, TTou divel TN duvaTdTNTA OTOUG HABNTEG va TTIAEyoUV ATTO Povol Toug. O/n eKTTAIBEUTIKOG
TOUG €vBappUVEl KAl TOUG EUYUXWVEL.

O1 poBbntég oulntolv TpodTToUG €mmiAuong dIAnuudaTwy. O1 uTtoBioelg €pyacdiag ava@épovtal oTnv
KaBnuepivr gutreipia Twv padntwy, BALovTag Toug ae POAO EIBNUOVWV.

MposTolpacia TnG evoTnTAG

>uvioToUue oTov/oTNnV eKTTAIOEUTIKO va KAvEl o/n idlog/a TiG dpacTnpIdTnTEG TTOU Ba KAVouv o1 HadnTég (BA.
QUAAGSIO yia Toug padnTég 2.1 - 2.4 kal UAIKO yia ekTTaIdeuTIKOUG 2.1 - 2.3). Me auTtd Tov TpOTTO, 0/n
eKTTaIOEUTIKOG Ba kaTavoroel KaAUTepa Tn diadikacia gddnong Twv JabnTwyv Tou Kal Ba €xel yvwan Twv
OuoKOAIWV TToU Ba avTiyeTwTioouv. H atrdvinon — n amégacn Tou TTwg Ba Aubei To diIAnuua — dev €xel
«OWOTH» atmmavinon, Kabwg UTTApxEl EVIOVa TO OTOIXEIO TNG UTTOKEIMEVIKNAG ETTIAOYAG, TTOU Ol padnTég
pTTOPEi, AAAG KAl YTTOPET VO uNVv aTTOQOCicOUV Va TO YOIPACTOUV PE TOug GAAOUG.

AvAaTrTugn IKavoTnTWy: ouvdeon pe AAAeG evoOTNTEG auToU Tou BIBAiou

T Seixvel auTog o Tivakag

O T1iTAOG aUTOU TOU TOUOU, JUUUETEXOUUE OTN ONUOKPATia, €0TIAEl OTIG IKAVOTNTEG TOU gvePyoU TTOAITN
oTn dnuokpartia. O Tivakag TTou £TTeTal, TTAPOUCIAZel TN OUVATOTNTA VO GUVOUACOUNE TIG EVOTNTEG TOU.
>Tn oKIaoPEvn OEIpd, @aivovTal Ol IKAVOTNTEG TTOU avatrTuagoovTal oTnv EvotnTta 2. £1n otAn pe éviovo
TTEPIBWPIO @aivovTal o1 IKAVOTNTES yia TTONITIKA Afjwn atmmo@doewv kal dpdon, dI6TI cuvdEéovTal OTEVA UE
TN oUPUETOXN OTN dnuokpartia. O AAAeG O€Ipég UTTOBEIKVUOUV TUVOEDEIG PE AAAEG evOTNTEG aQuTOU TOU
TOMOU KOl CUYKEKPIPEVA PE IKAVOTNTEG TTOU EVIOYXUOUV TOUG JaBNTEG TTOU BpiokovTal oTnv evoTnTa 2.

Mwg xpnoiyoTroigital o wivakag

O1 ekTTaIBEUTIKOI PTTOPOUV VA XPNOIPOTTIOINOOUV TOV TTIVAKO WG €PYOAAEio yia Tov axedlagud €vog
pabnuarog otnv EDC/HRE pe d1a@opeTiKoUg TPOTTOUG.

— Bonb6d ekeivoug trou diabétouv Aiyeg wpeg yia EDC/HRE: kdtrolog ptropei va €mmAEEEI udvo auTh Thv
EVOTNTA Kal Va TTAOPAAEiPEl TIG AAAEG, BIOTI KATTOIEG PATCIKESG IKAVOTNTEG AVATITUOCOVTAI, O€ KATTOIO
BaBud, og auth TNV evoTNTA (OTTWG YIA TTAPABEIYHA, ETTIAEYW, KATAVOW TOV TTAOUPAAICUO TwV
TAUTOTATWY, AOKW TO dIKaiwpa oTnv eAeuBepia, n euBUVN Twv eTIAOYWV TTNPEACEI TOUG AAAOUG).

— O mivakag BonBd Toug eKTTAIBEUTIKOUG VO CUVOEOUV Ta BEPATA TWV EVOTHTWY, WOTE VA OOKOUV TOUG

MaBNTEG TOUG eTTAVEIANUUEVA OE BATIKESG IKAVOTNTEG, HECA ATTO OIAPOPETIKA TTAQiTIO KAl JE TTOIKIAOUG
ouvduaopuoug.
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ZUMMETEXOUNE OTN dnuokpaTia

EvoTnTeg AlooTdoelig avaTTTUSNG IKAVOTATWY
MoAITIkA MéBodol kai E@appoyn Zrdoeig Kal
avdaAuon Kal oe§16TNTEG TTONITIKWV agieg
KPITIKA IKAVOTNTA ATTOPACEWV Kol
dpdoswv
2 YmweuBuvornta | Katavonon MpooeKTIKN ATTOQACEIG PE AANayn
OIANPPATWV TTPOCEYYION Kal aTeAeic TTPOOTITIKNG
OKEWN TTANPOPOPIES

AvdAuon Twv

Avayvwpion Twv

OUVETTEIWV PIOG 2UMMPEPIONOG 2uveidnToTroinon OUPQEPOVTWYV
amoeacng AITIWV Kal TOU KIVOUVOU Kal TWV
KpITNPiwv PIag artotuyiag OIKAIWPATWY
KaBopiopdg améeacng TWV GAAWV
TIPOTEPAIOTATWY
Kal aImloAdynon Koivwvia
Baoiouévn oTa
avlpwtiva
SIKQIWATA
1 TautéTnTa Katavénon twv AANayn
EMTITWOEWV TTOU TIPOOTITIKNG
£XOUV Ol ETTIAOYEG
pag aToug dAANoug
4 Z0ykpouon To diAnuua Tng 2TPATNYIKEG Alaxeipion
BiwoipdétnTag dlapecoAdpnong Kpioewv
6 KuBépvnon kai | MoAITikA — pia
TTOAITIKN diadikaoia
eTmiAuong
TTPOBANUATWY Kal
dlaxeipiong
Kpiogwv
7 loétnta EkTipnon 1ng E¢icoppdtnon ApoiBaia
TTONITIOMIKAG TWV SIKAIWPATWV avayvwpian
didoTaong NG NG TTAEIOVOTNTAG
dnuokpartiag Kal TNG Kal TNG

MEIOVOTNTAG.
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ZUMMETEXOUHE OTNV KOIVOTNTA

ENOTHTA 2: ZuppetéXoupe, avalauBdavoupe euBuveg
H gAeuBepia £xel euBUvVEG

Ofépa Tou Aoknon de§i6TnTag/ ApaotnpidtnTeg | Mnyég kai uAiké MéBodog
HaBApaTOg HaBno1ak6g oTOX0G yia TOUG HaénTég
Mdbnua 1 IkavéTnTa oTnv TMOAITIK | O1 yadnTég YAIKS yia 2ulnTnon o€

AW oTTOPACEWV Kal avaAoyifovTal TIG | EKTTAIBEUTIKOUG 2.1. | oAOMEAEIq,
O¢TW o€ oTn opdon ETTIAOYEG TTOU €lonynon,
Kivduvo pia Kd&vouv o€ ®uAAadio yia Toug epyaoia og
@INia i} oTTAW EipaoTte utretBuvol yia TTEPITITWOEIG pHaBnTéG 2.1 Kal 2.2. | opdadEG.
évav Kavova; TIG ETTIAOYEG TTOU OIAAUPATOG Kal

K&vouue KABe uépa. aimloAoyouv TIg

ETMAOYEG TOUG.

O1 évvoieg Tou

SIAAPPATOG Kal TNG

uTTEUBUVOTNTAG.
Ma6nuarta 2 IkavoTnTa Afywng O1 pabnrég ®uAAadio yia Toug Epyaoia og
kail 3 ATTOQPACEWY Kal oulnTouyv IoTopieg | padbnTég 2.1 - 2.4. OMAdEG.

avaAnyng dpdong: pe SINAuuaTa Kal
Ti Ba ékaveg; dlaxeipion OIANUUATWY. poipdlovrai YAIKS yia

TIPOCWTTIKEG TOUG | EKTTAIDEUTIKOUG 2.2.

Otav avTigeTwTTi(OUME EUTTEIPIEG.

OINuuaTa, eTTIAEyOUUE Mivakag

dlaopeTIKG. 'ETOl, ogMIvapiou,

QOKOUWE TO avOpWTTIVO Hapkadbpol.

Olkaiwua aTnVv

eAeubepia.
Mabnuarta 2 H avadAnyn guBuvng O1 yadbnrég ®uAAGdIo yIa TOug Epyaoia oe
Kal 3 amarrei dlaxeipion oulnTouyv IoTopieg | padbnTég 2.1 - 2.4. OuadEG.

SIANPPATWY, avalitnon | pe SINAuuaTa Kai
T1 Ba €kaveg; TTANPOPOPIWV, poipadovTai TIg YAIKS yia

UTTOAQYIOHOG TWV TIPOCWTTIKEG TOUG | EKTTAIOEUTIKOUG 2.2.

OUVETTEIWV, KOBOPIOPOS | EUTTEIPIEG.

TTPOTEPAIOTATWYV, AQWN Mivakag

ATTOPACEWV. ogpIvapiou,

Mapkadopol.
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ZUMMETEXOUNE OTN dnHokpaTia

MdBnua 4

Moleg agieg
TTPETTEI VA
HoIpalOuaoTe;

Kpion: otoxaouog mévw
oTa KPITAPIA KAl TIG
agieg. H dnuokparikn
Kolvwvia aTtnpietal o
KOIVO oUCTNHA agIwv.
Ta avBpwTiva
SIKAIWPATA TTAPEXOUV
éva ouoTnua agiwyv oTo
OTTOi0 PTTOPOUNE Va
OUNQWVIOOULE.

O1 pabntég
ETMAEYOUV PEAETEG
TTEPITITWONG ME
OIAjuuaTa,
EKBETOUV TIG
amo@doeig Toug,
OuyKpivouv Kal
oulnTouv TIG
TTPOTEPAIOTNTEG
TOUG.

YAIKO yia
daokdAoug 2.2.

Mivakag
ggpivapiou, (6TTwG
dlapoppwhnKe 01O
TTponyoUuEVo
padnua,)
Hapkadopol.

®uAAadio yia Toug
paBnTég 2.5.
EvaAAakTIKG, TO
TTpwTo ApBpo TNG
OAAA, o€ xapTin
dlapdveia
TTPORBOAAG.

Koivég
oxedlaopég
zuATnon
Mapouoidoeig
zu¢Atnon
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ZUMMETEXOUHE OTNV KOIVOTNTA

MdaOnpa 1
Piokdpw va xdow pia @IAia 1 odw évav KwoIKa;
MavTou avripyeTwTifoupe SIAQUpATA

O Trivakag ouvowicel TIG TTANPOQOPIEG TTOU XPEIAZETAI O/n EKTTAIOEUTIKOG WOTE VO OXEDIACEI KAl VO
010G¢el TO padnpa.

H doknon oTig IkavoTnTeg apopd dueoa tnv EDC/HRE.
O1 yaBno1akK6g 0TOX0G UTTOOEIKVUEI O0A YVWPICOUV Kal KATavooUv o1 HadnTég.

O1 3paoTNPIOTNTEG YIA TOUG HABNTEG, pe TN MEBOSO, GuykpoTOUV TO BACIKO aToIXEIO TNG dladIKaagiag
padnong.

O Trivakag yia mAoyr] UAIKoU uTTooTnpiel TNV TTPOETOINACIO TOU JaBRuaTOoG.

O Tpoodiopiouog Tou SiaBéoipou Xxpovou divel Eva adpd TTepiypappa yia Tn diaxeipion Tou xpovou.

Aoknon IKAVOTATWY Ae€iéTnTa oTNV TTONITIKN AfYn ammo@Acewy Kal dpdong: €TTIAOYES Kal
aimioAéynaon.

Mafnoiakog oT6X0g EiyaoTe utretBuvol yia TIG ETTIAOYEG TTOU KAVOUME KABE pépa.
O1 €évvoleg Tou SIAAPMPATOG Kal TG UTTEUBUVOTNTOG.

ApaoTnPIOTNTEG YIA O1 paBnTég avaloyiovtal TIG ETTIAOYEG TTOU KAVOUV O€ TTEPITITWOEIG

TOUG HaBNTéG OIAAPPOATOG Kal AITIOAOYOUV TIG ETTIAOYEG TOUG.

Mnyég ka1 uAIk6 YAIKS yia eKTTaIBEUTIKOUG 2.1 Kal 2.2,
®uAAGdI0 yia Toug pabnTég 2.1 kai 2.2.

MéBodog 2ulATnon oTnv oAouEéAEIa, EI0HyNON, Epyacia o€ ouAdEG.

MpoodiopITHOS 1. O1 yaBnTéG aoxoAouvtal pe £va diAnuua TNG KaBnuepivoTnNTag.(10 AeTTTd)

SiaBtoipou xpovou 2. O1 yaBbntég elodyovtal oto gpyaAeio avaAuong SIANUUATwY. (20 AeTTTd)

3. O1 yabnrég poipdlovTal TIG ATTOPACEIG TOUG YA TO SIANUUA OXETIKA PE TO
OXOAIKOG TeOT. (10 AeTTTAY)

Emimrp600eTeg TANpOoPopisg

To pdéOnua €iodyel TOug PaBbnTéG 0T OTTOUdAIOTNTA KAl TNV avayKaidtnTa TnG avaAnywng €ubuvng.
Méow piag «OOKIMOOTIKAG AeIroupyiagy, €papudlouv To epyaleio oTABUIONG TNG avaAnwng eubBuvwv
oTnN AQYN atToQAcEWY Kal £PXOVTAI GE ETTAPN PE TNV £vvold TOU SIAUUATOG.

Méow pIag ETTAYWYIKNAG TTPOCEYYIONG, TO GUVOAO TWV PaBNTWV EPTTAEKETAI AUECa Kal evepyd. Méoa o€
Aiya AeTr1d, 6AoI o1 pabnTég TNG TAENG CUOKETTTOVTAI WOTE va Bpouv AUCEIg o€ éva diIANUUA TTOU TOUG
ival oikeio atrd Tn OXOAIKN) TOUG eUTTEIPIAL.

To TpwTo PdBnua oxeTiCeTal pe 10 Bacikd BEPA — TNV AVTIMETWTTION SIANUUATWY, TN AQWn atro@doswy,
TOV KOBOPIOPO TWV TTPOTEPAIOTHTWY TTOU OXETICOVTAl UE TIG €TTIAOYEG TOUug. Ta emméueva pabruata
gpeuvolv 1o ZATNUa NG emmiAuong SIAnUUdTwy Kai dev TTpoaBEéTouv AAAa {ntriparta. Authi n evotnTa,
OTTWG Kal o1 UTTGAOITTEG auToU Tou TOPOU, akoAouBouv Tn BIBAKTIKA apXn TNG €IS BaBog diaxeipiong evog
empépoug Bépatog. «Kdave Alyotepa, aAAG kdave Ta KaAd». H aitia mTou a@rivoupe 1600 TTOAAG Kal
emAEyoupe 1600 Aiya, givalr n TANBwpa Twv euTreipiwv. O TTAOUTOG TWV OTTOTEAECUATWY TTPOKUTITEI ATTO
TNV £vTaon TnG HaBnolaknig TTPOaTTaBeIag Kal Ox1 a1 TNV KAAUWN TNG EKTETAPEVNG UANG.
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ZUMMETEXOUNE OTN dnuoKkpaTia

Mepiypan Tou HaBARUATOG
210010 1: O1 paOnTéG KPivouv TIG ETTIAOYEG TOUG O€ KAONUEPIVEG OUVORKEG
YAIKO yia eKTTaIOEUTIKOUG 2.1

O/n ekTTaIOEUTIKOG AvaKoIVWVEl TNV €vapén véag evoTNTag Kal OInyeital Tnv TTApakATw 10ToPId, WG
gloaywyn.

davraoTeite TTWG YPAPETE TEAT OTNV I0TOPIa. Map’ 6Ao TTou €ioTe évag aTmd Toug KAAUTEPOUG HaBnTéG
oTnV 10TOPIa, TO TEOT 00G OUOKOAEUEL.

O gihog oag, atréd 10 TTiIoW Bpavio, cag YIBUPICel kal ¢nTdel va Ocl TNV KOAAA 0ag. M'vwpeIleTe TTWG KATI
TETOIO ATTAYOPEVUETAI KAl TTWG AV 0OG TTIACoUY, Ba TiuwpnBeite kal o1 dUo.

Ti 6a kGvaTe; O@a piokdpaTte TN QIAia oag f Ba TTapaBaivare Tov Kavova;

O/n eKTTaIBEUTIKOG CNUEIWVEI OTOV TTivaka Tn SIANPPATIKA EpWTNon —To B€ua Tou padAuaTog.

Avagépel oToug paBnTéG TTwg n ammdavinon Ba TpéTel va €ival val 1 oxl, 0ev UTTAPXEl EVAAAOKTIKN 1
evdldueon amavrnon. O1 pabntég dev emMTPETTETAI VA OUVEPYAOTOUV O QUTA Tn @ACN. £Tn CUVEXEIA, O
EKTTAIBEUTIKOG ¢nNTA aTTd TOUG MOBNTEC VO ONKWOOUV XEPIA, O HaBnTEG Wneifouv Kal O eKTTAIDEUTIKOG
ONUEIWVEI TO ATTOTEAECUA GTOV TTIVOKA.

MeTd 10 aTrOoTéAEOUA, avoiyel N ou¢ATnon. O1 yabnTég aimioAoyouyv TNV aTTOPACT] TOUG KOl PETG OTTO JEPIKA
AETITA, o/n eKTTAIBEUTIKOG GUVOWICel Ta KUpIa anueia otov Trivaka. MNepiyévoupe €TXEIpMATa oav Ta
ETTOMEVA:

Oa piokdpate pia @IAia | 8a TrTapaaivare évav Kavova;

Nai (ap18pog yrgwv: ) Ox1 (ap1Bpog WRPWV: W)
O1 kahoi @ilol TTavToTe aAAnAoUTTooTNPICoVTal H oavriypagpry eival @&dikn  yia  autolg  TTou
Koo pépa Ba XPEIaoT® Ki ey Tn BoriBeia Twy | AKOAOUBOUV Toug Kavoveg.
@iAwv pou Av TOovV agpfiow va avtiypdyel, Kivouvelw va

XpeiagépaoTe o évag Tn BoriBeia Tou GMou. Av | THWPNBW kI eyw. O1 ¢ilol dev Ba eTmpeTre va
Sev evBIOPEPOPAOTAV YIa TOV GAAOV, 0 KOTHOG Ba | EXOUV TETOIEG OTTAITATEIG ATTO TOUG PIAOUG TOUG.
ATav eXOPIKOG Kal TTaYWHEVOG. To pioko e€aptdral amd Tov @iro. Av o @ikog gival
KaA6g, Oa Tou pINjow kai Ba ogBacTei TNV
amoépacn You.

210010 2: Elcaywyn oTo gpyaAgio avaAuong SIANUUATWY

®uAAGdIo yia Toug pabntég 2.1 kai 2.2

O/n ekTTaIBEUTIKOG pHoIPAlel QUAAGDIa yia Toug pabnTég 2.1 kal 2.2 kal €lonyeital, yia Aiya AeTTTd, Tnv
€vvola Tou BINAUPATOG (QUAAGDIO yia Toug paBnTég 2.1). Ta eTmXEIPAPATA TTOU €X0UV EKQPACEl Ol HadnTég,
TTapoucidfouv va SiAnuua TOTOTNTAG: €iTE TTAPAUEVW APOCIWPEVOSG GTOUG GIAOUG Pou, éTav ¢nTolv TN
BonBeid pou, €ite akoAouBw Toug Kavoveg €TTEId £YYUWVTAI I0£G €UKaIpieg OTO TEOT TNnG I0Topiag. Ta
ETTIXEIPAMATA TTOU £XOUV TTOPOUCIACEl Ol PabnTég — Kal €ival avauevouevo va Trapoucidoouv —
ava@épovTal o€ agieg: To WG KATavow Tn @IAia, TNV agociwaon, Tnv €mbupia pou va Bonbw Toug dAAoug,
TN VOUIJO@POGCUVN.

2TNV TTPOKEIPEVN TTEPITITWAN, AVTIMETWTTICW MIA KATAGTOON OTnV OTToia KaAoUpal va Tapapidocw évav
atd Toug BEGUOUG TNG TTICTOTNTAG Kal TIG agieg TTou T 0TnpEifouv — €iTe va PICKAPW va XAow Hia QIAia Kal
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va BAAw O€ auy@IioBATnon TN @AUN Mou, €ite va OIoKIVOUVEUCW MIa TIHwpeia Kal va €xw TTpoBAAuaTa
ouveidnong, d10TI TTapdfnka évav kavéva Tov oTroio oTnpifw otnv TPdgn. O1 KaTaoTACEIS OTIG OTTOIEG
MTTOPEI KATTOIOG VA aTTopacicel To PN Xeipov, dnAadr KaAeital va emAEEEl TI va KAvel AdBog, TTapd TTwG va
Ta KAvel OAa cwaoTd, ovoudlovtal dINAppaTa. To Tapddelypa auTd gival TUTTIKO yia TTOAAG SIAfuPaTa:

— Aev umdpxel cuuBiBacTik TTpoTaC. MpETTel va opicelg TTPOTEPAIOTNTEG.

— Aev umtdpyel Xpdvog, TTPETTEl VA ATTOPOCIOEIS AUEca, €ival OUOKOAO va OKEQPTEIG TTPOCEKTIKA ThV
€TMIAOYH Cou.

— Ag ptmopeig va aAAGEEIG yvwn apyOoTEPQ, O ETTITITWOEIG TNG ATTOPACNG €iVal U aQVOOTPEWIUEG.

— AvahapBaveig euBuvn — 0 eauTOG Oou Kal 01 GANOI Ba TTPETTEI VA AVTIMETWTTIOOUV TIG CUVETTEIEG.

2TV KaBnuepIvOTNTA pag, OTTWG Kal oTnv TTOMITIKA AQWn atro@docwy, QVTIHETWTTICOUPE OIapKWG
OIAAupaTa. Eival dUokoAo va Ta dlaxelpioToUUE, TOOO yIaTi ouxvda eival TTOAUTTAOKA, OGO Kal OIOTI
KaAoupaoTe va dpdaoupe UTTO EAAEIYN XpOvou.

Ouwg, n emiduon SIANPPATWY Kal 0 aVACTOXOOMOG TNG UTTEUBUVOTNTAG POg, 0€ KATTolo Babud, eival
0e€I0TNTA OTNV OTToia PTTOPEl KATTOI0G va ekTTaideuTel. H exraideuon yivetal ae apyr Kivnon. AlaBéTouue
évav apiBuod pabnudtwy otnv evaoxoAnon pe SIAAPPATA TTOU TTPETTEI VO TO CUCXETICOUUE AUECO HE
TIPAYUATIKEG OUVONKEG TNG KaBNuePIvOTNTAG.

To @UAAGDIO yia Toug paBbnTég 2.2 pag Bonbd va aoxoAnBouue pe diIANuuaTa. O pabnrég avaiaupdvouv
va eQapudoouv To gpyaAeio ato {NTnuUa Tou OXOAIKOU TeaT. O1 pabntég €xouv 5 €wg 10 Aemrtd oTn
O140¢eor Toug yia va emMAECOUV pia aTTd TIG TPEIG EPWTHOCEIG TTOU TIOTEUOUV TTIWG €ival OXETIKEG Kal
XPNOIMEG, Kal va TIG MeAeToouv. [lpémrel va Tapouv ammd@Acn Kal vad AVAKOIVWOOUV  Tnv
eTmxeipnuartoloyia Toug oTtnv olopéAeia TTou ETTeTal. Epydlovral o€ OhAdEG TwV TPIWV 1 TECOAPWV
padnTwv.

216d10 3: O1 pabnTéG AVOAKOIVWVOUYV TIG ATTOPACEIG TOUG YIO TO SIAnUUa TOU TEOT

>Tnv oAopéAcia, o1 eKTTPOOWTTOI TwV OPAdWY AVAKOIVWVOUV TIG aTmoQAcel TNG opddag Toug Kal TIG
TTPOTEPAIOTNTEG TTOU Toug odAynoav ¢’ autég. O/n ekTTaIBEUTIKOG TTpoedpelel aTnv oAouéAela Kal Oivel
1I010iTEPN ONUAGia GTO TTOIQ £€PWTNCN Kal TI KPITAPIA ETTEAEEAV O padnTEG.

O/n eKTTAIOEUTIKOG OAOKANPWVEI TO NABNUa PE OXOANIO YIa TIG KOIVEG 1] OIQPOPETIKEG TTPOTEPAIOTNTEG TWV

padnTwyv. Avaloyi{opevol TIG TIPOTEPAIOTNTEG TTOUu KaBodriynoav Ttnv atmé@acr] Toug, ol padnrég,
avalaupdvouv euBuveg.
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Malnpara 2 kair 3
EoU 11 0a ékaveg;
AvaAapBdvoupe TV €U0V TWV ATTOPACEWYV MOG

O Trivakag ouvowidel TIG TTANPOQOPIEG TTOU XPEIGZETAI 0/n EKTTAIOEUTIKOG WWOTE Va OXEDIATEI KAl va
0104¢el To pabnpa.

H doknon oTig IkavoTnTeg agopd dueoa Tnv EDC/HRE.
O1 paBno1ak6g oTOX0G UTTOOEIKVUEI OO YVWPICOUV Kal KATavooUVv o1 yabnTeg.

O1 3paocTNPIOTNTEG YIA TOUG HaBNTEG, pe TN MEBOSO, GuyKpPOoTOUV TO BACIKO aToIXEO TNG dladIkaagiag
padnong.

O Trivakag yia 1mAoyr) UAIKoU uTtooTnpidel TNV TTPOETOIPACIO TOU JaBRuaTOoG.

O wpoodiopiopog Tou SiaBéoipou Xpovou divel Eva adpd TTEpiypaPa yia Tn dlaxeipion Tou XpOvou.

Aoknon IKAVOTATWY Ae€iéTnTa otTn Aqun  amo@doswyv Kal avaAnyn Opdaong: dlaxeipion
OIANPUATWY.
Maénoiakog oT16X0g >1n dioxeipion Twv  OIANPPATWY KAVOUUE  OIAQPOPETIKEG  ETTIAOYEG

QOKWVTAG To avBpwTivo dikaiwpa oTnv eAeubepia.
H avdAnyn €uBuvng oxetiCetal Ye Tn dlaxeipion SIANUUATWY — GUAAOYN
TTANPOPOPIWY, HEAETN TWV ETTITITWOEWY, OPICPOG TTPOTEPAIOTATWY, Ajyn

ATTOPACEWV.
ApaoTnpIdTnTEG YVIA O1 yadbnTég oulnNToUV PEAETEG TTEPITITWONG YE DIAAPMATA KAl TIG
TOUG HadNTég OUOXETICOUV PE TNV TTPOCWTTIKA TOUG EUTTEIRIAL
Mnyég kal uAIké ®uAAGdIo yia Toug pabnTég 2.1 - 2.4,

YAIKO yia eKTTaUOEUTIKOUG 2.2.

Mivakag oepivapiou, papkadopol.

MéBodog Epyacia o€ ouddeg.

NpoodIopITHOS 1. O ekma1deuTIKOG TTAPOUCIAdel Tn Bacikr) dpacTnpIOTNTA TNG EVOTNTAG.

S100£010U XpOVOoU (10 Aetrrd)

2. BaoikA dpacTtnpidtnTa: o1 abntég oudntolv yia ta dIAfupaTa. (70
AETITA)
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Emimrp6o0eTeg TAnpOo@opisg

2TIG EKKOOUIKEUPEVEG ONUOKPATIKEG KOIVWVIES, N avAANWN €uBuvwWV €xel KOVOTPOUKTIBIOTIKN dIA0TOON:
Ba TTpéTTEl va avakaAUWoupe TPOTTOUG avaAnwng €ubuvng oe dedouéveg TepioTaoel. H avaAnun
€UBUVWY o€ JIANUMATIKEG KATAOTACEIS KO JAAIOTA We TTiean Xpovou gival SUOKOAN, aAAd atroTeAsi pia
IKQVOTNTA TTOU UTTOPEI KATTOIOG VA TNV avaTTTUEE.

AUTOG gival 0 OKOTTOG TNG TTapoucng evoTnTag. O1 yadnTég poipddovTal kal ougnTolv Ta TTpofAnRuara
Kal TIG €TTIAOYEG TTPOTEPAIOTATWY, AAUBAVOVTAG ATTOPACEIS YIa GUYKEKPIPMEVA CNTANATA OE OEDOUEVEG
OIANPPATIKEG KATAOTAOEIS. AGXOAOUVTAI PE TEOOEPEIG I0TOPIEG TTOU TTEPIEXOUV DIAAUMATA, DIAQPOPETIKES
WG TTPOG TO TTEPIEXOUEVS TOUG (BA. KAl @UAAGDIO yia Toug padnTég 2.3): avaAaufavovtag Tnv euBuvn yia
KATI TTOU Ba £TTPETTE va €xel PPovTioel KATTOI0G AAAOG, gUyKpouon TTIoTOTNTAG TTPOG £vav OAoKaAAo Kal
évav @iho, ouykpouan avaueoa oTnv agoaiwon o’ €vav GiAo Kal TNV UTToXpEéwaon UTTOKOAG OTOV VOO,
amé@aacn yia TNV evioxuon A amoppiyn evog TTPOoYPANUATOG YIa TO OTT0I0 £X0UV EAAITTA TTANPO@OPNON.

O1 pabntég poeToIpdlouv TTAPOUCiacn Twv ETTIAOYWVY TOUG, GTNV OTToia TTPETTEI VA £0TIACOUV OTOUG
AGyoug Twv atro@dacewyv Toug (BA. Kal QUAAGDIO yia TOUug pabnTég 2.4). ETKOUPIKA, o/n eKTTAIOEUTIKOG
€X€l TTpOETOINAOEl TTivaka Baoiopévo 0To QUANO gpyaciag axedlaopévo OTo TTPOTUTTO TOUu UAIKOU yia
EKTTAIOEUTIKOUG 2.2).

Qg emékTaon, divovral dpaocTnPIOTNTEG UE TN HOPPNH EPEUVNTIKNAG epyaciag, TTou BonBolv Tov/Tnv
EKTTAIBEUTIKG aTNV afloAdynon Tou eTTITTESOU AVATITUENG TWV IKAVOTATWY TwV Jadntwyv (BA. TTapakdTw
oT1adio 3).

Mepiypa@ni Tou pabRuaATOg

1. O/n ekTTaIdEUTIKOG TTapouoiddel Tn BACIKA SpaocTNEIOTNTA TG EVOTNTAG

2KOTTOG TNG dpaoTnpEIdTNTag cival va Bondroel otnv avdAuon peBodwyv etmiAuong SIANPUATWY KAl TwV
KPITNPiwv TTOoU Xpnolgotrointnkav yI' autdé Tov OKOTO. TNV KaBnuepivotnTd POg, KAAOUPAOTE va
amo@aciooupe ae OEUTEPOAETITA Kal av € MTTOPOUUE va OlopBwoouNE TIG ATTOPACEIS PAG, MTTOPEI
apyoTeEpPa VO PETAVIWOOUUE. 2TNV TIOAITIKA, n d1adikagia ARWng amoQAcewy QVTIUETWTTICEl €TTioONG
OIAAUPOTA, JE AVTIKPOUONEVOUS OTOXOUG.

2’ autr} TN dpacTnEIOTNTA, Ol HOBNTEG PEAETOUV TNV TTOAUTTAOKN Sladikacia Aqyng atmro@doewy o€ apyr)
Kivnon, kal TTpopAnuari¢ovral yia Tnv €uBuvn 1ou avaAaufdvouv étav avtigeTwTriCouv éva SiAnuua ue
Tov £va 1} Tov GAAO TPOTTO.

Kataypd@ouv TIG atmoQAaaeIig Kal TNV aitioAoyia Toug ato QUAAAGSIO yia Toug padntég 2.4. Av dev @TAcouV
0€ OUUQWVIA YIa PIO CUYKEKPIYEVN ATTOQACT OTNV OPAdA TOUG, KATAYPAPOUV KAl TTApOUCIAfouv Kai TIG
OUo atmoyelg.

O1 pabntég egpydlovtal o€ OpAdEG TWV TEOOApWY £wG £€1 atdpwy. Opifouv TTPOEdPO, ypapPaTéa Kai
EKTTPOOWTTO. 2ulnTouv Kal Ta Téooegpa OIAAUUATA TOU QUAAABIOU Yyia TOug HaBNTEG 2.3, €mAEyovTag
KATTOIEG aTTO TIG EPWTHOEIG KAl TA KPITAPIA TOU €pyaAgiou GTO QUAAAGDIO yia Toug pabnTtég 2.2. O1 pabntég
givar eAelBepol va oudntrioouv Kal GAAa OIAfjUuaTa atrd TNV TTPOCWTTIKA TOUG €UTTEIpia | atmd Tnv
TTOAITIKA.

2. Baoikn dpacTtnpidétnTa: ol padntég oudnTouv Ta SIAQUUATA

O1 yabnTég gpyddovtal o€ opddeg. Eival utrelBuvol yia Thv epyacia Toug, Ta SIGAEiypaTa, TNV Epyacia yia
TO OTTITI, TNV AvadrTNon UAIKOU, K.ATT.
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3. O péAog Tou/TNG EKTTAIBEUTIKOU

O/n exkmmaI®euTIKOG TTapakoAouBei Tnv egpyacia Twv padntwv. H dpaocTtnpidtnTd TOug TTPOCYEPEI TV
€UKalpia aTov/oTnV eKTTAIBEUTIKG Va agloAoyroel TO eTTITTESO TNG AVATITUENG IKAVOTHTWY — GUVEPYATIKOTNTA
Kal opadikr epyaaia, diaxeipion Tou xpovou, katavonon Twv dIAnuudTwy, etmiTedo avtidpaong, avdAuong
Kal KPITIKAG o€ TTONITIKG B€paTa.

O/n ekTraudeUTIKOG dev TOUG BonBd, av dev To {NTriCoUV. ¥’ AUTH TNV TTEPITITWON, O EKTTAIOEUTIKOG deV Divel
AOoeig, BonBd duwg Toug abnTég va Bpouv Pia KAaTaAANAN TTpocéyyion.

MpoeTolyacia Tou pabriparog 4:

— OIn exmaideuTikdg TTpoeTOINAlEl €€ dlaypdupaTa TTapouciaong (BA. UAIKG yia ekTTaIdeUTIKOUG 2.2).
KaBéva ammd autd, Onugioupyeital o XWPIOTO XapTi oegivapiou. Ze Téooepa amd autd, o/n
EKTTAIBEUTIKOG YPAPEI TOV TITAO TNG SIANUMATIKAG I0TOPIAG KAl TIG EVOAAOKTIKEG BUVATOTNTEG.

—  O/n ekTTaI®eUTIKOG TTAPATNPEI TOUG NOBNTEG Kal TOUG pwTAEl yia Thv TTopeia Toug. Av Bpiokouv TTOAAEG
OUOKOAiEG 1| av €xouv @TAOEl OTa OpId TOUG, O/ EKTTAIBEUTIKOG Ba TTPETTEl va aoXoAnBei pe 10
TPORANUa 0Tn @aon TNG oulnTnong (abnua 4, otadio 3).
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Mdonua 4

Moieg adieg opeiAoupe va poIpalOHAOTE;

AvoAappBdavoupe euBUveg o€ pia Kolvwvia Baoiouévn oTa avlpwriva
Sikaiwpara

O Trivakag ouvoyicel TIG TTANPO@OPIES TTOU XPEIAZETAl 0/n EKTTAIOEUTIKOG WOTE va OXEDIATEI KAl Va
010G¢el TO padnpa.

H doknon oTig IkavoTnTeg apopd dueoa tnv EDC/HRE.
O1 paBNno1aKO6G OTOXO0G UTTOOEIKVUEI O0A YVWPICOUV KAl KATavooUV o1 uadnTeg.

O1 3paocTNPIOTNTEG YIA TOUG HaBNTEG, pe TN MEBOSO, GuykpoTOUV TO BACIKO aToIXEIO TNG dladIKaagiag
padnong.

O Trivakag yia mAoyr] UAIKoU uTTooTnpidel TNV TTPOETOIPACIO TOU JaBriuaTOoG.

O Tpoodiopiouog Tou SiaBéoipou Xpovou Jdivel Eva adpd TTEPiyPaPa yia Tn dIaxEipion TOU XpOvou.

Aoknon IKAVOTATWY Kpion: TpoBAnuaTicuog TTEPi TV KPITNRIWVY Kal TWV agiwv.
MaBnolakog oTdéX0g Mia dnuokpartikfy Kolvwvia oTnpifetal o€ €va Kolvé atmmodektd ouoTnud
aglwv.

Ta avBpwtiva SIKaIWUATA TTApEXOUV €va oUOTNUA aglwv OTO OTI0I0
MTTOPOUME VO CUPPWVACOULE.

ApaoTnpIoTnTEG YIA O1 yadbnTég emAéyouv I0TOPIEG e DINAUMATA, EKBETOUV TIG ATTOPATEIG TOUG,
TOUG HadNTég OUYKPIVOUV Kal gulnTOoUV TIG TTPOTEPAIOTNTEG TOUG.
Mnyég ka1 uAiké YAIKO yia eKTTaIdEUTIKOUG 2.2.

XapTi oguivapiou (£TOIMO ATTO TO TTPONYOUHEVO PABNUa), Japkadopol.

®uAAGdIO yia Toug pabnTéc 2.5 1 evaAAakTikG, TO ApBpo 1 Tng
OikoupevikAg Alakrnpuéng yia Ta AlKaiwyaTta Tou AvBpwTtou o€ XapTi A

dlagaveia.
MéBodog ATT6 Kolvou oxedlaoudg oulnTnong, TTApoucIdoElg, ouliTnon.
Mpoodiopiopog 1. ATTé@aon yia atré koivol oxediacud oulATnong. (10 AeTrTd)

S1a0éo1pou xpoévou

2. Mapouoidoeig kal ou¢ATnon. (15 AeTTd)

3. AvaoToxaoudg otnv evotnTa. (15 AeTTd)
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EmimrpéoBeTeg TAnpoPopicg

H kevtpikr dpacTnpidTNTa TNG EVOTNTAG, £DWOE GTOUG JABNTEG TNV £UKAIPIA VA TTAPAYOUV GPKETO UAIKO,
TTEPICOOTEPO ATTO 60O gival duvaTov va oulnTtnBei d1e€0dIKA o€ éva pddnua. '’ autd Ba TTPETTEl va yivel
€TMAOYN ME TN CUPUETOXN TwV paBnTwv, KaBwg 1o TPOBANUa Kair n utreubuvotnTa avrkel 1660 G
auToUg 600 Kal oTov/oTnV eKTTaIBEUTIKO. Oo0o TayxUtepa TTapBei n amépacn, T600 TTEPIOCTOTEPOG XPOVOG
Ba e€oikovounBei yia TN ouVEXEID.

Av Ouwg o1 HabnTég ap@IoRNTACOUV TNV avaykn €TTIAOYNAG MEPOUG TNG DOUAEIAG Toug yia Tn oulnTnon
TTou £TeTal, Ba TTPETTEl va aoXoAnBouue pe autd piv atmd o,1idrmoTe dAAo. Eival atrapaitnto yia Toug
HaBnTég va kaTtavornoouyv, Kal TTapdAAnAa va Eetrepdaouy Tny TTIBavr] aTToyonTeUOT] Toug, OTI Ba pdbouv
TEPICOOTEPA TTPAYUATA AV ETTIAEEOUV TURPATA TG SOUAEIAS TOUG Kal Ta oudntrioouv o€ BaBog, TTapd av
atrAd aKoUOOUV OUVTOUEG avakoIvwoelg atrd 6Aa 6ca oculntiBnkav oTig opddes. Apa, o’ auth Tnv
TEPITTTWON, N TAEn Oa Tpémel va Bpel AUon o€ éva SiAnuua, KAtd KATToI0 TPOTTIO O€ TTPAYUATIKES
ouvOnkeg, dnAadn oe Aiyo xpovo Kal e OEQOPEVO TTWG N TTPOCOXN TOU KOIVOU dev KPaTAEl yIa TTOAU.
Edw eival amapaitntn n mApnon Twv opiwv Kal Tng atfévrag, Kabwg kai n doknon duvaung (1o
QavOAUTIKEG TTANPOYOPIEG yia Tn dlaxeipion autoU Tou ¢nTApaTog, BA. evotnta 9).

MpoKemal yia pia onPavTIk gukaipia pabnong oxeTika Pe Tn diaxeipion TG Tagng — yia 1n didackaAia
oTo TveUpa Tng OnuokpaTiag Kal Twv avBpwtvwy JdikaiwuaTwy. Oco vwpitepa o1 padnrég
aTroKToouV Tn duvaTéTnTa Va €TMAELOUV OE TToIa {NTAUATA VA E0TIACOUV, TOGO0 TO KOAUTEPO, GTAVEI VO
NV aioBavBei kATTol0¢ OTI €xel TTapakau@Bei (atroppipBei). O1 pabntég Ba Tpémmel va Bpouv Tnv
I00PPOTTiId AVAUETA OTNV ATTOOOTIKATNTA KOl OTNV I00TNTA CUPMETOXNG. 2T0 TEAOG, Ba atro@aaciosl n
mAclown®ia (yia To TTPORANUA TWV PEIOWN@IWY TTou TTAEIown@ouUv, BA. evotnTa 8).

2710 0TAdIO TNG TEAIKAG culTNONG, GUVIGTOUME VA ECTIACETE OTO €va aTTO Ta OUO PACIKA {nTAUATA TTOU
gival TTAVTOTE OXETIKA WE TNV avaAnyn €uBuvwv OTIC AVOIKTEG KOIVWVIEG: Ta OSINAuPATa TG
TTOAUTTAOKOTNTAG Kal TNG oTaBepdTnTag (BA. UAIKO yia eKTTAIOEUTIKOUG 2.3, TTPOTUTIA €lI0NYNCEWY 2 Kal
3.)

To SiAnpua TNG TTOAUTTAOKOTNTAG AVAPEPETAI OTO YEYOVOG TTWG N avaAnyn utreuBuvoTtnTag eival
OUOKOAO KaBrKoV Kal TTwG 600 TTEPICTOTEPO TTOAUTTAOKA YivOvTal TO KOIVWVIKA YOG CUCTHANATA, TOOO
au&dvouv ol duakoAieg. Av o1 yabnTég avapepBoUlv 0’ auTh TNV eUTTEIPia, o/n eKTTAIOEUTIKOG Ba TTPETTEI
va 10 €mMAEEEl wg Béua oulntnong. MBavétata ol pabnrég xpeidlovral evBdppuvon, wWOTe va
amodexBouv TOV Kivduvo va kdvouv AdBog, Tapd va TTpooTrabrioouv va ammo@uUyouv Tn Afyn
ATTOQPACEWV.

To SiAnupa TNG OoTABEPOTNTAG AVAPEPETAI OTNV EUTTEIPIA TTWG OTaV AduBAvouuEe atTo@doElg EipacTe
QATTOKAEIOTIKA POVOI pag Kal 8 uTTopoUpE va Bewpriooupe dedopévn atmd OAoug Tnv THPNoN Twy idiwv
Baoikwv alwv. Ze Tolo BaBud yia TETOIO CUPQWYVIa €ival aTTapaitnTn Kal PE TTOIoV TPOTIO UTTOPOUE va
TNV e€ac@aiicoups; Ta avBpwTmiva SIKAIWMPATA TTPOCPEPOUV £va aUCTNUA a&IwV TTou BIETTETAI OTTO TNV
apxr Tou ogBAcoU TNG avBpwTTIivnG agloTTpETTelag, apxr atodekTh atmd OAa Ta Bacikd Bpnokeuuara.
AuTé KaBIOTA TNV £vOTNTA QUTH GNUAVTIKA OTNV EKTTAIOEUCT OTA AvOPWTTIVA SIKAIWKATA.

Mepiypaen Tou padRpaTog
MpocToipacia
O/n ekTTAIBEUTIKOG, TTPIV TO HABNMA, £XEI KPEPNATEI OTNV TAEN TOUG TTIVAKES TTAPOUCIaonG.

216d10 1: ATréQaon Kolvou oXediaouou

O/n exTTaIdeUTIKOG TTPoEdPEUEl OTO TTPWTO OTAdIO Tou Madruarog. MAnoidlel kGBe €vav amod Toug
TEOOEPEIG TTIVAKEG MPE TIG OIANUUATIKEG 10TOPIEG KAl ava@eépeTal OTIG dUO eVAAAOKTIKEG duvaTtdtnTeg. Ol
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poBNTéEG wneifouv O avatAoewg TNG XEIPOG Hia oTmd auTéG, Kal o/n EKTTAIDEUTIKOG ONUEIWVEI TO
aTroTéEAEOUA OTOV KABE TTiVaKA.

O1 ouadeg Tou £xouv oulnTACE! TIG TIPOCWTTIKEG TOUG ENTTEIPIEG, EVNEPWVOUV €V CUVTOWIO yia To {ATHUA
Kal TTapouciadouv Tnv ammégacn Twv Jadntwv. Kpepolv Toug eTTITTAEOV TTIVOKEG.

O/n ekTTaIdEUTIKOG BIEUKPIVICEI TTWG OI HaBNTEG dev Ba €xouv APKETO XPOVO WOTE va aulnTroouV OAEG TIG
ATTOQPACEIG TOUG OTIG AETITOPEPEIEG TOUG, KAI yI' AQUTO Ba TTPETTEI VO ATTOPAGITOUV ONKWVOVTAG Ta Xépla. Av
0l HaBnTég oUPPWVAOOUY, Bev XPEIAZeTal TTEPAITEPW GUCATNON Yia To BEua.

Av o1 pabnrég £xouv duokoAia va emAéEOUV Ta {nNTAMATA PE Ta oTToia Ba aoxoAnBouv, o/n eKTTAIOEUTIKOG
TrpoTeivel €va n OUo KpITrpIa TTou Ba dIEUKOAUVOUV TNV aTTéPaan, OTTwG:

— 2ulATnon yia éva ATnua TTou ol idiol Bewpnoav £EaIPETIKE evOIaQEPOV.

—  Mia opdé@wvn ammé@aan — ol JaBnTEG £XOUV KOIVEG agieG I TTPOTEPAIOTNTEG;

—  Mia au@iAeyouevn atré@aaon — ol abnTég CUNPWVOUV O€ GUYKEKPIMEVES ACIES 1) TTIPOTEPAIOTNTEG;
— Kdari mou 1TpoTIpoUyv oI yabnTéG aTrd TNV TTPOCWTTIKI TOUG EPTTEIPIA.

Ta kpITApIa OXETICOVTAI PE TIG ETTIAOYEG TTOU £XOUV KATAYPOWEI GTOUG TTIVOKEG.

21adio 2: MNMapouoidoeig Kal cu{ATNoN

O1 ekTpéowTIOl KGBE ouddag e€nyouv Ta aiTia TnNG atTdéPacng TG ouadag. MNMapdAAnAa, katmola péAn TG
ouadag TPOoBETOUV GUVTONEG ONUEIWOEIG OTOV TTIVOKA.

O1 pabntég, pe TNV KaBOdrynon Tou/TNG EKTTAIBEUTIKOU , OUYKPIVOUV Ta KPITAPIa Kal gulntolv yia TIG
€TMIAOYEG TOUG. O/n eKTTaAIBEUTIKOG TTPOEdPEUEl OTN GUCATNON.

To atmrotéAeopa TNG oulATNoNG &¢ ptTopei va TTPoPAe@Bei. O1 pabnTég gival duvatdv va CUPNPWVACOUV 1)
va JIaQWVAOOUV OXETIKA ME TIG apXEG avaAnywng €ubuvng oe dedouévn mepioTacn. To éva Tpito TOu
Tivaka, oTo TEAOG, UTTOPEI va XpNOIPOTIOINBE yia TNV KaTaypa®r] Tou atroTEAETUATOG TG OUCATNONG.

21ad10 3: AvaoToXaouog

O/n ekTTaIBEUTIKOG ETTIAEYEI £va OTTO TA ETTOPEVA NTAPATA OTG OTTOIO £XEI KATAAAEE! TTAPATNPWVTAG TOUG
pMaBNTEG TNV WpPa TTOU cuvepyalovTayv, Kal oulnTwvtag padi Toug. Ae ouvioTdral va ammopacioouV yia TO
NTNUa o/n ekTTaIBEUTIKOG Kal Ol padnTég atrd Kolvou, yiaTi TOTE o/n eKTTAIBEUTIKOG Ba ETTPETTE va eENyroEl
TIG TNIBAVEG ETTIAOYEG, TTpdyPa TTou Ba xpelaldTav TTOAU Xpovo.

1" emiAoyn: To SiAnuua TNG TTOAUTTAOKOTNTAG:
O1 padnTég oudnTouV yia Tig SUOKOAiEG TTou TTapouaidfovTal oTnv avaAnyn uBivng

H ouZitnon otnv oAopéAeia Eekiva pe évav yopo avatpo@oddTtnong. Ti Trye KAAQ; Ti Jog OUOKOAEYE;

lowg mepiyévoupe OTI oI PaBNTéEG Ba avagépouv TTwWG | autd Tov TPOTIO, N avaAnyn €uBovng eival
OUOKOAN Kal XpovoBopa. Eival cuxvd avéQIKTO va aTTaITOUUE VO KATAVOOUE TIG ETTITITWOEIG TV TTPALEWY
Mog — va AapBdvoupe uttéyn 1O ATTOTEAECUA - respice finem.

O/n ekTTaIBEUTIKOG ATTAVTA TTWG TO ETIXEipNUa €ival ammoAuta OIKaloAOynuévo — TTOIEG €ival OPWG Ol
eVOANOKTIKEG TTpoTdOoElG; Na Trawoupe va AapBdvoupe ammo@dacelg Kal va avalaufdvoupe gubuveg; 'H
TIPWTA VA ETTINEVOUNE VA £XOUME TTARPN TTANpo®SOpNonN;

duoikd, n ¢wn ouveyiCetal kal Ba TTPETTEl va BIOKIVOUVEUCOOUNE va TTApoupe AdBog atrogdoelg. Autd Opwg
TTOoU KAvel TN dlagopd gival va £€Xoupe Tn cuvaioBnaon Tou KIivoUvou va Kavoupe AGBog Kal TnG TTpOKANCNG
TTou dnuIoupyei N TTOAUTTAOKATNTA TNG OUyXpovng Kolvwviag (BA. kKal UAIKG yia eKTTAIBEUTIKOUG 2.3,
TPOTUTTO €10 yNong 2). Autdg gival o AGyog yia Tov OTToio €ival OnUAvVTIKA N eKTTAIdEUON Kal N eEGoknon
OTTWG yiveTal 0’ QuTA TNV EVOTNTA.
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2" emAoyR: To SiAnuua TG oTaBEPOTNTAG:
O1 padnTég ocudnToUV Yid TIG EYTTEIPIEG TOUG UTTO TO WG TWV AVBPWTTIVWV SIKAIWHATWYV

O/n eKTTAIGEUTIKOG avaPEPETAl OTIG A&iEG KAl TIG TTPOTEPAIOTATESG YIA TIG OTTOIEG O HABNTEG ouUPWVNoav i
dla@wvnoav aTnv TTponyoUpevn ocudhTnon Kai BETel TNV eTTOPEVN £pWTNON:

- lMoieg agieg poipalouaoTs;

AuUTO €ival To BEpa Tou PaBrPaTOG: 0/n EKTTAIBEUTIKOG TO ONUEIVEI WG TITAO, TTAVW aTTO TOUG TTIVOKEG UE

Ta dIAAUpaTa, oTov Tivaka. AAIWG, Tov ypdgel o€ éva xapTi yeyéBoug A3 kal Tov TOTTOBETEI OTOV TOIXO,
Tavw atrod Toug TTIVOKEG.

O1 yaBNTEG ETTAVEAEYXOUV TIG GNUEIWTEIG TOUG OTOUG TTIVAKEG TOUG.
Me auTd Tov avaoToXaouo, 0dnyoUNaoTe OE TTEPICOOTEPEG EPWTACEIG:

- TNa moieg agieg diapwvoupe; AAANAoavaipouvTal;

- X2 Toleg agieg Ba TTPETTEl VA CUPQPWVIOOULE;

O/n ekTTaIBEUTIKOG €ENyei TN oTToudaIdTNTA AUTAG TNG EPWTNONG: KaBEvag Yag eEapTaTal amd Toug GAAOUG,
WoTe N avaAnyn €uBuvng va BpiokeTal TPog TNV idia kateuBuvaon. lMNMoleg PTTopei va ival o1 KaTeuBuvTAPIES
YPOUUEG;

O1 yabntég Ba avtiAneBoUuv A Ba cuveIdNTOTTOINOOUV TTWG OEV UTTAPYXOUV KOIVA OTTOOEKTEG BpnOKEies N
@IAoooQIKN NBIKA Kal TTwg Kaveig dev Ba amodexBei Eva ocuotnua afiwv dia Tng Biag. H pévn nyn 1ou
Tapéxel €va guOTNPa Kavovwy R agilv OTIG OTToieg OAolI PTTOPOUPE VO CUPQWVACOUUE, €ival Ta
avlpwTTiva SIKAIWMOTA.

O exmaIdeuTikOG avagépetal oto 1° ApBpo Tng OIKOUPEVIKAG AIOKAPUENS yia Ta AKQIWUATA TOU
AvBpwTrou (10 Aekepppiou 1948):

«'ONol o1 avBpwTrol yevviouvTal €AeUBepol Kal icol otnv alompétela Kal Ta Oikaiwuara. Eival
TTPOIKICPEVOI PE AOYIKI KAl OUVEIdNOT, Kal OQEIAOUV VO CUUTTEPIPEPOVTAIl PETAEU TOUG MPE TIVEUUO
adeApoouvny».

(ro mAhpec keiuevo Bpiokerar aTo UAAGSIO yia Toug uadbnrég 2.5)

O1 yadntég avagntouv 10 ApBpo 010 GUAAGDIO yia Toug PaBNTEG 2.5, 1] TO TTAPOUCIACEl 0/n EKTTAIDEUTIKOG
otnv 1één. To apBpo atd pbévo Tou TTPoaPEPEl TTOAAG {NTrAPOTA YIa GuUATNON:

— TevvidpaoTe pe avBpwTiva dikaiwpara. Eival avagaipeTa, kaveig 0¢ Ymopei va Jag 1a Tapel.

— EipaoTe eAetbepol.

— EipaoTe iool.

O/n exTaIdeUTIKOG €x€l HOAIG O¢gifel TOV TPOTTO avAyvwaong evog TETolou dpBpou —apyd, AéEn TTpog AEEn. Ol
paBbnTéG cuveyiCouv:

‘Exoupe avBpwITIvn agIOTTPETTEIN: OPEIAOUIE VO CUUTTEPIPEPOUACTTE O £vAG GTOV GAAOV e oeBaco.
— 'Exoupe ouykekpipéva SIKAIWPATA

— EipgaoTe «mTpoikicuévol e Aoyikriy». ‘Exoupe Tn duvatdtnTa va OKETTTOPAOTE ATTO PHAVOI JAG.

— EipaoTe «1rpoikiopévol pe ouveidnon». ‘Exoupe Tn duvatdtnta va avaAauBavoupe euBUVeG.

— «Ogeidoupe va ouutTeEPIPEPOUAOTE HETOEU pag pe  Tvelpa  adeAgoouvngy». Ogeiloupe  va
avaAaupdavoupe eubUveg o €vag yia Tov AAAO, CUNTTEPIAQUBAVOUEVWY Kal EKEIVWYV TTOU EAPTWVTAI ATTO
N BoRBeia Twv GAAwWV.
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O/n eKTTQIBEUTIKOG ETTIONUAIVEI TTWG Ta AVBPWTTIVO JIKAIWKOTO dev €xouv POvo KABeTn didoTacn — Tn
oxéon avaueoa oTo KPATOG KAl OTOV TTOAITN — aAAd kal opifovTia didoTacn — Tn ox€éon METAgUu Twv
ATOMWVY WG PEAWV TNG KOIVWwViag. e pia Kolvwvia Baciopévn ota avBpwtriva SIKAIWUATA, TTOU HJag
TIPOOPEPEl éva OUCTNPA PACIKWV OpXWV OTIG OTToiEG O@EIAOUPE VO CUPQPWVAOOUUE, PTTOPOUUE Va
EMTPEWYOUNE OTOV £AUTO Pag peyAAn eAeuBepia kal TTAoupaAioud.

AuvaToéTnNTEG YIO TTIO EPTTEPIOTATWHEV MEAETN

Kai o1 dUo duvatdéTtnTeg Tou oTadiou avaoToxacouou agidel va aulntnBouv. To delTepo Bacikd CATNPA givai
ouvatév va oulnTnBsi o€ pia eTTEKTAON TNG TTapoUong evoTNTOG.

H mpooTTiKA TG utreuBuvoeTNTAg UTTOPEI va OUVOEDET KUPIOAEKTIKA HE KABE pia atmd TIG AAAEG evoTNTEG
auTtoU Tou TOUOU. BA. OXETIKO TTivaka oTnv apxr autoU Tou KEQAAQiou.
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YAIKO yia EKTTaIOEUTIKOUG 2.1
Odnyieg xprRong Tou gepyaAeiou avaAuong SIANPMUATWY
(@uAAGSIO yia TOuG HaBNTEG 2.2): TTapouCiacT EVOG TTPOTUTTOU

211G 0odnyieg TTPoTEIVOUPE GTOUG HABNTEG va eTTIAEEOUV KATTOIEG EPWTACEIS Kal va TTPORANMATIOTOUV HE
TTpoooxr. Kard ouveTTEla, TO JOVTEAO OOXOAEITAI E PEPIKEG ETTINEYPEVEG EPWTAOEIG, AAAG O avayvwaoTng
MTTOPEI VO KAVEI OIOQOPETIKEG ETTIAOYEG, I VA ATTAVTACEI hE DIAPOPETIKG TPOTTO. &' AUTA TNV TTapouadiacn,
onuacia €xel n uEBodog TTapd n Tmopeia okEWNG. '’ autd Tov Adyo, dev TTpOTEIVETAI KATTOIA ATTOQAGCH.

Y1o0eTIKN 10TOpIa ap. 4: MNMoigg pmravdveg va ayopdow; (PUAAGSIO yia Toug padnTég 2.3)
1. Zuykévipwoe TAnpo@opieg.
Moiol cuppEeTEXOUY;

Ti1 B€Aouv; (IMoleg gival o1 avAyKEG, 0 OKOTTOG, TQ GUPPEPOVTA TOUG;)

Moiol cuppeTéXOUY; ZKOTTOi, CUPPEépOVTa
Evw wg meAdTng Na ayopdow @Bnvoé eaynTto.
Na ayopdow @aynté KaAAg TToIdTNTAG.
2 OUTTEPUAPKET Na TTpoceAKUTEI TTEAATEG.
Na atroktrioel KEpdoG.
Aikalo eptopio (Fair Trade) Evioxuon pikpoTrapaywywyv Prravavag.
Mapaywyoi ytravavag Na €xouv £€000a, va Bpéwouv Tnv olkoyEveld Toug. Na TTouAficouv

KAAQ TTpOoidvTa.
Na aufoouv TNV TTapaywyn.

Moo €ival To TPORANuUa/diAnuua;

Na ayopdow TIG pONVEG PTTAVAVEG; Na ayopdow TIG aKPIBOTEPEG UTTAVAVEG;

Av ayopaow TG @Onveg pravaveg Ba ] Av ayopdow TIG akpIBOTEPES UTTAVAVEG, Ba
ggolkovounow xprpara yia GAoug okoTroug. BoNBAoW TOUS PIKPOTIAPAYWYOUS UTTAVAVAS.
Av d¢ev Bonbriow avBpwTtroug o€ avaykn, Tou, H ayopd akpifou @ayntou £xel Ta 6pId TNG.
wg €va anueio, eEapTWVTAI KAl ATTO TIG

aTroQAceIg Pou, Ba £xw TUYEIG TUVEIDNOEWG.

Ti1 oxéon €xel auTr N UTTOBEON WE PEVQ;

EutTAékopal Gueca otnv TTaykooulotroinuévn ayopd. H emAoyr pou va ayopdow KATI, €xel AueCOo
QvTiKTUTTO GTN {wh Twv GAAWV.

Ti dev yvwpioupe; - TI dev KATAAABAIVOUE;
EutrAékopal dueca otnv TTaykoopiotroinuévn ayopd. H emAoyr pyou va ayopdow KATI, €XEl AUECO
QVTIKTUTTO OTN ¢wr] Twv AAAwV. Agv EEpoupe 0 Evag Tov GAAO, aAAG KATI EEpoupE yIa TOV GAAO Kal pag
ouvdéouyv ol TTPAEEIG Pag.

Agv yvwpilw 11600 £€apTWvTal oI aypdTeg aTrd TN BonBeid pou. MBavwg, AANOI ayopacTEG va EXOUV
Ndn ayopdael TToo0TNTEG PTTavavag atmod 1o Aikalo Eptropio, pytropei kai 6xl.

Méon TpooTrddeia atmaiTeiTal WOTE va Bpw TIG TTANPOPOPIES TTOU AEiTTOUY;
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>& OUuvBnKeg KABNUEPIVOTNTOG, TTPETTEI VO ATTOQPACIOW Twpead. Xpeiddoual @aynto, dpa TTPETTEN va
amo@aciow Ywpic va €xw avtisnwn TG TAApoug eikévag Kal autég eival o kavévag kal Ol n
e€aipeon.

2. E€eTalw TIC OUVETTEIEG.

Moleg gival o1 eVaAAAKTIKEG SUVATOTNTEG;

T amotéAeopa Ba €xel KEOe pia ammd autég TIg emAOYEG; Na TToI0V;

EvaAAOKTIKEG 1" evaANOKTIKR £TTINOYN: 2" evaAAaKTIKY| ETTIAOYH:
ETTIANOYEG Ayopalw @BNVESG UTTavVAVES Ayopdalw akpIBEG UTTAVAVEG
Eyw wg TEAETNG AveEdptnTa atrd 10 £1060NUG pou, dev Ba kataAdBw Tn diagopd. Av givai

amapaitnTo, éXw TN duvaTtdTNTa Va avTIoTaBiow pe e€oikovounon XpnuaTtwy
atro éva AlyOTEPO XAUTTOUPYKEP A MIa OOKOAATA.

To ¢ATnua Ba TiBeTo oe AAAN BAon av gixa Xpén Kal Ba ETTPETTE va TTEPIKOWW TIG
OaTTAVEG JOU OTToU gival duvaTov.

Mapaywyog Kauia gvioxuon. Mikpn evioxuon Ye onUAvTiko
pTTavavag QvTiKTUTTO (TTANPO®OPNON YIa TO
Aikaio Eptréplio).

Y OUTTEPUAPKET Agv d1aBéToupe akpIPn aToixeia, aAAG UTTOPOUPE va CUPTTEPAVOUNE OTI TO
OOUTTEPUAPKET Ba €xel kEPOOG €iTe ayopdooupE PONVEG UTTAVAVEG, EITE TOU
Aikaiou EpTtropiou.

Aikaio Eptépio ATroTuyia Tou Aikaiou Eutropiou. Emituyia Tou Aikaiou Eptropiou.
(Fair Trade)

3. OpiCw TIC TTPOTEPAIOTNTEG IOU.

2€ 1010 BaBUOG KATAVOW TIG ETTITITWAOEIG TNG ATTOPATAS HOU;
Agv €xw TTARPN €IKOvVa, dev €xw TN duvaTdTNTA VA TNV ATTOKTAOW —EKTOG AV TNV avAyw OTIG TTPWTEG
TTPOTEPAIOTNTEG Pou. KaTtd cuvéTTela, TTPETTEl va aTTo@aciow av Ba BacioTw OTIG TTANPOYOpPIEG TTou
Hou €dwaoav, oTnV TTEPITITWOT] Jou 1o Aikalo Eptrépio. Me TAnpo@opolv TTwg aKOPaA Kal pia PIKpH
dwped Ba gixe yeydAn onuacia yia Toug Trapaywyous YTTavavag OTIG QVATITUGOOUEVEG XWPEG.

Moieg BPNOKEUTIKEG 1 NBIKEG apxEG Bewpw aTTAPAITATEG;
H epwTtnon €xel ouykekpipévn onuacia. Eipaote eAetBepol va atraviooupue 6,7l BewpoUlue owaoTo.

Eivai n amé@acr you pn avaoTpéWiun; («OnNUEIo PN €TICTPOPNAGY) 1 WTTOPW va Tn d10pBwow apyoTEPQ;
AuToU Tou €idoug n amrégaon Ptropei va TTapBbei emavelAnuuéva. Mmopw va emIAEEwW KATI OAPEPQ Kal
KAt GAAo auplo. MTTopw va OKEQTW TNV OTTO@ACH] Pou, aAAd O¢ PTTOpW va avaBewphow Mia
ammoé@acn TTou EAaa oTo TTaPEABOV.

4. Mdpe TNV amrdé@act gou.

Mpétrel va eTTIAECW €vav OTOXO Kal va TTapaRIGow ToV GAAO;

Nai. Ayopddeig €ite @BNVEG €ite akpIBEG uTTavaveg, Ox1 Kal Ta dUo €idn Tautdxpova. O cupBIBacuog —
ayopdlw PePIKEG aTTd TO KABE €idog- dev eival TTOAU TTEIOTIKOG.

2TNV TTPOKEiYEVN TTEPITITWON, TI Aéel n diaioBnor] pyou; MNola atrdpacn Ye XapakTnpilel TTEpIccOTEPO;
2€ OUVONKeG KABNUePIVOTNTAG, KaBodNyoUPaaTe KUpiwg atd Tn diaicbnaor] pag, Tou gival guvhwg

Mo a&IéTMoTn aTrd TNV TTOAAR okéwn. Kdvoupe autd Tmou aioBavopaoTe wg KaAuTepo. Apa, avaAnyn
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€uBuvng onuaivel 6Tl TTPOCTIABOUNE VA KATAVOAOOUUE, KOl JEPIKEG POPEG VA avaBEWPHOOUE, EKEIVO
TTOU Pag uttayopeuel n d1aicbnon pag.
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YAIKO yia EKTTAIOEUTIKOUG 2.2
Ymodelypya Tivaka cUyKpIong yia Tn AUon Twv SIANPNATWY (HABnpa
4)

Xpeidlerar xapri oguivapiou yia kGO diAnuuarikn ioropia. [a 11¢ TPOTACEIS EVAAAQKTIKWY ETTIAoywYv, BA.
QUAAGSIO yia TouS pabnTég 2.4.

Y1o0eTIKN 10TOpPIa E SiAnpua:

(ZuuttAnpwoaoe TitAo amrd 1o puAAGdIo yia Touc uabnrég 2.3)

EVAaAAOKTIKEG TTPOTAOEIG ArTtieg

(Eicayere tv mpwrn emiAoyn
OIAnuuarog £6w)

Oudda ap.:

(Eicayere T deUTEPN £TIAOYN
OIAnuuarog £6w)

Oudda ap.:

(apnorte 10 KeVO yia mITTAéOV
EYYPAQES)

Opadda ap.:
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YAIKO yia eKTTaIOEUTIKOUG 2.3
EAguBepia Kal UTTEVOUVOTNTA — TPIA UTTOBEIYHATA EI0NYHROEWV

lMpdkerai yia 1pia umodeiyuara €IonyRnoswv mEO¢ E£MAOYH eKEiVOU TTOU QvTIOTOIXEI OTISC UAONOIAKES
avayKes Twv Pabntwy, yia xpnon ora téooepa pabnuara e evorntag i we mMEKTAon ng evornrag. Ta
utrodeiyuara SIEpeUvouV TIS OUVONKES avaAnyng eubuvwWy OTISC OUYXPOVES KOIVWVIES:

Ymoodeyua ap. 1: Mabaivw mwg givar aduvarov va avaAdBw eubUveS xwpic va diakivouvelw.

Ymédeyua ap. 2: Nwg emruyydvouue va avadauBavouus €uBuves OTIC OUYXPOVES, OoAoéva Kai Tio
TTOAUTTAOKES, KOIVWVIES TTOU QTAVOUV TOUS TTEPIOTOTEPOUS OTA OpId TOUG;

Ymédeyua ap. 3: H atabepdtnra aric ONUOKPATIKES KOIVWVIES éxEl TTOAITIGUIKA O1GoTadn — éva auaTnua
KOIVG aTTOdeKTWY adiwv avaueoa ota uéAn g, mou bev emBaAlovral, aAdd auugwvouvral.

1. To diAnppa Kivduvog R\ utreuBuvoTnTa

H €AelBepn emidoyr) atroTeAei avBpwTTivo diKaiwpa, OPwG auTr) n eAeuBepia @épel eubuveg. Opeiloupe va
£€XOUME TTAVTOTE KATA VOU, TTWG Ol ATTOQPACEIG Kal Ol TIPACEIG JAG £XOUV ETTITITWOEIG KOl CUVETTEIEG VIO TO
TTapodv Kal To JEAAOV TOU €auToU PAg Kal Twv GAAwv, ave€dptnta atmmo 1o av {ouv KovTd | akpid. (BA. 1o
MOVTEAO BIwaIudTNTAG 0TO UAAGDIO Yia TOUG HabnTég 4.2)

Opwg, pabaivoupe TTWG va avahapBdvoupe €uBlveg POVO Ot OUVONAKEG e€AeuBepiag, TTOU Cnuaivel
Tautoxpova, eAeuBepia va atmmoTuyxdvoupe. MNa Tapddelypa, 6TTwg ol padnTég yvwpidouv TTOAU KaAd, ol
véol Béhouv va Byaivouv Tn vixTa kai Ta caBBartokupliaka. Or yoveig Toug €xouv Tnv arraitnon va
EMOTPEPOUV CUYKEKPIMEVN wpa. ETragietal otnv utreubuvétnTa TWV VEWV va TNPRCOUV T CUM@WVia.
Xwpig TNV eAeuBepia va kivnBouv eAelBepa avalapBdavovTag To OXETIKO pioko, dev €xouv Tn duvaTéTnTa
va péBouv va avaAaupavouv eubuoveg.

2. To SiAnpua ToAutTAoKOTNTA i} SnUOKpPaATia

2’ auth TNV €voTnTa, oI HadnTtég avalnTouv AUCEIG yia TOUg TPOTTOUG avaAnwng €uBUvVNG G€ TTPAYUATIKES
ouvOnkeg. TIG TTEPIOCOTEPEG QPOPEG TIPETTEI VO OTTOQPACiOOUNE TTWG va AUooupe €va diAnuua o€
OeutepoAettTa. O1 Bacgikég dpaatnEIdTnTEG (MabAuata 2 kal 3) divouv Tnv eukaipia oToug PadNnTéG va
avaAuoouv TIG dIaoTAcEIS TNG uTTeuBuvoeTNTAG OE apyn Kivnon, oUTwG WOTE va aokroouv Tn diaiodnon
TouG. H avaAnwn guBuvwyv atraitei Tn d€€16TNTA va TTEPACEl KATTOI0G Péaa atrd TTOAUTTAOKEG KATOOTATEIG
oe OeUTEPOAETITA KOl OTn OUVEXEID, OIaIoONTIKA, va TTApEl aTTOQACEIS TTou Ba avTéEouv o€ KPITIKA
ava@Auon. ZTnv Kabnuepivi pag euTreipia, autd eival «QUOIKO» Kal yvwpifouue OAol Tov Kivduvo va
K@vouue AGBn, 6étav kaAoUuaoTe va ammo@acicoupe yia dUokoAa Béuata oe mrieon Xpdévou. H ekraideuon
Kal n Treipa BonBouv oTn BeATiwon Thg diaioBnong, 6co ki av 1o TTPORANPa eakoAoubei va UTTAPXEL.

H TTOAUTTAOKOTNTA OTTOKTG JIAQOPETIKH TTOIOTNTA CE KOIVWVIKO 1 TTaykéouio etmiredo. MNa mapddeiyua,
TTPETTEI VO ETTIAEEOUPE pE TTOI0V TPOTTO Ba TagIdéwoupe atmd 1o onueio A oTto B, yia TTapddeiyua, amd 1o
OTIiTI OTO OXOAgio. To 1Mo BoAIKS gival va TTAUE PE AUTOKIVATO, Aol av TTAPOUNE TO AewW@opEio ) TTAE e
TodAAaTO Ba XpeIaoTOUNE TTEPICOOTEPN WPA, XWPIG va uttoAoyicoupe mOavéG KaBUOTEPNOEIG, TIG
KAIPIKEG OUVONKEG, K.ATT. Ti emAéyoupe; ‘Eva kpitiplo Ba utropouae va gival ol ETTITTITWOEIG TNG XPHoNG TOU
QUTOKIVATOU OTIG KAIHATIKEG aAAayEég. Opwg, n xpron Tou 8IKOU Pou auTokivhTou Ba €ékave Tn diagopd,
IB1aiTepa Tav Povo Aiyol XpnoipoTTololv Acw@opegio i TTodrAato; To {ATnua gival TTOAU TTOAUTTAOKO yia va
TO JIOXEIPIOTEI KATTOI0G HGVOG Tou (BA. evoTnTa 4). To idlo cuuBaivel 6Tav XpelaoTei va AdBoupe pépog o€
avTioToIiXa ¢NTAMATA O€ TTONITIKO £TTITTEDO — KAVOUUE APKETA 1 dpoUpe KATAAANAQ WOTE VA avaoTPEWOUE
TNV KANIJATIKA aAAayi;

211G OUYXPOVEG KOIVWVIEG N TTOAUTTAOKOTNTA DIAPKWG augaveTal. ZuvOELeTal e TNV TTAYKOOUIOTTOINON TNG
ayopdg Kal eEapTdral atrd Tov TPOTIO TTOU O KABEvag atmd Pag avTIETWTTICEl TTaykOopia {nTrAuaTa, 6TTwg
TNV KAIYaTIK aAAayr). H evaoyxoAnon pog pe tnv TTOAUTTAOKOTNTA Suoxepaivel TRV avaAnyn euBuvwv.
AuTo gival Katd KATToIo TPOTTO TO TiNKA TTOU KOAOUUAOTE va TTANPWOOUE YIa TNV auénon Tou ETTITTEOOU
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ZUMMETEXOUHE OTNV KOIVOTNTA

{WwNG OTIG CUYXPOVEG KOIVWVIEG, TTOU OQEIAETAI OTA ETITEUYUATA TNG ETTIOTANNG, TNG TEXVOAOYIOG Kal TNG
EKTTAIdEUONG.

H &iaiobnon 6¢ upag Bonba yia va avaAdfoupe €uBuveg o€ TTOAUTTAOKA ¢nTAUATA, OTTWG N KAIMATIKNA
aAlayn. XpeialdPaaoTe TN CUVOPOWT] EIBIKWY. XTIG dNUOKPATIEG, OI TTONITEG KAl 01 TTOAITIKOI, TTOU TTPETTEI VO
ETTAPiEVTAI OTOUG €I0IKOUG WOTE VA KATAVOOUV TOV KOO0 OToV OTT0io {ouv, KIvOuveUuouv va dioAioBricouv
oe éva €idog oUyxpovng MPETA-ONUOKPATIKAG OAlyapxiag, Trou OIOIKEITal atmd €18IKkoUG Toug OTToioug Ol
TTOAITEG &g ptTopoUV TTAEoV va eAéyfouv. AuTé eival To diAnuua avdueoa oTnv TTOAUTTAOKOTNTA Kal TN
dnuokparia.

H dnuokpartia utrdpxel ) TTEQPTEI JE TNV UTTOOXECN TTWG KABE evOIOPEPOPEVOS TTONITNG UTTOPEI va PETEXEI
otn Aqun atmmo@dcoewy. MNa va yivel autd pe utreuBuvoTnTa XPEeIAleTal ol TTOAITEG va gival yopewuévol. H
ektTaideuon eivar n poévn duvardétnTa Tou dlaBéToupe WOTe va Bpouue Auoelg 61O diAnuua TNG
TTOAUTTAOKOTNTAG. H €€ATTAWON TNG ekTTaideuong dev €xel AeIroupynoel JOVo wg KIvnTApia dUvaun Tng
auéavopevng TTOAUTTAOKOTNTAG OTNn oUyXpovn Koivwvia, oAMda €xel ouvteAéoel oTtnv utTépBacn Tou
OIAPPATOG HETAEU TTOAUTTAOKOTNTAG 1) SNUOKPATIOG.

3. To diAnupa eAeuBepia  oTaBepoTnTA: EAEUBEPia, TTAOUPAAIONOG Kal N avAyKn
KOIVAG ATTOB0X NG CUYKEKPIPEVWYV agIWV

Apbpo 18

KdaBe dropo €xel 10 dikaiwpa TnG eAeubepiag TNG okEWng, TG ouveidnong Kal g Bpnokeiag. 210
OIkaiwpa autd TrepIAauBaveTal n eAeuBepia yia Tnv aAlayr NG Bpnokeiag i TEToIBACEWY, OTTWG Kal N
eAeubepia va ekdnAwvel kKaveig Tn Bpnokeia Tou A TIG BPNOKEUTIKEG TOu TTETTOIOAOEIG, HOVOG 1 padi PE
dAAoug, dnudoia f IBIWTIKA, he Tn diIdackaAia, Tnv doknan, Tn AaTpeia Kal e Tnv TEAECT BPNOKEUTIKWY
TEAETWV.

Apbpo 19
Kabévag £xel To OIkaiwpa TNG eAeUBEPIag TNG YVWHNG KAl TNG €KPPAONG, TTOU onuaivel To dikaiwua va
MNV ugioTaTal SUOUEVEIG CUVETTEIEG VIO TIG YVWHES TOU, KAl TO IKAiWPA va avalnTei, va TTaipvel Kal va

01adidel TTANPOPOPIES KAl IBEEG, UE OTTOIOBNTTOTE PECO EKPPAONG, Kal aTTd OAO TOV KOOUO.

Oikoupevikny Aiaknpuén yia ta Aikaiwuara tou AvBpwrrou (10 Aekeufpiou 1948),10 TAHPES Keiuevo
Bpiokerar oTo YuUAAGSIO yia Toug pabnTég 2.5.

Ta dropa Tou aoKoUV Ta SIKAIWPOTA auTA TTapdyouv TTAOUPAAIoUO TTOAAWY pop@wv (BA. evotnTta 3). ‘Eva
amd Ta amoTteAéopaTa €ival TTwG, I0IAITEPO O KOIVWVIEG TTOU UTTAPXOUV KOIVOTNTEG UETAVACTWY, Ol
AavBpwTrol TTIoTEUOUV 0€ dlaQopeTIKA BpnokelpaTa kal cuaTAuata afliwv. O oUyXpoveg KOIVWVieS gival
EKKOOUIKEUUEVEG Kal TTAOUPOAIOTIKEG — T HEAN TOUG AvATITUCOOUV ATOMIKEG ATTOYEIG KAl TAUTOTNTEG (BA.
evotnTa 1). H utreuBuvdTtnTa £XE€I MIG KOVOTPOUKTIBIOTIKA dIA0TOCN.

Opwg, kaBe Kolvwvia oTnpifetal oe éva ouoTnua aglwv oTo OTToio OAa Ta PéEAN TNG oupgwvouv. H
onuokparia e€aptdral ¢icou atrd éva 1I0XUPS KPATOG Kal £VaV UTTOOTNPIKTIKO TTONITIKO TTOMITIONO.

AuTO €ival To diAnuua avdueoa otnv eAeuBepia Kal TN oTaBepdTNTA: £€va SNUOKPATIKO KOl EKKOOUIKEUUEVO
KpdTog e€apTdTal atmd TIG TTOMTIOMIKEG CUVONKEG TTOU 8€ PUTTOPOUV va TTAPAYOUV I va eTTIBAAOUV 01 aPXES
Kal ol Bsopoi Tou. Ae ptTopei va BewpnBei dedopévo éva aUOTNUO ETTIAEKTIKA OTTOOEKTWYV KAl OERACTWV
aglwv, vouwv Kal oTéxwv. EtTragicTal otnv utteuBuvoTnTa Twv TTOAITWY va (eTTava-) dIaTTpayuaTeuTouV Kal
va (emava-) dIoTUTTWOOoUV TIG agieg, TOUG VOUOUG Kal Toug aTOXouG. H exmaideuaon, kal €IOIKOTEPA N
ekmraideuon otnv EDC/HRE, maifouv onuavTiké pOA0 OTnV QVTIYETWTTION AUTAG TNG TTPOKANong. Ta
avBpwTTiva dIKaIWPATA gival icwg To HOvo aUOTNUA KAVOVWYV KOl GPXWV TTOU UTTOPEI va €ival TTayKOoUIa
atmodekTd (BA. pdbnua 4 oe autr Tnv evoTtnTa, TTou €0TIdlel oto ApBpo 1 Tng OAAA). Ta avBpwtiva
dikaiwpaTa divouv €u@acn oTnv apXni Tng apoifaiag avayvwpiong — Tov Xpuood Kavova — OAAG dev
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TpowBoUvV 10IaiTeEpa KATTOIO BPNOKEUTIKA TTIOTN, KATTOIa NOIKA A £€0IUIKA @IAocogia. ATrd auTh TNV ATToyn,
Ta avOpWTTIVa dIKAIWPOTA BEV €ival HEPOG TOU TTPORAARUOTOG, aAAG TG AUong.
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