Kdvoupe Tn Sikaioouvn AEITOUPYIKA

ApaotnpiéTnTa 5.3. — To radA eiIkévwyv

ExmaideuTikoi oT1é)o0I AUTO TO TTaIX VIOl TTPOCOUOIWVEI MIO EUTTEIPIA ABIKNG METAXEIPIONG.

O1 pabntéc ouveldntotrololv  TIC  avTIOPACEIS TOUuG  OTnv  AdIKN
MeTaxeipion, ol otroieg Bacgifovral oe nBIKES apxéS Tng dikaloouvng. H
OlkalooUvn  aTroTeAei  Bepehiodn  KaTnyopia  Twv  avBpwTriviwv
OIKAIWHATWY.

O1 poBnTtég ouveldnToTroloUV Tn onuacia TG aAAnAeyyldng Kol Tng
ouvepyacoiag oTnv avTigeTWTTIoN TNG adikiag.

YAIka ddkehol ye atTAG TTadA, i EIKOVEG TTOU £X0UV KOTTEI O KOPMATIOL.
Aladikaoia
1. TpoeToiyacia; Oa TpETel va uttdpyel €va TTadA yia KABe oudda TPIWVY I TECOApWY PabnTwyv atnv Taén.

O1 ekTTaIOEUTIKOI PTTOPOUV va XPNOIYOTIOINCOUV atmAd, éToiga TTalA i va 1a eToiyaoouy, KOBovTag
eIkoveg (TT.X. KapTeg N dlapnuioelg) oe koppdTia. KaBe mmagh Ba Tpémmel va PtTel o€ Evav @AKEAO.
Idavikd, éva avriypago Tng €lkovag Ba TTPETel va KOAANBei TTavw oTov @dkeAo. O/n eKTTAIBEUTIKOG
TTaipvel Eva KOPUATI aTTd opiopéva TTadA, Kal avTaAAdoel PepIK& KouudTia péoa o aAAa TTalA. Katroia
TTalA Ba TTPETTEl va gival TTARPN.

O1 paBntég oxnuaTiCouv OPAdEG TwV TTEPITTOU TEOOAPWY aTtopwy. O/n eKTTAIOEUTIKOG avabETel Eva
OUYKeKpPIPEVO KaBrikov o€ KABe péAog Tng ouddag:

— évag pabnTtAg utTeUBuvog yIa ToV XPOVOo Kal Ta UAIKA,

— évag dIaITNTAG TToU ATTOTPETTEI TN OUYKPOUAN Kal eEaa@alilel Tl ol 00nyieg ekTeAOUVTAI CWOTA,
— évag JabnTAg TTou €xel TO avTiypa@o Tou TEAIKOU TTadA,

— évag pabnTig TTou eKTEAEI TNV epyaaia.

O/n ekmauideuTikdg divel a1rd €vav @akeAo oTnv KABe oudda, kal Toug avaBéTel va eTIAEouv To TTagA
péoa o€ Aiyo povo xpovo. O1 pabntég auvTopa avakaAUTITOUV av PTTOpoUV va To KAvouv R Oxl, KI av
MTTOpOUV va AdBouv uTTooTAPIEN OTTO GAANEG OPADEG.

AT 1o TTaIKVidI, Byaivouv kaBapoi viIKNTEG Kal Xapévol. AvaAoya pe TNV NAIKIOKA KaTnyopia Kal Tnv
avTidpaon Twv PadnTwy, EPWTACEIS 0aV TIG TTAPAKATW PTTOPOUV va XPNOIMEUCOUV YIda va dIaTuTTwOEi
Kal va aglohoynBei n euTTEIpia Twv BETIKWV ) TWV ApVNTIKWVY SIOKPICEWV:

Mwg a108avenkeg éTav cuveldNToTToINCEG OTI Ol OUASEG £ixaV SIOPOPETIKO UAIKO;

Mwg Ba aioBavéoouv av BPICKOTOUV O€ dIOPOPETIK OPAdQ;

Mwg a108avenkes wg PEAOG TNG OuAdAG N oTToia €ixe TTOAU Aiya/TTépa TTOAAG UAIKG;

Mola €idn cuutrepipopwv Bornbnaav, rfj euTddicay, TNV EMTUXIA P0G OuAdaAg;

Emékraon

O1 pabnTég evBappuvovTtal va gulnTrioouv TTPAYHUATIKEG KOTOOTACEIG OTIG OTTOIEG Ol AvBpWTTOl BEV £XOUV
ion Tpdofacn o onuavTikoug TTOPOUG (TT.X. dIABETIYO XPOvo, SOUAELI], XprKaTa, E€ouaia).
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