Treéi dio — Pomagala za ucenje i poucavanje demokracije i ljudskih prava

Komplet pomagala za u¢enike
Pomagalo 2: Radni list u¢enika za preispitivanje vilastitog procesa u¢enja

Koji su bili moji prvi koraci u ué¢enju?

Koje sam sljedece korake poduzeo/poduzela?

Kada sam si dozvolio/dozvolila pauzu?

Koliko dugo sam ucio/ucila samostalno?

Koliko dugo sam ucio zajedno s nekim drugim u¢enikom?

Kada sam ucio/ucila u grupi?

Jesam li u grupi dobro ucio/ucila?

Jesam li izvrSavao/izvr$avala sve svoje aktivnosti u skladu sa svojim planom?

Jesam li se mogao neometano koncentrirati na svoj rad? Jesam li u bilo kojem trenutku
izgubio/izgubila koncentraciju? Trebam li poboljsati svoju koncentraciju?

Jesam li osigurao/osugurala dobre uvjete uc¢enja?

Jesam li se dosadivao/dosadivala tijekom ucenja?

Jesam li u¢io/ucila sa zadovoljstvom?

Kada sam posebno uzivao/uzivala u ucenju?

Jesam li tijekom ucenja imao/imala osje¢aj da ¢u biti uspjeSan/uspjesna? (Ucenje sa
samopouzdanjem)

Kako sam razvio/razvila interes za sadrzaj i poeo/pocela uZzivati u ucenju?
Koje sam strategije 1 tehnike ucenja primijenio/primijenila?

Jesam 1i dobro uéio/ugila? Sto sam dobro uginio/uéinila, a §to loge?

Sto mi je pri¢injavalo poteskoée? Kako sam te poteskoce savladao/svladala?
Trebam li raditi brze ili polaganije?

Postoji li iSta Sto bih trebao/trebala promijeniti?

Kako mogu poboljsati svoje ucenje?

U svom sljede¢em procesu ucenja pokusat ¢u postici sljedece: ...
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