A trai in democratie

Fisa de lucru 1.1 pentru elevi
(Grupul 1)
Joc de rol

Conveniti in legatura cu un reprezentant al grupului vostru care va
citi cu voce tare scurtul fragment din jurnal si sarcina pentru grupul
vostru.

Numiti un alt membru al grupului vostru care sa noteze rezultatele
voastre si sa le prezinte clasei.

Fragment din jurnalul lui Max:

“Este prima mea zi in noua mea clasd. Familia mea s-a mutat aici dintr-o altd regiune §i inca md simt
strdin. Dragd jurnalule, mi s-au intamplat atdtea in ultimele zile, o sa-{i povestesc o parte din acestea.

Acum locuim intr-un apartament ldingd rdau. Unul dintre bdietii din clasa mea locuieste cdteva case mai

incolo. A venit deja la mine in a treia zi ca sa md roage sa merg cu el la pescuit. L-am refuzat pentru ca
undita mea este incd impachetatd in una dintre cutii.”

Sarcini:

1. Faceti o listd a adjectivelor care considerati ca ar fi folosite de colegii de clasa ai lui Max pentru a-I
descrie (brainstorming in grupul vostru).

2. Ce credeti ca ar spune un elev din clasa lui Max celorlalti elevi despre acesta? Repetati o scurtd scena
pe care o puteti juca 1n clasa.



Unitatea de invatare 1: Identitatea

Fisa de lucru 1.1 pentru elevi
(Grupul 2)
Joc de rol

Conveniti in legatura cu un reprezentant al grupului vostru care va
citi cu voce tare scurtul fragment din jurnal si sarcina pentru grupul
vostru.

Numiti un alt membru al grupului vostru care sa noteze rezultatele
voastre si sa le prezinte clasei.

Fragment din jurnalul lui Max:

. In fata scolii este un teren mare de fotbal. M-am bucurat, pentru cd imi place sd joc fotbal. Asa cd mi-am
adus mingea si am vrut sd incep sa md antrenez. Abia incepusem sa marchez cand directorul scolii m-a
oprit. Era furios si m-a intrebat dacd nu stiam sd citesc. Nu vdzusem un semn care spunea cd terenul se
inchidea dupad ploaie. Am fost atdt de socat ca m-am dus acasd fard sa spun o vorbd.”

Sarcini:

1. Faceti o listd a adjectivelor care considerati ca ar fi folosite de colegii de clasa ai lui Max pentru a-1
descrie (brainstorming in grupul vostru).

2. Ce credeti cd ar spune un elev din clasa lui Max celorlalti elevi despre acesta? Repetati o scurtd scena
pe care o puteti juca in clasa.



A trai in democratie

Fisa de lucru 1.1 pentru elevi
(Grupul 3)
Joc de rol

Conveniti in legiatura cu un reprezentant al grupului vostru care va
citi cu voce tare scurtul fragment din jurnal si sarcina pentru grupul
vostru.

Numiti un alt membru al grupului vostru care sa noteze rezultatele
voastre si sa le prezinte clasei.

Fragment din jurnalul lui Max:

“Este prima mea zi in noua mea clasd. Familia mea s-a mutat aici dintr-o altd regiune §i inca md simt
strdin. Dragd jurnalule, mi s-au intamplat atdtea in ultimele zile, o sa-{i povestesc o parte din acestea.

In apartamentul de deasupra noastra trdieste un bdtrdan. Cand m-am intors acasd iervi m-am intdlnit cu el la
usa de la intrare, venea de la cumpadrdturi. Avea o sacosd cu mancare §i respira greu. Mi-a pdrut rdu de el,
l-am intreba dacd pot sa il ajut si i-am dus sacosa pand la usd.”

Sarcini:

1. Faceti o listd a adjectivelor care considerati ca ar fi folosite de colegii de clasa ai lui Max pentru a-1
descrie (brainstorming in grupul vostru).

2. Ce credeti ca ar spune un elev din clasa lui Max celorlalti elevi despre acesta? Repetati o scurtd scena
pe care o puteti juca in clasa.



Unitatea de invatare 1: Identitatea

Fisa de lucru pentru profesori
Stereotipii si prejudeciti

Ce este acela un stereotip?

Oamenii sunt adesea definiti ca membri ai grupurilor, in functie de cultura lor, convingerile lor religioase,
originea lor sau caracteristicile externe, cum ar fi culoarea pielii lor, marimea, coafura sau imbracamintea
lor.

Adesea, aceasta definitie a grupurilor se potriveste cu atribuirea de calitéti specifice oamenilor, astfel incat
imaginile specifice sunt asociate cu anumite grupuri. In cazul in care aceste imagini sunt exagerate in
masura 1n care corespund cu greu realitatii, noi le numim stereotipuri.

Stereotipurile pot fi, de asemenea, gésite in carti (chiar si manualele scolare), benzi desenate, reclame sau
filme. Aproape sigur ati intalnit astfel de stereotipuri. Ganditi-va, de exemplu, la imaginea femeilor africane
care poarta fuste din frunze de palmier, cu buzele groase si oase mici in nas.

De la stereotip la prejudecata

Daca o persoana sau un grup este judecat/a doar pe baza stercotipurilor si nu ca un individ sau grup de
indivizi, avem de-a face cu o prejudecata. S-a format o opinie cu privire la o persoana sau un grup, fard a le
cunoaste. Astfel de opinii si idei de cele mai multe ori nu au nimic de-a face cu realitatea si sunt, de
asemenea, de multe ori, nefavorabile sau ostile.

Stereotipuri ,,pozitive”

Cu toate acestea, existd, de asemenea, stereotipuri pozitive. De exemplu, daca cineva spune c¢a oamenii de
culoare sunt alergitori rapizi, putem numi acest lucru un stereotip pozitiv. ,,Ei bine, ce e in nereguld cu
asta?” s-ar putea crede. Dar 1n acest caz oamenii sunt, de asemenea, in mod gresit luati impreuna. Ganditi-
va: chiar este adevarat ca toate persoanele de culoare poate alerga repede?

La ce sunt bune stereotipiile?

Prejudecatile par a face lumea mai simpld si mai putin complicata. Dacd oamenii intalnesc alti oameni care
par a fi ciudati acest lucru le da adesea un sentiment de neliniste. In astfel de situatii, prejudecatile le permit
oamenilor sa-si ascunda nelinistea - pot pretinde cé stiu totul despre celalalt /ceilalti si nu au nevoie sa puna
niciun fel de intrebari. Dar, ca si consecintd, de la bun inceput, o intalnire semnificativa si o intelegere reala
au devenit imposibile.

Care este efectul prejudecatilor?

Prejudecitile sunt ofensatoare. In primul rand, acestea sunt utilizate pentru a trata pe cineva pe nedrept.
Prejudecatile lipsesc oamenii de posibilitatea de a ardta cine sunt si ce sunt capabili sd realizeze. De
exemplu, un angajator nu poate oferi turcilor un loc de munca pentru cé a auzit ci ,,ei” vin mereu tarziu la
lucru. Unii oameni se vor agata pe prejudecati si idei populiste, desi nu stiu pe nimeni care ar putea
confirma aceste opinii negative.

Ce putem face impotriva prejudecitilor?

Prejudecatile mor greu si sunt, prin urmare, greu de suportat. Dar nu trebuie sa ne pierdem speranta: nimeni
nu se naste cu prejudecati. Ele au fost invitate si, prin urmare, pot fi dezvitate. Inainte de a judeca o
persoana, cereti-i sd explice de ce a facut lucrul respectiv. Amintifi-va ca cu sigurantd nu v-ar placea sa fiti
judecati fara a fi ascultati.



A trai in democratie

Fisa de lucru 1.2 pentru elevi
Auto-perceptia — perceptia celorlalti

Lucru 1n perechi

Comentarii dupa discutie

- Unde se potrivesc
parerile noastre

- Unde difera parerile
noastre

- Observatii

Cum ma descriu
(auto-perceptia mea)

Cum 1l descriu pe colegul
meu

(Perceptia mea referitoare
la altcineva, scrisd de
mine)

Comentarii dupa discutie

- Unde se potrivesc
parerile noastre

- Unde difera parerile
noastre

- Observatii




