
Uvod

1. �������	��
����	����	�� – Kratak prikaz 

�������	�
��	������	��������������	��cjelina o o���������
�������������������������	�obrazovanju 
za ljudska prava (ODGLJP). Kao što je vidljivo iz naslova „Sudjelovanje u demokraciji“ slike na 
naslovnici, nastavne cjeline 
��������	�
��	
�usmjerene su na 
���	ke 
�
���	�����	���������. Svaka 
nastavna cjelina nudi poseban pristup usmjeren na osnaživanje i i ohrabrivanje 
���	������
����
�
�
�
životu svojih zajednica.

Svaka se nastavna cjelina ����� �����	���	� ��������� 	�	� ��� ��� ����	�	��� ���	��� ����� ���	�	���	� ��
drugim cjelinama. Cijeli p�	�
��	k sadrži kurikulum razvijanja kompetencija za sudjelovanje u 
demokraciji.

Nastavne cjeline sastoje se ��� ���	�	� lekcije i ���	�������� �
� 
���	�	��� srednjih škola (2-4 razred 
srednje škole). Svaka nastavna cjelina bavi se jednim ��� ��
��	� pojmova ODGLJP-a: identitet –
odgovornost – ����	�	�����	���
���	����– sukob - pravila i zakon – vlast i politika – jednakost – sloboda 
– ���	�	�� ����� �	�� ��� ������ ��
��	�� �������� �����
��� ����� ��	�
��	� ��� ��	��	�� ��	�
��	�	���
namijenjenim nižim i višim razredima osnovne škole te nižim razredima srednjih škola, knjige II. i 
III.1

– trebaju znati koja su njihova ljudska prava te razumjeti �����������������	����������	���
�

Te tri knjige zajedno �	���������	�	�kurikulum koji �����
�������������������ODGLJP-a.

Svaka nastavna cjelina 
������������je ��������������
��	����������	�������	����������	�	� ���	������
sklop
���������	���	�������������������
����	��������
���	���	����������	�����	���
��������	�
�����.
 �����	���	�
��	 ���
���	� sadrži sve potrebne materijale.

Ovaj ��	�
��	��e stoga namijenjen �������	�	���������
���	�	����!���������������detaljni nastavni 
������	��	�	�	��	������	��	��������	�	�����������	��
�����������������	���	�	�
��	ji ������	�	�����	�
materijale koje mogu uklopiti u svoju nastavu. Mentori mogu �������	�
��	 upotrijebiti u svome radu 
�����
������
��
�
�	��
�	������	��������	��ODGLJP-a.  

"�	�
��	� ��� ������� ���	������� �
���	��� 
�	
�
���� 
����	�	��� 
�����	�� 	� ������	����	��� 
�
�������������	�����#	�����$
������"�	�
��	����������������	�	���	��������ti konkretnim potrebama 
pojedinih obrazovnih sustava. 

#	�����$
���������������� �������	�
��	�
����������������������	�����
��"����	������������������
�
Bosni i Hercegovini kao p������������
��������������%��skog predmeta pod nazivom Demokracija i 
ljudska prava &'((')�� #	����� $
����� ��� ��� *++,�� ���	��� ���	� ������������� 
�	������� ���tavnika i 
��	���	�� �������� 
� ����
��
� ODGLJP-a, u vidu ���
����� 
����%������ uz rad i stvaranja 
���������
�	�� �����	������ -��.� /������ 	 Peter Krapf (
����	�	)� �	�	� �
� ������	� ���
��������� �	���
mentora koji su sudjelovali u tom projektu.

2. Što je ODGLJP? – Tri dimenzije ODGLJP-a
0	����	�	��������������������������������������������	������������������
����������&ODG/OLjP)
p������	��
�����	��	����	�����
��������	�
�����������	�	������jih škola mladi su ������	���	1�

(
����� o demokraciji i ljudskim pravima);

– imaju iskustvo škole kao mikro-zajednice ������%�
���������
�	�������������������	��
���	��	�
koji 
����������
�	 ostvarivanje svojih ljudskih ������&
����� kroz demokraciju i ljudska prava); 

– osposobljeni su i ������	�������	���	���������
�����������	���
�	�	�����������	�����	������������
odgovornosti prema drugima i ������������	�	�&
������za demokraciju i ljudska prava).

                                                          
1 Knjiga II: Odrastanje u demokraciji. N������	�������	�����������%���
����	�
�������
�����������������������i 
ljudskih prava; Knjiga III: Živjeti u demokraciji; Izvedbeno planiranje i programiranje odgoja i obrazovanja za demokratsko 
�����������	���
��������������	�
��������%���
����	�




Sudjelovanje u demokraciji

Kratak prikaz ������� 	� ������������ ��� ���������� ����������� 	� ��
���� ����� najbolje se može 
objasniti primjerom – pravom na slobodu mišljenja i izražavanja. U uvodu III. knjige (str.5), naveden 
��� 	��	� ��	����2� 
� ����� ��	�
��	
� razmišljanje o ovom ljudskom pravu ide nekoliko koraka dalje 
(spiralno-razvojni kurikulum).

2.1 Kognitivna dimenzija ODGLJP-a: ���������	�
�������������	���
�����

Na satovima ODGLJP-a 
����������%��	��
���	�	��	�������������	����
�����	�����������
���������%���
�
�������������	ja o ljudskim pravima (ODLJP) i Konvencija o zaštiti ljudskih prava i temeljnih sloboda 
(Europska konvencija o ljudskim pravima; (EKLJP) (vidi Radni materijali ���
���	��'�3�	�'�,�)��4�����	��	�
znati da svaka osoba uživa pravo na slobodu mišljenja i izražavanja te na slobodan pristup informacijama 
	��������
�	���	�����	���&$567"��������*(�)������	�	��	� ������	� ���
����	��������� 	�neizostavnost ovog 
prava u cilju ostvarivanja demokracije.

����	�	��	�������	 ���
����	�	�������*8��$567"����	��������������obodi mišljenja i izražavanja te 
��	��
�
� 	�.�����	����� ��	��
�
��� �������� ������� ��������	� 	� �������� �	��	�	���		��1� �
%���	� 	�
žene, bogati i siromašni, mladi i stari, državljani i imigranti – ��	��	����	��	����	��
�	�����������������

5�������� 
���	�	� bi ������	� ���
����	� ����� ����� ��� ��������� potreban zakonski okvir te da one 
������
�	�����
� 	� ������������ &�967"�� ������ '+�)�� :������� 	����������� 
� ��
���	��	���� ��
%��
�
����
����� ������	��� promicanje vlastitih interesa, a u takvom kompetitivnom okruženju ima 
pobjednika i gubitnika. Ustav, pravila i zakoni trebaju �����	�	���	����	���������	�	�	�������
����	��	�
zaštititi slabije – ���� 	�������������� ����	���"���	���������
� �	��%	�	� ���������������� ������������	�
neke zajednice trebaju ��������	�������j odgovornosti jednih prema drugima.

Konvencija za zaštitu ljudskih prava i temeljnih sloboda (Europska konvencija o ljudskim 
pravima; 4. studeni 1950.)
������ 10.
Sloboda izdražavanja 

1. Svatko ima pravo na slobodu izražavanja. To pravo ��
������ slobodu mišljenja i slobodu 
��	������	�%	������	�.�����	���	�	����������	��%����������������	�	��������	����������	���������������
��� ���������� ������� ��� �������
� ���	�
� �������� 
�������� ���� ��������
� ����������	� ���	��� 	�	�
televizije te kinematografsku djelatnost.

������ 14.
Zabrana diskriminacije
��	������������ 	� ������������ �
���	������
������5������	�	���	�
������� ��������	��	�	���	���na 
�	�������������	����%�������������������������������	�������	����	��������	�	���	�	���
����	%��������
nacionalno ili ��
%������ ����	������� ��	�������� ���	�������� ����	�	�� 	���	���� �������� 	�	� ��
���
okolnost.

����	�������������	���
�����
�(10. prosinca 1948.)
������ 29.
1. :����� 	����������������������	�	�
������ ��� ���	������
����������� 	�����
�� ���������������
osobnosti.

2. U ostvarivanju svojih prava i obveza, svatko može biti podvrgnut samo oni�������	����	�������
�
�
����������������	���
�	������	���	�
������������������	���������	���%�ovanja prava i sloboda 
drugih te u svrhu ispunjavanja pravednih zahtjeva koji s�� �	�
� �������� ������� ������� 	� ������
blagostanja u demokratskom društvu.

�������������	����������������
��������������������	�	����
������	����	����������	������	��������
tih sloboda kroz javni poredak koji ih 	����������������	�����	�%�	�	.

����	�	�oji su u stanju ����������	�	���
�	�	 su mnogo o �������	�	�	���
��	������	�������	����������
��	�	���	�	� ��� ��� ���� ��
���� ����� �������	� ���� ���� ���	�	��� ����� ��	�
��	��� 4�� ��� ���	�	����
dimenzija ODGLJP-a.



�������������������
zaštita slobode.
Sloboda je 
preduvjet 
aktivnog 
sudjelovanja.

                                                                      
����������

(Ustav, 
pravila i zakoni)

(��. 29.)

Sloboda
npr. informacija, ideja, 
mišljenja, izražavanja

���. 19)

Slobode 
podrazumijevaju 
odgovornost.
Odgovornost se

�����������
samo kroz „rizik“
uživanja slobode.

Napetost
(dvije paradigme;

liberalna i
jednakopravna -

egalitarska
demokracija)

Odgovornost
       ���. 29.)

“Duh bratstva”
���. 1.)

    Ravnopravnost
(���lo nediscriminacije)

���. 2.)

����������
poštovanje; svijest 
��
�������������
umjereno 
ostvarivanje 
sloboda.

Dijagram: “Arhitektura” ljudskih prava – ��������	
�����������������

2.2 Participativna dimenzija ODGLJP-a:�������	�
�������������	�������va
!�������������	�
��	���;:
�����������
 demo���	�	<�������������� ����	�
���	�	�������	���
�	�	����
ostvariti svoja prava na slobodu, kao na primjer, pravo na slobodan pristup informaciji te slobodi ideja, 
mišljenja i izražavanja. Osim toga, trebali bi stjecati aktivno iskustvo interakcije s drugima -
����	������� ����	�� 	��������� ������������ ��� ��� ����� �� kompromisa ili postigne dogovor oko 
��.	�	������;�����������������<�&�967"������'+�)��4�����	��	��	�	�
������
���������	�
�����
�������	�	���
i prih�����	� ������������ ����	����4�����	� �	� ����	�	� �������� �����������	� ��� ������������ ��
�	�, kao i
zajednice u cjelini.  

Ukratko, trebali bi �����������
����	��������	���	��������������	�
������������
�	�������������
��	��
����	�������	���
�	�	��	���	�	���	���������������	�������	�	�����
���	�
�����
�����	����"���
���
�	����
���� ���	��� trebaju biti u stanju uravnotežiti vlastite interese s interesima drugih te interesima cijele 
zajednice. 

4������������	�
���	�	���
�	�	��
�����
��������	�
��������	�	���vo je dimenzija ODGLJP koja se 
temelji na djelovanju – 
����
�za demokraciju i ljudska prava.

=���	�� ������	��� ��	� ����� �
��������	� 
� �������	�	� ��������� ��� �	�� �
��	�	����	�����	��
kompetencija prikazanih u donjem modelu.

Kompetencije za sudjelovanje i ���	�	������
�	�����

Kompetencija analize i prosudbe Metode i vještine

Stavovi i vrijednosti utemeljene na ljudskim pravima 

Ove kompetencije trebaju biti vrijednosno usmjerene; u rukama rasista, na primjer, one postaju 
prijetnja demokratskoj zajednici. 

                                      
9
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Sudjelovanje u demokraciji

����������	�
��	�
��������
����������	������ �	����������	���������
����
�jedinicu sadrži matricu 
������	��	�	�������
��������	�	������nastavna cjelina u cilju stvaranja kurikuluma za razvijanje 
��������	��� ��	���� �� ���������� 
���	�� ��� 
������ 	�	� ������	�� �������	��� ��	����� školskog 
kurikuluma. Slijedi prikaz kompetencija uz 2. j��	�	�
�&��
��	������1������������)�

Nastavne cjeline Dimenzije razvijanja kompetencije Stajališta i 
vrijednosti���	�	��������	���	

prosudba
Metode i 
vještine

Politi����
�����	
�����	�
djelovanje 

2 Odgovornost Razumijevanje 
prijepornih pitanja 
Analiziranje 
posljedica neke 
odluke
�����	������
prioriteta i iznošenje
razloga

Pažljivo razmatranje 
i razmišljanje 
Razmjenjivanje 
razloga i kriterija za 
donošenje neke 
odluke 

Donošenje odluka s 
nedovoljno 
informacija 
:�	����������
����
neuspjehu

Mijenjanje stališta
Prepoznavanje 
interesa i prava 
drugih 
Zajednica koja se 
temelji na ljudskim 
pravima

1 Identitet Razumijevanje 
posljedica našeg 
izbora na druge 

Mijenjanje 
stajališta

4 Sukob Problem 
održivosti

Strategije 
pregovaranja 

Rješavanje sukoba 

6 Vlast i 
politika

Politika – postupak 
rješavanja problema i 
rješavanja sukoba

7 Ravnopravnost Uvažavanje 
kulturne 
dimenzije 
demokracije

Uravnoteženje prava 
���	���	�����	���

=��
������
priznavanje 

2.3 Kulturna dimenzija ODGLJP- a:������ kroz demokraciju i ljudska prava 
Sudjelovanje u demokraciji je zahtjevan posao – neophodne kompetencije se mogu i trebaju ��
�	�	�	�
stjecati u školi. Stoga ODGLJP 	���
��
��
��	����	�
��5
��
�����
��������	�
��������������������	
poruku ODGLJP-a. Jedan ��� ���	��� ���������� ������� ��� ���� ������
� &��
%����� ������������ �	�����)2�
kompetencije se razvijaju kroz obuku (pokazivanje, uvježbavanje i poduku). Samopoštovanje i 
��	�������	����
���������%�������������
������������������	��	���	���
�%��	��>�
�������������������
�

�	��	�	� 	�
���	������
��� ���	����	��
�	����	� 	���%����	����	�
���������������� 	�����	�������������� 	�
vrijednosti. I dok je p�
�������� o demokraciji i ljudskim pravima zadatak povjeren pojedinim 
predmetima (npr. društveni predmeti, povij����� �������	� �����)�� ��
�������� kroz demokraciju i 
��
���� ������ ��� 	������ �� ��	�� ��� �
������ �	����� %���� – ljudska prava i demokracija postaju 
pedagoške smjernice školske zajednice.

"�	��
�� ��	� �
�	� ����� ��	�
��	� ������	� ��� ��� 
����
� ���� �������1 svaka nastavna cjelina sadrži 
������	� ������� ��	� 
���	�	��� ��
��� ���
������ ����	������ ������	�� ��������	���� Naše 
��������	��� ��� ����	���
� 
� ����
�
� ���� 	�� ���������� ��� ������ �����	� �� ��	��� ��� �	���� ���%����
�
probleme za koje ne postoje jasna rješenja – ��� %��� ��� ��� ��
���� 
� ����������	���
����ODGLJP-u,
metoda predstavlja važan dio poruke.
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Uvod

3.  ��������������������������������– tri �������pojma
ODGLJP-a (izazovi, konstruktivizam kompetencije)

=���	�������	� ��	� �
����
�
�
��������	�	� �	��� ������ �������	������	��	� ��	� 	���
� 	����������� ��	�
����	�	������
�����	�

Kao ������	� �	���	��	�� ��
���	��	�	�� ��
%����, ���� �
� ��������� ���
��	����� �
������
� ��� ��� ����
složenijim izazovima (npr. klimatske promjene, iscrpljivanje prirodnih resursa, neuspješne države) za 
koje škola ne može ponuditi konkretna rješenja, ali mo��� 
���	�� 
����%����	� 
 stjecanju
kompetencija �
���	�����	������%���	��������������
���	��������	�������%�����
Iznalaženje odgovora na te izazove podrazumijeva bezbroj pokušaja i pogrešaka te postizanja 
������	��� ���	������� ����	�	�	�� 	��������� >����� ������ ����
��� ���
�	������ ��� ��
%��� �� se
ostvare ciljevi ����g dobra��=��
�	���	��������
�	���������
��	�����������
�������	�	�	�����������	�
poboljšanja. Prema tome, plurali��	��� �������	��� �
�	 ���������	
	��	��	� pristup ���	�	�	��
rješenjima. Demokracija je stoga nedovršeno stanje koje doslovno ovisi o kompetencijama i 
odgovornostima svake generacije. Konstruktivizam ���������������������	�	�������
���������	���	�
������������������	��������

Ovo su, dakle, tri osnovna ���������� ��� ��������� ���� ���
� ���	�	�
� 	� ���	� ���� 
������prema 
�������	�
��	
:

– Izazovi 
��	���	��	����
���	��	�	����������	��������	����2�
– Kompetencije za sudjelovanje u demokraciji;

– Konstruktivizam kao paradigm����������������
�	������	�����	��������������	���

U sklopu svake nastavne cjeline, osnovni pojam ODGLJP povezan je s konkretnim izazovima koji 
�������
� ���
�����	� ��� 
������ ��� �����
�	�	��	��� ����	������ ��������	ja. Prema tome, ovi 
������	������	�
�����
������������	����	�����
������	�	�����
�������!�����	�����	 stvaraju mrežu 
���%�	���� ��	�������	� 	� ������	%��� ��	� �
� ��� ����	�	��� ���	��� ���
������ �������	�� :�	���	� ��	���
������
��������	�����	�
��	��

Konst����	
	��	�����	���������

Nastavna cjelina

������	�pojam

… osnovnih pojmova kao izazova: … razvijanja kompetencija kao 
cjeloživotnog procesa. 
����	��������	����

1.Nastavna cjelina

Identitet

Koje zanimanje izabrati?�4�����

biti moj partner? Želimo li imati 

djece?...

Razmišljati o njima, artikulirati i 
odrediti prioritete osobnih interesa i 
ciljeva

1. nastavna cjelina

Odgovornost

Koje su posljedice mojih odluka?
Koji su moji prioriteti u dilemi?
5��	�������	�������	�	��������
pridržavam?

Preuzeti odgovornost kod rješavanja 
dileme – skupljati informacije, 
razmotriti posljedice, odrediti 
prioritete,izvršiti odabir

2. nastavna cjelina
-���	�	�����	���
���	��m

Koji su moji interesi?
Kakve kompromise predlažem?
@������������������	�	� dobrom?

9��������	�����	��e i 

�	���	���������	���
�
��
���	��	����	������	�	�����
okruženju
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Sudjelovanje u demokraciji

4.nastavna cjelina

Sukob

�����
�����������?
Koji 	������	��
�
��
���	?
5����������������	����
���
rješenje?

Riješiti sukob interesa nenasilnim 
sredstvima.

5.nastavna cjelina

Pravila i zakon

Kakva pravila trebamo da bismo 
kontrolirali svoje ponašanje?
O kakvim se pravilima možemo 
dogovoriti?

Prihvatiti fukciju institucionalnog 
okvira – ustava, zakona, pravila i 
������	�	����	�������	.

6.nastavna cjelina

Vlast i politika

Koja pitanja su stavljena na ili skinuta 
�����	�	����������������?
Koji problem je predmet rasprave? 
Kakvo je rješenje i kako se sprovodi?

Razumjeti i sudjelovati u procesu 
��������������
�	������– u
institucionalnom okruženju i izvan njega.

7.nastavna cjelina

Ravnopravnost

5��	��
�	������	����	���	�����	��?
Kakav kompromis predlažem?
Što manjina mora prihvatiti?
!����	����	���
�	������	������
�	���
��%�	���	���
��	������	��?

Dati potporu društvenoj koheziji 
uspostavljanjem ravnoteže interesa 
���	���	�manjina.

8.nastavna cjelina

Sloboda

Koji je moj osnovni argument?
Koja je moja strategija iznošenja 
argumenata? Koja je strategija mog
protivnika?

Ostvariti slobodu mišljenja i govora 
po���
����%�	����������ljanja

9.nastavna cjelina

Mediji

Kome se želim obratiti?
Koji je moj cilj?
Koja je moja poruka?
/�������
�������	�	�.�����	��?

Iskoristiti potencijale medijske 
komunikacije.

4. “Europski pristup” ODGLJP-u
Više od jednog ����������, #	���� Europe radi na pokretanju razvoja i provedbe ODGLJP u državama 
����	������5����	�����	�����
�����	��
�	����	� nastavnici 	�������	�	������	�������������	����
��������	�
�
�
�����������������
��������	��������	��
��������izdavanje ovog niza od šest knjiga namijenjenih 
����	���	���

ODGLJP je kratica koja se odnosi na “europski pristup” ��
������
� ����������� ���������a i 
��
��	�� ������� �� ����	.	��	�� ������	��� ��%	�� %���� 	� ��������	�� �
�����	��, naše tradicije 
��
�������� 	� 
�����, �	����	��� ��
�������� „o“ i „za“ demokraciju i ljudska prava vjerojatno se
����	
�
��=��
�	���������	�������������
�	�����������ODGLJP predstavlja pedagošku smjernicu za 
školu kao cjelinu. Slažemo se, da u ODGLJP-u metoda prenosi poruku – ��
�������� ����
demokraciju i ljudska prava.

Ovim izdanjem ODGLJP, izdava�	� 	� �
���	� �������� 
����	� �������� ����� ��� ODGLJP-u 
� #	���
�
Europe. Izvori iz kojih mi ��� ��	����� �������� �	������	������ ����� ��	�
��	� upravo odražavaju taj 
„europsk	���	��
�<��"����	������	��������
�	����������

/������ Manuela Droll i Karen O’Shea bile su moje ko-autorice u sastavljanju prethodne verzije 
�������	�
��	�����ODGLJP ���������
��
�	������	��������	��
�A���	�	�B�������	�	��/�����	��$�	��
C����	�, koordinator projekta ODGLJP-��#	�����$
�����
�A���	�	�B�������	�	, dao je organizacijski 
okvi�� ��%��� ������
�� ��	�� ��
��	�� �������� 	����	�	� ���� 
� �
�����	� �� ��������� 9��� -�D�����
4�����B
�����������	�E	����4����������9����������	�������������%	�����	��
���������4������
�	�������������%	������	�	��	�	��	���������
�	��	�	��
����	��
����������a. 



Uvod

/�������Olöf Olafsdottir i Sarah Keating-Chetwynd bile su naše suradnice i koordinatorice za ovaj 
�������#	�����$
������Strpljivo i predano su do kraja sudjelovale u nastajanju ovog projekta. 

Peti Wiskemann ��� ������	��� ����� ��	�
��	� crtežom na naslovnici koji predstavlja dragocjeni i 
���	����	� ����	����������	�� ����������� ����������������������	��������nastavna cjelina te neku 
����
����������������	�������	��������������
�������������/�������E�idinger i gospodin Rolf 
Gollob podržali su me 
�
���	��
	��������	��������� u bezbrojnim raspravama koje smo vodili.

Moju suradnju s gospodinom Christianom Falleggerom ������ �������� 	����	� 	�� ����	�� ���������
Raspravljao je sa mnom u ranim fazama pisanja, davao mi vrijedne ideje i prijedloge te kasnije 
����	���� �����
� ����	�
� ��	�
��	�2� �������
�
�	� ������	�� �	�	�	�� 	� �����
�	��	�� povratnim 
informacijama nije bilo predaha na cijelom tom putu.

B�����������	�������
�����	����	������	���	���������
����	��	���	�������, ne bih bio u stanju napisati 
ovu knjigu. Duboko sam im svima ���������� =��
�	��� ���
�	���� �����
� ������������ ��� ����
���
�������
����	�	������%����������	������	����
���	�	�

Peter Krapf
Zürich i Ulm,

prosinac 2009.
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Objašnjenje ��
����������������������������������������a

:�������� ���� �	������ ������
� �����	� �	������
� 
� ������������
� ������	��� �����	����� 	�� �����
��	�
��	���
�
�	�����	���	������������������	�	���
��
�
���

�����	���	������	������	������
�	��
=����	���	����
�	������	��������	������������
�9����
������ju svake nastavne cjeline.

Radni materijali �������	��
Opisi u nastavnim cjelinama ������ 
�
�
�
� ��� radne materijale ��� 
��nike. Nalaze se u posebnom 
��	�
��	
����
���	���ji je sastavni dio ove knjige; mogu se umnožavati u cijelosti ili u dijelovima i 
�	���	�	�
���	�	���
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