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Rritemi né demokraci

Kapitulli 1: Koncepti kryesor - "Identiteti" (pér arsimin fillor)

Informacion né ndihmé té mésuesit: si ndikojné perceptimet e veté
nxénésve pér veten né identitetin dhe pjesémarrjen e tyre né grupe
dhe si e shohin ata shoqériné?

"Identiteti", né njé kontekst psikologjik, ka té béjé me imazhin e vet (modeli i tij mendor),
vetévlerésimi dhe individualiteti. Identiteti gjinor éshté njé pjesé e réndésishme e konceptit té
identitetit. Kjo dikton né njé shkallé domethénése se si njé individ e sheh vetveten, si person dhe
né lidhje me té tjerét dhe, pér kété arsye, dikton edhe potencialin gé ai mund té sjellé né njé
grup.

"Identiteti" né kontekstin sociologjik fokusohet né konceptin e sjelljes né role. Né kété drejtim,
individi zbulon identitetin e tij (ose té saj) me ané té mésimit té roleve sociale dhe pérvojave
vetjake né kéto role.

Megjithaté, "identiteti" éshté pérdorur zakonisht pér té pérshkruar identitetin personal - té
gjitha gjérat qé e béjné njé person unik, té vecanté. Ndérkohé, sociologét shpesh e pérdorin
termin pér té pérshkruar identitetin social ose gjithé anétarésiné e njé grupi qé pércakton
individin.

Duket qarté se identiteti éshté shumé i réndésishém né fusha té ndryshme. Né kuadrin e EQD
dhe EDN]J, identiteti ka njé karakter specifik: nése njerézit e kané sqaruar pozicionin e tyre ata
jané té afté té pérkrahin njéri-tjetrin si individé dhe né grup. Ky éshté njé proces i pérjetshém
dhe vazhdimisht né ndryshim. Sqarimi i identitetit ose zbulimi i identitetit té dikujt duhet
késisoj té mbéshtetet qé né moshé té hershme. Kjo nuk duhet té béhet me mjete didaktike, por
duke u dhéné individéve mundésiné qé té gjejné veten, me té gjitha pérparésité dhe
dizavantazhet qé pérfshihen né té. Njé shtet i hapur dhe demokratik mund té funksionojé vetém
nése individét mund té mbrojné té tjerét, pa humbur veten e tyre né kété proces.

Qéllimi i edukimit pér gqytetari demokratike éshté né mbéshtetjen e zhvillimit té kompetencave
né tri fusha. Ky krye ka profilin e méposhtém té kompetencés:

Kompetenca né ...

... analizé dhe gjykimin politik ... pérdorimin e metodave .. vendimmarrjen dhe
veprimin politik
ko kkk *
Mjetet mbéshtetése

Né kété kapitull do té pérdoren mjetet e méposhtme nga ato qé pérdorin nxénésit. Mésimdhénési
duhet té vendosé nése disa ose té gjithé nxénésit duhet té béjné pérgatitje shtesé qé té jené né
gjendje pér té punuar me kéto mjete.

0 Hulumtim né biblioteka

0 Hulumtim né internet

0 Kryerja e intervistave dhe sondazheve

x Interpretimi i imazheve

0 Harta mendore

0 Krijimi i afisheve

x Organizimi i ekspozitave

x Planifikimi dhe paraqitja e prezantimeve

0 Pérgatitja e sliderave me projektor ose njé prezantim né PowerPoint

0 Shkrim artikujsh gazetash

0 Organizim shfaqgjesh

0 Organizim debatesh
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Kapitulli 1: Identiteti

Uné né komunitetin tim
Si ndikon perceptimi pér veten né identitetin e nxénésve, né pjesémarrjen e tyre
né grup dhe kéndvéshtrimin e tyre pér shoqériné?

Rritemi né demokraci

Titulli i Objektivat e Detyrat e nxénésve Burimet Metodat
mésimit mésimit
Mésimi 1: Nxénésit zbulojné Nxénésit shkruajné Letér dhe
Kjo éshté ajo aftésité dhe njohurité | preferencat dhe sjelljet e stilolapsa, Puné
qé mé pélgen e tyre dhe té tjeréve. tyre té ndaré né katér kopijet e individuale dhe
Ata béhen té kategori. Ata shkémbejné shtypura té né grup,
vetédijshém pér pérgjigjet me njéri tjetrin materialit té diskutim né
efektet e stereotipave | dhe reflektojné rreth tyre. | shtypur ("Mé seancé plenare.
gjinore. pélgen dhe
nuk mé
pélgen”
tabelé).
Mésimi 2: Nxénésit nxisin veté- | Nxénésit krijojné simbolet | Tabelat nga Puné
Simbolet e respektin, duke e tyre personale té cilat do | mésimi i individuale dhe
mia personale | njohur dhe vlerésuar | téjené stemae emblemés | méparshém, formimi i
(stemae aspektet e tyre sé grupit. Ata i drejtojné kopjet e grupeve.
simboleve I) pozitive. pyetje vetes né lidhje me shtypura té

perceptimin pér veten dhe
pérdorin pikat e forta té

stemés (dy pér
nxénés), lapsa

identitetit si né mésimin 1. | me ngjyré,

Nxénésit formojné grupe gérshéré.

si njé parakusht pér

mésimin 3.
Mésimi 3: Nxénésit béhen té Né grupe me nga katér Kopje té Puné né grup
Kjo éshté vetédijshém pér veté, nxénésit shpjegojné stemés nga (té katér né
stema joné e potencialin e fuqisé sé | simbolet e tyre personale mésimi i kémbé) dhe njé
simboleve tyre individuale qé pér anétarét e tjeré té méparshém, prezantim né
(stemae ata sjellin né grup. grupit. Ata krijojné njé lapsa me grup.

simboleve II)

Ata bien dakord pér
njé emér dhe moton e
grupit.

stemé té pérbashkét dhe
bien dakord pér njé emeér,
njé moto dhe njé simbol té
pérbashkét pér ta.
Nxénésit paragesin
emblemat e tyre né klasé.

ngjyré, ngjités.

Mésimi 4:
Individét dhe
grupet

Népérmjet diskutimit,
nxénésit kuptojné se
forcat e tyre
individuale kané
potencial brenda njé
grupi. Ata kuptojné
konceptet e veprimit
né grup dhe ndarjen e
punéve. Ata mund té
béjné identifikimin e
grupeve né shoqéri
ku pikat e forta duhet
té kombinohen gé té
jené té suksesshme.

Nxénésit flasin pér pikat e
tyre té forta dhe lidhin ato
me pérvoja té tjera né
situatat jashté shkolle. Né
njé nga seancat e
pérbashkéta, ata
identifikojné situata ku
aftésité e ndryshme jané té
nevojshme pér suksesin e
grupit.

Dérrasé e zezé
ose tabelé.

Diskutimi
plenar.
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Rritemi né demokraci

Mésimi 1
Kjo éshté ajo qé mé pélgen
Uné jam djalé /Uné jam vajzé dhe ndihem miré me até qé mé pélgen dhe béj

Objektivat e mésimit Nxénésit zbulojné aftésité dhe njohurité e tyre dhe té té tjeréve.

Ata béhen té vetédijshém pér efektet e stereotipave gjinore.

Detyrat e nxénésve Nxénésit shkruajné preferencat e tyre dhe sjelljen né katér kategori.

Ata ndajné pérgjigjet e tyre me nxénésit e tjeré dhe reflektojné pér to

Burimet Letér dhe lapsa, kopje té shtypura e doracakéve ("Mé pélgen té béj"
tabelé).
Metodat Puné individuale dhe né grup, diskutim plenar.

Pérshkrim i mésimit

Mésuesi paraget temén duke béré pyetje té tilla si "Cilat aktivitete do t'ju pélgejné té béni?",
"Cilat aktivitete nuk ju pélgen t'i béni?", "Cilat aktivitete béhen nga vajzat?" dhe "Cilat aktivitete
béhen nga djemté?" Mésuesi u jep kohé nxénésve té mendohen rreth pérgjigjeve té mundshme
dhe mé pas pranon pérgjigjet e tyre.

Si hap i dyté, mésuesi u jep nxénésve njé kopje té fletéve t punés, letér dhe lapsa. Nxénésit
duhet té palosin fletén e punés né gjysmé dhe, si fillim, té pérdorin vetém pjesé e sipérme teé tij.
Mésuesi jep udhézimet e méposhtme pér nxénésit:

- Shkruani nése jeni vajzé apo djalé.

- Shkruani pesé gjérat gé ju pélgejné té béni.

- Shkruani pesé gjérat gé ju i béni, por nuk déshironi gé t'i kryeni.
- Shkruani pesé gjéra qé ju nuk déshironi t'i kryeni dhe nuk i béni.
- Shkruani pesé gjéra gé ju nuk i béni, por do déshironit t'i béni.

Né vijim, tregoni pér ¢do gjé qé keni shkruar, nése mendoni se éshté e pranueshme pér seksin
tuaj qé ta béjé até (nése jeni djalé, jané gjéra qé mund té béhen nga djemté, nése jeni vajzé, jané
gjéra qé mund té béhen nga vajzat).

Kur nxénésit kané mbaruar, mésuesi kérkon qé ata té kalojné népér klasé dhe té ndajné
pérgjigjet e tyre me pesé nxénés té tjeré. Ata regjistrojné pérgjigjet nxénésve té tjeré né pjesén e
poshtme té fletés sé punés.

ME tej, mésuesi u kérkon nxénésve té ulen né njé rreth dhe té diskutojné sé bashku duke
pérdorur pyetjet e méposhtme si njé piké fillimi:

- Cfaré mendoni pér pérgjigjet e shokéve tuaj té klasés? A ishin befasuese?

- Cilat jané gjérat qé vetém ju mund té béni?

- Cilat nga gjérat gé arrijné shokét e klasés ju béjné mé tepér pérshtypje?

- A véreni ndonjé ide té pérbashkét né gjérat qé nxénésit pélqejné té béjné, por nuk e béjné?

- Cfaré ndodh nése njé vajzé bén “gjéra té djemve”? Ose nése njé djalé bén “gjéra té vajzave”?

- Si mendoni se do t'u pérgjigjen kétyre pyetjeve anétarét e familjes suaj?

- Pse ne pérgjigjemi né kété ményré? Pse ne mendojmé se disa gjéra jané pér t'u béré vetém nga
vajzat dhe disa jané pér t'u béré vetém nga djemté?

Si hap i fundit, lidhini pyetjet me ¢céshtje té¢ EQD dhe EDNJ:
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Rritemi né demokraci

- Cfaré ndodh nése dikush nuk di asgjé né lidhje me gjérat qé ju pélgejné t'i béni dhe i béni?
- Cfaré ndodh nése dikush nuk i di gjérat qé nuk i pélgen pér t'i béré, por gé i bén?

- Kush vendos se ¢faré mund té béjé njé vajzé dhe ¢faré mund té béjé njé djalé?

- Cfaré ndodh nése ajo gé béjné djemté dhe vajzat éshté e ndaluar?

- A mendoni se rolet do té géndrojné ashtu si¢ jané? A ka gené gjithmoné késhtu?

Zgjerim: mésimi mund té zgjerohet duke u pérqendruar né ¢éshtjen e asaj qé nxénésit nuk e

béjné, por qé do té donin ta bénin. Mésuesi, sé bashku me nxénésit, pérpiqet té gjejé zgjidhje se
si mund té provohen kéto gjéra né kontekstin e klasés.
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Rritemi né demokraci

Mésimi 2

Simbolet e mia personale (stema e simboleve, pjesa I)

Ky jam uné

Objektivat e mésimit Nxénésit nxisin vetévlerésimin duke njohur dhe vlerésuar aspektet e tyre
pozitive.

Detyrat e nxénésve Nxénésit krijojné simbolet e tyre personale té cilat do té jené pjesé e njé

steme simbolike pér grupin. Ata pyesin veten rreth perceptimit qé kané pér
veten dhe pérdorin pikat e forta té identifikuara né mésim
1. Nxénésit formojné grupe si njé parakusht pér mésimin 3.

Burimet Tabelat nga mésimi i méparshém, kopje té shtypura té stemés
(dy pér nxénés), stilolapsa me ngjyra, gérshéré.

Metodat Puné individuale, formimi i grupeve.

Informacion

Né traditén evropiane, njé stemé e simboleve, e quajtur njé arritje e armatureés, mbajtje e
armaturés ose shkurt- armé, éshté njé shenjé qé i pérket njé personi té caktuar (ose grupi
njerézish) dhe pérdoret prej tyre né njé shuméllojshméri ményrash. Historikisht, stemat e
simboleve u pérdorén nga kalorésit pér té mundésuar dallimin e tyre nga ushtarét e armikut. Né
Evropé njerézit e thjeshté mund t'i pérshtatnin simbolet e tyre. Ndryshe nga vula dhe emblemat,
stemat e simboleve kané njé pérshkrim formal qé shprehet si njé stemé. Né shekullin e 21-tg,
stemat e simboleve jané ende né pérdorim nga njé numeér institucionesh dhe individésh (pér
shembull, disa universitete kané udhézime pérkatése se si mund té pérdoren simbolet e tyre, me
géllim mbrojtjen nga pérdorimi i tyre pa kriter).

Arti i projektimit, shfagjes, pérshkrimit dhe regjistrimit té simboleve quhet heraldiké. Pérdorimi
i stemave té simboleve nga vende, shtete, provinca, qytete dhe fshatra quhet heraldiké qytetare.

Pérshkrimi i mésimit

1. Mésimi i dyté fillon me formimin e grupeve té nxénésve me nga katér veté. Rekomandohet
gé té grupet té formohen duke pérdorur njé lojé grup-formimi, té tilla si shpérndarja e skedave
gé pérputhen né grupe me nga katér ose fotografi né grupe me nga katér etj. Detyra e nxénésve
éshté gé té gjejé partnerét e tyre dhe té formojné grupin.

2. Pas késaj, nxénésit duhet té ulen sé bashku né grupet e tyre. Cdo njéri prej tyre merr njé
kopje té printuar té stemés. Njé kopje e stemés éshté vendosur né mes té tabelés. Ka katér
seksione né stemé dhe nxénésit duhet té zgjedhin njé seksion secili. Ata duhet té shkruajné
emrat e tyre me laps te kopja né mes té tabelés. Né kopjen e tyre, ata duhet té fillojné prerjen e
pjesés personale té stemés sé caktuar pér ta.

3. Mésuesi u kérkon nxénésve té mendojné se cfaré simboli personal mund té pérdorin ata pér
té pérfagésuar veten. "Kjo éshté ajo ¢ka uné jam" duhet té jeté motoja pér kété detyré. Mesazhi i
zgjeruar e késaj detyre mund té jeté "Kjo éshté ajo qé uné sjell né grup". Pér kété, mésuesi duhet
té kérkojé nga nxénésit té nxjerrin tabelat e krijuara né mésimin 1. Ata mund té marrin disa ide
nga kolonat "Mé pélgen té béj dhe béj" dhe "Uné nuk e béj, por do té doja ta béja". Tani, ata
duhet té gjejné simbole qé pérfagésojné tiparet e tyre mé té forta pér t'i vendosur né seksionin e
tyre. Pyetjet e méposhtme mund té jeté njé ndihmé:

- Si e shihni veten tuaj?

- Cfaré ju duhet?

- Cfaré mund té béni?

- Pér ¢faré ju vjen keq kur mendoni pér jetén tuaj?
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Mésimi 3
Kjo éshté stema joné e simboleve (stema e simboleve pjesa II)
Ne jemi té forté si grup, sepse jemi individé

Objektivat e mésimit Nxénésit béhen té vetédijshém pér potencialin e tyre individual dhe
pikat e forta qé sjellin né grup. Ata bien dakord pér njé emér dhe
moton pér grupin.

Detyrat e nxénésve Né grupe me nga katér, nxénésit shpjegojné simbolet e tyre vetjake pér
anétarét e tjeré té grupit. Ata krijojné njé stemé té pérbashkét té
simboleve dhe bien dakord pér njé emér, njé moto dhe njé simbol té
pérbashkét pér té. Nxénésit paragesin stemat e simboleve té tyre para
klasés.

Burimet Kopje té stemés sé simboleve nga mésimi i méparshém, lapsa me
ngjyra, zamkeé.

Metodat Puné né grupe (katér nxénés né grup) dhe prezantimi né grup.

Pérshkrimi i mésimit

Né vijim té mésimit 2, nxénésit diskutojné pér simbolet qé kané krijuar dhe diskutojné
mendimet e tyre pér to. Mésuesi i kérkon nxénésve té kryejné detyrat e méposhtme:
- Shpjegoni simbolin(et) tuaj pér anétarét e grupit;
- Ngjitni té gjitha pjesét e simbolit (simboleve) né stemén tuaj té simboleve;
- Gjeni njé simbol té pérbashkét pér grupin tuaj (né€ mes), njé moto pér ideté tuaja
(flamuri mé i larté) dhe njé emér pér grupin tuaj (flamuri i poshtém).

Mésuesi duhet t'u tregojé nxénésve se vendimet duhet té merren sé bashku, né ményré qé té
gjithé té mund té identifikohen me vendimin qé kané marreé.

Stemat e simboleve té pérfunduar paraqiten né seancé plenare nga njé anétar i grupit dhe
shfagen né mur, sé bashku me gjithé té tjerét.
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Mésimi 4
Individét dhe grupet
Pikat e forta té individéve si potencial pér shogériné

Objektivat e mésimit Népérmjet diskutimit, nxénésit kuptojné se pikat e tyre té forta
individuale mé shumé mundési brenda njé grupi. Ata i kuptojné
konceptet e punés né ekip dhe ndarjen e punés. Gjithashtu, ata mund
té identifikojné grupet né shoqéri, ku pikat e ndryshme té forta duhet
té jené té harmonizuara pér té gené té suksesshém.

Detyrat e nxénésve Nxénésit flasin pér pikat e tyre té forta dhe e lidhin kété me situata té
tjera jashté shkollés. Gjaté diskutimit, ata zbulojné situata ku aftésité e
ndryshme jané té nevojshme pér suksesin e grupit.

Burimet Dérrasé e zezé ose tabelé.
Metodat Diskutim i pérbashkét.
Informacion

Diskutimi (shkémbim i argumenteve, nga latinishtja, discussio, domethéné argument) éshté njé
formé e vecanté e komunikimit verbal mes dy ose mé shumé personave, né té cilin diskutohet
njé ose mé shumé c¢éshtje (d.m.th. duke diskutuar, té dyja palét paragesin argumentet e tyre.
Njé diskutim duhet té zhvillohet né frymén e respektit té ndérsjellé. Njé stil i miré i diskutimit
kérkon qé folésit té lejojné dhe madje edhe té nxisin shprehjen e piképamjeve dhe mendimeve
té tjera, duke i trajtuar ato me kujdes né vend gé t'i kundérshtojné me arrogancé. Cilésité
personale, té tilla si: getésia, qéndrimi i hijshém dhe mirésjellja, do té jené té dobishme pér té dy
palét. Né rastin mé té miré, njé diskutim do té ¢onte né zgjidhjen e njé problemi ose né njé
kompromis, té pranueshém nga té gjithé palét e pérfshira.

Né shoqgérité moderne, diskutimet jané shprehje e mjeteve qytetare pagésore pér menaxhimin
e mosmarréveshjeve dhe trajtimin e konflikteve té interesit dhe objektivave té ndryshme.
Késisoj, konfliktet nuk shtypen, por zgjidhen. Duke mésuar dhe ushtruar aftésité e tyre pér
diskutim, nxénésit mésojné njé element bazé pér arritjen dhe ruajtjen e pages né shogéri.

Pérshkrimi i mésimit

Nxénésit ulen né grupet e tyre me njé tabelé pérpara.
Atyre u éshté dhéné detyra pér té organizuar njé diskutim trehapésh (shih fletén e punés sé
nxénésve):
- Mendoni pér anét e forta qé ju nxorét ose shkruat poshté stemés suaj té simboleve dhe i
shkruani té gjitha né tabelé.
- Diskutoni se né cilat situata kéto pika té forta mund ta ndihmojné grupin tuaj. Mendoni
pér shembuj dhe shkruajini ato.
- Sihap té treté, mendoni pér situatat jashté shkollés. Ku mund t’ju ndihmojné pikat e
forta dhe aftésité? Si individ? Brenda njé grupi?

Pasi té kené mbaruar, nxénésit formojné njé rreth pér té diskutuar rezultatet.
Mésuesi drejton diskutimin né ményré té tillé qé nxénésit té kuptojné konceptin e pérdorimit té

pikave té forta dhe té aftésive té individit si burim pushteti brenda njé grupi.
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