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HYRJE

1. Cfaré ju mundéson Ky libér

Ky libér pérmban njé pérmbledhje me 47 ushtrime dhe modele pér Edukimin pér Qytetari
Demokratike (EQD) dhe Edukimin e té Drejtave té Njeriut (EDN]) né shkolla si dhe né mjedise jo
formale té arsimit. Kéto modele té mésimdhénies sigurojné kuadrin e ploté té aktivizimit té
nxénésit dhe japin shembuj, krijojné mundésiné rreth té kuptuarit té parimeve té pérgjithshme
té demokracisé dhe té drejtave té njeriut (qasja induktive, duke mésuar me ané té shembullit).
Pérdoruesit do té zbulojné se kéto modele té mésimdhénies kérkojné fare pak burime financiare
(parimii buxhetit té ulét).

Né njé mésim ose kapitull, mundésisht me jo mé shumé se me katér mésime, kéto modele,
zakonisht trehapéshe, duhet té nguliten miré brenda njé konteksti.

1. Mésimi ose kapitulli fillon me njé hyrje pér té sqaruar temén e mésimit, géllimin dhe
objektivat e tij. Nxénésve u ngjallet interesi pér kété temé.

2. Nxénésit marrin udhézime se si t'i kryejné ushtrimet dhe materialet e nevojshme. Pasta,
pérfshihen né veprimtariné e tyre.

3. Kjo éshté njé fazé reflektimi, diskutimi dhe udhézimesh té kujdesshém. Metodat e
zakonshme jané kundérveprimet e nxénésve, diskutimi né klasé, té menduarit kritik dhe
udhézime nga mésuesi pér té realizuar konceptin ky¢ qé qéndron né themel té modelit. Pa
kété fazé té treté, nxénésve do t'u krijohet pérshtypja se thjesht jané duke zbatuar rregullat
pér hir té saj.

Fazat 1 dhe 3 nuk jané té pérfshira né paraqitjen e modeleve (faza 2). Hyrjet e kapitujve japin
njé pérmbledhje té konceptit ky¢ ose ¢éshtjen gé éshté né gendér té ushtrimeve né até pjesé;
kétu mund té gjendet ndihma pér fazén 3. Ky libér synon mésues me pérvojé dhe ata mésues qé
jané té gatshém té kalojné ca kohé né pérgatitjen me kujdes té mésimit. Pérgatitja, kryesisht,
éshté detyré e té menduarit me kujdes, duke u pérgendruar né fazén 3. Kjo do té thoté se
meésuesi duhet té parashtrojé disa pyetje: Cili do té jeté reagimi i nxénésve té mi? Cfaré
ndjenjash do té zgjojé ky ushtrim? Cili éshté koncepti ky¢ qé nxénésit e mi duhet té kuptojné? Si
ta paraqit até? Si mund té zbatohet mé pas?

Pyetjet qé zgjedh mésuesi dhe pérgjigjet gé do té japin ata ndryshojné, né varési té grupit té
vecanté té nxénésve, té moshés sé tyre dhe mjedisit kulturor. Kétu, kemi pérshkruar shembuj té
ndryshém se si mund té zbatohen disa nga modelet qé pérfshihen né kété libér né véllimet
shogéruese té kétij botimi EQ/EDN].

Shumé ushtrime jané té pérshtatshme pér grup-mosha té ndryshme, ndérsa niveli i reflektimit
mund té ndryshojé. Disa modele, megjithaté, jané mé té ndérlikuara dhe mé abstrakte se té
tjerat dhe, pér kété arsye, jané mé té pérshtatshme pér nxénés mé té pérparuar.

2. Qasje té pérbashkéta evropiane ndaj EQD/EDN]

Pérdoruesit do té zbulojné se modelet ndjekin metoda té ndryshme té mésimdhénies dhe té
mésuarit. Disa prej tyre pérqendrohen mé tepér né krijimin e njé pérvoje té miréfillté (p.sh. «Njé
tufé me lule» ose «Lojé me bashkim pjesésh figure»), té tjerét theksojné veprimtari té nxénésve
né njé mjedis té lojés me role (p.sh. «Turistét»). Ka njé kategori té treté materialesh qé
pérgendrohen né tema té veganta, té cilat mbéshteten mé shumé né informacione ose
burime ekzistuese (p.sh. «Konceptet themelore té mendimit politik»). Sé fundi, ka skica pér
plan pune gé ¢on né pérftim produktesh (p.sh. «Afishja e té drejtave té njeriut»).

Shuméllojshméria e gjeré e qasjeve pasqyron faktin se autoré nga té gjitha viset e Evropés kané
dhéné ndihmesén e tyre pér kété libér. Ata kané shfrytézuar burime, tradita mésimdhénieje dhe
té mésuari té ndryshém, si dhe kané pérzgjedhur modele gé i njohin nga pérvoja e vlefshme dhe
té provuarit né klasé.



Megjithaté, ka njé kuptim té pérbashkét pér EQD/EDN], gé pérshkon ¢do pjesé té kétij libri: né
EQD/EDN], metoda mbart mesazhin. Mésimdhénia pér demokraciné dhe té drejtat e njeriut
duhet té pasqyrohet duke dhéné mésim né frymén e kétyre parimeve, domethéné, t'i mésosh té
tjerét pérmes demokracisé dhe té drejtave té njeriut. Prandaj, kéto modele ndjekin parimin e té
mésuarit me bazé detyre dhe nga pérvoja vetjake. Ky kuptim i pérbashkét i EQD/EDN] me té
vérteté mund té quhet Qasje evropiane.

Varianti origjinal i kétij libri u prodhua pér té mbéshtetur seminaret pérgatitore pér mésuesit
EQD/EDN] né Bosnjé dhe Hercegoviné pas luftés (1992-1995). Késhilli i Evropés ka organizuar
seminare pér mésuesit, qé nga viti 1996 dhe kéto veprimtari vazhduan deri né 2006-n. Qéllimi i
kétyre seminareve ishte qé té mbéshteste ecuriné e arritjes sé paqes mbas luftés. EQD/EDN]
duhet ta nxité brezin e ri té zhvillojé njé kulturé té tillé politike qé mbéshtet njé shoqéri
moderne pluraliste dhe tolerante, me institucione demokratike té forta.

Dy vitet e para, autorét e kétij libri u bashkuan pér té parapérgatitur mésuesit né mbaré Bosnjén
dhe Hercegovinén né seminare verore qé zgjatnin deri né dy javé. Konstatuam se mésuesit ishin
gjithnjé mjaft té interesuar dhe té gatshém pér té rritur mé tej edhe sfidén pér té shkolluar
nxénésit e tyre pér demokraciné dhe té drejtat e njeriut. Sidoqofté, ata urgjentisht kérkonin
materiale pér t'u udhézuar e mbéshtetur né punén e tyre. Brenda njé viti, u arrit botimi i paré i
kétij libri. Shpejt u bé i njohur si «Dosja Blu», pér shkak té lidhjes sé saj me Késhillin e Evropés,
dhe u pérdor gjerésisht, jo vetém nga mésuesit né Bosnjé dhe Hercegoviné, por edhe né vende té
tjera, pérfshiré edhe Federatén Ruse, Moldaviné, Kroaciné, Serbiné dhe Malin e Zi. Reagimet e
kétyre pérdoruesve ndihmuan né nxjerrjen e njé botimi té pérmirésuar mé 2000-n. Zbuluam se
shumé prej mésuesve kérkonin udhézime dhe mbéshtetje pér t€ mésuarit né bazé detyre dhe
integrimin e tij dhe té mésuarit konceptual, té paraqitur né vija té pérgjithshme nga modeli i
mésipérm tri hapésh.

Ne arritém t'u pérgjigjeshim kérkesave duke zhvilluar modele té mésimdhénies qé pérshkruajné
hapat brenda njé vargu prej katér mésimesh té hollésishme. Variantet e rishikuara té kétyre
modeleve gjenden né véllimet I1I, [V dhe V té késaj serie EQD/EDN].

Ky botim modelesh té mésimdhénies sé EQD/EDN] nuk bén mé fjalé pér kontekstin e posacém
té Bosnjés dhe Hercegovinés. Ato, si modele mésimore gé paragitin qasje té pérbashkéta
evropiane pér EQD dhe EDN]J, mund té pérdoren né té gjithé Evropén dhe, pér kété géllim, edhe
né vise té tjera té botés. Autoré té ndryshém jané bashkuar, si té thuash, gati si né njé kor, duke
kénduar té njéjtén pjesé, por sigurisht me zérat e tyre té ndryshém. Kjo u jep pérdoruesve
mundésiné pér té zgjedhur dhe pér té provuar qasjet dhe traditat e ndryshme brenda qasjes
evropiane ndaj EQD/EDN].

Mirénjohje

Duam té falénderojmé téré autorét qé kané dhéné ndihmesén e tyre né kété libér dhe gé kané
dhuruar gjithé pasuriné e ideve dhe qasjeve té tyre. Gjithashtu, shprehim mirénjohjen toné pér
meésuesit, késhilltarét e pedagogjisé, trajnerét dhe anétarét e grupit té vlerésimit té portofolit né
Bosnjé-Hercegoviné, qé kané eksperimentuar modele dhe na kané dhéné komente té vlefshme.
Falénderojmé znj. Olof Olafsdottir dhe znj. Sarah Keating-Chetwynd nga Késhilli i Evropés pér
durimin e tyre, inkurajimin dhe mbéshtetjen pér pérfundimin me sukses té kétij projekti.
AZHB(Agjencia Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim, Berné) ka dhéné njé ndihmé té
pakursyer qé i mundésoi PNA (Projektet Ndérkombétare né Arsim), institut i PHZH (Universiteti
i Formimit té Mésuesve), pér té vézhguar projektin. Dhe, né fund, falénderimet tona té vecanta i
shkojné z. Emir Axhovic, Késhilli i Evropés, Sarajevé, pér mbéshtetjen e tij té palékundur gé ka
dhéné né té gjithé ato seminare té parapérgatitjes sé mésuesve né Gorazhde, Br¢ko, Sarajeveé,
Banja Luka e né vende té tjera, ku kemi paraqitur «Dosjen Blu» dhe kemi marré vlerésimet qé na
béné té mundur prodhimin e kétij varianti té ri té rishikuar.

Zyrih dhe Weingarten, korrik 2008

Rolf Gollob

Peter Krapf
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Kapitulli 1
Krijimi i atmosferés né klasé

Hyrje

Figura tregon nxénés qé punojné né klasé. Né té majté, njé djalé dhe njé vajzé po punojné sé
bashku; né tryezé gjenden materialet e tyre, duke pérfshiré edhe njé glob. Ata duket se jané
pérfshiré né diskutim. Né sfond, njé nxénés ose mbase njé mésues po prezanton dicka. Vajza né
té djathté ka ngritur dorén dhe pret té pérgjigjet. Cdonjéri né klasé éshté duke punuar pa u
lodhur dhe, si duket, kjo u pélgen. Atmosfera né klasé éshté vendimtare pér puné dhe té mésuar
té frytshém.

Kéto pesé ushtrime pérgendrohen né krijimin ose kthimin né klasé té njé atmosferé té tillé qé i
bén ata té ndihen rehat dhe té sigurt. Kjo kérkesé themelore mbéshtet efektshmériné e
mésimdhénies dhe té mésuarit, meqé pércarja fiton terren dhe konsumon kohé dhe energji.
EQD/EDN] ka shumé ané té pérbashkéta me mésimdhénien e miré. Kjo nuk vlen vetém pér kéto
pesé modele, por pér té gjitha ushtrimet né kéteé libér.

Megjithékété, kéto modele, kryesisht nuk jané konceptuar si mjete pér administrimin e klasés;
ato pérmbajné njé mesazh mé té thellé e mé kuptimploté. Sot reforma arsimore éshté, né njé
masé té madhe, njé céshtje se si té shkojé pérpara nga dhénia e njé mase njohurish dhe
kuptimesh té caktuara né dukje té pérhershme drejt njé koncepti mé dinamik té té mésuarit qé
zgjat gjithé jetén, qé kérkon mé shumeé zhvillimin e kompetencave, se sa grumbullimin e fakteve
dhe shifrave. Nga ky kéndvéshtrim, shkolla konceptohet si njé mikro-shoqéri - njé vend ku
nxénésit ndeshen me pérvojat dhe problemet qé kané mjaft gjéra té pérbashkéta me jetén e té
rriturve. Prandaj, nxénésit duhet té mésojné se si t'i zgjidhin probleme té tilla né shkollé. Kéto
ushtrime i ndihmojné ata té béjné kété mikro-shogérisé té funksionojé, népérmjet njohjes sé
njeri-tjetrit, duke u marré vesh pér rregullat brenda grupit, duke ndaré pérvojén vetjake me té
tjerét dhe duke vlerésuar veten, duke pércaktuar identitetin brenda grupit dhe duke
bashképunuar me té tjerét. Kéto detyra jané njésoj té réndésishme dhe té pérshtatshme si pér
nxénésit e rinj, ashtu edhe pér ata mé té médhenj, por né nivele té ndryshme reflektimi..

Sé fundi, nga piképamja e EQD/EDN], kéto ushtrime i japin njé mesazh té qarté mésimdhénies
népérmjet frymés sé demokracisé dhe té drejtave té njeriut. Cdo nxénés éshté njé individ qé
ndihmon me digka té veganté nga vetja né bashkésiné e nxénésve dhe mésimdhénésve né klasé.
Cdo nxénés duhet té trajtohet me interes dhe respekt. Cdo rregull duhet té zbatohet njésoj pér té
gjithé. Kjo do té thoté: «Ajo gqé uné pres nga té tjerét éshté e njéjté me até gqé ata presin prej
meje.» Nxénésit duhet té béhen té vetédijshém pér kété mesazh, késhtu reflektimi dhe té
menduarit Kritik né klasé jané thelbésore.

11



Ushtrimi 1.1. - Kartat qé pérputhen

Objektivi mésimor: Ky ushtrim u mundéson nxénésve té lidhen me té tjerét né njé
meényreé té parrezikshme.

Shénim pér pérdorim: Mésuesit mund ta pérdorin kété ushtrim pér té vlerésuar nevojat e
meésimit dhe parashikimeve té grupit té nxénésve té tyre.

Burimet: Njé tog letrash pokeri gé pérftojné cifte.

Procedura:

1.  Mésuesi shpérndan letrat e pokerit kuturu dhe nxénésve kérkoju té gjejné gjysmén tjetér

té tyre.
2. Nxénésit, pasi ta kené gjetur njéri-tjetrin, kalojné 5-10 minuta duke zbuluar ca té dhéna

themelore pér njéri-tjetrin:

- emrin e tyre

- familjen e tyre

- vendbanimin e tyre

- kafshén e tyre e parapélgyer ose grupin pop, skuadrén e futbollit, ngjyrén et;j.

3. Nxénésit bashkohen me njéri-tjetrin. Secili prej tyre ka mundésiné ta njohé shkurt shokun
me pjesén tjetér té grupit.l

4.  Nxénésit ulen népér karrige né trajté rrethore. Mésuesi, pér té pasur ndonjé reagim, i nxit
nxénésit té komentojné até ¢faré éshté e re pér ta, ose ajo gé u la mbresa né vecanti.

Zgjerim

Kjo veprimtari mund té zhvillohet mé tej, duke u kérkuar, pér shembull, nxénésve té shkollés
fillore, qé parapélgejné ngjyrén e kuqge, té mblidhen sé bashku, pér té formuar grupe té vogla
diskutimi.

Variacion

Nxénésit eksplorojné ményra té ndryshme té paraqitjes sé informacionit té tyre, pér shembull
népérmjet shprehjes me mimiké, duke béré «reklamuar» mikun e tyre me afishe ose duke
shkruar njé poezi.

Materialet

Njé grup kartash tek té cilat éshté shkruar dhe vizatuar njé objekt qé shokun e ka te njé karté
tjetér. Kartat duhet té pérmbajné emértimin dhe vizatime té cilat do t'u mundésojné nxénésve té
rinj dhe atyre qé kané véshtirési né té mésuarit qé té marrin plotésisht pjesé né ushtrim.

tréndafil - gjemb dité - naté thiké - pirun képucé - corape

drité - errésiré kripé - piper stilolaps - letér tryezé - karrige

i nxehté - i ftohté i forté - i dobét lart - poshté ilarté - i ulét

jashté - brenda i hapur - i mbyllur i madh - i vogél i shpejté - i ngadalshém
i pastér - i pisté i ashpér - i lémuar ndaloj - shkoj filloj - pérfundoj

miré - keq po - jo mik - armik i shéndoshé - i hollé
dielli - héna vélla - motér djalé - vajzé

! Kjo duhet t& shpjegohet nga mésuesi kur jep ushtrimin né ményré qé nxénésit t¢ mund té zgjedhin ato ¢faré
duan té zbulojé pér veten e tyre.
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Ushtrimi 1.2. - Té drejtat, pérgjegjésité dhe rregullat né klasé

Objektivat mésimore Kjo veprimtari paraqet njé gasje «hap pas hapi», pér t'u pérdorur me

nxénésit, né ményré qé té vendosin ato rregulla té pranuara né ményré
demokratike pér grupin e tyre né klasé.

Nxénésit kuptojné qé ndihmesa e tyre éshté e réndésishme dhe se ata
kané mundési té ndikojné né hartimin e rregullave. Ata zhvillojné
ndjenjén e «pronésisé» dhe pérjetojné pjesémarrje aktive né mjedisin e
bashkésisé sé klasés si mikro-shoqéri.

Nxénésit ndérgjegjésohen pér lidhjet mes té drejtave, pérgjegjésive
dhe rregullave (té cilat nénkuptojné ligjet né kontekstin e klasés).

Burimet Fleté té médha letre té ndara né tri pjesé té barabarta.
Procedura
1. Duke pérdorur «lojé» grup-formuese (p.sh. duke shpérndaré karta qé pérputhen pér té

v

formuar grupet e zhongleréve, violinistéve etj.) Klasa ndahet né tri, gjashté ose nénté grupe,
né varési té madhésisé sé saj. Secili grup nuk duhet té keté mé shumé se pesé nxénés. Secili
nga grupet éshté A, B ose C.

Cdo grup cakton njé zédhénés. Mésuesi kérkon nga grupet mendime té shkurtra: si e kané
zgjedhur zédhénésin e tyre?

Cdo grup ka njé fleté letre té ndaré né tri pjesé. Duke pérdorur njé té tretén e sipérme té
letrés, nxénésit shénojmé ato gé besojné se jané té drejtat e cdo individi (duke pérfshiré
mésuesin) né klasén e tyre. Ata duhet té shénojné cdo sugjerim dhe ¢donjéri prej tyre duhet
numéruar.

Nxénésit japin mendime e tyre, duke u bazuar né pyetjet vijuese: A mendoni se e keni kryer
miré detyrén? Cfaré ju ndihmoi té gjithéve né até qé bété? Cfaré ju pengoi?

Nxénésit ia kalojné punén grupit tjetér (A tek B, B te C, C tek A).

Duke u bazuar né pyetjet né vijim, secili grup merr parasysh listén e té drejtave té krijuara
nga grupi paraardhés: Cfaré pérgjegjésish kemi ne pér té respektuar kéto té drejta? Cfaré
duhet té béjmé? Si nuk éshté miré té sillemi? Pér shembull: «Cdokush ka té drejté té dégjojé
dhe ta dégjojné.» — «KKemi pérgjegjési pér t'i dégjuar té tjerét.»

Nxénésit, duke pérdorur té njéjtét numra, si ato gé jané pérdorur né pjesén gé flet pér té
drejtat, hedhin me shkrim njé pérgjegjési pérkatése (nése u vjen né mendje njé prej tyre) né
té tretén e mesme té fletés.2

Ndérhyrja e mésuesit: Rregulla pér hir té rregullave.

- Vendosni disa rregulla gé té shfagen dukshém né klasé.

- Rregullat duhet té jené té formuluar né ményré pozitive: “Béni dicka”, né vend té
“Mos béni dicka”.

- Rregullat duhet té jené té vecanta dhe té pérshkruajné sjelljen e kérkuar; p.sh. e
drejta pér té dégjuar; ne kemi pérgjegjésiné pér té dégjuar; rregulli: heshtni kur té
tjerét jané duke folur.

Nxénésit e kalojné fletén e letrés pérséri. Grupet i mbajné parasysh té gjitha té dhénat nga
dy grupet e tjera dhe merren vesh mbi njé maksimum prej pesé rregullash. Kéto shkruhen
me shkronja té theksuara né té tretén e poshtme té letrés. Ky grup rregullash shképutet dhe
mbérthehet né mur. Zédhénési i cdo grupi shpjegon rregullat e tyre gjithé klasés.

Mésuesi udhéheq diskutimin. Nxénésit identifikojné rregullat e tepérta dhe merren vesh pér
kopjen(t) qé do té fshijné. Disa grupe mund té mos jené té gatshme té lejojné fshirjen e
kontributeve té tyre, ndérsa té tjerét po. Nxénésit duhet té pérpigen té arrijné njé vendim qé
té pranohet nga té gjithé. Pér t'u pranuar puna e té gjithéve, kopjet mund té ruhen pér
shqyrtim té métejshém.

% Nganjéheré nxénésit e kané & véshtiré pér & gjetur njé pérgjegjési pér ¢do & drejté
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9.

10.

14

Votimi i rregullave. Cdo nxénés ka katér “xhetona” pér té «shpenzuar» né rregullat qé
besojné se duhet té pérfshihen né klasé. Votén mund ta hedhin duke i shpérndaré xhetonat
si té duan; pér shembull, mund té duan gé té gjitha votat t'i hedhin vetém pér njé rregull apo
t'i shpérndajné né ményré té barabarté. Katér rregullat me numrin mé té madh té votave té
hedhura béhen rregullat pér klasén e tyre. Ato mund té rivlerésohen, té nénshkruara nga
¢do nxénés dhe té shfagen né ményré té dukshme né klasé.

Reflektim. Cfaré ju ka ndihmuar/penguar? Si keni kontribuar né veprimtarité e zhvilluara? A
e kini véné re diké tjetér né klasé, i cili ka béré gjérat qé ju ndihmuan? Cfaré béné ata?

Pér klasén, kjo éshté mundésia e paré gé té zbatojé rregullat e saj dhe t'i mbéshteté ato.
Mésuesi mund t'i lavdérojé nxénésit qé zbatojné rregullat. Né té gjitha rastet qé éshté e
mundur mésuesi duhet t'i shpérfillé ata qé nuk i zbatojné rregullat, sepse kjo do t'i vinte ata
né «gendér té vémendjes» pér arsye té kéqija.



Ushtrimi 1.3. Identitetii emblemave

Objektivat mésimore Rritja e vetébesimit; individét nxiten té njohin dhe lavdérojné sé

bashku anét e tyre pozitive.
Grupet gjejné pikésynimet e tyre té pérbashkéta.
Ky ushtrim i lejon nxénésit té pérfshihen shumé shpejt me gjithé

Shénim mbi pérdorimin zemér. Kjo éshté ideale pér njé grup mésimor té ngritur rishtas ose

né fillim té sesionit té parapérgatitjes.

Burimet Afishe me simbole pér secilin grup nxénésish, stilolapsa apo lapsa

me ngjyra, fotografi nga revista etj.

Procedura

1.

15

Duke pérdorur njé «lojé» grup-formuese (p.sh., duke shpérndaré karta qé pérputhen pér té
formuar grupe me zhongleré, violinisté etj.) klasa ndahet né tri, gjashté apo nénté grupe né
varési té madhésisé sé saj. Secili grup s’duhet té keté mé shumé se pesé nxénés. Cdo grup
éshté ose A, B apo C.

Nxénésit punojné né grupe me nga katér veté. Cdo nxénési i jepet njé skicé e emblemés me
simbole, e cila &shté e ndaré né katér pjesé dhe ka njé listé poshté saj. Pjesét mund té jené té
prera paraprakisht nga njé kopje e dyté, késhtu qé mund té ngjiten né emblemén fletén
kryesore pasi té keté pérfunduar.

Detyra:

Pérgatitja individuale:

- mbani shénim, duke u pérgjigjur pyetjeve té méposhtme:
—  Si e shihni veten?
— Pér ¢faré keni nevojé?
— (Cfaré jeni né gjendje té béni?
— Pér ¢faré ju vjen keq kur mendoni pér jetén tuaj?

- térhiqgni (ose zgjidhni) njé simbol ose simbole qé paragqitin shénimet tuaja (ngjyra,

letér me ngjyré, fotografi revistash et;j.).

Puna né grup:
- Shpjegojuni simbolin ose simbolet tuaja anétaréve té grupit!
- Ngjitni té gjitha pjesét né skicén e emblemés tuaj!
- Gjeni njé simbol té pérbashkét pér grupin tuaj (né€ mes), njé moto pér ideté tuaja
( pjesa e sipérme e flamur) dhe njé emér pér grupin tuaj (pjesa e poshtme e
flamurit).
Emblemat e pérfunduara paraqiten nga njé anétar i grupit né seancé plenare. Emblemat
varen né mur prané njéra tjetrés. .




N
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Ushtrimi 1.4. Njé tufé me lule

Objektivat mésimore

Burimet

Qéllimi i ushtrimit éshté qé té pérkrahé kohezionin e grupit
dhe té rrité vlerésimin pér veten.

Nxénésit vlerésojné se individét né njé grup jané té uniké dhe
té ndryshém, por qé ndihmojné né fuqizimin térésor té grupit.

Njé fotografi e vogél portret e nxénésit, jo mé e madhe se 3 cm
katroré (éshté i pranueshém edhe njé autoportret i vizatuar)

Letér e verdhé ose portokalli e preré né copa té rrumbullakéta
me diametér rreth 6 cm pér té krijuar zemrén e lules.

Letra me ngjyra té ndritshme, té prera né trajtén e petaleve,
fjongo té ngjyrosur, qofté edhe e vizatuar me doré, shénues
ose lapsa me ngjyra té ndryshme, dy fleté t€ médha letre me
madhésiné e atyre qé pérdorin piktorét, zamké ose ndonjé
ngjités tjetér.

Procedura

1. Cdo nxénés ka njé copé té rrumbullakét letre ku ngjit fotografiné e tij.
2. (Cdo nxénés merr gjashté petale dhe né secilén prej tyre shkruan njé ose dy fjalé pozitive

mbi:

- ¢faré mund té thoté mésuesi pér nxénésit?

- c¢faré mund té thoté njé anétar mashkull i familjes sé tyre pér ta?

- c¢faré mund té thoté njé anétare femér e familjes sé tyre pér ta?

- c¢faré thoné pér veten?

- c¢faré mund té thoté njé mik rreth tyre?

- c¢faré mund té thoté dikush tjetér né dhomé, shkollé ose shoqéri pér ta?

v W

Nxénési ngjit petalet pérreth anéve té fotografisé pér té krijuar njé kuroré lulesh.
Mésuesi ose nxénésit rregullojné kurora lulesh né letrén reklamuese.
Mésuesi ose nxénésit vizatojné kércejté dhe gjethet pér cdo lule qé té krijojné njé buqeté.

Lidhja e njé fjongoje prej shiriti e bén tufén e luleve do té bénte ata mjaft té€ vecanté!

Zgjerim

Nxénésit, té ulur né trajté rrethi, japin komentet e tyre. Kjo i ndihmon ata té kuptojné
domethénien simbolike: bugeta do ta humbte bukuriné sikur té mungonin disa lule (bashkésia);
¢do lule éshté e ndryshme dhe shton digcka té papérséritshme (dinjitetin e personit); né té
njéjtén kohé, té gjitha lulet jané té ngjashme e, prandaj, ¢donjéra prej tyre éshté po aq e
réndésishme sa edhe té tjerat (barazia). Né klasat me nxénésit mé té vjetér mund té pérfshihen

konceptet né kllapa.
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Ushtrimi 1.5. - Shkopinjté kineze

Objektivat mésimore Nxénésit té stérviten pér té zotéruar aftésité e lojtaréve té ekipit.

Ata pérjetojné se cfaré do té thoté té varesh nga té tjerét dhe kéta
té kené nevojé té varen prej tyre (ndérvarésia).

Burimet Shkopinjté kinezé ose lapsa, stilolapsa etj. (rreth 15 cm té gjaté).
Procedura
1. Klasa ndahet né grupe me rreth teté nxénés secili. Grupeve u thuhet se atyre u duhet té

pérshkojné njé largési té caktuar (nése ka mundési, ushtrimi duhet té béhet jashté ndértesés
sé shkollés).

Grupet géndrojné né rreshta, rreth 1-1.5 metra larg tyre.

Nxénésit i mbajné shkopinjté kinezé (ose stilolapsa, lapsa) te majat e gishtérinjve tregues.
Tanimé shkopinjté i lidhin nxénésit sé bashku.

Tani grupet duhet té vrapojné drejt njé synimi té vendosur qé mé paré, pér shembull klasa
apo skaji i oborrit té shkollés. Nése dy nxénésve u bien shkopinjté, téré skuadra duhet té
kthehet né pikén e nisjes dhe t'ia fillojé pérséri prej andej. Skuadrat jané té lira pér té
zhvilluar teknikén dhe strategjiné mé té miré pér té lévizur me shpejtési drejt pikésynimit
pa u réné shkopinjté.

Kéto rregulla, mund té zbatohen pak a shumé me pérpikeéri, pavarésisht sa e véshtiré mund
té jeté kjo detyré pér nxénésit.

Shtojcé

1.

2.
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Disa nxénés mund té veprojné si vézhgues té jashtém, gé mund té japin mendimet e tyre pér
ményrén e bashképunimit té grupeve me njéra-tjetrén.
Veprimtarité mund té filmohen pér té treguar format e ndryshme té sjelljes.




Kapitulli 2 - Qartésimi i vlerave

Hyrje

Né shogériné e sotshme, ne mund dhe duhet té zgjedhin vlerat qé besojmé se jané té
réndésishme dhe kuptimplote pér ne. Duke béré zgjedhje té tilla, ne pérdorim liriné toné té
personit, mendimit, besimit si dhe liriné e shprehjes kur tregojmé piképamjet tona né publik.
Prandaj, ushtrimet né kété kapitull trajtojné njé parim kyc té té drejtave té njeriut: liriné e
personit ose té individit.

Sikurse tregohet me ané té ilustrimit, liria vetjake vjen bashké me nevojén pér té béré zgjedhje.
Njerézit e liré mund té jené tmerrésisht té vetmuar. Askush nuk mund dhe nuk duhet té na thoté
se cfaré té besojmeé ose cfaré vlerash duhet té zgjedhim. Por, ne duhet té zgjedhim - pérndryshe
si do ta marrim vesh se cfaré éshté e réndésishme né jeté? Prandaj, zgjedhja e vlerave éshté njé
¢éshtje kryesore pér té rinjté, né pérpjekjet e tyre pér t'iu pérgjigjur pyetjeve: Kush jam uné? Cili
éshté identiteti im?

Nga piképamja e nevojave té shoqérisé né térési, ne zbulojmé se liria e individit té con né njé
shoqéri pluraliste, ku anétarét e saj mbéshtetin vlera dhe bindje té ndryshme. Por, pluralizmi
mund té jeté edhe burim konflikti. Kjo bén qé té lindé pyetja se né cilat vlera mbéshteten
shogéria dhe demokracia joné; pér shembull, vlerésimi i kompromisit, mospérdorimi i dhunés
apo pérfshirja e pakicave). Zakonisht, nése anétarét e njé shogérie ia dalin té merren vesh né
lidhje me rregullat e argumentimit paqésor dhe té vendimmarrjes, atéheré ata mund té
pérballojné mjaft ¢éshtje kundérshtuese gé lidhen me piképamjet dhe interesat e tyre.

Té gjitha kéto céshtje jané njésoj té réndésishme né mikro-shogériné e njé klase shkolle dhe pér
gjithé shoqériné né pérgjithési. Né njé shoqéri demokratike, asnjé individ ose pushtet nuk ka té
drejtén té caktojé vlera pér té gjithé. Pérkundrazi, qytetarét do té zhvillojné bisedime pér té
arritur njé marréveshje, sado té vogél, pér disa vlera. Andaj, s’éshté puné e mésuesit té
pércaktojé vlerat nga piképamja e korrektésisé politike, e ndonjé partie, bindje a ideologjie té
vecanté. Nxénésit duhet té mésojné se si ta shfrytézojné liriné e tyre té mendimit dhe si t'i
ndajné zgjedhjet e tyre me té tjerét.

Kéto ushtrime i mbéshtetin nxénésit né zhvillimin e aftésive pér té zhvilluar bisedime. Ata
ndérgjegjésohen pér parimin themelor té prapésimit. Ata e kuptojné se zgjedhja e vlerave ka té
béjé shumé me gjendjen shogérore dhe mbrojtjen e interesave tona. Né ¢do ushtrim, ményra si
nxénésit argumentojné, né ményré pagésore dhe né respekt té ndérsjellé, éshté po aq e
réndésishme sa edhe veté céshtja pér té cilén ata argumentojné pro apo kundér.
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Ushtrimi 2.1. Loja me trap

Objektivat mésimore Nxénésit njihen me nocionin e vlerave.
Nxénésit mésojné si t'i identifikojné paragjykimet

Burimet Loja me letra jep informacion né lidhje me personazhet.

Procedura

Nénté persona jané léné né méshiré té fatit mbi njé trap, né det té hapur. Ata nuk e diné
vendndodhjen e tyre té sakté. Trapi nuk i nxé té gjithé dhe, pér kété arsye, katér prej tyre duhet
té hidhen né det.

Kush do té jené ata dhe pse?

Cdo nxénés merr njé karté, né té cilén jané dhéné disa té dhéna pér personazhin gé ai ose ajo do
té luajé.

Ky nuk éshté vetém njé lojé me role, por edhe njé ¢céshtje identifikimi me personazhin, duke
gjetur edhe arsyet qé ai meriton, mé shumeé se té tjerét, pér té mbijetuar. Ata duhet té pérdorin
gjithmoné vetén e paré «Unéx». Né karté jané treguar edhe situata dhe kush éshté né rrezik. Gjaté
késaj faze té paré prej dhjeté minutash, qetésia duhet té jeté absolute.

1. Nxénésit punojné né grupe me nga katér deri né gjashté veta.
Secili grup vendos se kush duhet té shpétohet, né bazé té argumenteve té paraqitura nga
¢do nxénés. Pér té rritur ndérveprimin, ¢do person duhet té mbrojé, jo vetém
personazhin e tij, por edhe té sulmojé personazhin tjetér. Megjithaté, vendimi i
pérbashkét duhet té merret brenda njézet minutave

2. Secili grup bén té ditur zgjedhjet e tij, té cilat i krahason me ato té grupeve té tjera.

3. E gjithé Kklasa identifikon vlerat dhe paragjykimet qé dolén gjaté veprimtarisé .

Materialet

Disa shembuj personazhesh té ndryshme

Njé bojaxhi 35-vjecar, beqar, qé éshté aktivné | Njé cigan qé sapo ka dalé nga burgu
njé lévizje politike

Njé prostituté me HIV-pozitiv Njé e moshuar, njé vejushé, qé, me kursimet e
veta, udhéton pér né vendlindjen e vet, pér té
takuar prapé té birin

Njé pianist rus, baba i dy fémijéve Njé i ri anglez kokérruar i dehur

Njé i ri 15-vjecar, fitues i njé cmimi té Njé lojtar bejsbolli, i vjetér e i njohur,
réndésishém né letérsi amerikan

Njé ambasador gé punon pér Kombet e Njé néné e re qé ka thyer njérén kémbé
Bashkuara

Njé ushtar gé kthehet me leje nga ushtria
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Ushtrimi 2.2. - Sistemi i vlerave

Objektivi mésimor Nxénésit zbulojné se vlerat e ndryshme jané

njé burim pérplasjesh té€ mundshme.

Mjetet Letér dhe stilolapsa, njé fleté pune gé pérmban

njé listé vlerash té ndryshme.

Procedura

Cdo nxénési i jepet njé listé me 20 vlera, jo sipas njé renditjeje té vecanté: suksesi shogéror,
dashuria, bindja, siguria, pagja, rendi, dinjiteti i njeriut, vlerésimi pér veten, barazia, vlerésimi
pér té tjerét, ndershmeéria, familja, solidariteti, pérgjegjshméria, drejtésia, duresa, liria,
konkurrenca, shéndeti, atdhetarizmi.

1.

Nxénésit punojné né cifte.

2. Meésuesi kérkon gé nxénésit t'i grupojné vlerat né tri kategori. « Né grupin e paré, vendosni
ato gé ju duken mé té réndésishme; né grupin e dyté, ato mé pak té réndésishme; dhe, né
fund, ato gé nuk mund té grupohen.» Kjo puné duhet té béhet ngadalé dhe me vémendje.

3. Nxénésit japin mendimet e tyre né cifte, qé duke i kémbyer pér té krijuar cifte té reja.
Hierarkia nuk parapélgehet nga asnjé ¢ift. Né kété veprimtari, nxénésit nuk vlerésohen me
noté ose me forma teé tjera.

Mésuesi duhet té theksojé ndryshimin ndérmjet vlerave ideale té thjeshta dhe atyre té
frytshme - ato g€ marrin parasysh njé lloj sjelljeje.

4. Kérkojuni nxénésve té ruajné listén me zgjedhjet e tyre té para.

Shtojcé

1. Nxénésit formojné grupe me nga tre veta dhe krahasojné sistemet e tyre pérkatése (lista e
zgjedhjes sé paré), duke iu pérgjigjur pyetjeve t€ méposhtme:

- Pérse e kam zgjedhur kété vleré si mé té réndésishmen?
- Akakjovleré ndonjé réndési pér sjelljen time té vérteté?
- Cilatjané pengesat pér arritjen e saj?
- Cili éshté konflikti im kryesor?
- Cfaré mund té béj pér ta zgjidhur até?
- Cilatjané géndrimet individualiste, té kundérta me angazhimet e vérteta kolektive?

2. Nxénésit grupojné vlerat sipas kategorive, pér shembull, etika e pérgjithshme ose té
drejtat e njeriut, pérdorimi i praktik, suksesi i pérgjithshém ose shogéror.

Cili grupim duket se éshté mé i réndésishmi?

Individi, kur ballafaqohet me zgjedhje, mund té veprojé pa u menduar, sipas zakonit, ose i
nxitur nga ato qé duken se jané arsyet mé té mira pér té vepruar. Ne mendojmé pér vlerat
kur kérkojmeé té zgjedhim qgéllimet dhe jo mjetet mé té mira pér arritjen e tyre.

3. Ky proces mundéson njé zgjidhje té pranueshme pér té gjitha palét qé ballafagohen me
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argumente té kundérta kur ka konflikt interesash. Edhe pse shpesh, shtyhemi té pérdorim
moralin pér té mbrojtur interesat vetjake, disa parime jané té nénkuptuara dhe né veprim.
Respekti pér individin éshté njé parim, njé rregull, gé e bén té mundshém pranimin ose
mospranimin e njé kategorie veprimesh té caktuara.

Kriteri mé i besueshém pér té ditur nése njé rregull i sjelljes ndihmon né respektimin e
individit éshté prapésimi. Kjo na bén t'i japim po aq réndési interesave té té tjeréve sa edhe
tonave.




Nxénésit, né grupe, duhet té formulojné disa parime té tilla si:

- Ligji duhet zbatuar gjithmoné

- Té gjithé kané té drejté té jetojné jetén si t'u duket mé miré.

Pastaj, ata mund té identifikojné piképamjet e shprehura dhe parimet kryesore.
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Ushtrimi 2.3. - Filozofia e jetés

Objektivi mésimor Nxénésit kuptojné se vlerat kané réndeési té ndryshme praktike

Mjetet Njé listé me jeté té ndryshme né njé afishe ose né dérrasén e
ZezZe.

Procedura

1. Nxénésit vlerésojné cdo «ményré té jetés» me ndihmén e shkallés sé méposhtme:
7 - E pélgeni shumé
6 - E pélgeni
5 - E pélgeni plotésisht
4 - Jeni moskokécarés ndaj saj
3 — Nuk ju béhet voné pér té
2 — Nuk e pélgeni
1 - Nuk e pélgeni fare.

2. Meésuesi kérkon nga nxénésit té krahasojné vlerésimin e tyre né cifte ose né grupe me tre
ose katér vetash.

Zgjerim
Nxénésit pérshkrim me shkrim ményrén ideale té jetés sé tyre (ata duhet té pérpigen té

shmangin sé pérshkruari ményrén e tyre té jetés). Késhtu zbulojné se cilat jané kundérshtité; a
pérputhen ato me shkallén e tyre té vlerave?

Materialet

(Shih fagen né vijim)
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Ményra té ndryshme té jetés

1.

10.

11.

12.

13.

Cilésité vijuese jané té nevojshme né jeté: pérmbajtja, zgjuarsia, drejtpeshimi i ekstremeve,
miqésia, vetékontrolli, disiplina, largpamésia, mirésjellja dhe respekti pér traditat e
caktuara.

Céshtjet kryesore né jeté jané: liria individuale dhe intelektuale, moskokécarja ndaj
interesave materiale dhe botés fizike.

Vetité mé té réndésishme jané: dhembshuria, dashuria, pérkushtimi, kontrolli i pasioneve
dhe interesave, ciltérsia me té tjerét. Nuk duhet pasur besim te zgjuarsia pér keq, déshira
pér pushtet dhe egoizmi.

Té gézosh jetén ka mé tepér réndési se té ndryshosh botén; refuzimi etikeés, i disiplinés dhe i
vetémohimit; nevoja pér shogéri, por me periudha vetmie.

Individi duhet té identifikohet me grupin dhe té kérkojé miqgésiné e tij. Té genit i
shogérueshém dhe veprimi jané té réndésishme, ashtu sikundér hedhja poshté e pérsiatjes
si abstraktim, pér vetminé dhe interesat materiale. Parapélqehen gjithmoné konkretizimi
emocional pozitiv edhe kénaqgésité e pérbashkéta.

Individét duhet té kérkojné té merren me veprimtari fizike té bollshme, eksplorimin e botés
sé vet dhe té shqisave praktike, parapélgimin pér puné, hedhjen poshté té éndrrave gé i
ngjallin mallin pér té kaluarén, kundérshtimin e rehatisé dhe vetékénagésisé.

Megjithése ditét ndjekin njéra-tjetrén, ato jané krejt té ndryshme nga njéra-tjetra.
Pagéndrueshméria dhe pérshtatja jané kryesore, andaj njerézit duhet té kené déshirén té
gézojné cdo cast té réndésishém té jetés. Mbi té gjitha, mos bjeré skllav i njé ideje té vetme.
Kénagésité e thjeshta jané té réndésishme: rehatia, miqésia, ¢lodhja, shéndeti i miré,
kundérshtimi i kénagésive té forta e té ndérlikuara, hedhja poshté e ambicies dhe fanatizmit.
Ciltérsia dhe mendjemprehtésia jané té domosdoshme: kénagésia dhe suksesi vijné veté;
prit me getési dhe mendjemprehtési.

Njerézit duhet té kené vetékontroll, por duhet té hapin syté, té jené té vetédijshém pér
fuginé e té tjeréve dhe kufizimet e veté njeriut. Ata duhet té jené bujaré, por jo utopiké, dhe
né jeté duhet té ecin me vetékontroll dhe dinjitet.

Shqyrtimi éshté i réndésishém. Bota éshté tepér e madhe dhe mjaft agresive. Jeta
shpirtérore éshté thelbésore dhe ka pérparési mbi njé boté té pavleré dhe sipérfagésore, gé
duhet té hidhet poshté.

Vémendja duhet pérgendruar te: veprimi, ekzekutimi, sfida, ndértimi; trupi, duart, muskujt
jané jeta e vérteté. Maturia, rehatia dhe ¢lodhja duhen té hidhen poshté.

Qeniet njerézore rrojné pér té shérbyer: t'u sjellésh dobi té tjeréve duke nxitur mbarévajtjen
e tyre vetjake. Jepu plotésisht pas botés; ji i pérulur, i géndrueshém, besnik, i epshém. Prano
pa béré pyetje, puno pér sundimin e sé Mirés.
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Kapitulli 3 - Njohja me té drejtat e njeriut

N

Hyrje

[lustrimi tregon njé séré objektesh gé jané té njohura pér
fémijét dhe té rinjté. Secili prej tyre mund té lexohet si
simbol gé shpreh njé té drejté té njeriut ose té fémijés - njé
tendé (koha e liré), njé cadér (mbrojtja), njé pjaté me
ushgim (nevojat fizike), njé libér (edukimi, liria e
mendimit), njé arushé pelushi (koha e liré dhe té luajturit),
njé flamur (mbrojtja e té drejtave té qytetaréve nga shteti),
canta e ndihmés sé shpejté (kujdesi mjekésor), njé zarf
(liria e fjalés dhe e té shprehurit), njé shtépi (privatési).
Globi mund té shprehé idené e mbrojtjes té té drejtave té
njeriut pér ¢do genie njerézore. Simbolet jané rregulluar,
kéndshém, mbi njéri-tjetrin dhe mund t'i pérfytyrojmé
sikur rrotullohen. Né kété ményré, ato lidhen né njé
strukturé té vetme, qé pérbéhet dhe nénkupton mé shumé
se pjesét e saj. Nése masés sé pérftuar i heqim qofté edhe
vetém njé element, e gjithé struktura do té shembet.

Kjo pikturé éshté njé shembull gé tregon se sa té fugishme,
mund té jené simbolet, né dukje té thjeshta. Gjetja e
simboleve pér té drejtat e njeriut éshté njé ushtrim qé
mund t'i jepet ¢do nxénési fare té ri, sikurse, aférmendsh,
edhe mé té médhenjve. Kjo u lejon atyre té lidhin pérvojén
e tyre me té drejtat e njeriut dhe té zbulojné domethénien
e té drejtave té njeriut pér jetén e tyre dhe disa nga
ushtrimet né kété kapitull ndjekin kété drejtim.

Ushtrimet né kété kapitull kané té béjné me té drejtat e
njeriut - ato jané thelbi i edukimit pér té drejtat e njeriut.
Kapitujt e tjeré, pér shembull, ato gé flasin pér vlerat, e
véneé theksin te mésimdhénia pérmes té drejtave té njeriut,
gjé gé mund té shfrytézohet si udhézues pedagogjik. Kéto
ushtrime pérgendrohen né mésimdhénien rreth  té
drejtave té njeriut:

- njohja e té drejtave té njeriut: nxénésit njohin me
hollési, p.sh., njérén ose disa nga té drejtat e njeriut dhe
kuptojné parimet themelore;

- leximi pér té drejtat e njeriut - ngadalé dhe me
kujdes, né ményré qé ¢do fjalé té keté kuptim;

- lidhja e té drejtave té njeriut me jetén e

pérditshme; nxénésit shohin pérvojén e tyre, nevojat dhe déshirat e tyre nga piképamja

e té drejtave té njeriut.

Kjo qasje éshté e pérshtatshme pér nxénésit e cdo moshe.

Disa ushtrime jané shembuj té té mésuarit me bazé detyrén. Nxénésit béjné njé afishe ose njé
arké kursimi dhe krijojné simbole gé paraqitin disa drejta té njeriut. Ushtrime té tilla, gé nxitin
aftésité krijuese té nxénésve, pérbéjné njé ndryshim nga gasja e zakonshme e mbéshtetur mbi

tekstin.

Té gjitha ushtrimet kérkojné reflektime té kujdesshme né klasé. Nxénésit duhet té kuptojné se,
té drejtat e njeriut mund té dhunohen, dhe pér kété arsye, ato duhet té mbrohen nga ligjet dhe
institucionet e zbatimit té ligjit (policia, burgjet etj.).

Me nxénésit mé té rritur éshté e mundur té ndérmerren disa hapa té métejshme. T€ drejtat e
njeriut jané té drejta themelore, gé do té thoté se asnjé autoritet nuk ka nevojé t'i dhurojé kéto
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té drejta ose té gézojé njé pozité té tillé té na i marré ato. Nxénésit duhet té vihen né dijeni té
genies sé traktateve té té drejtave themelore té njeriut té tilla si: Konventa pér té Drejtat e
Njeriut. Lipset gé ata té kuptojné se té drejtat tona kané kufij qé jané vendosur nga té drejtat e té
tjeréve. Ne kemi nevojé té gjejmé se si ta béjmé kété dhe, né e lypté nevoja, ligjvénésit dhe
gjyqtarét do té duhet té marrin vendime pér kété gjé. Si¢c e tregojné raportet e Késhillit té
Evropés ose té organizatave joqgeveritare (OJF), veté shteti mund té jeté kércénim pér té drejtat
e njeriut. Né raste té tilla, qytetarét mund t'u drejtohen gjykatave té tyre kombétare kushtetuese
ose Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut né Strasburg.
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Ushtrimi 3.1. Afishja e té drejtave té njeriut

Objektivat mésimore Nxénésit kuptojné aspektet e méposhtme té té drejtave té njeriut:
struktura e tyre themelore (kush i gézon té drejta e njeriut -
pérmbajtjen e secilés prej tyre — mjetet e vénies sé tyre né jeté);
problemi i shkeljes té té drejtave té njeriut; mjetet pér mbrojtjen e
té drejtave té njeriut.

Nxénésit ushtrojné aftésité e tyre té leximit.

Nxénésit zhvillojné aftésité e tyre krijuese

Burimet Tabaké té médhenj letre, letra me madhésiné A4, me ngjyra té
ndryshme, markera, gérshéré, ngjités, gazeta dhe revista té vjetra,
piktura dhe fotografi; tekstin e Konventés Evropiane té té Drejtave
té Njeriut ose té Deklaratés Universale e té Drejtave té Njeriut.

Procedura

1. Nxénésit formojné grupe me nga katér veta.

2. Meésuesi cakton njé nen gé paraget njé prej té drejtave té njeriut. Nxénésit mé té rritur mund
té vendosin veté se me cilin nen déshirojné té merren dhe té shpjegojné zgjedhjen e tyre
(shih hapin 4).

3. Secili grup pérgatit njé afishe pér njé té drejté njerézore. Afishja pérbéhet nga pjesét e
méposhtme:

a. emeértimi i caktuar pér njé nga té drejtat e njeriut;

b. tekstii Konventés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut ose i Deklaratés Universale té té
Drejtave té njeriut;

c. njé fotografi qé simbolizon njé nga té drejtat e njeriut (p.sh., njé makiné mund té
paragqité liriné e lévizjes ose dera kryesore e shtépisé, e mbyllur, mund té shprehé
jetén private);

d. analiza e strukturés té té drejtave té njeriut (pér klasat e larta), né lidhje mé:

- personat qé e gézojné kété té drejté;
- pérmbajtjen (até qé mbron ose plotéson kjo e drejté);
- mjetet e plotésimit ose té zbatimit;3

e. njé simbol (p.sh., njé rroté pér liriné e 1évizjes ose buzét pér liriné e shprehjes).

4. Grupet paragesin dhe shtjellojné afishet e tyre né klasé.

Zgjerim

Afishja mund té pérmbajé edhe shembuj té shkeljeve té té drejtave té njeriut né fjalé dhe si
mund ose duhet té zbatohet.

Variacion

Si¢ tregohet mé sipér, pérmbajtja e afishes mund té ndryshohet né pérputhje me grupmoshén
dhe njohurité e nxénésve pér té drejtat e njeriut. Ushtrimi mund té shérbejé si hyrje ose si
zbatim.

Pér klasat e pérparuara, ushtrimi mund té pérfshijé aspekte té tilla si: tipi i sé drejtés sé njeriut
(dhénia e lirisé individuale, mbrojtja e barazisé, zbatimi i té drejtave shogérore). Kéto mund té
kené lidhje me «brezat» e té drejtave té njeriut.

® Shiko Yves Lador, Teaching Guide to Europian Convention on Human Rights, Gjenevé/Strasburg, 1997, f. 53f
(Si krijohet njé e drejté njerézore?).
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Ky ushtrim, né vetvete, mund té ¢ojé né njé qasje té vecuar akademike, gé pérgendrohet vetém
né njé té drejté njerézore. Pér kété arsye, késhillohet qé ky ushtrim té ndérthuret bashké me té
tjerét, qé béjné fjalé pér procesin e té drejtave té njeriut, pér shembull, me pérvojén vetjake e
nxénésve, me ¢éshtjen e shkeljes dhe zbatimit té té drejtave té njeriut dhe me shtjellimin e
natyrés universale té té drejtave té njeriut.
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Ushtrimi 3.2. Spango

Objektivi mésimor Qéllimi i kétij ushtrimi éshté gé té paraqité njé kéndvéshtrim

global té prejardhjes dhe té shtépisé sé pérbashkét, si njé hyrje
né edukimin pér té drejtat e njeriut. Té gjithé njerézit kané té
njéjtén prejardhje, jetojné né té njéjtén toké dhe kané té njéjtat
té drejta, pavarésisht se ku jetojné apo né ¢’gjendje jané. Duke i
béré té dukshme shifrat e médha, ky ushtrim i bén ato mé té
kuptueshme pér fémijét.

Shénim mbi metodén Vlera e kétij ushtrimi géndron mé shumé né modelin e ligjérimit

té mésuesit se sa té punés né grup.

Burimet Dy fije spango, 4.8 dhe 7 m té gjata, mundésisht njé harté bote

ose njé rruzull.

Procedura

Mésuesi u tregon nxénésve njé spango ose litar 4.8 metra té gjaté dhe kérkon prej tyre té
hamendésojné gjatésiné. Mbasi nxénésit vijné né njé mendje se spango éshté 4.8 metra e
gjaté, atéheré i pyet ata té llogarisin gjatésiné né milimetra.

4800 milimetra mund té simbolizojné historiné e tokés toné, pasi hamendésohet se ajo
éshté 4 milioné e 800 mijé vjet e vjetér.

Mésuesi kthehet prapa né krijimin e planetit dhe pérshkruan ngjarjet kryesore té historisé
sé tokés, 1 milimetér shpreh 1 milion vjet. Sa kohé kané geniet njerézore né kété toké?
Mésuesi u tregon atyre 1-2 milimetrat e fundit dhe kété e krahason me pjesén tjetér té
spangos. Mos ndoshta njerézit nuk jané edhe aq té réndésishém? Mos ndoshta duhet té
tregohemi mjaft té kujdesshém qé té kujdesemi pér planetin ku jetojmé né té?

Mésuesi u tregon nxénésve dicka pér historiné e njeriut. Me sa dimé, geniet njerézore e kané
prejardhjen né Afriké. Né fillim, té gjithé ne kemi qené afrikané! Pastaj, njeriu shtegtoi nga
Afrika dhe, pérfundimisht, populloi téré tokén. Sot, ne jemi shumé vende dhe mjaft grupe té
ndryshme, gé flasim shumé gjuhé té ndryshme dhe kemi fe dhe kultura té ndryshme, por,
fillimisht, kemi gené té gjithé té njéjteé.

Mésuesi u tregon nxénésve fillin e dyté. Sa i gjaté éshté ai? Sot ne jemi rreth 7 miliardé
njeréz né toké.* Késhtu qé 1 milimetér i spangos pérkon me 1 milion njeréz. Mésuesi tregon
madhésiné e disa prej vendeve mé té médha né spango. Cila éshté madhésia e vendit toné?
Disa njeréz duket se botén e ndajné né «njerézit tané» dhe «té huajt». Spango na tregon se
shumica e njerézve jané «té huajt»! Por, té gjithé ne e pérdorim kété planet si shtépiné toné
dhe duhet té mésojmeé si té jetojmé sé bashku né té. Vendet e ndryshme té botés, pérmes
Organizatés sé Kombeve té Bashkuara, kané vendosur qé edhe pse jemi té ndryshém dhe
banojmé né vende té ndryshme, té téré té kemi té drejta njerézore té njéjta.

Zgjerim

Mésuesi, mund té shfrytézojé kété hyrje, pér té shtjelluar ¢éshtjet e mjedisit, té drejtave té
njeriut né pérgjithési, paragjykimet dhe stereotipat (shih kreu «Té kuptosh té tjerét»), céshtjet
gjeografike dhe marrédhéniet ndérkombétare.

* Mésuesi duhet ta pérditésojé kété shifér nése &shté e nevojshme dhe té pérshtaté gjatésiné e fillit; kur ky libér u
fut pér heré t& paré né shtypshkronjé (2008), popullsia e botés ishte 6.7 miliardé njeréz.
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Ushtrimi 3.3. - Pema e té drejtave té njeriut

Objektivi mésimor

Materialet

Nxénésit zhvillojné njé kuadér konceptual pér té gjykuar té
drejtat e njeriut

Stilolapsa me ngjyra, tabakeé letre pér t'i véné né mur.

Procedura

1. Meésuesiindan nxénésit né grupe té vogla me nga tre deri né pesé veta.
2. Meésuesi u kérkon nxénésve té vizatojné njé pemé té bukur dhe ta quajné «pema e té
drejtave tona njerézore». Prané fundit té trungut té pemés, nxénésit duhet té shkruajné «té

drejtat e njeriut».

3. Pastaj pema duhet té pajiset me disa degé qé pérmbajné disa nga konceptet kryesore gé
nxénésit besojné se jané ose duhet té pérfshihen tek té drejtat e njeriut. Rreth degéve
kryesore mund té jeté njé numér degésh mé té vogla pér gjérat qé ata besojné se kané lidhje

me degét kryesore.

4. Pas njé kohe té caktuar, grupet varin vizatimet e tyre né mur dhe u shpjegojné té tjeréve ato
gé kané shkruar né to. Kéto afishe mund té lihen pér disa kohé né mur. Ato do té shérbejné
si zbukuruese dhe, pse jo, mund té pérdoren pérséri si mjete gjaté oréve té tjera mésimore.

Shtojcé

Mésuesi, pasi méson pér ideté e nxénésve rreth té drejtave té njeriut, mund té vazhdojé me
studimin, mé me hollési, té té drejtave té njeriut ose té fémijéve dhe té kuptojé, deri né ¢'masé,
té drejtat e tanishme pérkojné me ato qé kané shkruar nxénésit.
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Ushtrimi 3.4. - Udhétim me baloné

Objektivat mésimore Nxénésit vetédijesohen pér vlerat universale té té drejtave té
njeriut. Ata e kuptojné se disa té drejta té njeriut jané té pérfshira
né meényré té ploté tek té tjerat por, né brenda sistemit té té
drejtave té njeriut, kjo pérbén njé dallim po qe se té drejtat e
vecanta té njeriut jané té mbrojtura apo jo.

Nxénésit kuptojné se té drejtat e njeriut jané té patjetérsueshme,
dhe se shfuqizimi i padrejté i té drejtave té njeriut con né diktatureé.
Shénim mbi pérdorimin | Kjo lojé mund té pérdoret si njé hyrje né fillim té pjesés sé mésimit
mbi té drejtat e njeriut ose si njé ushtrim qé mund té lihet pér né
fund.

Burimet Stilolapsa dhe letér, fleté mundésisht té médha pér t'u vendosur né
mur; lista e té drejtave gé do té flaket/renditet sipas pérparésisé.

Procedura

1. Meésuesi drejton lojén. Nxénésit formojné grupe me nga pesé deri né gjashté veta. Secili
grup merr njé afishe dhe lapustila. Nxénésit té vizatojné njé baloné me ajér té nxehté
mbi oqean ose mbi ndonjé peizazh lokal. Thasét me réré, qé simbolizojné dhjeté té
drejtat e njeriut, ngjiten né afishe. (shih listén e méposhtme).

2. Tani fillon loja. Nxénésit duhet té pérfytyrojné sikur po udhétojné me «balonén e té

drejtave té njeriut». Balona rrezikon té bjeré dhe udhétarét duhet té heqin ca réré pér té
shmangur ndonjé aksident té réndé.
Nxénésit duhet té vendosin pérparésité e té drejtave té njeriut té paraqitura nga thasét
me réré. Ata do té pérdorin kriteret vijuese. A pérfshihet njé e drejté plotésisht tek
tjetra? A éshté e drejta konkrete me réndési té vecanté pér demokraciné ose pér nevojat
tona vetjake?

3. Ndérkohé gé nxénésit mendojné pér pérparésité, balona vazhdon té ulet dhe ata duhet
té vazhdojné té hedhin thasé (té drejta) té tjeré né intervale té rregullta. Vetém pasi
hidhen katér a pesé thasé, balona ulet né toké né ményré té sigurt.

4. Reflektimi né «seancé plenare». Secili grup paraget listén e vet para gjithé klasés/grupit
dhe shpjegon (disa nga) pérparésité e veta. Pastaj listat mund té krahasohen. A ka
shumé dallime mes tyre? Po ashtu, duhet té keté njé llogaridhénie té shkurtér lidhur me
punén né grupe. A ishte e véshtiré té binin né njé mendje? A ishte e véshtiré t'u jepej
pérparési disa té drejtave té njeriut, né vend se té té tjerave? Urojmé gé té pranohet se té
gjitha té drejtat e njeriut, té renditura né listé, jané té réndésishme, por njerézit mund té
kené pérparési té ndryshme, né qofté se do t'u duhet té zgjidhnin.

Né njé kushtetuté funksionale, shfuqizimi i ndonjé prej kétyre té drejtave do té
shkaktonte déme té rénda pér demokraciné. Té drejtat e njeriut jané té drejta natyrore
dhe prandaj té patjetérsueshme. Prandaj, udhétimi me baloné ge njé simulim rreth njé
gjendjeje qé urojmé té mos ndodhé kurré - sundimin e ndonjé diktatori.

Nése nxénésit véné né piképyetje rregullat e lojés, duke u bazuar né arsyetimin e
meésipérm, atéheré mund té themi se objektivi i t€ mésuarit éshté arritur plotésisht.
Reflektimi mund té zgjerohet, duke shqyrtuar se cila nga kéto té drejta éshté pérfshiré
né kushtetutén e vendit dhe si mbrohen kéto té drejta.

Zgjerim
Kur ushtrimi béhet me nxénésit mé té vegjél, thasét e rérés (té drejtat), duhet té shkémbehen
me gjéra mé té njohura pér ta, pér shembull, «zgjedhjet e lira» mund té
zévendésohen me «lodra». Gjaté marrjes né pyetje, kéto gjéra mund té lidhen me té drejtat e
fémijéve.
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Materialet

Informacioni

Thasét né baloné pérfagésojné té drejtat e méposhtme:
- zgjedhjet e lira

- liria e pronés

- barazia e burrave dhe e grave

- njé mjedis i pastér e i shéndetshém

- pasja e ushqimit té shéndetshém dhe e ujit té pastér

- e drejta e edukimit

- liria e mendimit, e ndérgjegjes dhe e fesé

- veshje dhe strehim pér té gjithé qytetarét

- jeta private pa ndérhyrje nga té tjerét

- liria e l1évizjes.
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Ushtrimi 3.5. - Déshirat dhe nevojat

Objektivi mésimor

Materialet

Nxénésit kuptojné dallimin midis atyre qé déshirojné ose qé
do té déshironin dhe atyre pér té cilat kané vértet nevojé.

Letér, stilolapsa, gérshéré.

Procedura

1. Mésimdhénési kérkon nga nxénésit té vizatojné, né copa letre, disa nga gjérat qé ata
mendojné se u nevojiten (mésuesi mund t'i pérgatité copat né fjalé pérpara mésimit ose t'i
véré nxénésit t'i presin veté ato). Secili prej tyre mund té béjé rreth 8-10 vizatime secili.

2. Kur vizatimet jané gati, mésuesi i ndan nxénésit né grupe.

3. Cdo grup duhet té merret vesh qé t¢ mbajné vetém pesé prej vizatimeve. Né tryezé duhen
1éné vetém pesé nga gjérat mé té réndésishme. Pastaj grupet i sqarojné njéra-tjetrés se cfaré
kané zgjedhur. A kané zgjedhur té gjitha té njéjtén gjé?

Zgjerim

Mésuesi shtrin né klasé njé litar pér nderjen e teshave, né té cilin, mbérthen me kapése njé
numeér vizatimesh. Ai diskuton me klasén se cilat nga vizatimet mund té hiqgen, gjéra gé nuk
nevojiten vértet. Né fund, te litari duhet té varen vetém pesé vizatime. A mundet qé nxénésit té
merren vesh se cilat duhet té jené ato?
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Ushtrimi 3.6. - Arka e kursimeve

Objektivat mésimore

Burimet

Ky éshté njé ushtrim pér fémijét nén gjashté vjec. Ata e
kuptojné gé fémijét kané té drejta, e marrin vesh se té kéto
drejta ekzistojné dhe éshté me réndési zbatimi i tyre.

Arka e kursimit éshté njé kuti tejet e bukur, té cilén fémijét e
kané zbukuruar dhe mbushur veté (me artikuj gazetash,
piktografi té UNICEF qé ilustrojné drejtat e fémijéve, kukulla
dhe sende té ndryshme).

Procedura

1. Né fillim, kutia pérmban:

- dy vizatime qé pérfagésojné té drejtén e barazisé dhe té drejtén pér t'u dhéné
ndihmé personave té paafté fizikisht ose mendérisht;
- dy kukulla qé pérfagésojné fémijé nga Guatemala.

2. Fémijét, duke grumbulluar sende gqé pérfagésojné té drejtat e fémijéve dhe duke i véné
ato né arkén e kursimeve, kuptojné réndésiné e kétyre té drejtave. Projekti Arka e
Kursimeve duhet té vazhdojé deri né fund té shkollés fillore.

3. Cdo nxénés, pérveg arkés sé madhe té kursimeve, ka arkén e vet té vogél té kursimeve.
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Kapitulli 4 - Té kuptojmé té tjerét

Hyrje

Figura tregon njé vajzé qé shikon me thjerré zmadhuese njé djalé. Pamja e krijuar nga thjerra
zmadhuese éshté e ngjashme, por jo e njéjté me djalin né té vérteté. Ky nuk e di se si duket
pamja e tij. Figura e re mund té jeté e gabuar apo e vérteté, madje mund té nxjerré né pah mé
shumé hollési se ato pér té cilat djali éshté i vetédijshém ose do té donte té shfaqgte. Si njéri, edhe
tjetri, jané duke buzéqgeshur, késhtu qé dallimet ndérmjet perceptimit dhe realitetit nuk duket
se paragesin njé problem. Vajza gesh me pamjen e djalit dhe jo me djalin e vérteté

Té gjithé ne i drejtojmé syzet tona zmadhuese, si té thuash, pér te njerézit e tjeré dhe pamjet e
tyre i ruajmé né mendje. Njerézit i gjykojmé nga kéto pamje mendore. Ato jané 1énda e paré nga
té cilat krijojmé stereotipat. Té gjithé ne, nga thjeshtézime té tilla, vizatojmé botén e ndérlikuar,
té cilén askush nga ne nuk éshté né gjendje ta kuptojé plotésisht. Nése stereotipat shndérrohen
né paragjykime, sidomos negativé, atéheré ato mund té mbjellin pércarje dhe armiqési né
shogéri.

Ushtrimet né kété kapitull i ndihmojné nxénésit té béhen té vetédijshém pér perceptimet e tyre
dhe pér paragjykimet e té tjeréve, pér té reflektuar né ményré kritike pér to dhe pér t'i ndrequr
nése éshté e nevojshme. Prandaj, ky kapitull pérgendrohet né shkallén shogérore té
demokracisé dhe té drejtave té njeriut. Perceptimet tona té pérbashkéta, paragjykimet dhe
ményrat e bashkéveprimit me njéri-tjetrin, sigurojné themelin mbi té cilin duhen ngritur
demokracia dhe té drejtat e njeriut. Nuk mjafton qé demokracia dhe té drejtat e njeriut té
parashtrohen si té vetmet parime té réndésishme té geverisjes dhe té kushtetutés; edhe rrénjét
e tyre shogérore dhe kulturore jané njélloj té réndésishme.

Né pérgjithési, nxénésit duhet té kuptojné veprimin e stereotipave né uljen e shkallés sé
kompleksitetit té shogérive tona dhe té botés ku jetojmé. Ata duhet té kuptojné se stereotipat
mund té jené té rrezikshme, pasi mbjellin farén e armiqésisé né shogéri. Kjo mund té ndodhé,
sidomos, kur pérballemi me njerézit té huaj, gé na ngjallin ndjenjén e frikés. Edukimi i ndihmon
njerézit té identifikojné paragjykimet dhe stereotipat mashtruese dhe t'i ndreqin ato.

Nxénésit mé té rritur mund té kuptojné se perceptimet dhe paragjykimet tona né fund
ndihmojné pér njé kulturé qé, ose mbéshtet, ose minon, demokraciné dhe té drejtat e njeriut né
njé bashkési. Né kuptimin e vérteté té fjalés, demokracia fillon me mua dhe ju.
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Ushtrimi 4.1. - Té gjithé té ndryshém, té gjithé té barabarté

Objektivat mésimore

Burimet

Nxénésit mésojné té njohin dhe ta pranojné njéri-tjetrin né njé
grup.

Ata zbulojné se kané mé shumé té pérbashkéta né krahasim me
até gé ishin té vetédijshém.

Nxénésit béhen té vetédijshém pér géndrimet dhe praktikat gqé
kané lidhje me njé dallim té caktuar.

Njé copé shkumési ose njé fill spangoje pér té béré njé vijé né
terren.

Procedura

1. Meésuesi pérmend njé séré tiparesh njé nga njé. Sapo té pérmendet ajo, ata gé pranojné se
kané tipare té tilla kalojné vijén.
Shembuj: té gjithé ata gé...

- kané veshur xhinse
- i kané syté té kaltér
- jané mé té médhen;j

- kané vizituar vende té tjera té Europés
- lexojné rregullisht njé gazeté

- i jané nénshtruar diskriminimit

- kané miq homoseksualé

- kané paragjykime etj.

Nxénésve mund t'u kérkohet té sugjerojné tipare, por mésuesi duhet té jeté i
vetédijshém pér ato gé mund té jené té ndjeshme pér njé pjesé té klasés.

2. Nxénésit diskutojné pér céshtjet e méposhtme:
- Aekaparé ndonjéheré veten dikush né njé grup me diké tjetér, me té cilin ka
menduar se nuk ka asgjé té pérbashkét?
- Sindihesh kur je pjesé e njé grupi té madh?
- Sindihesh kur je vetém?

Variacion

Sapo pérmendet njé tipar, nxénésit futen né klasé pér té formuar grupe té pérbéra nga persona
gé kané tipare té njéjta. Ata géndrojné sé bashku pér njé cast pér té shqyrtuar se cfaré kané té
pérbashkét. Pér shembull, ajo qé ata thoné rreth parapélgimeve dhe sjelljes.
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Ushtrimi 4.2. - Ndryshimet

Objektivat mésimore Nxénésit i ndiejné ndryshimet dhe e kuptojné se ato jané té

rrénjosura né pérbérjet shogérore.

Pérjetimi i ndryshimeve éshté vendimtar né adoleshencé. Té
rinjté duan té térheqin vémendjen, té pérfillen nga té rriturit
dhe té nderohen nga njerézit e tjeré. Njé ané e réndésishme e
formimit té identitetit né adoleshencé éshté ndarja nga té
rriturit, sidomos nga prindérit.

Nxénésit kuptojné ndryshimet biologjike jané aq tw shumta, sa
gé kurrkush nuk mund t'i identifikojé té gjitha ato. Pér
shembull, nuk éshté e mundur té thuhet se njé formé
inteligjence géndron mé lart se njé tjetér. Dallimet qé kané
réndési mes njerézve jané té rrénjosura né shoqgéri, pér
shembull: vlerat, statusi ose ndryshimet shogérore. Né ato klasa,
ku nxénésit u pérkasin pakicave kulturore, krijohet njé
mundési e miré qé nxénésit t'i shfaqin ato né njé kontekst jo

diskriminues.
Materialet Njé tabak i madh letre
Procedura
1. Mésuesi shénon né listén e njé flete té madhe letre sa mé shumé lloje dallimesh mes

2.

njerézve gé té mundet.
Klasa ndahet né katér grupe. Cdo grup fut né listé njé lloj dallimi té veganté:
- dallime fizike
- dallime psikologjike
- dallime shogérore
- dallime kulturore.
Vlerésimi: nxénésit mendojné pér dallimet mes njerézve:
- «Madomendjaqgéedi..»
- «...por kam mésuar...»
- «E papritura mé e madhe ishte...»

Zgjerim

Mésuesi shpjegon pse njerézit edhe ngjajné, edhe ndryshojné nga njéri-tjetri.

Nxénésit pérfytyrojné, dhe hedhin né letér, dy situata né té cilat éshté e véshtiré té pérjetohen
dallime. Mé tej, kjo mund té diskutohet me téré klasén.
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Ushtrimi 4.3. - Té vérteta dhe té rreme

Objektivat mésimore Nxénésit béhen té vetédijshém pér stereotipat dhe i vlerésojné
ato né ményré kritike. Ata e kuptojné se thjeshtézimet dhe
stereotipat na ndihmojné té pérballemi me botén e koklavitur né
té cilén jetojmeé.

Nxénésit zhvillojné aftésité pér té dhéné gjykime dhe pér té
marré vendime. Né Lkété ményré, ata nxiten té zhvillojné
géndrimin kritik.

. Nga klasa nxirren bankat dhe karriget. Né anét e kundérta té
Burimet klasés pércaktohet njé hapésiré «e vérteté» dhe njé «e rremen.

Procedura

1. Nxénésit géndrojné né mes té dhomés. Mésuesi lexon njé varg pohimesh té vérteta dhe té
rreme rreth burrave, grave, kombésive té ndryshme et;.
Nxénésit, duke reaguar pér ¢do pohim, shkojné né njérin cep apo né tjetrin, né pérputhje me
¢ka besojné qé éshté e vérteté apo e rreme.
Nxénésit qé nuk kané asnjé mendim té géndrojné né mes.

2. Meésuesi i fton nxénésit té shpjegojné zgjedhjet e tyre.
Mésuesi jep pérgjigjen e sakté. Eshté thelbésore qé ky hap té mos harrohet.

3. Nxénésit reagojné ndaj informacionit té meésuesit. Ky i nxit ata té shpjegojné se si
i kané perceptuar té tjerét, vecanérisht, né qofté se kéto perceptime kané dalé té pasakta.

Shtojcé
Nxénésit analizojné ményrén né té cilén media trajton céshtjet qé kané té béjné me pakicat,
gjininé, dhunén etj. Ata identifikojné shembujt e stereotipave, paragjykimeve, cektésisé apo

gjerésiné dhe té gazetarisé hetuese. Nxénésit pérpigen té ndreqin informacionin qé besojné se
éshté i gabuar ose i paploté.
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Ushtrimi 4.4. - Mbresat e para

Objektivat mésimore

Burimet

Nxénésit jané né gjendje té identifikojné stereotipat dhe béhen
té vetédijshém rreth larmisé sé pérshtypjeve dhe perceptimeve
gé njerézit kané pér njéri-tjetrin.

Nxénésit praktikojné té dégjuarit aktiv dhe mésojné respektin
ndaj té tjeréve.

Fotografité e njerézve gé mund té shkaktojné reagime té
ndryshme te nxénésit jané ngjitur né njé tabak té madh letre
(mésuesi duhet té zgjedhé karaktere shumé té ndryshme duke
pasur si kriter: moshé, kulturén, grupin etnik et;j.).

Procedura

1. Nxénésit formojné njé rreth. Mésuesi i jep ¢do nxénési njé fleté letre.
2. Mésuesi kérkon ¢do nxénésit té shohin fotografiné e tij:

1. «Uné shikoj...»
2. «Uné mendoj se...»
3. «Uné ndihem...»

3. Nxénésit shkruajné pérshtypjen e tyre té paré né fund té fages. Até e palosin né
ményré qé té fshehin tekstin dhe fletén e kalojné te personi né té majté té tyre.
4. Kjo vazhdon derisa té gjitha fletét pérshkojné shpejt rrethin e nxénésve.

vt

Zgjerim

Nxénésit krahasojné pérshtypjet e tyre té para:

Si ndryshonin apo ishin té ngjashme pérshtypjet tuaja té para?
Cfaré té térhoqi te pérshtypja juaj e paré?

Cilat aspekte nuk ju térhogén vémendjen dhe pse?

Cfaré ju tregoi kjo veprimtari pér veten tuaj?

Ky ushtrim mund té béhet me njé numér shumé té vogél fotografish ose edhe vetém me
njé té tillé, ose me njé video etnografike. Cdo nxénési mund t'i kérkohet té shkruajé

pérshtypjet né njé copé letér.

Mésuesi mund té japé informacion pér kulturat e tjera: ushqimi, muzika, pérbérja

familjare et;j.
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Ushtrimi 4.5. - Té gjithé ne kemi paragjykime

Objektivat mésimore Né kété ushtrim, nxénésit véné né dyshim stereotipat

dhe paragjykimet pér njerézit e tjeré dhe ndaj pakicave.
Ato zbulojné perceptimet pér pakicat e ndryshme.
Nxénésit ndérgjegjésohen pér kufijté e durimit té tyre
dhe pér sistemin e vlerave té tyre té debatueshme.
Nxénésit stérviten pér té zhvilluar aftésité e tyre té té
dégjuarit aktiv né kérkim té arritjes sé marréveshjes.

Burimet Cdo nxénés ka nga njé kopje té fletés sé veprimtarisé
(skenar).
Procedura
1. Cdo nxénés merr njé kopje té skenarit dhe e lexon né heshtje.
2. Cdo nxénés zgjedh tre shoké/shoge me té cilét ai do té parapélgente té udhétonte
dhe tre té tjeré gé nuk do té pranonin té udhétonin me te.
3. Nxénésit formojné grupe me nga katér veta.
- Ata krahasojné zgjedhjet vetjake dhe arsyet pérkatése pér zgjedhjet e tyre.
- Ata pérpigen té merren vesh pér njé listé me tri parapélgime dhe tri
mospélgime.
- Atazgjedhin zédhénésin e grupit té tyre.
4. Cdo grup i paraqget klasés listén e shokéve té parapélqyer dhe té pérjashtuar, duke
dhéné arsyet e zgjedhjeve té tyre.
5. Mésuesi nxit njé diskutim té liré rreth pérvojave, pér shembull:
- Cilét kané gené faktorét kryesoré pércaktues?
- Pérse grupi nuk éshté marré vesh pér listén e parapélgimeve?
- Cili nga stereotipat éshté pérfshiré né listén e udhétaréve?
- Prej nga vijné kéto imazhe?
- Si do té ndiheshit nése askush nuk do té donte, pér shembull, té ndante
kabinén e trenit me ju?
Zgjerim

Lista mund té pérshtatet né varési té grup-moshés dhe té formimit shoqéror té
nxénésve, por ajo duhet té pérfshijé ata njeréz qé pérfagésojné pakicat qé dallohen
qartésisht, qysh me shikimin e paré dhe té tjerét qé nuk jané si kéta.

Pakicat dhe diskriminimi mund té studiohen edhe népérmjet historisé ose letérsisé.

Materialet
(shih fagen gé vijon)
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Skenari

Ju keni filluar njé udhétim té gjaté me tren qé do té zgjaté pér disa dité me radhé.

kabing, do té flini bashké me tre té tjeré.
Me cilin nga udhétarét e méposhtém do té parapélgenit té flinit né kabiné?

Me cilin nga udhétarét nuk do té donit té flinit né kabiné?

- njé bankier zviceran, i dhjamosur

- njé paraqités italian i programit diskografik, qé merr drogé
- njé afrikan, qé shet artikuj ekzotiké

- njé cigan, qé sapo ka dalé nga burgu

- njé kéngétar gjerman rroku, qé éshté i dhéné pas femrave
- njé student i huaj homoseksual

- njé grua e re rumune, qé mban njé fémijé té vogél

- njé djalé i ri anglez kokérruar, i dehur

- njé prostituté me HIV pozitiv

- njérefugjat, shumé i varfér

- njé ushtari huaj, i armatosur

- njé gruaere qé vetém flet fréngjisht.

Né
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Ushtrimi 4.6. Té gjithé jemi té barabarté, por disa ca mé shumé

Objektivat mésimore Nxénésit identifikojné dhe analizojné arsyet e nxitjet gé

cojné né diskriminimin e té tjeréve.
Ky ushtrim pérgendrohet né ndikimin e faktoréve social-
ekonomiké né shanset e suksesit né shogeéri.

Burimet Tabaké té médhenj e té trashé letre dhe stilolapsa
shénjues.

Procedura

1. Mésuesi i ndan nxénésit né grupe, jo mé té madha se gjashté veta. Grupet duhet té

pérbéhen, patjetér, nga njé numér cift anétarésh. Secili grup merr njé fleté letre dhe
njé shénjues.
Mésuesi u kérkon gjysmés sé grupeve té vizatojné karikaturén e atij qé ka korrur
sukses né shoqéri, ndérsa, gjysmés tjetér, karikaturén e atij qé ka déshtuar né
shoqéri.
Mésuesi kérkon gé nxénésit té shénojné né listé vecorité e shembullit té tyre: nivelin
social-ekonomik, profesionin, gjininé, grupin etnik, veprimtarité qé ai kryen né
kohén e liré, zgjedhjen e veshjeve, botékuptimin e ploté, ményrén e jetesés, llojin e
strehimit, zakonet e konsumit.
Ai u kérkon grupeve té shkémbejné me njéri-tjetrin vizatimet e tyre dhe t’i
interpretojné ato.
Mé pas, vizatimet varen né mur. Nga secili grup kérkohet té interpretojé, para gjithé
klasés, vizatimin qé kané marreé.
«Piktorét» komentojné géllimet e tyre. Nxénésit, duke kumtuar ideté qé qéndrojné
prapa vizatimeve dhe ndikimet gé ato 1éné te shikuesit, pritet t'u pérgjigjen pyetjeve
té méposhtme:

- C(Cilat jané vecorité kryesore té suksesit?

- Cilat jané vecorité kryesore té déshtimit?

- Cilat jané faktorét gé béjné dallimin mes «fituesve» dhe «humbésve»?

- A pérfagésohen njerézit nga grupe té caktuara?

- A kané té gjithé njerézit té njéjtat gjasa pér té pasur sukses, pavarésisht nga

pérkatésia e tyre shoqérore?

Zgjerim

Cilat jané arsyet e diskriminimit dhe té pérjashtimit té njerézve gqé jané té ndryshém pér
shkak té kulturés, prejardhjes, géndrimit seksual, gjuhés sé tyre etj?

Cilat jané arsyet e pabarazisé mes njerézve? A éshté e mundur dhe e déshirueshme
barazia, apo jo?
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Ushtrimi 4.7. - Turistét

Objektivat mésimore Kjo lojé gé bén t'i kuptosh mé miré té tjerét simulon pérplasjen

midis kulturave dhe u lejon nxénésve té vézhgojné stereotipat qé
ata paragqitin né lojén né fjalé. Kjo do t'i ndihmojé ata té béhen té
vetédijshém pér mosmarréveshjet e mundshme né té tilla situata.
Ushtrimi i bén nxénésit té ndryshojné piképamjet e tyre, duke e
«véné veten né vendin e té tjeréve».

Nxénésit zhvillojné aftésité e tyre komunikuese.

Njé copé letér apo karton, shénjuese me ngjyra; nése éshté e

Burimet mundur, disa pajisje turistike, p.sh. njé aparat fotografik.

Procedura

3.

4,

43

Shénim mbi metodén
Mé e mira e té mirave do té ishte po té punohej me dy klasa té ndryshme, ku secila pér
drejtues té kishte mésuesin e vet. Roli i dy mésuesve éshté gé nxénésve t'u kujtojné
udhézimet dhe tiparet dalluese té grupeve té tyre pérkatése: «turistét» dhe «té vegijlit».
Dy grupet takohen né klasat e tyre pérkatése. Ata kané 15 minuta pér té krijuar kontekstin
né té cilin do té kryhet puna dhe do té pérgatiten pér rolet e tyre.
Turistét hedhin me shkrim té dhéna pér vendin e tyre, u ngjallen shpresat pér udhétimin
dhe béjné gati pajisjet qé do t'u duhen gjaté udhétimit, p.sh., aparat fotografik, celularét,
valuté e huaj. Nése kéto nuk sigurohen aty pér aty, atéheré ato t'i simbolizojné me vizatime.
Turistét «X» pérkufizojné kulturén e tyre: pérbérja familjare, ekonomia, zejet gé ushtrojné,
veshja dhe strehimi. Turistét «X», brenda mundésive, duhet té jené sa mé primitivé. Ata e
emértojné veté veten e tyre.
Elementet kulturore duhet té jené homogjene. Edhe kéto mund té simbolizohen me
vizatime.
Kjo veprimtari mund té béhet né kohén e méposhtme né klasé.
Dy «turistét», ndérsa béjné pazar pér suvenire dhe béjné fotografi, takohen me anétarét e e
grupit «X».
Ata kthehen né grup dhe tregojné pérvojén e tyre. Pérshkruajné se ¢cfaré u ka réné né sy né
lidhje me kulturén e cuditshme té grupit «X».
Anétarét e grupit «X» ndajné pérshtypjet e tyre pér takimin e paré me turistét, duke
shprehur mendimin rreth géndrimit té turistéve.
Turistét mésyjné vendin e grupit «X», anétarét e té ciléve sikur nuk ua ka gejfi té ndryshojné
ményrén e tyre té jetesés.
Té dyja grupet takohen pér té dhéné mendime:
- Sindihen turistét?
- Poata té grupit «X»?
- Cfaré mendojné turistét pér ata té grupit «X»?
- Cfaré mendojné anétarét e grupit «X» pér turistét?
- Turistét shpjegojné cka u duket e véshtiré né sjelljen e anétaréve té grupit «X».
- Anétarét e grupit «X» sqarojné ¢ka u duket e véshtiré né lidhje me sjelljen e
turistéve.
- Sipas anétaréve té grupit «X», ¢’duhej té bénin turistét né ményré qé ta bénin mé té
lehté takimin?
- Sipas anétaréve té grupit «X», ¢’duhej té bénin turistét me géllim qé té krijonin mé
pak shqgetésime?
- Né rast se do té detyroheshit té shkonit pérséri né vendin e anétaréve té grupit «X»,
¢faré duhet té dini ose té béni gé té silleni si¢ duhet?




Zgjerim

Nxénésit intervistojné anétarét e bashkésisé sé tyre qé kané vizituar vende té tjera ose
i ftojné ata né klasé pér té ndaré pérvojén e tyre me njeréz qé kané njé prejardhje té
ndryshme kulturore.

Variacion

Nxénésit imagjinojné shoqgériné ideale dhe tregojné ndryshime té réndésishme né
krahasim me kulturén e tyre.
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Ushtrimi 4.8. - Globingo: «Qenia njerézore éshté pjesé e gjithé botés”.

Objektivat mésimore Qéllimi i késaj loje éshté qé té tregojé se njé genie
njerézore éshté pjesé e gjithé botés.

Burimet Njé fleté e ndaré né kuti bingoje pér ¢do nxénés.
Fleta me pyetje.
Pyetje pér diskutim né grup.

Procedura

1. Nxénésit plotésojné kutité né pérputhje me pyetjet e ngritura. Cdo kuti ka dy vija: njé
pér emrin dhe tjetrén pér vendin. Pér ¢do kuti ata duhet té pérpigen té gjejné emrin
e njérit prej shokéve té klasés sé tyre, si dhe emrin e vendit qé i pérshtatet.
Pyetjet g€ mund té drejtohen jané té shuméllojshme. Zakonisht, duhet té pérdorni
shkronjat nga A deri te L-ja, por mund té shtoni edhe té tjera, edhe pse nxénésve u
lejohet té pérdorin vetém njé heré emrin e njé shoku té klasés. Pérndryshe, atyre u
duhet t'i véné kryq vetém njé kutie dhe s’'mund té béjné «bingo» né até rresht.

2. Paslojés, mund té béhet diskutimi né grup. Nxénésit do té kuptojné se emigrimi
éshté i zakonshém jo vetém pér ¢do familje, por edhe pér kombin. Ata do té
bashkébisedojné pér situata botérore dhe botén si rrjet.

Materiale pér mésuesit

Pyetjet: gjeni diké né dhomé qé...

- ka udhétuar né njé vend té huaj;

- ka zéné njé mik nga njé vend tjetér, népérmjet letérkémbimit;

- po méson njé gjuhé té huaj;

- ka njé té aférm né njé dhé té huaj;

- zbavitet me muzikén e njé vendi té huaj;

- ka ndihmuar njé vizitor nga njé vend i huaj;

- i pélgen ushqimi nga njé vend i huaj;

- ka njé makiné té prodhuar né njé vend té huaj;

- jeton né njé shtépi, ku gjuhét gé fliten jané mé shumeé se njé;

- ka njé té aférm qgé ka lindur né njé vend tjetér;

- kohét e fundit né gazeté ka lexuar njé histori pér njé vend tjetér;
- kohét e fundit ka folur me diké qé ka jetuar né njé vend tjetér;

- kohét e fundit né televizion ka mésuar dicka né lidhje me njé vend tjetér.

Pyetje pér diskutim né grup

1. Cfaré keni mésuar pér njéri-tjetrin né kété proces?

2. Cila ka gené gjéja mé e cuditshme qé keni mésuar pér bashkénxénésit e
klasés tuaj?

3. Cfaré ju tregoiloja pér botén toné?
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Materiale pér nxénés: Fletét e bingos

A B C D
Emri Emri Emri Emri
Vendi Vendi Vendi Vendi
E F G H
Emri Emri Emri Emri
Vendi Vendi Vendi Vendi
I | K L
Emri Emri Emri Emri
Vendi Vendi Vendi Vendi
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Kreu 5 - Funksionimi i drejtésisé

Hyrje

Figura tregon njé djalé dhe njé vajzé né njé shilarés. Pika ku mbéshtetet shilarési s’éshté né mes,
duke i siguruar vajzés krah mé té gjaté se té djalit. Pra, vajza mbizotéron lojén dhe, si¢ duket,
asaj i pélqgen njé gjé e tillé. Djali, me fytyré prej té pakénaquri, po pérpiget fort té zbresé, mirépo
pérpjekjet e tij jané té kota. Shpesh situata té tilla ¢ojné né grindje dhe pérplasje. Pika
mbéshtetése né mes pérfagéson simbolin e njé paragrafi qé ka té béjé me ligjin.

Figura mund té lexohet né ményra té ndryshme dhe kjo bén qé té shtrohen pyetje interesante.
Mundésité e vajzés dhe té djalit né kété situaté jané té pabarabarta, gjé qé trajton ¢éshtjen e
barazisé gjinore. Cuditérisht, «krahun mé té gjaté» té boshtit e ka vajza. Ndoshta ajo po
mashtron, gjé gé do té thoté se ajo e ka shkelur ligjin ose po pérfiton nga njé epérsi e siguruar
me ligj pér té zhdémtuar diskriminimin ndaj grave dhe vajzave né té kaluarén. Por, a éshté e
ndershme kjo 10jé? A éshté barazia gjithmoné e drejté? Té drejtat e kujt mbrohen me ligj. A
shkelen té drejtat e ndokujt dhe nga kush?

Simboli i paragrafit shpalos njé kéndvéshtrim tjetér. Kush i ka vendosur rregullat e késaj loje?
Simboli zyrtar i ligjit ka lidhje me shtetin dhe sundimin e ligjit. Shteti mund té pérbéhet nga
institucionet qé ndajné pushtetin dhe kontrollojné njéra-tjetrén pérmes njé sistemi balance dhe
kontrolli: parlamenti, geveria dhe gjykatat. Ai mund té drejtohet nga njé autokrat mirédashés
apo despotik. Ligjet jané mjaft té réndésishme, meqé ato i shndérrojné té drejtat e njeriut né té
drejta civile pér gytetarét e njé shteti-komb. Prandaj, ligjet mbrojné té drejtat e njeriut, kur kéto
shkelen. Megjithaté, si¢ tregohet né figuré, té drejtat e njeriut mund té shkelen nga
bashkéqytetarét, madje edhe nga njé ligj jo i drejté.

Nga ana tjetér, ligji duhet té vendosé drejtpeshimin mes té drejtave té qytetaréve si individé
dhe té pércaktojé kufijté e té drejtave té njeriut si individ pér té€ mbrojtur té drejtat e té tjeréve.
Ushtrimet né kété kapitull merren me céshtjet e barazisé dhe drejtésisé. Nxénésit do té kuptojné
se drejtésia éshté vendimtare pér pagen dhe siguriné né shoqéri.
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Ushtrimi 5.1. - Kjo éshté e padrejté

Objektivi mésimor

Burimet

Nxénésit vetédijesohen pér konceptet e tyre pér drejtésiné dhe
padrejtésiné.

Studime shogérore dhe gjuhé.

Procedura

Nxénésit punojné né cifte.

1. Mésuesii kérkon ¢do cifti té zgjedhé nga njé foto.
2. Mésuesi kérkon nga nxénésit té pérshkruajné gjendjen si¢ e kuptojné:
- «Mund té shoh...» (pérshkrimin faktik)
- «Uné ndihem...» (reagim emocional)
- «Kjo mé bén té mendoj pér...» (shoqérizim, ide)
Pastaj, mésuesi u kérkon atyre té renditin fotot, duke pérdorur tri kategori:
- Fotografité tregojné njé situaté qé éshté e drejté dhe e paanshme.
- Fotografité tregojné té kundértén, d.m.th., njé shembull té padrejtésisé.
- Nxénésit nuk jané té sigurt si t'i grupojné fotografité.
3. Palét formojné grupe me nga katér nxénés. Cdo palé i shpjegon palés tjetér pikturén e vet
dhe pérpiqet t'i bindé ata pér vendimin. Pastaj pikturat bashké me komentet e grupeve.
paragiten né klasé Cdo nxénés duhet té keté kohé pér té studiuar ekspozitén.

4. Sesioni plenar:

- Cilat situata pérshkruhen si té drejta - ose si té padrejta?

Pérse nuk ge e lehté té merrej vendim rreth disa situata té pérshkruara?
Cilat rrethana shkaktojné padrejtési?

- Simund té ndryshohen kéto situata té padrejta?

Zgjerim

Nxénésit formojné disa grupe. Cdo grup zgjedh njé shembull padrejtésie dhe trajton pyetjen e
fundit: Si mund té mposhtet kjo formé e padrejtésisé?

Sé pari, ata mund té identifikojné té drejtat e njeriut gé jané shkelur né rastin né fjalé. Sé dyti,
mund té kérkojné té gjejné ményra té ndryshme pér té mbrojtur dhe zbatuar té drejtat e njeriut.
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Ushtrimi 5.2. - Pérjashtime

Objektivi mésimor Nxénésit njihen me temén e diskriminimit.

Burimet Numra té ndryshém té afisheve me ngjyra, dhe njé afishe e
bardhé.

Procedura

Nxénésit punojné né cifte.

1. Mésuesi ngjit njé afishe né ballin e secilit nxénés. Kéta nuk duhet té diné
se ¢’'ngjyré kané ato. Pér kété arsye nxénésit duhet té mbyllin syté kur u ngjitin afishet.

2. Nxénésit hapin syté. Tani ¢donjéri prej tyre duhet té gjejé anétarét e tjeré té grupit té tij a té
saj, me grupet gé e pérftuara pérfundimisht nga ngjyrat e afisheve té tyre.

3. Reagime dhe pérsiatje plenare. Késhillohen pyetje e té dhéna si ato qé vijojné:
- Siundjeté kur ndeshét personin e paré qé kishte afishe té njéjté me tuajén?
- Sindihej personi i pajisur me afishe té bardhé?
- Aupérpogét té ndihmonit njéri-tjetrin né grupin tuaj?
- Simund té bashkohet personi me afishe té bardhé?

4. Ushtrimi mund té shérbejé pér ti njohur nxénésit me marrédhénien mes grupeve té
shumicés dhe atyre té pakicave né shoqéri:
- Kush mund té jené pérjashtimet, té pérjashtuarit, né shoqéri?
- A mund té jeté pérjashtimi zgjedhje vetjake?

Zgjerim

Ushtrimi mund té vazhdohet duke i sjellé késhtu dobi grupit. Nxénésit mund té pérfshihen mé
shumé, por kjo gjé mund té krijojé stres dhe armiqési. Prandaj, mésuesi duhet ta njohé miré
klasén dhe duhet té jeté i pérgatitur pér té reaguar si duhet.
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Ushtrimi 5.3. - Té formojmeé figurén

Objektivat mésimore Loja simulon pérvojén rreth njé trajtimi té padrejté.

Nxénésit béhen té vetédijshém pér reagimet e tyre ndaj trajtimit
té padrejté, gé mbéshtetet mbi parimet etike té drejtésisé.
Drejtésia éshté kategori themelore e té drejtave té njeriut.
Nxénésit kuptojné réndésiné e solidaritetit dhe bashképunimit
né mposhtjen e padrejtésive.

Burimet Zarfet me lojéra me bashkim figurash ose pikturash té prera né

pjesé té vogla.

Procedura

1.

Pérgatitja: duhet té keté nga njé gjézé pér cdo grup té pérbéré nga tre ose katér veta.
Mésuesit mund té pérdorin lojéra té thjeshta me bashkim figurash ose kéto mund t’i
pérgatitin duke preré fotografi ((p.sh., kartolina ose reklama) né disa pjesé. Cdo lojé e tillé
duhet té vihet né njé zarf. E mira do té ishte qé njé kopje e fotografisé té ngjitet brenda zarfit.
Njé pjesé té figurave mésuesi e nxjerr jashté dhe disa prej tyre i kémben me lojéra té tjera
me bashkim figurash. Disa lojéra té tilla duhet té jené té plota.

Nxénésit formojné grupe me tre-katér anétaré. Cdo anétari té skuadrés mésuesi i cakton njé
detyré té vecanté:

- njénxénés qé éshté pérgjegjés pér respektimin e kohés dhe burimeve;

- njé arbitér qé parandalon mosmarréveshjet dhe sigurohet qé udhézimet té zbatohen

si duhet;

- njé nxénés qé ka kopjen e lojés me bashkim figurash té pérfunduar;

- njé nxénés qé kryen detyrén e ngarkuar.
Mésuesi i shpérndan nga njé zarf secilit grup, duke i caktuar detyrén qé gjéegjézén ta
zgjidhin brenda njé afati kohor (té ngushté). Pas pak, nxénésit do té zbulojné nése e kané
zgjidhur gjézén, por nése jo, atéheré ata mund té sigurojné mbéshtetje nga grupet e tjera.

Loja pércakton qarté fituesit dhe humbésit. Né varési té grupmoshés dhe reagimit té
nxénésve, pyetje e méposhtme mund té shérbejné pér té artikuluar dhe vlerésuar pérvojén e
diskriminimit pozitiv ose negativ:

- Siundjeté kur e kuptuat se grupet kishin materiale té ndryshme?

- Sido té ndiheshit sikur té ishit né njé grup tjetér?

- Siundjetg, si pjesé e grupit, qé kishit shumé pak ose shumé material?

- Cfaré lloj sjelljeje e ndihmoi ose e pengoi suksesin e grupit?

Zgjerim

Nxénésit nxiten té diskutojné situata té vérteta, né té cilat njerézit nuk kané mundési té
barabarta né burimet e réndésishme (p.sh., kohé té liré, puné, té holla, pushtet).
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Ushtrimi 5.4. - Roli i ligjit

Objektivat mésimore

Burimet

Filozofét e lashté kané pérdorur vlera té ndryshme né pércaktimin
e qéllimit té ligjit.

Zgjedhjet e vlerave té ndryshme kané lidhje me sistemet politike
dhe shogérore té ndryshme.

Teoria siguron kuadrin pér pérsiatjen mbi pérvojén e pérditshme,
ku zgjedhjet e vlerave tona udhéhigen po nga interesat tona.
Nxénésit jané té nxitur té béjné zgjedhje té kujdesshme né lidhje
me vlerat brenda kornizés sé té drejtave té njeriut, t'ia nénshtrojné
krahasimit dhe diskutimit dhe t'i zbatojné né jetén e pérditshme
ato.

Né njé fleté té madhe letre shkruhen konceptet e ndryshme té rolit
té ligjit dhe ato paragiten né mur (shih M 1 te pjesa e materialeve).

Procedura

1. Nxénésit formojné grupe me nga tre ose katér veta. Atyre u jepen fletét e punés, me njé listé
rregullash té sjelljes (shih M 2 te pjesa e materialeve).
2. Secili grup duhet té béjé lidhjen e rregullave té sjelljes me konceptin themelor té ligjit (10

minuta).
3.
4,
5.
Zgjerim

Reflektimi né klasé:

Mésuesi kontrollon rezultatet e tyre.
Nxénésit zgjedhin konceptin pér té cilin jané mé shumé té bindur.
Nxénésit zgjedhin konceptin pér té cilin jané mé pak té bindur.

- A pérkojné rregullat qé i zbatoni né jeté me zgjedhjen tuaj?
- Ainjihnirregullat qé kané té béjné me zgjedhjet qé i keni hedhur poshté? I keni
kundérshtuar ato? Pse? Cfaré keni béré?

Reflektim me shkrim:

- Me cilin koncept té ligjit pérkushtoheni mé shumé dhe pse?
- Béni té ditur pesé rregulla té jetés sé pérditshme qé iu pérmbaheni.

Materialet

(shih fagen né vijim)

51




M 1: Konceptet themelore té ligjit

1.

AN A

Qéllimi i ligjit éshté t'ua ndalojé personave té népérkémbin té drejtat e njerézve té tjeré
(Aristoteli).

Qéllimi i ligjit éshté gé t'i japé secilit até gé meriton (Aristoteli).

Qéllimi i ligjit éshté krijimi i njé shoqgérie té pérsosur (Platoni).

Ligji shérben pér té parandaluar démin qé u béhet individéve nga padrejtésia (Glaukon).
Ligji duhet té shérbejé pér té mbrojtur interesat e atyre qé geverisin (Trasimakus).

Roli i ligjit éshté té ruajé pagen shogérore duke siguruar miréqgenien e té gjithéve dhe pér té
detyruar zbatimin e asaj qé éshté e dobishme pér shogériné (Protagora).

Qéllimi i ligjit éshté mbrojtja e mé té dobétéve.

M 2: Rregullat

1.

2
3.
4

10.

11.
12.
13.
14.

15.

Njerézit qé kané keqtrajtuar fémijét e tyre do té burgosen.

Shteti u siguron té papunéve té ardhura qé u lejojné té mbijetojné.

Pérparési pér puné do té kené studentét qé kané nota té mira.

Té gjithé punétorét duhet té kontribuojné dicka nga té ardhurat e tyre pér té plotésuar
nevojat e té papunéve.

Cdo veprim i kryer nga personi qé i shkakton njé dém personit tjetér, e detyron té parin ta
démshpérblejé até pér até veprim.

Mésuesit do té sigurohen gé nxénésit té diné se ligjet e shogérisé toné, duke gené ligjet mé
té mira, jané té padhunueshme.

Té gjitha ata persona gé shfaqin kundérshtimin ndaj organizimit té shoqérisé do té
dérgohen né njé gendér riedukimi.

Lejohen vetém veprimtarité e lejuara nga shteti né emér té miréqgenies sé té gjithéve.

Vetém tatimpaguesit kané té drejtén e votés.

Té gjithé té rinjté duhet t'u pérkasin organizatave shtetérore né ményré qé té merren me
puné té dobishme.

Shogqérité tregtare duhet té vendosin filtra kundér ndotjes tek oxhakét.

Askujt nuk i lejohet té pérhapé ide qé nuk pranohen si té vlefshme nga geveria.

Shteti ka té drejté té shpronésojé, nése éshté e nevojshme pér interesin e pérbashkét.
Drejtuesit e shoqgérive tregtare gézojné té drejtén té organizojné shérbimet private té
sigurisé.

Nuk lejohet hyrja né shtépiné e dikujt tjetér, pa lejen e tij ose té saj.
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Ushtrimi 5.5. - Perspektivat pér drejtési

Objektivat mésimore Nxénésit kuptojné se mund té keté perspektiva té ndryshme né

céshtjet e drejtésiseé.
Nxénésit marrin njé kuptim té qarté té drejtpeshimit mes té
drejtave dhe detyrimeve.

Burimet Grupe me fleté pune qé pérmbajné perspektivén A ose B.
Procedura
1. Zgjidhet njé nga té drejtat qé do té shqyrtohet.
2. Klasa ndahet né grupe me nga katér apo gjashté veta.
Gjysma e secilit grup merr fletén A, gjysma tjetér fletén B.
Cdo néngrup pérgatit sa mé shumé argumente té€ mundé, né mbrojtje té deklaratés sé
paraqitur né fletén e tyre.
3. Grupet bashkohen. Anétarét e néngrupit A i paraqitin piképamjen e tyre anétaréve té
néngrupit B, té cilét duhet té dégjojné me vémendje dhe té marrin shénime.
Pastaj radhén e ka néngrupi B.
Paragqitja e argumenteve mund té pasohet nga njé kohé e caktuar, gjaté sé cilés anétarét e
néngrupeve té ndryshme i drejtojné pyetje njéri-tjetrit.
4. Néngrupet A dhe B kémbejné rolet. Ata nuk duhet informuar paraprakisht pér kété pjesé té
ushtrimit.
Atyre u jepen disa minuta pér té rishqyrtuar argumentet e tyre.
5. Grupet pérpigen té miratojné njé gqéndrim té pérbashkét me shkrim pér problemin gé po
diskutohet.
6. Pyetje pér t'u marré parasysh:
- Me cfaré véshtirésish jeni pérballur tek pérpigeshit té arrinit njé qéndrim té
pérbashkét?
- Kémbimi i roleve jua béri mé té lehté apo mé té véshtiré arritjen e njé géndrimi té
pérbashkét?
Zgjerim

Mésuesi (ose nxénésit) kujtojné raste ku liria e shprehjes (ose puna qé kryejné fémijét) éshté
njé ¢éshtje kundérshtuese

- Si mund té baraspeshohen té drejtat dhe detyrat?
- A ka detyra - ose té drejta - qé véné kufizime mbi disa té drejta té tjera?

Pér studimin e rasteve né fjalé duhet té pérdoret informacioni i dhéné né media. Hulumtimi
mund té zgjerohet pér té pérfshiré té drejtat e tjera té njeriut, p.sh. liriné e 1évizjes ose té drejtén
e pronés.

Materialet
(shih fagen né vijim)

53




Kéndvéshtrimi A: Liria e shprehjes

Né njé shoqéri té paanshme, liria e shprehjes éshté njé e drejté themelore e njeriut gé
nuk duhet kufizuar. Shqyrtoni pikat e méposhtme:

- pasojat negative té censures;

- nénkuptimet politike té kufizimit dhe disidencés sé saj;

- rrethanat né té cilat vendet e tjera e kufizojné até;

- réndésia gé liria e shprehjes ka pér demokracing;

- c¢do problem tjetér qé ka lidhje me té

Kéndvéshtrimi A: Puna e fémijéve

Ligjet kundér punés sé fémijéve duhet té zbatohen me rreptési né ményré qé té mbrohet

e drejta qé kané fémijét pér té luajtur, mésuar dhe pér t'u béré rritur té shéndetshém.

Shqyrtoni pikat e méposhtme:

- mungesa e arsimit gé vjen kur fémijét jané té detyruar té punojné;

- fakti qé fémijét shpesh punojné né kushte jo té shéndetshme;

- shpesh puna e fémijéve shfrytézohet ngagé ata nuk organizohen né protesta kundér
trajtimit té padre;jteé;

- ¢do problem tjetér i réndésishém.

Kéndvéshtrimi B: Liria e shprehjes

Nganjéheré, né njé shoqéri té drejté, lind nevoja pér té kufizuar liriné e shprehjes
né ményré gé té mbrohen té drejtat e njerézve. Shqyrtoni pikat e méposhtme:
- pasojat e vérejtjeve raciste pér pakicat;
- ményra e té folurit g€ mund té pérdoret pér té nxitur dhunén;
- mungesa e kufizimit, né disa vende, té lirisé sé shprehjes con né shkeljen té drejtave;
- nevoja pér té nxitur jo vetém detyrat, por dhe té drejtat;
- ¢do problem tjetér i réndésishém.

Kéndvéshtrimi B: Puna e fémijéve

Fémijét, pér té ndihmuar familjet gé té mbijetojné né rrethana té véshtira ekonomike,

dhe pér t'i ndihmuar ata gé té luajné njé rol mé aktiv né shoqgéri, duhet té jené né

gjendje té punojné e ndihmojné familjet e tyre. Shqyrtoni pikat e méposhtme:

- fakti qé punésimi, né disa shoqéri, éshté i rrallé, fémijét mund té jené burimi i vetém
i té ardhurave pér familjen;

- fakti g€, né shumeé shoqéri, fémijét tradicionalisht kané punuar mé shumeé se té
rriturit;

- mendimi qé pengimi i fémijéve pér té mos u marré me puné prodhuese shpie né
vecim té pavlefshém nga bota e té rriturve;

- fakti g€ puna mund té jeté njé pérvojé qé i formon fémijét;

- ¢do problem tjetér qé ka lidhje me té.
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Kreu 6 - Té kuptuarit e filozofisé politike

Hyrje

Né figuré jané paraqitur njé djalé e njé vajzé qé rriné pérballé njéri-tjetrit. Ata po i tregojné
shoqi-shoqit nga njé kub me simbole gé paragqitin filozofiné politike. Réndési ka qé ata po i
buzéqgeshin njéri-tjetrit, meqgenése simbolet ndryshojné dhe shprehin kundérshti dhe
mosmarréveshje. Ia vlen té zbulosh domethénien e simboleve, pér aq sa éshté e mundur. Djali
tregon simbolin e «ndalimit té bombés», duke i rréfyer pér pacifizmin. Pentagrami mund té
pérfaqésojé piképamjen socialiste, por edhe kéndvéshtrimin térésor té njerézimit né gjithési.
Vijat dredha-dredha mund té pérfagésojné ujin, si simbol pér mbrojtjen e mjedisit, por kuptimi
mund té jeté edhe krejtésisht i ndryshém. Vajza tregon simbolin A té anarkizmit. Simboli i
gjinisé femérore mund té pérfagésojé kéndvéshtrim feminist. Lulja mund té paraqité mbrojtjen
e mjedisit, a té paqges, por kétij simboli vajza mund t'i keté dhéné edhe njé kuptim té ndryshém.
Té rinjté po pérdorin té drejtat e njeriut: liriné e mendimit, té shprehjes dhe té barazisé. Nuk ka
asnjé pushtet té vendosé se ¢faré éshté e drejté dhe ¢faré e gabuar.

Figura mbart njé mesazh interesant dhe cuditérisht té ndérlikuar. Ne ndérthurim simbolet dhe
konceptet né filozofiné politike pér té shprehur ideté dhe piképamjet tona, por ato mund té jené
té dyvlershme ose mashtruese. Prandaj, duhet t'i shpjegojmé zgjedhjet tona njéri-tjetrit dhe t'i
dégjojmé me kujdes. Ka shumé pika pér té cilat mund dhe s’'mund té jemi né té njéjtén mendje
me ta. Gjashté simbole mjaftojné pér té na dhéné njé ide pér njé shoqéri pluraliste té hapur.
Njéri-tjetrin duhet ta trajtojmé me respekt; vetém atéheré mund té kemi né doré njé argument
té forté, qé nuk 'démton asnjé dhe u sjell dobi té gjithéve.

Edukimi pér qytetariné demokratike dhe té drejtat e njeriut (EQD/EDN]) pérmban dy
dimensione. I pari ka lidhje me pérmbajtjen. Té kuptuarit e filozofisé politike ka réndési tek
EQD/EDN], megé na pajis me ndjesiné e drejtimit dhe té vlerave kur gjykojmé c¢éshtje dhe
ndérmarrin veprime. Gjithashtu, i kuptojmé mé miré té tjerét.

Dimensioni i dyté i EQD/EDNJ ka té béjé me kulturén e kundérshtimit té qytetéruar -
mundésisht, té argumentojmé duke buzéqeshur. Né shkolla duhet té mésohet njé kulturé e tillé
kundérshtimi, me ané té pérvojés dhe reflektimit. Kjo mund té fillojé né njé moshé shumé té re
dhe, shumé, varet nga shembulli gé 1éné mésuesit dhe drejtorét. Mésuesi i EQD/EDN] duhet té
marré masat té shmangé dy kurthe. Njéra éshté paanshmeéria politike. Nuk éshté e detyra e
mésuesit t'u mésojé nxénésve ndonjé doktriné politike té parapélqyer, dhe as t'i shtréngojé té
pranojné piképamijet e tij. E dyta éshté mospérfillja né heshtje, gé éshté njé formé tinézare e
shtypjes. Nxénésit duhet té mésohen té presin, t'i kushtojné vémendje té ndérsjellé edhe té
reagojné. Mésuesi duhet t'i nxité nxénésit té shpjegojné zgjedhjet e tyre, né ményré qé té tjerét
té mund t'i kuptojné ato, por ata nuk duhen detyruar t'i pérligjin ato.

Ushtrimet mund té pérshtaten pér grupmoshat e ndryshme dhe mund té pérdoren nga fillorja
deri né té mesmen.

55



Ushtrimi 6.1. - Konceptet themelore té mendimit politik

Objektivat mésimore Nxénésit kuptojné vlerat gé, pa dyshim, drejtojné argumentin dhe

debatin politik dhe se disa nga kéto vlera mbéshtetin té drejtat e
njeriut, kurse té tjerat jané kundér tyre (mésimdhénia pér té
drejtat e njeriut).

Ky ushtrim i stérvit nxénésit té jené té gatshém pér té studiuar
dhe kuptuar vlerat dhe géndrimet pavarésisht nése jané apo
s'jané né njé mendje me to (mésojné népérmjet té drejtave té
njeriut).

Burimet Njé listé parashtrimesh ose parullash (shih materialet e

méposhtme). Ndryshe, mund té pérdoren afishet e zgjedhjeve,
kronika televizive ose pjesé nga pohime ose fjalime nga jeta

politike.

Procedura

1. Nxénésit formojné cifte ose grupe me nga katér veta.

2. Ata identifikojné nénkuptimet e pohimeve. Lipset t'u jepen pyetje pér t'i drejtuar dhe
mundésuar pér té béré krahasime, p.sh. pér cilat grupe té shoqgérisé mund té keté pasoja njé
propozim i caktuar dhe cilat mund té jené kéto (nxénésit do té gjejné pérgjigje té tilla si: té
pasurit dhe té varfrit, té shéndetshmit dhe té sémurét, té fugishmit dhe té dobétit etj.).

3. Né qofté se nxénésve u jané béré té njohura qasjet themelore té mendimit politik, atéheré
ata mund t’i lidhin propozimet me shkollat e ndryshme té mendimit. Ata mund té gjejné afri
me mé shumé se njé vijé mendimi.

4. Pohimet dhe vlerat e tyre themelore nxénésit i gjykojné né dritén e té drejtave té njeriut.

Zgjerim

Nxénésit diskutojné pasojat e propozimeve, duke i lidhur me ¢éshtjet qé diskutohen né vendin e
tyre.

Materialet

Lista e propozimeve dhe parullave

1.

Ui Wi

PEoONO

Shteti nuk duhet té ndérhyjé né drejtimin e ekonomisé. Ai duhet té kufizohet vetém né
zbatimin e ligjit.

Kujdesi shéndetésor duhet té sigurohet falas.

Té gjitha shoqgérité tregtare duhet shtetézuar.

Kreut té shtetit duhet t'i jepet pushtet i ploté.

Shteti, punédhénésit dhe sindikatat duhet té takohen pér vendosjen e normeés sé rritjes té
pagave.

Shteti né vetvete éshté njé telash.

Qytetérimi i bardhé éshté mé i miri.

Nxénésit e dobét duhet penguar té mos 1éné prapa né mésime nxénésit e tjeré.

Askush nuk ka té drejté t'u japé urdhra njerézve té tjeré.

. Lipset organizimi i shogérisé né ményré qé rendi geverisés té respektojé hierarkiné

natyrore té gjérave.
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Ushtrimi 6.2. - Qéndrimet ndaj pushtetits

Objektivat mésimore Nxénésit mund té béjné dallimin midis koncepteve té pushtetit

dhe néntekstit pér demokraciné dhe té drejtat e njeriut.
Nxénésit zhvillojné té dégjuarit aktiv (mésimdhénia pérmes té
drejtave té njeriut).

Burimet Komplet me shénime té shtypura pér nxénésit: «Shpallje mbi

pushtetin dhe geverisjen».

Procedura

1.

Nxénésit ndahen né cifte. Ata studiojné citimet dhe vendosin se me cilat ndajné té njéjtin
mendim.

2. Atashkruajné arsyet gé e mbéshtetin njé shpallje té caktuar.

3. Ciftet paraqitin rezultatet e tyre né klasé.

4. Nxénésit identifikojné shkollat themelore té mendimit politik; mésuesi pérdor pérfundimet
dhe diskutimin né klasé pér t'i njohur nxénésit me gasjet (e zgjedhura) e mendimit politik
(qasja induktive, qé lejon pérdorimin e metodave té ndryshme - leksionet e mésuesit e
ndoshta veté nxénésit; studimi i fragmenteve).

Zgjerim

Nxénésit reflektojné pér sistemet e vlerave té tyre individuale.

Nxénésit i lidhin ideté politike me politikat e partive dhe drejtuesve politiké né vendin e tyre.

Materialet

(shih fagen né vijim)

% Pérshtatur nga Claude Paris, Ethique et Politique, botimet e C.G., Kebek, 1985.
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Fleté pune pér nxénésit

Citime pér pushtetin e geveriné

1.
2.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.

20

Roli i drejtuesit né geveri éshté mjaft i réndésishém e i pazévendésueshém.

Pushteti tjetérson dhe duhet zhdukur pér t'i dhéné mundési ¢do personi té kuptojé
potencialin e tij té ploté.

Kombet kané vetém njé armik té rrezikshém: geveriné e vet.

Pushteti politik duhet té ushtrohet nga njeréz té zgjedhur prej qytetaréve.

Partité politike jané té démshme pér fuginé e shtetit pér shkak se ato i ndajné njerézit dhe
shkaktojné pérplasje té kota.

Shteti nuk éshté njé grumbull i thjeshté individésh; ai éshté njé realitet mé i larté dhe mé
thelbésor se shuma e individéve.

Té gjitha format e pushtetit kané prirjen té béhen totalitare.

Shteti nuk éshté njé qéllim né vetvete, por mjet i domosdoshém pér plotésimin e aspiratave
té individit.

Shteti éshté njé varrezé e stérmadhe, ku marrin fund té gjitha shprehjet e jetés individuale.
Grevat duhen ndaluar ngaqé pérbéjné sfidé pér pushtetin.

Individét ekzistojné vetém pér shtetin dhe, jashté tij, jané asgjé.

Té rinjté duhet té marrin pjesé né vendimet qé i prekin ata.

Pér liriné do té mund té flasim vetém kur shteti té pushojé sé ekzistuari.

Mésuesi duhet té marré parasysh kérkesat e ligjshme té nxénésve té tij.

Qenieve njerézore u vjen natyrshém té béjné miré€; ne gjithmoné duhet té kemi besim tek ta.
Pjesémarrja né pushtet e té gjithé individéve duhet té jeté parim themelor i organizimit té té
gjitha bashkésive njerézore.

Partité politike duhet té béjné té mundur qé aspiratat e qytetaréve té ndikojné né vendimet
e geverisé.

Qeniet njerézore, nése lihen pa kontroll, do ta vritnin njéri-tjetrin.

Pushteti politik nuk duhet té jeté né méshirén e opinionit publik.

Qeniet njerézore gézojné té drejta qé pushteti duhet t'i nderojé dhe nxité.
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Ushtrimi 6.3. - Sikur té isha magjistar

Objektivat mésimore Nxénésit nxiten té krijojné vizione domethénése. Personat
pa vizione utopike jané té detyruar té pranojné gjendjen e
pandryshuar.
Nxénésve u jepet mundésia té pérdorin dhuntité qé kané
(krijimtariné).

Burimet Letér dhe njé stilolaps shénjues.

Procedura

1. Nxénésve u kérkohet ta pérfytyrojné veten né rolin e njé magjistari.

2. Atalexojné:

«Po té isha magjistar i madh, atéheré burrat, graté dhe fémijét do t'i organizoja qé kurré té
mos pérjetonin pérséri, até qé u ka ndodhur gjaté luftés, dhe qé kjo té ndodhé...»
Cdo nxénés plotéson fjalité e méposhtme:

- Uné do té ndaloja...
- Uné do té mbyllja...
- Unédo té harroja...

- Uné do té kundérshtoja...

- Uné do té vazhdoja...
- Uné do té krijoja...

3. Me radhé, nxénésit lexojné me zé pérgjigjet e tyre né njé sesion plenar. Eshté e
késhillueshme qé karriget té vendosen né trajté rrethi.
4. Vlerésimi: nxénésit nxjerrin né pah dhe diskutojné se ¢’déshira dhe nevoja kané zbuluar.

Zgjerim

Nxénésit merren me ¢céshtjen nése mund té béhet dicka pér té plotésuar njé prej déshirave té

tyre.

Variacion

Pér nxénésit meé té rritur:

«Po té isha arkitekt...»: nxénésit pérfytyrojné se si mund apo duhej té ishte shkolla ose

fshati a qyteti ku banojné.

Nxénésit mund té reflektojé pér déshirat e tyre dhe t'i lidhin me traditat themelore té mendimit
politik (liberal, konservator, socialist, migve té tokés).
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Kreu 7 - Pjesémarrja né politiké

Hyrje

Né figuré tregohet njé burré dhe njé grua, qé mbéshteten nga njé djalé dhe njé vajzé, té cilét
mbrojné kauzat e tyre né publik. Afishja e burrit tregon globin si simbolin e botés, ndérsa gruaja
térheq vémendjen drejt yllit me pesé cepa né afishe, té cilén e mban djali qé e mbéshtet até.
Ndoshta, ky simbol pérkon me sipérfagen ku géndrojné ata. Shprehjet e tyre jané migésore, nuk
ka asnjé shenjé armiqgésie. Né politiké marrin pjesé té rriturit dhe fémijét. Ata pérdorin té
drejtén e tyre pér té demonstruar pagésisht né publik. T€ dyja palét pérbéhen nga persona té té
dyja gjinive, prandaj ¢éshtja e gjinisé nuk éshté né rrezik. Té dyja grupet po konkurrojné - pér té
pasur vémendjen dhe mbéshtetjen e shumicés. Ata ballafaqohen drejtpérdrejt, késhtu qé asnjé
medie, parti politike ose grup interesi nuk éshté e pérfshiré.

Katér njeréz qéndrojné né njé sipérfage qé pérngjan me njé yll me cepa té ¢rregullt. Ky simbol
mund té lexohet né ményra té ndryshme. Mund té paraqité shogériné gé gytetaréve té saj u jep
ndjenjén se i pérkasin njéri-tjetrit dhe gjithashtu krijon kuadrin e té drejtave, pérgjegjésive dhe
detyrave. Po ashtu, ylli mund té ngjajé me «sallén» qé pérdorin qytetarét kur flasin né publik.
Kushdo qgé zgjedh té géndrojé jashté késaj salle nuk do té dégjohet dhe duhet té pranojé
vendimet qé merren né fund. Qytetarét mund té marrin pjesé né politiké né shumé ményra.
EQD/EDN] pérgendrohet né ményrat e pjesémarrjes aktive, té drejtpérdrejté. Jo vetém té
rriturit, por edhe fémijét gézojné té drejtén té marrin pjesé né politiké. Bérja e késaj kérkon té
kuptuarit e ¢éshtjes dhe vendimmarrje té kujdesshme. Pjesémarrja politike né demokraci lipset
té mésohet népér shkolla, e cila, nga ana e vet, kérkon gé ato té veprojné si mikro-shoqéri, gé u
japin nxénésve mundésiné pér té marreé pjesé né administrimin e ¢éshtjeve té tyre shkollore.

Né shkolla dhe shoqéri demokratike, argumenti dhe polemika, madje edhe grindjet e
mosmarréveshjet, nuk duhen pasur friké, por duhen paré si digka e zakonshme, madje e
dobishme né vendimmarrjen demokratike. Zgjidhja e pérplasjes sé ideve dhe interesave éshté
metoda themelore pér zgjidhjen e problemeve dhe marrjes sé vendimeve. Nése interesat dhe
kundérshtimet nuk shprehen, atéheré ato nuk mund té merren parasysh. Né njé shoqéri té
hapur, harmonia - e «mira e pérbashkét» - nuk mund té imponohet, por duhet té arrihet
népérmjet zhvillimit té bisedimeve. Debati dhe mosmarréveshjet nuk jané té démshme nése
fillojné dhe pérkrahen nga kultura e argumentit, e zgjidhjes sé mosmarréveshjeve dhe e bérjes
sé kompromisit.

Ushtrimet pérqendrohen né rrethanat e kuadrit dhe té ményrave té pjesémarrjes politike. Kjo i
ndihmon nxénésit té vlerésojné mundésité e tyre pér pjesémarrje né shogéri.
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Ushtrimi 7.1. - Muri i heshtjes

Objektivi mésimor Nxénésit ndérgjegjésohen lidhur me konceptet e tyre pér
demokraciné.

Burimet Tabelé e fiksuar né mur dhe shénjuesit (pér grupet me nga
pesé veta).

Procedura

1. Nxénésit formojné grupe prej pesé vetash. Cdo grup éshté ulur né gjysmérrethi, pérballé
njé tabele té vendosur né mur. Atyre u kérkohet té shkruajné, né heshtje dhe brenda njé
kohe té caktuar, njé temé té tipit: «Demokracia éshté...»

2. Nxénésit u pérgjigjen fjalive ose fjaléve té shkruara qé mé paré.

3. Pasi afati kohor pér shkrimin né afishe mbaron, ¢do nxénés zgjedh dhe lexon me zé njé fjali
gé nuk e ka shkruar veté. Nxénésit ndajné rezultatet e tyre né klasé.

4. Mendimet plotésojné pjesét e méposhtme:

- «Uné kam mésuar...»
- «Uné kam zbuluar...»
- «Uné do té doja té diskutoja...»

Variacion

Nxénésit, né vend qé té pérdorin afishen e varur né mur, ulen rreth njé tryeze shkrimi mbi njé
tabak té madh letre.

Informacione té pérgjithshme

«Muri i heshtjes» éshté njé metodé gé nxit lindjen e ideve dhe mund té pérdoret né fillim té njé
veprimtarie mésimore, sidomos pér koncepte kyce té tilla si: demokracia, diktatura, drejtésia,
pagja, arsimi, barazia, liria etj.

Kjo metodé mbéshtet nxénésit gé jané té ndrojtur ose qé duan pak kohé pér t'u menduar me

kujdes, para se té thoné dicka. Nxénés té tillé, zakonisht ndihen né njé pozité mé té ulét se té
tjerét, sepse e kané té véshtiré té flasin dhe té pérballen me mjedisin e klasés.
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Ushtrimi 7.2. - Ndjenjat e mia pér diktaturén

Objektivat mésimore Nxénésit pércaktojné dhe gjykojné elementet e
demokracisé dhe té diktaturés.
Nxénésit zgjedhin me kujdes vlerat dhe i argumentojné.

Burimet Afishe dhe shénjues ose dérrasé e zezé dhe shkumés.

Procedura

1. Nxénésve u kérkohet qé té pérkufizojné tiparet kryesore té diktaturés.
Lista mund té pérmbajé pikat e méposhtme:

- antisemitizmi - roliigrave siriprodhuese
- spastrimi etnik - shtypja e pakicave seksuale
- tortura - nénshtrimi ndaj autoritetit
- kushtézimi - trysnia nga bashkémoshatarét pér t'u
pérshtatur
- kulti i pushtetit, individéve ose i - kérkesa pér t'u udhéhequr
ushtrisé
- vlerésimi i kritikés si shkatérruese - mospranimi i pakicave

2. Nxénésit, duke iu referuar listés, pérpigen t'i pérgjigjen pyetjes: «Deri né ¢’shkallé kjo
gjendje ndikon tek uné?»

3. Nxénésve u kérkohet qé gjérat e mésipérme t'i vendosin né njé peshore, duke filluar me
tiparet gé i kané mé shumé pér zemeér.

Zgjerim dhe variacion

Vecorité e diktaturés mund t'i lidhni me shembuj nga buletinet e lajmeve, filmave ose teksteve
shkollore.
[ njéjti ushtrim mund té béhet edhe pér demokraciné.
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Ushtrimi 7.3. - Pyetésori pér géndrimet ndaj ndryshimeve

Objektivat mésimore Nxénésit reflektojné mbi géndrimet e tyre dhe i shprehin
lirisht ato.

Nxénésit mund té dégjojné edhe shokét e tjeré, pa marré
parasysh nése ata bien né njé mendje me njéri-tjetrin apo jo.

Burimet Shénime té shtypura pér nxénésin: «Pyetésori mbi géndrimet
ndaj ndryshimeve».

Shénim pér mésuesin
Informacion mbi qéndrimet themelore politike

Qéndrimi éshté prirja pér té shprehur njé mendim ose pér té pranuar njé formé sjelljeje té
caktuar. Ajo vjen si pasojé e pérfshirjes shogérore dhe e historisé vetjake, e, pér kété arsye,
géndrimi éshté mé pak i ndérgjegjshém se ideologjia. Qéndrimet «udhéheqin» perceptimet,
vendimet dhe veprimet tona.

Qéllimi i kétij ushtrimi éshté té kuptojmé, duke u nisur nga shprehja e mendimeve, se deri né
¢faré masé, njé person éshté né mbéshtetje ose né kundér njé ndryshimi shogéror. Ndryshimi,
né vetvete, nuk éshté as i miré e as i keq, dhe géllimi nuk éshté té gjykohen nxénésit, aq mé pak
té vlerésohen ata. Po ashtu, duhet pasur parasysh se pérfundimet e «provés sé lakmuesit
politik» nuk duhen marré me gjithé mend, vecanérisht né qofté se nxénésit nuk jané plotésisht
té vetédijshém pér pasojat e njé deklarate gé pérfshihet né pyetésor.

Céshtja e vérteté éshté: pse, ¢cfaré, kur dhe si mund té ndryshojmé. Modelet e mendimit politik
qé shérbejné si udhézime pér géndrimet politike jané zhvilluar qé nga epoka e revolucioneve
franceze dhe amerikane. Skica e méposhtme shérben si udhézues né vija té trasha, por nuk
mund té zévendésojé leximin nga burimet origjinale.

Njé géndrim pérparimtar ¢on né bindjen qé ndryshimet jané té déshirueshme. Ato mund té jené
revolucionare ose reformuese, né varési té urgjencés sé perceptuar dhe té mjeteve né pérdorim.
Pér revolucionarin, nuk pérjashtohet as pérdorimi i dhunés, nése kjo gjykohet e nevojshme. Pér
reformuesin, ndryshimi éshté i déshirueshém, por pa shképutje radikale me té kaluarén.

Nga ana tjetér, njé qéndrim konservator vleréson traditén dhe parapélgen pérvojén né raport
me teoriné. Kjo mund té favorizojé gjendjen ekzistuese ose reaksionin. Té favorizosh gjendjen
ekzistuese, do té thoté ta ruash até si té pranueshme, edhe pse éshté me té meta. Rritja
organike mund té pérkrahet si ményré ndryshimi (Edmund Burke). Shqetésimi kryesor éshté qé
shtetin ta mbash té forté dhe té zhdérvjellét, né ményré qé ai mos mbingarkohet nga
pjesémarrja e tepruar dhe interesat partiake. Megjithaté, reaksionari nuk e pranon gjendjen e
tanishme té gjérave: ai ka bindjen se nuk ka gjé mé té gabuar se sa ndérmarrja e ndryshimeve
dhe déshiron té kthehet né gjendjen e méparshme.

Revolucionari dhe reaksionari priren té jené doktrinaré, domethéné, fundamentalisté, gjé qé do
té thoté se géndrimet i mbrojné duke u mbéshtetur tek ideologjia, pa marré parasysh té
vértetén e tanishme.

Té tjerét jané mé pragmatiké dhe i pércaktojné pozicionet e tyre duke analizuar pasojat e
menjéhershme.

Ky ushtrim, né vija té pérgjithshme, mund té shérbejé si njé udhézues qé t'i béjé nxénésit té
kuptojné ekzistencén e modeleve té ndryshme té té menduarit politik dhe té béhen té
vetédijshém pér prirjet dhe parapélgimet vetjake. Shpesh géndrimet politike, né jetén politike,
dalin se ngjajné me njé politiké té pleksur me modelet themelore té mendimit politik, kur
neoliberali, ekologu ose teknokrati argumentojné piképamjet e tyre.

64




Procedura

1. Nxénésit u pérgjigjen pyetjeve. Ata, para ¢do pohimi, shkruajné numrin qé déshmon
géndrimin e tyre, sipas kodit té méposhtém:

5 - Ata jané plotésisht né favor té deklaratés.

4 - Atajané pak a shumé né favor té mendimit té pohuar.

3 - Ata jané pak a shumé asnjanés né lidhje me mendimin e shprehur.
2 - Ata jané pak a shumé kundér mendimit né fjalé.

1 - Ata jané plotésisht kundér deklaratés.

2. Nxénésit mbledhin shumén e pérgjithshme té pikéve, e cila tregon, né njé faré ményre,
géndrimin e tyre politik.

100-80: revolucionar

80-60: reformist

60-40: né favor té ruajtjes sé gjendjes
40-20: reaksionar

A ka mosmarréveshje té dukshme mes nxénésve, sidomos midis djemve dhe vajzave?

Zgjerim

Puna me tekstet: né varési té ményrés sé pérdorimit té kétij teksti - si njé ushtrim qé béhet né
fillim apo né fund té materialit - késhillohet gé puna me tekstin té béhet para apo té pasojé kété
ushtrim. Pér klasat e pérparuara mund té zgjidhen pjesé nga autoré té tillé si Lok, Bérk ose
Marks. Pérve¢ késaj ose si zgjidhje pér nxénésit mé té vegjél, mund té jené té pérshtatshme
deklaratat e politikanéve ose té pérfagésuesve té partive pér ¢éshtje té vecanta.

Shiko edhe ushtrimin e méposhtém.

Variacion.

Kéto pyetje mund té formulohen mbéshtetur mé shumé né shqetésime té zonés pérreth.

Ndonjé prej pyetjeve mund té shérbejé si pikénisje pér debat.

Materialet
(Shih fagen né vijim)
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Fleté pune pér nxénésin

Pyetésor pér géndrimet qé duhen ndryshuar:

1.
2.

SO®ONO U AW

15.

16.

17.
18.
19.
20.

Njé grua duhet té keté mundési té sterilizohet pa lejen e burrit.

Informacioni pér kontrollimin e lindjeve duhet té jeté i arritshém, sipas kérkesés, pér té
gjitha vajzat e reja katérmbédhjetévjecare ose mbi kété moshé.

Drogat e lehta duhet té ligjérohen.

Referendumet né demokraci duhet t€ mundésohen me kérkesé popullore.

Kriminelét kané nevojé pér kujdes mjekésor , mé shumé se pér ndéshkim.

Dénimi me vdekje duhet té higet plotésisht.

Shogérité e médha tregtare duhen shtetézuar.

Martesat mes njerézve té sé njéjtés gjini duhet té jené té ligjshme.

Né ofertat e punés nuk duhet té kérkohet pércaktimi i gjinisé.

. Institucionet bamirése duhet té ndalohen. Shteti e ka pér detyré t'u vijé né ndihmé njerézve

té braktisur.

. Personat e zakonshém nuk kané nevojé t'i drejtosh ose t'i kontrollosh.

. Nxénési duhet té marré pjesé né drejtimin e shkollés ku méson.

. Notat dhe diplomat duhet té shfuqizohen.

. Kujtdo i duhet siguruar njé e ardhur minimale, pavarésisht nga gjinia, mosha dhe profesioni,

madje edhe nése vendosin té mos punojné.

Fémijét duhen rritur me disa besime njékohésisht; zgjedhjen mund ta béjné veté né moshé
té rritur.

Udhéhegésit politiké duhet té ndjekin késhillén e shkencétaréve pér pérdorimin e zbulimeve
shkencore.

Té gjitha geniet njerézore lindin me té njéjtin potencial.

Prona private duhet té ndalohet dhe té hyjé né fuqi prona shtetérore.

Askush nuk ka té drejté t'ia imponojé mendimin e tij té tjeréve.

Duhet ndaluar prodhimi i té gjitha produkteve ndotése, pavarésisht nga ndikimi i tyre i
menjéhershém ekonomik.
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Ushtrimi 7.4. - Projekti i planifikimite

Objektivat mésimore Nxénésit kuptojné strukturat e varésisé sé ndérsjellé né njé

bashkési gjaté njé periudhe ndryshimi.

Nxénésit kuptojné se cdo vendim pérfshin téré anétarét e
bashkésisé. Andaj, qé vendimet té pranohen dhe té mbéshteten,
duhet qé té gjithé anétarét e bashkésisé t'i kuptojné dhe té kené
mundésiné té marrin pjesé né ecuriné e vendimmarrijes.

Burimet Pérshkrimi i njé projekti té planifikuar, té vérteté ose té

pérfytyruar, né njé lagje qytetése. Ai duhet té marré parasysh
anén shoqgérore, ekonomike, demografike, té transportit, si dhe
probleme té tjera.

Mésuesi duhet té pérgatité njé grup skedash pér aktorét né lojén
e shtiré. Shembujt e méposhtém mund té shérbejné pér t’i
dhéné lexuesit njé ide se si njé projekt planifikimi i vérteté
mund té mund té simulohet né lojén e shtiré.

Shénim pér mésuesin

Ky ushtrim pérmban shumé pikésynime té fshehura brenda. I takon mésuesit té vendosé se cila
nga kéto elemente duhet té diskutohet né ményré té qarté dhe cila vetém sa e ndihmon até té
kuptojé dhe t'u shpjegojé té tjeréve se cila mund té jeté pasoja e mundshme e té mésuarit.

1. Nxénésit zhvillojné gatishmériné pér té dégjuar e pér té kuptuar piképamjet dhe interesat e
ndryshme, pavarésisht nése pajtohen apo jo me to.

2. Nxénésit mésojné té parashikojné pasojat dhe domethéniet e zgjedhjeve né ecuriné e
vendimmarrjes.

3. Nxénésit pérjetojné marrjen e vendimeve né kuadrin demokratik. Kjo kérkon gjetjen e
drejtpeshimit midis pjesémarrjes dhe frytshmérisé (p.sh., té gjithé duhet ta thoné fjalén e
tyre, por duhet té keté njé afat kohor pér ¢do kontribut dhe pér ecuriné né térési).

4. Ideja themelore: né njé komunitet té hapur, d.m.th, komunitet t€ mésuari, e mira e
pérbashkét (vullneti i pérgjithshém) nuk pércaktohet nga ¢do autoritet, por pranohet me
ané té njé vendimi té pérkohshém, qé éshté i hapur pér rishikim nése ndodhin probleme té
reja.

Procedura

1. Nxénésit ndahen né cifte. Cdo palé merr njé kopje té projektit dhe njé nga skedat. Njé cift
nxénésish kryeson debatin gé vijon.

2. Ciftet hartojné njé listé me té gjitha dobité dhe problemet gé lidhen me projektin.

3. Ata e béjné kété té nisur nga piképamja e personit, rolin e té cilit luajné.

4. Ata marrin njé vendim té pérbashkét, pro apo kundér projektit (15 minuta).

5. Nga ana tjetér, secili ¢ift i paraget grupit géndrimin e tij dhe shpjegon arsyet e tij.

6. Né njé debat, ¢do cift ka pér té théné até qé do té donte ta shihte té zbatohej. Pér ¢do
nxénés dhe pér téré debatin duhet té vendoset afati kohor.

7. Nxénésit votojné né ményreé qé té zbatohet apo jo projekti.

Vazhdimi i punés

1.

A ka grupe té tjera, vlerésimet e té cilave duhet té merren parasysh?

® Pérshtatur nga S. Fountain, Education pour le développement humain, De Boeck, 1996
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ISARANE

Deri né ¢’shkallé mendimi juaj u ndikua nga ai i té tjeréve?

A ndikojné interesat e veganta qé mbrohen nga njéri prej grupeve, te grupet e tjera?
A ka grupe mendimet dhe interesat e té cilave meritojné mé shumé réndési?

A ka grupe mendimet e té cilave, jané dégjuar rrallé ose asnjéheré?

A ka ndonjé zgjidhje té votuar nga shumica e cila pérfagéson zgjidhjen mé té miré
pér mbaré shoqgériné?

Zgjerim

Nxénési, si individ, luan njé rol té caktuar pa ndihmén e njé bashképunétori.

Loja me role pérfshin dégjimin e ekspertéve qé mund té tregojné ané té vecanta té
projektit.

Njé pjesé e klasés vepron si juri ose parlament vendor, gé merr vendimin
pérfundimtar, pér disa grupe té caktuara té interesit, pa avokatét (demokracia
pérfagésuese).

Dy ose tri nxénés té veprojné si gazetaré dhe vézhgues. Ata vézhgojné ecuriné e
vendimmarrjes dhe rolet qé luhen nga nxénésit.

Nése né lojén me role simulohet njé proces i vérteté vendimmarrjeje, né klasé
mund té ftohen politikané ose gazetaré vendoré, pér té ndjekur nga afér diskutimin
me nxénésit.

Ky model mund té pérdoret pér té organizuar njé proces té vérteté vendimmarrjeje
né shkollé.

Materiale pér mésuesit

Pyetje pér pércaktimin e skedave né lojén ne role

1. Jujeni mésues:
- A mund té jepni arsyet tuaja pérse projekti éshté njé ide e miré?
- A mendoni se ai mund té paraqiste ndonjé problem?
2. Jeni pronar i njé shogérie té vogél tregtare:
- A mund té jepni arsyet tuaja pérse projekti éshté njé ide e miré?
- A mendoni se ai mund té paraqiste ndonjé problem?
Ju punoni né njé gendér mjekésore.
Ju punoni si grumbullues mbeturinash.
Ju jeni njé shofer autobusi.
Kohét e fundit keni ardhur nga ndonjé vis a vend tjetér dhe kérkoni puné.
Jeniinjéiri gé punoni né lagje.
Jeni administratori i njé shogérie té vogél tregtare.
. Jeni pérfagésues politik.
0. Etj.

200N UTE W
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Ushtrimi 7.5. - Ne dhe bota

Objektivat mésimore Nxénésit shqyrtojné se si vendet e tjera dhe ngjarjet e largéta
ndikojné né komunitetin e tyre.

Nxénésit e kuptojné mé miré pérbérjen e ndérvarésisé né boté.
Shpérndarja e pabarabarté e pushtetit dhe ecuria e
pabarabarté e zhvillimit kérkon mirékuptim dhe bashképunim
mbarébotéror, né frymén e té drejtave té njeriut.

Gazetat e sotme vendore, harta e botés, shirit ngjités dhe
lapustila, fill, gjilpéra.

Burimet

Procedura

1. Nxénésit formojné grupe me nga katér veta. Ata presin artikujt qé tregojné se njé pjesé e
botés ka ndikim né bashkésiné e tyre vendore dhe se vendi i tyre dhe vendet e tjera ndikojné
né ményreé té ndérsjellé te njéri-tjetri.

2. Céshtjet:

- problemet ekonomike
- problemet politike

- probleme té migrimit
- ndotja

- shkémbimi kulturor

- turizmi

- veprimi ushtarak etj.

3. Nxénésit i renditin artikujt sipas fjaléve kyce qé zgjedhin pér té treguar disa lloje ndikimi
dhe fjalét kyce u veshin ngjyra.

4. Nxénésit zgjedhin artikujt mé té réndésishém dhe i lidhin me shirit né hartén e botés
té varur né mur. Ata ndjekin shiritat qé lidhin té gjithé artikujt me fill dhe gjilpéra me vendin
e tyre.

5. Seanca plenare

- Mecilén pjesé té botés keni vendosur mé tepér lidhje?
- (’lidhje jané mé té zakonshme? Pse?
- Akandonjé pjesé té botés me té cilén nuk gjeni asnjé lidhje? Pse?

Zgjerim

Nxénésit té gjejné informacion pér sistemet politike dhe/ose ekonomike gé jané né fuqgi né
vendet me té cilat kané lidhje.

Ata mund té shohin nése né té kaluarén kané ekzistuar lidhjet e tjera.
Né mésimdhénien e gjuhés sé huaj, mund té pérdoren materiale nga gazetat e huaja ose nga
interneti.

Ky ushtrim mund té shérbejé si hyrje pér problemin e zhvillimit té pabarabarté dhe
shpérndarjen e pushtetit né boté.

Perceptimi qé kemi pér botén ku jetojmé pérftohet nga informacioni qé ne marrim, jo
drejtpérdrejt, por nga media. Mendoni pak se deri ku mund té arrinit ju, sikur t'i njihnit vetém
vendet e botés qé e keni paré. Pra, ¢faré na tregon media dhe ¢faré informacioni nuk na e
pércjell neve? A duhet ta kontrollojé dikush medien? Ndokénd gé e censuron até? Apo,
konkurrenca midis gazetave té ndryshém e realizon kété géllim? Sa e fugishme éshté media? A
mund té jetojmé dot pa té€? Né klasé mund té shtrohen pyetje té tjera té ngjashme, por ato duhet
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t'i ngrené nxénésit e jo mésuesi. Nése nxénésit e kuptojné se sa e kufizuar éshté rrezja e
perceptimit té tyre té drejtpérdrejté, atéheré ata veté mund té fillojné té drejtojné pyetje pér
rolin e medies.
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Ushtrimi 7.6. - A duhet té marrésh pjesé né politiké?

Objektivat mésimore Nxénésit Kkrijojné mendimin e tyre pér réndésiné e

pjesémarrjes né geverisje.

Pjesémarrja mund té béhet né shumé ményra. Pjesémarrja
pérkufizohet si marrja pjesé né jetén publike té bashkésisé dhe
shogérisé tuaj. Disa njeréz mendojné se pjesémarrja éshté e
réndésishme, ndérsa té tjeré, jo. Nxénésit duhet té kuptojné se
vendimet politike ndikojné tek ta, pavarésisht nése marrin apo
jo pjesé né vendimmarrje.

Burimet Skedat e roleve pér lojén me role.
Procedura
1. Katér nxénés sajojné bashkébisedimin mes disa gytetaréve qé sapo kané ardhur né njé

2.

komb gjaté ecurisé sé krijimit té tij.
Nxénésit diskutojné, té udhéhequr nga mésuesi nése éshté e nevojshme, pyetje té ngritura
nga loja me role, té tilla si:
- Cilat jané katér piképamjet kryesore té shprehura nga qytetarét pér pjesémarrjen?
Ajeni i té njéjtit mendim me to? Pse po, ose pse jo?
- (Cfaré humbasin katér qytetarét duke mos marré pjesé? C'dobi mendoni
se do té nxjerrin nga pjesémarrja?
- (’dobi mendoni se do té fitojé njé shtet i ri nga individét gé marrin pjesé?
- Cilat jané rreziget ose humbjet e mundshme té pérfshira nése dikush zgjedh té
marreé pjesé?
- Duke peshuar dobité dhe rreziget, a besoni se ia vlen pér té marré pjesé?
Nxénésit, duke marré pjesé né diskutim apo né lexim, mund té arrijné né pérfundimin e
mposhtém:
Qeveria ndikon né jetén e njerézve né shumé ményra. Njerézit, duke marré pjesé né
geverisje, mund té kené njé zé né vendimet qé merr geveria. Né ¢do shogéri dikush do té
marré vendime. Nése njerézit zgjedhin té mos marrin pjesé, atéheré ata nuk do té shprehin
mendimin e tyre pér ato vendime. Kéto vendime mund té pérfshijné gjéra té tilla si:
- sanjeréz do té duhet té paguajné taksa;
- nése shogéria do té pérfshihet né lufté;
- kush do té zotérojé dhe kontrollojé burimet natyrore té vendit.

Vendimet, né varési té pérbérjes sé qgeverisé, vendimet mund té merren né nivele té
ndryshme, pérfshiré até kombétar, rajonal dhe vendor. Disa vendime, si ato qé kané lidhje
me fuqiné ushtarake, shpesh merren né nivel kombétar, ndérsa té tjerat, si ato né lidhje me
transportin dhe rrugét, shpeshheré merren né nivel rajonal. T€ tjeré akoma, si¢ jané ato né
lidhje me grumbullimin e mbeturinave, shpesh merren né nivel vendor.

Materialet
(shih fagen né vijim)
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Loja me role: katér qytetaré shkojné né njé vend té sapoformuar.

Ta zémé sikur ju sapo keni mbérritur né njé vend té sapoformuar. Juve nuk iu durohet, derisa té
té nisni té ndértoni njé shogéri té re. Keni dégjuar se atje jané té gjitha mundésité pér té krijuar
njé geverisje té miré. Pastaj, ju kap veshi bisedén e méposhtme mes njé grupi té sapoardhurish
si puna juaj:

Qytetari 1:

“Andej nga vij uné, askush nuk mendonte pér politikén dhe geverisjen, sepse gjithmoné ishim
shumé té zéné me jetén e pérditshme. Késhtu gé, edhe kétu, ka shumé mundési té€ mos mendoj
pér té”.

Qytetari 2:

Né vendin toné ndodhte késhtu... dhe kurré nuk e kam kuptuar me té vérteté se ¢'ndodhte mes
udhéhegésve. Ata na e bénin politikén tepér e koklavitur dhe na e bénin mjaft té lehté gé té mos
e merrnim mundimin pér ta kuptuar até”.

Qytetari 3:

Epo, né vendin toné ndryshonte puna. Ne u pérpogém, por njerézit qé kishin pushtetin nuk na
lejonin té pérfshiheshim dhe na kércénonin sa heré qé e provonim. Pra, né fund, hogém doré
nga pjesémarrja”.

Qytetari 4:

Ne né vendin tim mbanim zgjedhje dhe udhéheqgésit tané na premtonin geverisje té miré. Por
ajo kurré nuk u plotésua. Udhéheqgésit e pérdorén geverisjen pér t'u pasuruar. Té gjithé
udhéhegeésit jané té korruptuar.
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Ushtrimi 7.7. - Si ndikon geveria né jetén tuaj?

Objektivat mésimore Nxénésit kuptojné se geveria ndikon né jetén toné né gati
¢do drejtim té imagjinueshém (tua res agitur). Bota ku
jetojmé éshté e pérbéré nga njerézit dhe prandaj varet nga
ne se cfaré béjmé me té.

Vendimmarrja politike e géllimshme éshté e nevojshme pér
shkak té varésiné soné gjithnjé né rritje ndaj njéri-tjetrit,
nga niveli vendor deri né até botéror.

Demokracia mund té marré mé sé miré parasysh interesat
konkurruese dhe ti pérfshij¢ né njé kompromis té
kénaqshém - me kusht qé té dégjohen gjitha grupet.

Burimet Asnjé

Procedura

Nxénésit duhet té kuptojné se, deri né cfaré mase, jeta e tyre ndikohet nga qeveria. Pér t'i
ndihmuar né kété drejtim shérbejné pyetjet e méposhtme; nxénésit mund t'u pérgjigjen atyre né
klasé ose né grupe té vogla; pérfundimet do t'i paraqgiten né seancén plenare.

- Tregoni njé histori tuajén té kohéve té fundit: ku shkuat, cfaré veshét, ¢cfaré paté, ¢faré héngrét,
cfaré thaté, cfaré mésuat dhe ¢faré bété. Tregoni né listén e gjérave té lartpérmendura ato gé,
sipas mendimit tuaj, jané ndikuar nga geveria, qofté ajo kombétare, rajonale dhe/ose lokale.

- E zémé sikur geveria juaj éshté demokratike dhe té gjithé qytetaréve u éshté dhéné mundési e
barabarté gé té marrin pjesé, pa u shkelur té drejtat e tyre té njeriut. Cila nga pikat e jetés tuaj té
pérditshme, gé ju pérmendét né listé si té ndikuar nga qeveria, mendoni se do duhet té
ndryshojé? Shpjegoni arsyen pse ato duhet té ndryshojné.

Ka shumé mundési qé nxénésit té shtrojné pyetjen se si njerézit mund té marrin pjesé né
geveriné demokratike. Mésuesi duhet té japé disa té dhéna pér kété qéllim, népérmjet
leksioneve, duke u mbéshtetur te ndonjé libér mésimor ose fleté pune.

Rezultati mund té jeté si vijon: shumé njeréz besojné se mundésia mé e madhe pér té marré
pjesé né geveri jepet né njé demokraci té liré dhe té hapur. Kjo lloj geverisjeje nénkupton qé
njerézit e fitojné veté pushtetin dhe zakonisht qeverisin pérmes sundimit té shumicés. Disa
vende jané demokraci vetém sa pér emér dhe njerézit nuk lejohen realisht té marrin pjesé.
Qytetarét, né njé sistem demokratik, mund té zgjedhin midis ményrave té ndryshme té
pjesémarrjes dhe disa, madje, mund té vendosin té mos marrin pjesé né té.

Demokracia mund té marré mé sé miri parasysh interesat e ndryshme dhe konkurruese dhe té
kérkojé té gjejé zgjidhje té kénaqshme - me kusht gé té gjitha grupet té kené artikuluar
piképamjet e tyre. VEmendje e vecanté u duhet kushtuar grupeve mé té dobéta, té cilat nuk jané
né gjendje té ushtrojné trysni e prandaj interesat e tyre kané prirjen té shpérfillen (problemi i
pérjashtimit).
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Ushtrimi 7.8. - Ményrat e pjesémarrjes né demokraci

Objektivi mésimor Nxénésit béjné lidhjen midis formave té ndryshme té
pjesémarrjes politike me té drejtat e njeriut.

Burimet Lista e formave té mundshme té pjesémarrjes politike.

Procedura

1. Cdo nxénés shkruan njé listé té té gjitha ményrave dhe veprimtarive me ané té té cilave ai
beson se njerézit mund té marrin pjesé né proceset vendimmarrése demokratike.

2. Nxénésit formojné grupe me nga katér veta. Ata krahasojné listat e tyre, i diskutojné dhe
pérpigen té merren vesh pér njé listé té pérbashkét té rrugéve té pjesémarrjes.

3. Grupet krahasojné listén e tyre té rrugéve té pjesémarrjes me até té fletés sé punés.

Zgjerim

Nxénésit mund té shqyrtojné pyetjet e méposhtme:

1. Abesoni se ndonjé ose té gjitha format e mésipérme té pjesémarrjes politike jané e drejté
njerézore? A duhen mbrojtur té gjitha ato nga ligji? Shpjegoni pse po, apo pse jo.

2. Simund té merrni pjesé né demokraci, né vendin tuaj? A ka ményra pér té marré pjesé qé
nuk jané té hapura pér ju? Shpjegoni.

3. Aduhet gé ligjet té mbrojné té drejtén pér té mos marreé pjesé? Shpjegoni.

Materialet

Materialet e nxénésit

Pjesémarrja mund té marré shumé forma, duke pérfshiré:

- leximin pér ¢éshtje dhe udhéheqés té ndryshém

- té shkruarit pér ¢éshtje dhe udhéhegés té ndryshém

- debatin pér ¢éshtje té ndryshme

- punén né komunitet, né mbéshtetje té njé kauze ose né protesté kundér veprimeve té
geverisé

- krijimin ose bashkimin me partité politike ose bashkeési té tjera, apo organizata bazé té
partisé

- ndjekjen e mbledhjeve politike ose ato té komunitetit

- Dbérjen kryetar i njé partie politike, i njé organizate punétorésh ose i njé organizaté
komunitare

- votimin né zgjedhje

- fushatén pér ata qé hedhin kandidaturén

- hedhjen e kandidaturés dhe kryerjen e shérbimit né rast zgjedhjeje

- pagimin e tatimeve

- grupet e interesit gé pérpigen té arrijné njé qéllim té caktuar, népérmjet ndikimit politik

- shérbimin né ushtri

- shfrytézimin e kanaleve ligjore, si takimi me zyrtaré té qeverisé, cuarja e rasteve né gjykaté
et;.

- protestimi népérmjet demonstratave, bojkoteve, grevave etj.
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Ushtrimi 7.9. - Cikli politik

Objektivat mésimore Nxénésit jané né gjendje té zbatojné modelin e ciklit politik me

shembujt e proceseve vendimmarrése.
Nxénésit béhen té vetédijshém pér mundésité e ndérhyrjes dhe
pjesémarrjes né proceset e vendimmarrjes.

Burimet Disa fleté pune pér nxénésit: «Modeli ciklik i politikés».

Letra me figura, disa shénjues, gérshéré, ngjités

Procedura

1. Meésuesi paraget modelin ciklik té politikave, duke pérdorur njé nga metodat e méposhtme:

Mésuesi shfrytézon gasjen deduktive sistematike: ai mban njé leksion” dhe nxénésit
véneé né puné mjetet gé u jané dhéné.

Mésuesi ndjek metodén induktive: ai e fillon me njé shembull ose pérdor njohurité dhe
pérvojén paraprake té nxénésit. Kjo mund té jeté njé ¢éshtje aktuale, njé vendim qé e
mbéshtetin ose jo, njé problem gé i shqgetéson. Si pikénisje mund té shérbejé edhe njé
vendim né shkollé. Mésuesi vijon me njé leksion, duke pérmendur me takt kontekstin e
siguruar nga nxénésit.

Cfarédo metode gé té pérdoret, nxénésit marrin njé kopje té materialit té shtypur «Modeli
cikliki politikés».

Nxénésit véné né zbatim modelin. Mund té jepen detyra té ndryshme:

Nxénésit e pérdorin modelin si njé mjet pér leximin aktiv dhe té pérqendruar té gazetés.
Nxénésit, duke punuar né grupe prej katér deri né gjashté veta, studiojné gazetat e
ditéve té fundit dhe identifikojné shembuj pér secilén nga gjashté fazat. Artikujt i ngjitin
tek afishet e tyre dhe i paragitin né seancén plenare.

Nxénésit ndjekin ecuriné e vendimmarrjes pér njé céshtje té caktuar. Kjo mund té
kérkojé materiale gé mbulojné njé periudhé mé té gjaté dhe, pér kété arsye, mund té
jené té dobishme edhe gazetat mé té vjetra. Librat dhe interneti mund té jené burime me
réndési. Ky ushtrim mund té zhvillohet né njé projekt kérkimor.

Modeli mund té shérbejé edhe si pikénisje pér diskutim: né cfaré faze té njé procesi
vendimmarrés mund té ndérhyjmé? Mésuesi duhet té shpjegojé se dy fazat, «vendimi» dhe
«zbatimi», kufizohen me sistemin politik (mé pérjashtim té rastit kur vendimi éshté
plebishitar). Por, qytetarét mund té ndérhyjné né ¢do fazé tjetér.

" Shiko «Informacion né ndihmé t& mésuesit» (né pjesén e titulluar Materiale t& kétij ushtrimi).
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Materiale

Modeli ciklik i politikés: Politika si proces i zgjidhjes sé problemeve

Zhvillime dhe ndryshim(shoqéria, ekonomia, niveli ndérkombétar

| | |

——
Cili éshté problemi? | Problem — Debat Kush ose ¢faré e sundon agjendén?
Cfaré ndodhi gjaté debatit?

Si reaguan grupet dhe
individét? A kané lindur
probleme té reja?

. g Cili éshté rezultati i
Reagl m Vend o debatit/i procesit té
vendimmarrjes?

Zbatl m Si po zbatohet ose si éshté

Si u prit vendimi ?
zbatuar vendimi ?

e’

R

Kuadri konstitucional dhe ligjor

Modeli ciklik i politikés: informacion né ndihmé té mésuesit

Cikli politik éshté model. Ai vepron si harté, qé do té thoté se ai zgjedh disa aspekte nga realiteti
dhe shpérfill té tjerat. Né kété ményré pamja béhet mé e qarté, por pérdoruesit kurré nuk duhet
ta ngatérrojné modelin me realitetin. Né kété rast, modeli ciklik i politikés pérgendrohet né
politiké si procesi i marrjes sé vendimeve dhe i zgjidhjes sé problemeve. Pikésynimi i saj nuk
éshté te politika, si lufté pér pushtet, edhe pse ky aspekt éshté i dukshém. Gjashté kategorité
cojné né pyetje kyce qé ndihmojné pér analizén e vendimmarrjes politike; nxénésit nxiten té
paragqitin pyetje té tjera qé jané mé té lidhura me kontekstin.

Modeli bén njé pérshkrim ideal procesit té vendimmarrjes politike. Sé pari, problemi politik
duhet té arrijé deri né agjendén publike. Céshtja e futjes né agjendé ka té béjé shumé me
politikén né fuqi. Problemet nuk ekzistojné si té tilla; ato duhet té pércaktohen dhe té pranohen.
Interesat dhe vlerat konkurruese luajné rol té réndésishém, pasi pérkufizimi i njé problemi
ndikon fuqishém né rezultatin e vendimmarrjes. Pér shembull, varféria mund té pérkufizohet si
sulm ndaj té drejtave té njeriut ose si shtysé pér ta marré veté fatin né doré. Piképamja e paré
nénkupton qé njerézit e varfér kané nevojé pér pérkrahje, ndérsa e dyta, né ményré té heshtur,
nuk késhillon té ndihmohen edhe aq té varfrit, meqé kjo mund t'i béjé ata pértacé. Céshtja
kryesore e pércaktimit té agjendés tregohet nga shigjetat e dyfishta mes kategorive té problemit
dhe debatit.

Debati zhvillohet né kushte té caktuara. Kuadri i modelit éshté i réndésishém: zhvillimet
shogérore, ekonomike dhe ndérkombétare pércaktojné té dhénat. Kurse kuadri kushtetues dhe
ligjor pércakton rregullat. Kush mund té marré pjesé né debat? Kush vendos? Kéto pyetje
ndihmojné pér té kuptuar rezultatin e debatit, vendimin pérfundimtar. Kush ka marré pjesé né
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debat? Cfaré interesash ishin né rrezik? Pér cfaré duheshin zhvilluar bisedime? A ishte e
mundur gjetja e kompromisit?

Zbatimi: Si éshté paraqitur ose né ¢’ ményré éshté zbatuar vendimi? A kané ndodhur
véshtirési ose mosmarréveshje? A i pérmbush zbatimi géllimet e vendimmarrésve?

Opinione: Si «kané zbritur» vendimet? Interesat e kujt jané ndikuar - né ményré té
favorshme ose té pafavorshme? Cilat vlera jané pérfshiré?

Reagimet: A ka reagime nga individé dhe/ose kolektive, reagime té organizuara nga
grupet? A e mbéshtetin apo e kundérshtojné vendimin? Shembujt mund té jené té tilla
si: protestat, demonstratat, letra drejtuar botuesit té ndonjé gazete, vendimet e
gjykatave, grevat, imigracioni, largimi i investitoréve, shkelja e ligjit et;.

Problemi: Né fund té fundit, a éshté zgjidhur problemi fillestar? A ka pasur ndonjé
pasojé té padéshiruar ose té paparashikuar? A ka lindur ndonjé problem i ri nga
reagimet ndaj vendimit dhe zbatimit té tij? Cikli politik pérfundon né rast se problemi
zgjidhet. Shumé shpesh, fillon njé cikél i ri, me njé problem tjetér ose té paparashikuar.

Nxénésit duhet té kuptojné se cikli i politikés tregon se ku dhe si qytetarét mund té
marrin pjesé né politiké. Ne mund té japim pérkufizimin toné pér problemet qé kané
nevojé pér vémendje politike dhe kérkojné publikun si burim pér zgjidhjen e tyre. Ne
mund té marrim pjesé né debat, té krijojmé mendimin toné pér vendimin dhe té
mbéshtetim apo kundérshtojmé ményrén né té cilén éshté zbatuar. Duke béré késhtu,
ne po shfrytézojmé té drejtat tona njerézore dhe qytetare. Demokracia varet nga
demokraté aktivé.
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Kapitulli 8 - Menaxhimi i konfliktit

Hyrje

[lustrimi tregon dy té rinj té pérfshiré né njé grindje. Ata rriné ulur pérballé njéri-tjetrit né
njé tryezé. Njéri mban njé flamur, ndérsa tjetri shtréngon grushtin dhe tregon dhémbét. Flokét u
jané ngritur lart, gjé qé u jep kundérshtaréve pamjen e egérsirave té pashpirt. Nése kjo éshté
gjithcka, atéheré do té prisnim gé kjo mosmarréveshje té pérshkallézohej: pas pak dy burrat do
té ngriheshin dhe do t'i drejtoheshin dhunés fizike. Por, ka njé element té dyté né ilustrim: dy
burrat po i shtréngojné dorén njéri-tjetrit, né shenjé marréveshjeje dhe kompromisi. Ata jané
vetém duke folur - ndoshta duke i gérthitur fort njéri-tjetrit - por nuk ka dhuné.

Njékohésisht figura tregon se ¢faré ndodh né vazhdimési né jetén e vérteté: nése ngrihemi pér
té mbrojtur interesat, piképamjet dhe vlerat tona, ndonjéheré do té pérfshihemi edhe né
konflikte. Ne, pér té zgjidhur konflikte té tilla, duhet té kemi té afté siné dhe vullnetin pér t'u
marré vesh dhe pér té béré kompromis. Sé pari, argumentimi, vendosja e skajeve dhe mé pas
gatishméria pér té kérkuar pér t'u marré vesh dhe pér té béré kompromis, pérbén njé proces
konflikti té ngjashém me frymémarrjen dhe fryménxjerrjen..

Dyshemeja né trajté ylli ka shumé kuptim. Ne kemi té pérbashkét komunitetin — pér shembull,
planetin, familjen, shkollén toné. Nuk kemi asgjé tjetér. Prandaj, ne varemi nga njéri-tjetri e
lindja dhe zgjidhja e konflikteve duhet té drejtohen nga parime dhe rregulla té pérbashkéta.
Andaj, konfliktet, si té tilla, nuk jané gjé e keqe. Té drejtat e njeriut krijojné pluralizmin dhe
konkurrencén e interesave, té cilat shtojné gjasat pér konflikte. Zgjidhja e duhur e njé
konflikteve mund té shpjeré né harmoni, ndérsa pérpjekjet pér t'i shtypur konfliktet apo pér t'i
zgjidhur né ményré té padrejté ato mund té ¢ojé né pércarjen e komunitetit.

Zgjidhja e konflikteve, deri diku, éshté aftési gé mund té mésohet. Kjo éshté né gendér té
ushtrimeve té kétij kapitulli; ato u sigurojné nxénésve mjetet, skemat e strukturuara té
procedurés pér zgjidhjen dhe ndérmjetésimin e konflikteve. Sé€ dyti, réndési ka zgjidhja e drejté
e konflikteve, e kjo ka lidhje me vlerat dhe kulturén e géndrimit ndaj tyre. E mira e té mirave do
té ge qé konfliktet té kapérceheshin né dobi té té gjithéve. Né qofté se kjo s’éshté e mundur,
duhet pasur kujdes qé té mos krijohen humbés, por, mé tepér, té gjendet kompromisi gé ruan
baraspeshén mes dobive dhe humbjeve. Né njé kéndvéshtrim mé té gjeré, aktorét e mundshém
pérfshijné jo vetém kundérshtarét qé jané té pérfshiré drejtpérdrejt, por edhe komunitetin dhe
mjedisin né térési.
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Ushtrimi 8.1. - Zgjidhje té leverdishme pér té gjitha palét

Objektivi mésimor Nxénésit kuptojné se ka ményra té ndryshme pér zgjidhjen e
mosmarréveshjeve. Palét e pérfshira mund té jené né pozitén e
fituesit a té humbésit, por mundet qé té dyja té merren vesh pér
té réné né kompromis. Asnjé palé nuk duhet té mendojé se éshté
humbése, pasi kjo mund té ¢ojé né njé shpérthim tjetér
mosmarréveshjesh

Burimet Dérrasé e zezé ose letra me figura shpjeguese

Procedura

1. Meésuesi u shpjegon nxénésve se mund keté tri lloje té ndryshme zgjidhjesh pér konfliktet:

fitues — fitues ©©
fitues — humbés ©B
humbés — humbés ®®

Ai1i ilustron kéto parime gé kané té béjné me zgjidhjen e konflikteve né dérrasén e zezé ose
né njé tabak té madh letre.

Fitues-fitues: zgjidhje gé u lejojné té dyja paléve té dalin té fituara

Fitues-humbeés: zgjidhje ku vetém njéra palé fiton né kurriz té tjetrés

Humbés-humbés: zgjidhje ku asnjéra nga palét nuk nxjerr dobi.

2. Meésuesi jep shembuj mbi ményrat e ndryshme té zgjidhjes sé mosmarréveshjeve:
Njé djalé dhe njé vajzé grinden pér njé top. Ndérhyn njé i rritur qé i bén té luajné
sé bashku me topin ose u jep atyre kohé té barabarté pér ta pérdorur até. Dobi nxjerrin si
njéri, si tjetri. Nése i rrituri ia jep topin vetém njérit prej tyre, doemos qé vetém njéri
pérfiton. Nése i rrituri e merr topin me vete, meqé fémijét nuk merren dot vesh, atéheré
asnjéri prej tyre nuk pérfiton.

3. Nxénésit, né cifte ose né grupe, shqyrtojné pérvojat e tyre pér té gjetur shembuj té tjeré
konfliktesh. Ata mund té diskutojné pérvojat e tyre rreth konflikteve né shtépi e shkollé dhe
mund té vazhdojné me konfliktet mé té€ médha qé pérfshijné grupe njerézish dhe shtete té
téra.

4. Nxénésit analizojné shembuj té zgjidhjeve té konflikteve, té cilat i identifikojné duke
pérdorur modelin e paragitur mé sipér, duke pyetur se cila palé do té nxjerré dobi nga
zgjidhja. Kush mund té gjejé zgjidhje qé lejojné té pérfitojné té gjitha palét?

5. Seanca plenare: nxénésit ndajné rezultatet e analizés sé tyre.

Variacion

Nxénésit, pas hapit 2, marrin pérshkrimin e rastit té njé konflikti. Ata, né grupe, pérpigen té
gjejné njé zgjidhje qé shmang krijimin e humbésve. Nése konflikti ka qené i zgjidhur, atéheré
nxénésit mund ta krahasojné zgjidhjen e tyre me até té gjetur né praktiké dhe te reagimet qé i
pasojné ato. Kjo analizé ndjek modelin ciklik té politikés (shiko Ushtrimin 7.9.).
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Ushtrimi 8.2. - Njé qasje e strukturuar pér zgjidhjen e konflikteve

Objektivi mésimor Nxénésit mésojné teknikén e zgjidhjes sé konflikteve. Ata

kuptojné se zgjidhja e konflikteve varet né njé shkallé té
caktuar nga aftési qé mund té mésohen.

Burimet Fleté pune pér nxénésit: «Zgjidhja e konflikteve né gjashté

faza».
Gazeta dhe revista.

Procedura

1.

Mésuesi pérshkruan situatén e njé konflikti pér té cilin nuk ka zgjidhje té pércaktuar
(shembull: njé nxénés tallet me njé nxénés tjetér gé vjen nga njé vend i huaj dhe flet me
theks té forté).

Situata mund té paraqitet népérmjet njé demonstrimi. Nxénésit diskutojné si mund té
zgjidhet konflikti. Né kété ményré, ata mund té parashikojné pjesé té modelit qé do té
pérdorin né kété mésim ose té béjné pyetje qé modeli mund t'u pérgjigjet.

2. Fleta e punés ku éshté shkruar «Zgjidhja e konfliktit né gjashté faza» u shpérndahet gjysmés
sé nxénésve, té cilét e studiojné né heshtje.
Gjysma tjetér e klasés zgjedh raportimin e njé konflikti nga njé gazeté ose revisté. Ata mund
té pérdorin pérvojén vetjake ose njohurité e fituara veté.
3. Nxénésit formojné grupe me katér veta qé pérbéhen nga dy nxénés qé e kané lexuar
zgjidhjen e problemeve dhe dy té tjerét qé i kané pércaktuar konfliktet e mundshme.
4. Nxénésit zgjedhin njé konflikt dhe provojné ideté e zgjidhjes sé konflikteve.
Dy jané kundérshtaré, ndérsa dy té tjerét veprojné si ndérmjetés, duke pérdorur fletét pér té
gjetur njé zgjidhje.
5. Seancé plenare:
- Cfaré konflikti jeni pérpjekur té zgjidhni?
- Siupérpoqgét ta zgjidhnit até?
- (Si) ju ka ndihmuar modeli i zgjidhjes sé konflikteve?
Variacion
1. Nxénésit pérgendrohen né njé studim rasti dhe krahasojné zgjidhjet e tyre.
2. Sapo nxénésit njihen me procedurén, ajo mund té zbatohet pér konfliktet qé ndodhin,
aktualisht, né klasé.
Materialet

(shih fagen né vijim)
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Fleté pune pér nxénésit: zgjidhja e konflikteve né gjashté faza

1. Identifikoni nevojat.
«Cfaré ju nevojitet (¢faré déshironi
saktésisht?)»

Cdo person gé éshté i pérfshiré né konflikt
duhet t'i pérgjigjet késaj pyetje, pa akuzuar ose
fajésuar tjetrin.

2. Pércaktoni problemin.
«Cfaré besoni se éshté problemi né kété rast?»

Téré klasa mund té ndihmojé pér té gjetur
pérgjigjen qé plotéson nevojat e té
interesuarve. Kundérshtarét duhet té jené né
gjendje ta pranojné shpjegimin.

3. Kérkoni njé numér zgjidhjesh.
«Kush mund té mendojé pér ményrén e
zgjidhjes sé mundshme té problemit?»

Té gjithé anétarét e klasés mund té
kontribuojné me pérgjigje. Kéto duhet té
shkruhen, pa asnjé koment, gjykim ose
vlerésim. Né kété fazé, pikésynimi éshté qé té
prodhohen sa mé shumé zgjidhje té jeté e
mundur.

4. Vlerésoni zgjidhjet.
«A do té kénageshit me kété zgjidhje?»

Secila palé qé éshté e pérfshiré né konflikt
rishikon alternativat, duke shpjeguar se cilat
jané té pranueshme, apo jo.

5. Vendosni cila zgjidhje éshté mé e miré.
«A e pranoni té dy kété zgjidhje? A éshté
zgjidhur problemi?»

Duhet té jeté e qarté qé té dyja palét e
pranojné  zgjidhjen. = Duhen  vlerésuar
pérpjekjet e tyre pér té gjetur zgjidhje.

6. Shikoni si zbatohet zgjidhja.

«Le té flasim edhe njé heré pér kété situaté
dhe té sigurohemi se problemi éshté zgjidhur
me té vérteté.»

Duhet béré njé plan pér té vlerésuar zgjidhjen.
Vlerésimi, né varési té natyrés sé konflikteve
dhe moshés sé kundérshtaréve, mund té
kryhet minuta, oré ose njé dité mé voné.
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Ushtrimi 8.3. - Konfliktet né familje dhe me bashkémoshatarét

Objektivi mésimor Nxénésit mésojné rreth zgjidhjes sé konflikteve né ményreé té
strukturuar.

Burimet Komplet shénimesh té shtypura pér nxénésit: «Zgjidhja e
konflikteve né gjashté faza» (shiko Ushtrimin 8.2).

Procedura
1. Nxénésit lexojné fletén e punés «Zgjidhja e konflikteve né gjashté faza».
2. Meésuesi lejon té paraqitin shembuj té konfliktesh tipike né shtépi, shkollé ose né sheshin e
lojérave; pér shembull:
Né shtépi:
- Fémija déshiron té luajé, por prindérit mendojné se ai ose ajo duhet té studiojé.
- Fémija kérkon té holla pér té vajtur kinema/koncert/vizité/piknik, por prindérit
kané shpenzime té tjera mé té réndésishme.
Né sheshin e lojérave:
- Djemté dhe vajzat duan té pérdorin sheshin e lojérave pér géllime té ndryshme.
- Djemté, ndérkohé, shqetésojné vajzat qé luajné.
3. Nxénésit zgjedhin té punojné pér njé konflikt dhe formojné grupe me nga katér deri né
gjashté veta.
4. Pastaj, ¢cdo grup ndahet né dy pjesé, gjysma e grupit merr rolin e prindérve, kurse gjysma
tjetér merr rolin e fémijéve (té djemve ose té vajzave).
Sé pari, grupi i paré mblidhet ve¢ nga grupi i dyté pér té ushtruar me rolin. Mé pas, ata
takohen me kundérshtarét pér t'u marré vesh pér njé zgjidhje, duke ndjekur gjashté fazat.
Pas njé kohe té caktuar diskutimi ndalon dhe grupet kthehen né klasé.
5. Téré klasa informon pér punén e kryer né grupe. Cfaré zgjidhjesh kané arritur? A u
propozuan shumeé zgjidhje té ndryshme?
Variacion

Ky ushtrim mund té béhet edhe me njé ndérmjetés, pér shembull, me njé nxénés qé merr rolin e
gjyshit a té gjyshes dhe gé drejton palé né konflikt drejt njé marréveshjeje.
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Ushtrimi 8.4. - Ide pér konfliktin dhe pagen

Objektivat mésimore Nxénésit mund té pércaktojné konceptet e mosmarréveshjeve
dhe té pages.
Nxénésit mund té shpjegojné se cilat mosmarréveshje mund té
zgjidhen dhe cilat jo.

Burimet Letra me figura shpjeguese dhe shénjues me ngjyra.

Procedura

1. Te njé nga fletét shkruhet fjala «<KONFLIKT».
Nxénésve u jepen dy detyra pér nxitjen e mendimit.
a. Ata hedhin me shkrim sa shumé shprehje ose fjalé gé kané té béjné me
mosmarréveshjet gé vijné né mendje.
b. Ata shtojné fjalét kyce qé kané lidhje me situatat e mosmarréveshjeve.
Kjo pjesé kryhet né heshtje, pa béré komente.
2. Kur nxénésve u shterojné ideté, né fletén tjetér shkruhet fjala «<PAQE».
Ndiget e njéjta proceduré.
3. Klasa diskuton pérfundimet.
4. Nxénésit, né bashképunim me mésuesin klasifikojné konfliktet né disa tipa:
- Konflikte qé mund té zgjidhen
- Konflikte qé nuk mund té zgjidhen.

Zgjidhja e konflikteve pa humbés (shih Ushtrimin 8.1.) shpesh heré éshté e mundur vetém
népérmjet kompromisit. Kjo vepron kur, pér shembull, burimet e pakta duhet té ndahen né
ményré té drejté. Nése torta éshté e vogél dhe ¢do person merr nga njé pjesé té vogél té
barabarté, uné mund ta pranoj zgjidhjen edhe sikur té mbetem i uritur. Por, nése ndodh
ndonjé pérplasje vlerash dhe bindjesh fetare, atéheré kompromisi véshtiré se éshté i
mundshém. E nése njé konflikt shkaktohet nga ndarjet etnike ose racore, ekziston rreziku i
débimit ose i shfarosjes fizike té anétaréve té njé asaj pjese té popullsisé. Sa mé e mencur té
jeté gasja ndaj konflikteve, ag mé e madhe éshté edhe mundésia pér ta zgjidhur até me
marréveshje, kompromis dhe pa dhuné. Zgjidhja me mend e konflikteve kérkon qé palét té
béjné dallimin mes ¢éshtjes dhe kundérshtarit dhe té respektojné dinjitetin e kundérshtarit
njerézor né lidhje me té drejtat e njeriut.

Zgjerim

Nxénésit ilustrojné situata té ndryshme té paqes dhe konflikteve népérmjet vizatimeve ose
artikujve e fotove nga shtypi.
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Ushtrimi 8.5. - Shtatoret

Objektivi mésimor Nxénésit jané né gjendje té identifikojné situatat e shtypjes, té

zhvillojné aftésiné krijuese né zgjidhjen jo té dhunshme té
mosmarréveshjeve dhe té pérdorin gjuhén e trupit si mjet
shprehés.

Burimet Asnjé.

Procedura

1.

w

Nxénésit kryejné ushtrimet paraprake té méposhtme né cifte:

- Njé nxénés mban njé géndrim; njé tjetér e imiton. Ata ndryshojné rolet.

- Njé nxénés e vé dorén disa centimetra larg nga ajo e bashképunétorit té tij. Kur
ai/ajo 1éviz dorén e tij/saj tjetra rrotullohet né cfarédo pozicioni (té€ pakéndshém) qé
lipset pér té ruajtur té njéjtén largési.

Kéto ushtrime i stérvitin nxénésit ta kené mendjen te njéri-tjetri.
Né seancén plenare, nxénésit paraqitin dhe diskutojné raste shtypjeje:

- Dy ose mé shumé nxénés pranojné njé ide dhe pastaj formojné njé grup me shtatore
pér té paraqitur njé situaté shtypjeje (shembull: njé fémijé qé rri né gjunjé i lustron
képucét njé té pasuri gé rri ulur).

- Nése njé anétar nga té pranishmit mendon ndonjé ményré pér té zgjidhur gjendjen
dhe e bén mé té barabarté, atéheré ai/ajo aktorét i vendos ndryshe sipas modelit té
ri té tij.

Do té qe miré gé ky ushtrim té kryhet né heshtje, pér t'i nxitur nxénésit pér té kumtuar me
mimiké dhe pér té zhvilluar shprehésiné.

Pak nga pak, aktoré té tjeré mund té marrin pjesé né skené.

10 deri 15 minutat e fundit té mésimit mésuesi i 1€ pér ndjekjen e njé seance plenare.
Nxénésit japin reagimet, dhe mund té paraqitin pyetje gqé mund té c¢ojné né
studim té métejshém.

Variacion

1.
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E njéjta proceduré pérdoret pér té ilustruar té drejtat e njeriut dhe té fémijéve dhe rastet
sesi jané shkelur.

Ushtrimi mund té ribéhet né situata mosmarréveshjesh dhe né situata té vérteta qé ngjallin
ndjenja té forta.




Ushtrimi 8.6. - Ndéshkimi kundrejt zgjidhjeve pozitive té konflikteve

Objektivat mésimore Nxénésit nxiten té pranojné nocionin e ligjit dhe té rregullave né
grup.

Nxénésit jané né gjendje té pranojné dallimet dhe té marrin
pjesé né proceset vendimmarrése.

Ata zhvillojné potencialin e tyre krijues né zgjidhjen e
konflikteve.

Burimet Fleta e punés pér nxénésin: «Lista e ndéshkimeve».

Procedura

1. Nxénésit shprehin ide pér format e ndéshkimit. Kjo hyrje e mésimit i trajton si eksperté,
meqé ata mund té shfrytézojné pérvojén dhe vézhgimin. Tanimé, ata mund té vijojné me
komente.

Mésuesi u shpérndan nxénésve fletén e punés me titull «Lista e ndéshkimeve», té cilén ata e
lexojné né heshtje.

2. Nxénésit diskutojné né grupe té vogla (me tre ose katér veté) se cilat ndéshkime kané
kuptim e cilat jo.

3. Grupet ndajné rezultatet e tyre me grupet e tjera (kétu éshté e dobishme loja formuese
shiko Ushtrimin 5.3).

4. Nxénésit kthehen né grupet e tyre pér té diskutuar se cili ndéshkim, nése ka ndonjé, duhet
zbatuar né situatat e méposhtme:

- Njé nxénés arrin me vonesé né shkollé.

- Nxénési nuk i ka béré detyrat e shtépisé.

- Njé nxénés pengon punén né klasé.

- Njé nxénés fyen njé shok klase pér shkak té prejardhjes té tij/saj etnike ose té
besimit fetar.

- Njé nxénés ngacmon njé nxénése.

- Njé nxénés éshté i dhunshém né klasé/gjaté pushimit.

5. Seancé plenare: nxénésit paraqitin rezultatet e tyre.

Diskutimi né vazhdim do t'i japé pérgjigje késaj pyetjeje: a ka alternativa té tjera pérveg
detyrimit té ndéshkimit (p.sh., ndérmjetésimi mes kegbérésit dhe viktimés)?

Zgjerim
Nxénésit cojné deri né fund skenén e zgjidhjes pozitive, krijuese té konflikteve né klasé.

Materialet
(shih fagen né vijim)

86




Fleta e punés e nxénésit

Lista e ndéshkimeve

1. Shkrimi i njé poezie

2. T'u tregosh njé pérrallé fémijéve té vegjél

3. Té tregosh shaka dhe gjéza né klasé.

4. Dhjeté ulje-ngritje pér sharjet

5. Qéndrimi né klasé pas mésimit pér aq minuta sa u vonua né méngjes
6. Té rrijé né kémbé teksa shkruan

7. Pérgatitja e mésimit pér klasén

8. Té merret njé oré me kopshtari

9. Pastrimi i hapésirés clodhése

10. Pastrimi i klasés

11. Largimi nga mésimi

12. T’i vrapojé dhjeté heré rreth ndértesés sé shkollés
13. Ndalim i 1évizjes gjaté pushimit

14. Puné shtesé né njé nga 1éndét ku nxénési éshté i dobét

15 Pagesa e njé gjobe gé ndihmon pér té mbuluar shpenzimet e pérgjithshme

16. Té shkruajé njé shfajésim

17. Sugjerime té métejshme...
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Ushtrimi 8.7. - Pakicat

Objektivi mésimore Nxénésit kuptojné se ndjenja e pérjashtimit mund té jeté pasojé

jo vetém e ményreés si anétarét e tjeré té shoqgérisé té shikojné,
por edhe e ményrés si té shohin anétarét e grupit ku bén pjesé.

Burimet Njé grup skedash pozitive dhe njé grup skedash negative pér

secilin grup.

Dy fleta pune me figura ilustruese pér ¢do grup, njéra pérmban
fjalén «Ndjenjat», ndérsa tjetra fjalén «Veprimet».

Stilolapsa me ngjyra.

Procedura

Né fillim té lojés, éshté e réndésishme gé nxénésit té mos kené asnjé ide té asaj qé pérfaqésojné,
pérndryshe sakaq mund t'u drejtohen ideve té menduara qé mé paré té cilat do té
shtrembéronin drejtimin e lojés.

Loja pérbén njé shembull té pérfshirjes sé kujdesshme e té ndérlikuar nga ana e mésuesit.
Nxénésit, brenda kornizés sé rrepté, kané liri té madhe pér té zhvilluar e shprehur ideté dhe
pérvojat e tyre.

1.
2.

v
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Nxénésit formojné grupe me nga katér deri né gjashté veta (parapélqehet jo mé shumé).
Secili grup merr njé tufé skedash pozitive, njé stilolaps shénjues dhe dy fleta letre me figura
ilustruese. Mésuesi u kérkon nxénésve té caktojné njé sekretar, né ményré qé té
dokumentojé komentet e grupit dhe reagimet te letrat me figura ilustruese. Me radhg, té
gjithé anétarét e grupit regjistrojné reagimet e tyre.

Mésimdhénési u tregon nxénésve se ata, né kété ushtrim, nuk do té pérfagésojné veten e
tyre, por do té veprojné si anétaré té njé pakice. Hépérhé, ata jo vetém gé duhet té hetojné se
kush jané, por edhe té marrin parasysh mesazhet né skeda qé pérshkruajné ata dhe gjendjen
e tyre.

Nxénésit lexojné me zé, njéri pas tjetrit, skedat anétaréve té tjeré té grupit. Mbasi t'i kené
lexuar té gjashta skedat, atéheré te fleta ku ndodhet rubrika «NDJENJAT» ata shkruajné
pérgjigjet e tyre pér pyetjen: «Si ndihesh si anétar i kétij grupi?».

Mésuesi i shpérndan secilit grup, gjashté skedat negative, e ato pérséritin Hapin 4.
Mésimdhénési kérkon nga nxénésit gé t'i pérgjigjen késaj pyetjeje: «Cfaré do té bénit sikur té
ishit né njé situaté té ngjashme?» Pérgjigjet duhet té shkruhen né fletén, me titull
«VEPRIMET». Nxénésit duhet té mbajné né mend se ata ende ndodhen né té njéjtin grup qé
shprehu ndjenjat né fletén e paré. Ndoshta dicka qé kané ndier a shkruar né até fleté mund
t'i ndihmojé té vendosin si té veprojné.

Seanca plenare:

- Secili grup i paraqet pjesés tjetér té klasés ndjenjat e parashtruara né fletén e
titulluar «kNDJEN]JAT».

- Kur té gjitha grupet té pérfundojné Pjesén I, mésuesi u kérkon té paraqitin
sugjerimet e tyre te fleta ku gjendet rubrika « VEPRIMET». Klasa duhet té identifikojé
veprimet konstruktive, veprat e dhunés dhe dallimet midis nxénésve si brenda, edhe
jashté grupeve.

Mésuesi i pyet nxénésit se si kané punuar né grup dhe nése hasén ndonjé problem ndérkohé
gé bénin ushtrimin (bashképunimi, udhéhegja etj.), e se ¢faré mendojné qé kané mésuar nga
ushtrimi: pér veten, pér reagimet e tyre dhe pér grupin. A munden ata té vendosin njé
marrédhénie mes pakicés qé pérfagésojné dhe grupeve té tjera qé mund té njohin?

Sé fundi, mésuesi u tregon nxénésve se grupi, i pérfagésuar nga ata, éshté grupi i
endacakéve ose, si¢c njihet ndryshe, Romét ose Ciganét.




Zgjerim

Nxénésit krahasojné ideté e tyre me Marréveshjen pér eliminimin e té gjitha formave té
diskriminimit racial8 Studentét mund, po ashtu, té zbulojné nése situata e pérshkruar pérkon
me até né vendin e tyre, ¢faré masash jané marré nga autoritetet pér t'u marré me kété problem
dhe c¢faré masash kané késhilluar pér zbatimin e marréveshjes sé lartpérmendur.

Materialet

Komplet skedash pozitive dhe negative

Shtépité tona jané ndryshe nga ato té njerézve
té tjeré. Ato jané té vecanta dhe ne i kemi mjaft
pér zemér ato. Na pélgen té mbajmé traditat
tona.

Shtypi dhe programet televizive nuk tregojné
té vértetén pér ne. Ata thoné se ne jemi
problem. Nuk na lejojné té themi pjesén toné.

Ne kemi shumé aftési. Béjmé té gjitha llojet e
punéve té krahut dhe ato té zejtarisé. Puna
joné éshté njé ndihmesé e madhe pér vendin
ku jetojmé.

Disa njeréz na trajtojné keq dhe na véné
damka. Ndonjéheré na sulmojné pa arsye. Jo
shumé kohé mé paré, mijéra nga njerézit tanét
jané vraré jashté vendit.

Né té kaluarén, njerézit tané kané kryer shumé
béma té guximshme. Ne na pélgen té
pérkujtojmé historiné toné.

Ne kurré nuk kemi ujé té rrjedhshém,
mbeturinat tona mblidhen rrallé.

Ne jemi shumé té pavarur, madje
parapélgejmé té merremi me veten. Prandaj,
nuk i detyrohemi gjé kujt.

Disa mjeké nuk duan té merren me ne kur
sémuremi. Pér ne éshté e véshtiré té marrim
pér pérfitimet nga sigurimet shogérore.

Ne na pélgen té mblidhemi sé bashku, té
tregojmé histori si dhe té kéndojmé kéngé.
Besojmé se kjo ka réndési té madhe pér ta
shijuar jetén.

Banorét nuk na duan né lagje. Disa njeréz nuk
duan té na japin puné pér shkak té asaj qé
jemi.

Pérpigemi té jetojmé prané familjeve dhe
miqve tané. Pér té moshuarit qé béjné pjesé né
bashkésiné toné kujdesemi si s’ka mé miré. Ne
i adhurojmé fémijét tané.

Ndonjéheré kemi probleme me policiné dhe
pushtetin bashkiak pér shkak té vendit qé
rastisim té zéme.

8 Kjo marréveshje u pranua nga Asambleja e Pérgjithshme e OKB-s¢ mé 20 Néntor 1963. Teksti &shté i

arritshém népérmjet internetit.
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Ushtrimi 8.8. - Pamje té luftés dhe té paqges

Objektivat mésimore Nxénésit pércaktojné aspekte té luftés dhe té pages.

Nxéneésit zhvillojné aftésiné e leximit té imazheve.
Nxénésit jané né gjendje té shprehin ideté dhe ndjenjat e tyre
pér luftén e pagen.

Burimet Njé grumbull me piktura (duke pérfshiré fotografi, karikatura,

reklama etj.).

Procedura

Nxénésve u tregohen disa fotografi. E mira e té mirave do té ishte qé ato té vareshin
né muret rreth klasés ose né njé korridor té ndriguar miré. Nxénésit duhet té jené né
gjendje t'i shohin pikturat si né njé ekspozité.
Nxénésve u jepet mundésia pér té komentuar né ményré té vetvetishme. Cilat pamje
paraqitin paqgen ose luftén? Mésuesi nuk i shtyn nxénésit té komentojné. Né fund té
késaj faze hyrése, ai bén té ditur nése nxénésit kané arritur té jené té njé mendjeje
me komentet e tyre apo jo. Dallimet né perceptim nuk diskutohen mé tutje.
Nxénésit zgjedhin njé fotografi qé i térheq né vecanti. Ata duhet té mund ta shikojné
nga afér até nése duan. Pyetjeve té méposhtme u pérgjigjen me shkrim, né heshtje:

- Cfaré shikoni (pérshkrimi)?

- Cilat jané mendimet tuaja (reflektimi dhe pérfytyrimi)?

- (Cilat jané ndjenjat tuaja (emocionet)?
Grupe prej katér nxénésish zgjedhin pamjet dhe formojné c¢ifte me ide
kundérshtuese. Ato mund té pérfshijné disa nga fotot qé kané studiuar né hapin 3,
por mund té zgjedhin edhe foto té tjera.
Nxénésit paraqitin zgjedhjet né seancén plenare dhe japin arsyet pér zgjedhjen e
tyre. Nése koha nuk éshté e kufizuar, atéheré secili grup duhet té paraqité té paktén
njé cift kundérshtish.
Reflektim. Nxénésit shprehin ndjenjat dhe mendimet e tyre. Ata mund té ngrené
pyetje pér situatat né fotografi, té cilat mund té ¢ojné né studime té€ métejshme.

Zgjerim

E njéjta ¢éshtje mund té studiohet né letérsi dhe pikturé.
Klasa organizon njé ekspozité pér kéto tema.
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Ilustrimet

Hyrje

[lustrimet e kétij libri jané béré nga piktori zviceran Peti Wiskemann. Ato shprehin, me
mjete artistike, temat kryesore té ushtrimeve, duke ¢elur késhtu gasje té reja pér té
kuptuar qytetariné demokratike dhe té drejtat e njeriut. Faget né vazhdim pérmbajné
riprodhime té pikturave me pérmasa té plota, né ményré qé té kopjohen dhe té
paraqiten né klasé.
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Krijimi i atmosferés né klasé

[lustrim nga Kapitulli 1
Edukimi pér demokraciné dhe té drejtat e njeriut - Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe
edukimin pér té drejtat e njeriut
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Qartésimi i vlerave

[lustrim nga Kapitulli 2
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe
edukimin pér té drejtat e njeriut



Njohja me té drejtat e njeriut

[lustrim nga Kapitulli 3
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe
edukimin pér té drejtat e njeriut
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Té kuptojmé té tjerét

[lustrim nga Kapitulli 4
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe edukimin pér
té drejtat e njeriut
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Zbatimi i drejtésisé

[lustrim nga Kapitulli 5
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe edukimin pér
té drejtat e njeriut
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Té kuptojmé filozofiné politike
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[lustrim nga Kapitulli 6
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe edukimin pér
té drejtat e njeriut
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Pjesémarrja né politiké

[lustrim nga Kapitulli 7
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe edukimin pér
té drejtat e njeriut
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Menaxhimii konfliktit

[lustrim nga Kapitulli 8
Demokracia dhe té Drejtat e Njeriut — Véllimi VI
Mésimdhénia e demokracisé
Njé pérmbledhje e modeleve pér edukimin pér qytetariné demokratike dhe edukimin pér
té drejtat e njeriut
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Ky manual pér mésuesin pérmban njé pérmbledhje ushtrimesh dhe modelesh pér Edukimin pér
Qytetariné Demokratike (EQD) dhe Edukimin pér té Drejtat e Njeriut (EDNJ) né shkolla dhe né
mjediset jo-formale té arsimit. Kéto modele mésimdhénieje sigurojné kuadrin pér té nxitur
nxénésit té béhen aktivé, pérmes shembujve dhe thellimeve né té kuptuarit e e parimeve té
pérgjithshme té demokracisé dhe té té drejtave té njeriut. Shumé ushtrime pérshtaten me
lehtési pér grup-mosha té ndryshme, ndérkohé qé shkalla e reflektimit mund té€ jeté e
ndryshme.

Larmia e gjeré e qasjeve pasqyron faktin qé, pér kété libér, kané kontribuar autoré nga té gjitha
vendet e Evropés. Ata jané mbéshtetur né burime dhe tradita té ndryshme mésimdhénieje dhe
té mésuari dhe kané pérzgjedhur modele té njohura nga pérvoja praktike dhe té testuar né
klasé. Megjithaté, cdo pjesé té kétij libri pérshkohet nga njé kuptim i pérbashkét pér EQD/EDN]:
né EQD/EDN], metoda mbart mesazhin. Ky manual u jep lexuesve mundésiné té zgjedhin dhe
provojné traditat dhe qgasjet e ndryshme né Edukimin pér Qytetariné Demokratike dhe né até
pér té Drejtat e Njeriut.

Ky éshté Véllimi VI nga njé seri prej gjashté librash:

EQD/EDN] Véllimi I Edukimi pér demokraci - Materiale né ndihmé té mésuesve té edukimit pér
gytetari demokratike dhe pér té drejtat e njeriut

EQD/EDN] Véllimi II Rritemi né demokraci - Njési mésimore pér edukimin pér qytetari
demokratike dhe pér té drejtat e njeriut né arsimin fillor

EQD/EDN] Véllimi III Té jetojmé né demokraci - Veprimtari mésimore pér qytetariné demokratike
dhe pér té drejtat e njeriut pér arsimin e mesém té ulét

EQD/EDNJ Véllimi IV Té marrim pjesé né demokraci - Njési mésimore pér edukimin pér qytetari
demokratike dhe pér té drejtat e njeriut né ciklin e mesém té larté

EQD/EDN] Véllimi V Té eksplorojmé té drejtat e njeriut - Nénté projekte té shkurtéra pér
arsimin fillor

EQD/EDN] Véllimi VI Mésimdhénia e demokracisé - Njé pérmbledhje modelesh pér qytetariné
demokratike dhe pér té drejtat e njeriut.

COUNCIL OF EUROPE
http://book.coe.int
Botim i Késhillit té Evropés
www.coe.int

CONSEIL DE 'EUROPE

Késhilli i Evropés ka 47 shtete anétare, duke mbuluar pothuajse té gjithé kontinentin e Evropés. Ai
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