
Materijal za učenike 

5. Mentalne mape 

Mentalne mape pomažu vam organizirati vlastite misli i zbog toga imaju tako doslovno značenje. 
Mentalne mape mogu biti korisne u raznim situacijama kad morate razmišljati o specifičnim temama: 
sakupljanje ideja, priprema prezentacije, planiranje projekta, itd. 

Upute za formiranje mentalne mape 

–  Zapišite svoju temu na sredinu komadića papira i nacrtajte krug oko nje. Koristite papir koji je 
dovoljno velik. 

–  Nacrtajte nekoliko debelih crta koje izlaze iz kruga. Na svakoj crti zapišite naziv podteme koja je 
povezana s glavnom temom u sredini. 

–  Iz debelih crta možete napraviti dodatne, tanje linije koje predstavljaju potkategorije ili pitanja koja 

su povezana s podtemom koja je napisana na debeloj crti. 

–  Probajte pronaći što više različitih naziva kojih se možete sjetiti i stavite ih u tačne kategorije. 

Možete koristiti raznu veličinu slova, simbole i boje.  

Uporedite svoje mentalne mape sa mapama vaših kolega 

– Šta ste primijetili? 

– Na koji način su vaše mentalne mape slične ? 

– Na koji način su različite? 

– Koji su najvažniji pojmovi? 

– Ima li organizacija potkategorija ikakvog smisla? 

– Nedostaje li nešto važno? 

– Šta biste drugačije učinili? 
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