NASTAVNA JEDINKA 1
Stereotipi i predrasude

Sta je identitet?
Kako dozivljavam druge, kako oni vide mene

1.1. Kako drugi dozivljavaju odredenu osobu...
Osoba je vise nego sto se to obi€no misli

1.2. Kako se sve osoba moze opisati?...

Kako dobiti sto bolju sliku o osobi?

1.3. Stereotipi i predrasude Nase videnje drugih ljudi,
grupa ili zemalja

1.4. Stereotipi o0 meni! Kako vidim samog sebe — kako
me drugi vide?



Zivjeti u demokratiji
NASTAVNA JEDINKA 1: Stereotipi i predrasude
Sta je identitet? Kako dozivljavam druge, kako oni vide mene?

.....

Kako bi pronasli svoje mjesto, moraju razviti sposobnost pravljenja izbora. Sta mogu uraditi, $ta ne
smijem uraditi? Sta je dobro, a $ta lose? Djeca i mladi brzo shvate da se na ova pitanja ne moze lako
odgovoriti. Ono $to je dobro u jednom slucaju moze biti loSe u nekom drugom. Kako mogu odluciti?
Koje smjernice imam?

Dva vaZzna instrumenta za licne smjernice jesu drzavni ustav i njegov pristup ljudskim pravima. To su
dvije polazne tacke koje pokazuju pluralizam vrijednosti u drustvu. Najvaznije princip jeste licna
sloboda, koja svakom pojedincu daje pravo da razvije svoju licnost u okruzenju medusobne
tolerancije i odgovornosti, doprinoseci tako i zajednici u kojoj Zivi i Covjecanstvu opéenito. Mozemo
se uvelike razlikovati po naSim stajaliStima i interesima, pod uslovom da smo se slozili oko pravila
kako mozemo mirno raspravljati o svojim nesuglasicama.

Djeca i1 mladi trebali bi znati da se i odrasli muée s izazovima i zahtjevima s kojima se susrecu.
Takoder bi trebali shvatiti da nastavnici ne posjeduju klju¢ apsolutne istine, nego prave greske i
pokusavaju uciti iz njih.

Ova nastavna jedinka bavi se nekim od pitanja o razvoju identiteta osobe te o tome kako ljudi i grupe
dozivljavaju sami sebe i druge. Ucenici bi trebali shvatiti da njihov identitet odreduju i oni sami i
njihova komunikacija s drugima. Identitet se odreduje kako pronalaskom razlika medu pojedincima
tako 1 potrebom za pripadanjem i zastitom porodice 1 vr$njaka. Mladi ljudi ¢e sebe bolje razumjeti
kada istrazuju svoje li¢ne osjeéaje 1 potrebe, svoj licni razvoj i Zelje za buduénost. Trebaju
eksperimentirati s razli¢itim oblicima ponaSanja i proSirivati svoj spektar odnosa s drugima, a to ¢e
nauciti kroz konstruktivan doprinos situacijama drustvene komunikacije.

Drustvena i politicka historija nase drzave ima snazan uticaj na na$ sadasnji zivot. Ucenici bi trebali
postati svjesni tog uticaja time Sto ¢e redovno prikupljati informacije o aktuelnim problemima i o
njima raspravljati, ¢ime ¢e formirati svoje liéno misSljenje i slusati misljenja drugih. Oni moraju
posvetiti veliku paznju stajaliStima, predrasudama i stereotipima koji su dio javnog misljenja. Osoba
treba biti svjesna ovih suptilnih oblika uticaja kako bi se mogla protiv njih boriti, te kriticki razmatrati
vlastite izbore kako bi ih, po potrebi, mogla izmijeniti.

Obrazovanje za demokratiju i ljudska prava

Kroz ovaj niz lekcija ucenici Ce:

- upoznati vrste stereotipa i kako se stvaraju predrasude;

- shvatiti da pojedincima i grupama stalno pripisujemo odredene kvalitete;

- shvatiti da nam takvo pripisivanje pomaze da se nosimo sa slozeno$c¢u nasih svakodnevnih Zivota;
- shvatiti da takvo pripisivanje moze biti §tetno i neposteno;

- nauciti da takvo pripisivanje potpomaze stvaranje identiteta pojedinca i grupe;

- nauciti da je identitet slozena stvar, a to znaci da svaku osobu mozemo i moramo druk¢ije razumjeti
1 opicasi.
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Nastavna jedinka 1 - Identitet

NASTAVNA JEDINKA 1: Stereotipi i predrasude

Sta je identitet? Kako dozivljavam druge, kako oni vide mene?

Naslov lekcije |Obrazovni ciljevi U¢enicki zadaci Sredstva Metode
1. lekcija: Ucenici dozivljavaju |Ucenicima se Opisi uloga, materijal |Grupni rad
Kako drugi slozenost stajalista i |dodjeljuju odredene za ucenike 1.1 (grupe
vide odredenu  |sami izabiru. uloge i oni formiraju  |1-3), veliki listovi
osobu? svoje misljenje. Uce papira, flomasteri.
kako promijeniti
perspektivu.
2. lekcija: Kako |Ucenici shvataju da se |Ucenici vijezbaju i Rezultati prve lekcije  |Gluma po
se sve osoba razli¢iti opisi mogu |[glume odredene postaju osnovni ulogama,

moze opisati?

odnositi na jedan isti
identitet.

situacije te
predstavljaju svoj

materijal druge.
Ucenici shvataju da se

prezentacija i
vodena plenarna

pisani rad. Raspravljaju |bez njihovog uces¢ai |rasprava
o scenama koje su njihovog doprinosa
vidjeli. nastavna jedinka ne
moze nastaviti.
3. lekcija: Ucenici shvataju kako |Ucenici razmisljaju o [Prazni listovi papirai |Grupni rad,
Stereotipi i su stereotipi i svom videnju drugih i |flomasteri. plenarna rasprava
predrasude predrasude povezanii |o tome raspravljaju u
kako mogu dovesti do |grupama.
pojednostavljenih, ali
takoder nepostenih
stajalista o
pojedincima, grupama
Jjudi i cijelim
drzavama.
4. lekcija: Ucenici postaju svjesni |UcCenici opisuju sebe i |Materijal za u¢enike  |Rad u parovima,
Stereotipi 0 toga kako ih drugi druge i zatim 1.2. plenarna rasprava
meni! dozivljaju i uée kako to |uporeduju svoje

prihvatiti.

Oni bolje shvacaju
kako drugi dozivljaju
njihov identitet i
reagiraju na to.

rezultate.
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Zivjeti u demokratiji

Prva lekcija
Kako drugi vide odredenu osobu

Osoba je vise nego sto se to obi€no misli

Obrazovni ciljevi Ucenici shvataju slozenost stajaliSta i sami izabiru.

Ucenicki zadaci Ucenicima se dodjeljuju odredene uloge i oni formiraju svoje misljenje. Uce
kako promijeniti perspektivu.

Sredstva Opisi uloga, materijal za ucenike 1.1 (grupe 1-3), veliki papiri, flomasteri.

Metode Grupni rad.

22



Nastavna jedinka 1 - Identitet

Lekcija

Ucenici se dijele u tri grupe i dobiju materijal za u€enike 1.1 (u tri verzije za razli¢ite grupe), veliki
list papira i flomaster. (U velikim razredima u¢enike se moze podijeliti u viSe grupa, ali tada nastavnik
osigurava viSe scena za glumu, ili se isti zadatak daje razli¢itim grupama. Ovo drugo rjeSenje moze
biti zanimljiv scenarij, jer ¢e pokazati koliko razliiti opisi i shvatanja mogu biti.) Tada nastavnik
prica pricu o djecaku koji se preselio i istrazuje svoju novu okolinu. Govori razredu o djecakovom
dnevniku, ali ga ne ¢ita naglas, jer je svaka grupa dobila samo dio teksta.

Dodatne informacije za nastavnike

Cijeli tekst glasi kako slijedi:

,Prvi je dan u mom novom razredu. Porodica mi se preselila ovdje iz drugog dijela 1
osjecam se poput stranca. Dragi dnevnice, puno toga mi se dogodilo u posljednjih nekoliko
dana. Reci ¢u ti nesto o tome.

Sada Zivimo u stanu blizu rijeke. Jedan od djecaka iz mog razreda zivi samo nekoliko kuca
dalje. Ve¢ trec¢i dan mi je prisao i pozvao me u ribolov. Odbio sam jer mi je ribarski Stap jod
uvijek zapakovan u nekoj od kutija.

Ispred nase Skolske zgrade je veliko fudbalsko igraliste. Bio sam sretan zbog toga jer volim
igrati fudbal. Zato sam ponio svoju loptu i Zelio sam poceti trenirati. Tek sam poceo pucati
na gol jedan ili dva puta kad me Skolski nadzornik zaustavio. Bio je ljut i upitao me zar ne
znam Citati. Nisam vidio znak na kojem je pisalo da je igraliste zatvoreno nakon kise. Bio
sam toliko Sokiran da sam otisao kuci bez rijeci.

Jedan stari covjek Zivi sam u stanu iznad naseg. Kad sam jucer dosao kuci, sreo sam ga na
ulaznim vratima s njegovim namirnicama. Nosio je torbu s hranom i tesko je disao. Bilo mi
ga je Zao. Upitao sam ga mogu li mu pomoci i odnio mu torbu do vrata. *

Tri verzije materijala za grupe sadrze razliCite dijelove dnevnika. GlediSte grupa ce se
razlikovati ovisno o informaciji koju su dobili. Stoga, svaka grupa vidi samo dio dje¢akovog
identiteta 1 prikazuje ovo glediSte glumeéi po ulogama. Kako zadaci i traze, grupe prvo
prezentiraju svoje grupe pridjeva. Jedan ¢lan svake grupe biljezi rezultate iz grupne rasprave
na veliki list za prezentaciju na sljede¢em Casu.

Sada se svaka grupa odlucuje za krako predstavljanje svoje interpretacije glumeci po
ulogama. Te uloge bi se prvo trebale objasniti i o njlma raspraviti u razredu, a zatim
uvjezbati. To se moze odvijati u razli¢itim uglovima ucionice, ili mozda u velikoj Skolskoj
sali, unutarnjim prostorljama ili, ako vrijeme dopusta, na 1grahstu Cak i ako se gluma odvija
negdje na pocetku, trud ce se 1splat1t1. Za mnoge ucenike ono S§to im je Cesto tesko izraziti
rije¢ima to je prilika da sada mozda izraze jednostavno 1 jasno.

Cilj za u¢enike tokom ovog ¢asa jeste imati napisane popise pridjeva na plakatima i izvjezbati
scenu.

Na kraju ¢asa nastavnik skupi plakate (ponovno ¢e ih podijeliti na pocetku sljedeceg Casa) i
provodi krako ispitivanje. Daje pozitivne povratne informacije i nalazi temu za sljede¢i Cas.
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Zivjeti u demokratiji

Druga lekcija

Kako se sve osoba moze opisati?...
Kako dobiti Sto bolju sliku o osobi?

Obrazovni ciljevi

Ucenicki zadaci

Sredstva

Metode
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Ucenici shvacaju da se razliciti opisi mogu odnositi na jedan isti identitet.

Ucenici vjezbaju i glume scene i predstavljaju svoj pisani rad. Raspravljaju o
scenama koje su vidjeli.

Rezultati prve lekcije postaju osnovni materijal druge. Ucenici shvataju da se
bez njihovog ucesca i njihovog doprinosa nastavna jedinka ne moze nastaviti.

Gluma po ulogama, prezentacija i plenarna rasprava.



Nastavna jedinka 1 - Identitet
Lekcija
Prvi dio
Nastavnik objaSnjava tok ¢asa. Daje grupama jo$ pet minuta da izvjezbaju svoje scene. Scene

se tada prezentiraju.

Prvo jedan Clan grupe ¢ita razredu dio iz dnevnika koriste¢i plakat iz prve lekcije. Tada grupa
odglumi scenu. Savjetuje se da se sve scene odigraju bez prekidanja. Ako je viSe grupa dobilo
isti dio iz dnevnika, trebale bi prikazati scene, s malim razlikama, jedna nakon druge.

Nakon §to su grupe zavrsile, nastavnik daje pozitivne povratne informacije i opet daje sazetak
o tome koji je bio cilj ovih scena. Ako je razred naviknut na ovaj oblik nastave tada ce
ucenici lako mo¢i preé¢i na sljedec¢i korak. Ako ne, savjetuje se da nastavnik ucenicima da
priliku da razmisle o nizu scena trazec¢i aspekte sadrzaja i forme.

Evo nekih primjera kako nastavnik moze ubrzati razmisljanje o glumi:
- Kakvo je nase iskustvo kao grupe?

- Jeste li otkrili nesto novo o sebi?

- Kako smo uspjeli prikazati likove onakvima kakvi su bili?

Drugi dio

Tokom drugog dijela lekcije, ucenici slazu svoje stolice u dva polukruga oko table. Tada
nastavnik na tabli izlozi plakate jedan pokraj drugog. Ucenici gledaju kako se prezentacija
razvija:

Evo kako ga drugi vide:

Ucenici Nastavnici Komsije

U naknadnoj raspravi ucenici bi trebali shvatiti da je potpuno normalno da razli¢iti ljudi ili
grupe razli¢ito dozivljavaju osobu. Trebali bi shvatiti da ne mogu koristiti kategorije poput
»tacno® 1 ,,netacno” kako bi opisali svoja stajaliSta. Zapravo, da bi bili pravedni prema
djecaku, bilo bi krivo dopustiti samo jedan ugao gledanja kako bi ga opisali.

Moguce natuknice za nastavnika kako bi potakao kriticko razmisljanje u razredu:

- Kada vidim ove razli¢ite opise pomalo sam zbunjen.

- Pa §ta je sada ta¢no?

- Ko je Max zapravo?

25



Zivjeti u demokratiji

Nastavnik ¢eka dok nekoliko ucenika ne digne ruku i onda ih pusta da daju razlicite
odgovore. Zapisuje odgovore na popis na tabli ili, §to je jos bolje, na stalku s papirom.

Sta moZzemo reéi o dje¢aku?
— Kako ga mozemo primjereno opisati?
— Prva izjava
— Druga izjava
— Treca izjava
— Cetvrta izjava
— Peta izjava

Na kraju Casa nastavanik daje sazetak svih uceniCkih uvida tokom prve dvije lekcije.
Prednost je ukoliko postoji stalak s papirom na koji bi se biljezile te tacke koje se mogu
prezentirati na sljede¢im ¢asovima. Sljedece se tatke mogle bi se pokazati kao korisne:

Identitet

— Postoji mnogo strana identiteta neke osobe.

— Cesto drugi ljudi (komsije, prijatelji, nastavnici, stranci) imaju potpuno razli¢it dozivljaj
iste osobe.

— Moramo slusati razli¢ita gledista ako zelimo znati viSe o osobi.

Na kraju Casa, nastavnik trazi povratnu informaciju od ucenika, paze¢i da ne komentira
ucenicke primjedbe.

Postoje razliciti nacini na koje se to moZze napraviti. Nije uvijek najbolje rjeSenje pitati razred
kao cjelinu, jer je puno ce$é¢i slucaj da Ce istih nekoliko u€enika odgovarati i povratna
informacija ¢e ostati nedefinirana. Zato se ovdje preporucuje model table za pikado. To je
metoda dobivanja brze povratne informacije koja dopusta svakom uceniku da precizira svoj
odgovor. U dodatku se daje detaljan opis tog oblika povratne informacije.

Nastavnik tada daje kratki uvid u sljedece dvije lekcije, u kojima ucenici nece promatrati
pojedince nego grupe unutar drustva i cijele drzave.
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Nastavna jedinka 1 - Identitet

Treca lekcija
Stereotipi i predrasude
Nase videnje drugih ljudi, grupa ili zemalja

Obrazovni ciljevi Ucenici shvacaju kako su stereotipi i predrasude povezani i kako mogu
dovesti do pojednostavljenih, ali takoder i nepravi¢nih stajalista o
pojedincima, grupama ljudi i cijelim drzavama.

Ucenicki zadaci Ucenici razmiSljaju o svom videnju drugih i o tome raspravljaju u grupama.
Sredstva Prazni listovi papira i flomasteri.
Metode Grupni rad, plenarna rasprava.

Kljuéni pojmovi
Stereotipi: To su misljenja koje grupe imaju o sebi ili o drugim grupama.

Predrasude: To su emocijama nabijena miSljenja o druStvenim grupama (Cesto manjinama) ili
odredenim ljudima (Cesto iz manjinskih grupa).
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Zivjeti u demokratiji

Lekcija

Cilj ove lekcije je omoguditi ucenicima da svoje razumijevanje o tome kako vidimo druge na nivou
pojedinca prenesu na opcenitiji nivo, tj. kako prosudujemo vece grupe, vjerske zajednice, etnicke
grupe ili drzave.

Nastavnik pripremi krako, jasno strukturirano predavanje o razlikama izmedu stereotipa i predrasuda
koje ¢e odrzati na pocetku Casa.

Sazimaju¢i procese ucenja te rezultate i uvide koji su dobiveni u prethodne dvije lekcije, nastavnik
pomaze ucenicima da razumiju razliku izmedu stereotipa i predrasuda. Nastavnik uvodi ta dva pojma
govoreci o razli¢itim videnjima djec¢aka o kojem se raspravljalo u prethodne dvije lekcije. Nastavnik
pokusava predstaviti ta videnja kao stereotipe 1 predrasude (vidi dodatne materijale za nastavnike na
kraju ovog poglavlja, gdje je uklju¢en i model za ovo krako klju¢no predavanje). U sljede¢em koraku,
ucenici formiraju manje grupe i rade na opisivanju drustvenih grupa, na primjer:

- djecaci 1 djevojcice;

- zanimanja;

- etnicke grupe;

- drzave;

- kontinenti.

Vazno je ne pitati uCenike da daju svoje licno videnje drugih. Trebali bi zamisliti $ta bi drustvo,
komsije ili mediji mogli reci ili misliti o grupama koje su im zadane u ovom zadatku.

Ucenici pokuSavaju razlikovati stereotipe i predrasude primjenjujuéi ono $to su ¢uli od nastavnika na
pocetku casa.

Nastavnik moze zapisati neke smjernice na tablu, a ufenici sami pripremaju svoju prezentaciju
rezultata u obliku popisa. Iskustvo je pokazalo da ¢e popis pripremljen unaprijed (vidi primjer ispod)
pomodi ucenicima da biljeze ideje za kasniju upotrebu u raspravi.

Nakon pocetnog predavanja nastavnika o stereotipima i predrasudama, ucenici rade u grupama od
troje ili Cetvero otprilike 15 minuta kako bi razmisljali o navedenom zadatku. Nastavnik bi trebao
pazljivo promisliti koji primjer ponuditi. Ovisno o politi¢koj situaciji u odredenoj drzavi, moguce je
izabrati primjere koji su bliski vlastitim iskustvima ucenika. S druge strane, nastavnik bi trebao
spomenuti etnicke grupe koje zive u drzavi ili zajednici samo ako taj izbor nikog ne vrijeda i samo
ako ne postoji mogucnost da ¢e se dogoditi bilo kakve rasprave i neslaganja koja bi mogla izmaknuti
kontroli.

Grupne rasprave 1 rezultati trebali bi se prezentirati na plenarnom dijelu. Svaka grupa bira
glasnogovornika koji ¢e predstaviti rezultate svoje grupe prateci sljede¢i model kriterija:

- nasa drZava, naSa grupa, nasa etnicka pripadnost, nase zanimanje;

- stereotipi koje je grupa izrekla;

- predrasude koje je grupa izrekla;

- nase pretpostavke zasto grupe imaju takva stajalista;

- nasa misljenja, ukljucujuci i razlike u misljenju.

Nastavnik ¢e pomoc¢i ucenicima zapisujuci rezultate svake grupe (u obliku biljeski) na stalak s
papirom.
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Primjer kako biljeziti rezultate kako bi pomogli u€enicima:

Nastavna jedinka 1 - Identitet

Grupa

DrZzava/zanimanje/grupa

Stereotipi

Predrasude

Komentari

1

2

3

4

5

Na kraju nastavnik zakljucuje lekciju dajuc¢i osvrt kako na tok tako i na rezultate, te

izvjeStava razred o sljede¢im koracima.
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Zivjeti u demokratiji

Cetvrta lekcija

Identitet: Stereotipi o meni!

Kako vidim samog sebe — kako me drugi vide?

Obrazovni ciljevi ~ Ucenici postaju svjesni toga kako ih drugi dozivljaju i uce to prihvatiti.
Bolje shvacaju kako drugi dozivljaju i reagiraju na njihov identitet. Ispituju
uticaj koji njihov identitet ima na druge.

Ucenicki zadaci Ucenici opisuju sebe i druge, a zatim uporeduju svoje rezultate.
Sredstva Materijal za ucenike 1.2.
Metode Rad u parovima, plenarna rasprava.
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Nastavna jedinka 1 - Identitet

Lekcija

Nastavnik pocinje ¢as dajuéi sazetak rezultata dvije prethodne lekcije 1 objasnjavajuci
raspored danasnjeg Casa.

Nastavnik tada podsje¢a razred da su zapoceli gledajuéi pojedinca (djec¢akovu osobnu
situaciju) te da su se onda prebacili na razmatranje dozivljaja vecih grupacija poput
zanimanja, etnickih grupa i cijele drzave. Sada ¢e se opet fokusirati na pojedinca, ali ovog
puta ¢e svaki ucenik za sebe — svako u razredu — biti fokus posmatranja. Koncentrirat ¢e se
na pitanje:

Ko sam ja?
Kako bih opisao sam sebe? samopercepcija
Kako bi me uéenik u razredu opisao? percepcija drugih

Nastavnik u svom uvodu Casa crta navedenu tabelu na tablu ili stalak s papirom. Nastavnik
takoder moze pitati ucenike da ponove ono §to su naucili u prethodna dva casa o razlikama
izmedu samopercepcije 1 percepcije drugih. Kao dodatak, ili kao alternativu, moZze ponoviti
kljuéne pojmove stereotipa i predrasuda.

Sada nastavnik uzima materijale pokazujuéi ucenicke opise Maxa. Oni bi trebali pomoci
ucenicima da se sjete Sto je moguce vise viSe kvaliteta 1 karakteristika ljudi. U€enici dobivaju
zadatak da ispiSu Sto je moguce viSe pridjeva koji se mogu koristiti za opisivanje osobe.
Nastavnik ¢e zasigurno morati dati neke ideje i1 prijedloge u tom trenutku. Na primjer,
ucenici mogu dobiti smjernice o kategorijama koje opisnim pridjevima daju znacenje. Takve
kategorije mogu ukljucivati sljedece:
Kako bismo opisali ljude:

— jesu li dobrog raspolozenja?

— jesu li loseg raspolozenja ili ¢ak bijesni?

— jesu li dobri prijatelji?

— zelimo i opisati kako izgledaju?

— Zelimo li ih opisati kao ucenike?
Cijeli razred bi trebao biti ukljucen, radije nego da pitamo nekoliko ucenika da kazu svoje
ideje u frontalnoj metodi nastave. To se moZe posti¢i sljedeéom vjezbom® u kojoj udenici
rade sami kako bi iznijeli niz ideja. U uglovima ucionice, ili na odvojenim stolovima, trebalo
bi okaciti ili postaviti velike listove papira. Na tim papirima daju se razlicite kljucne rijeci ili
kategorije kao naslovi. Ucenici se krec¢u ucionicom u tiSini 1 zapisuju svoje ideje na te panoe
(idealno bi bilo flomasterima koji stoje uz svaki pano). S obzirom na to da mogu vidjeti ono

Sto su drugi ucenici napisali, ucenici se ne bi trebali ponavljati, ali mogu dodavati komentare
inove ideje.
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Zivjeti u demokratiji

Rezultat takve vjeZzbe mogao bi izgledati ovako:

Kakva je osoba kada je
dobro raspolozena?

—vesela

— Sali se

— opustena
— pricljiva
—pjeva

— Sarmantna

Nije potreban dodatak u plenarnoj raspravi, jer je svrha ove vjezbe da ucenici dobiju ideje o
radu unutar sljedeceg koraka. Nastavnik bi do ovog trenutka ve¢ trebao razmisliti koji bi
ucenici mogli raditi zajedno u parovima. Ovo je vazno jer je tema s kojom ¢e se ucenici
susresti osjetljiva. Zbog toga bi nastavnik trebao izbjeci spajanje ucenika koji jedni drugima
nisu dragi, i trebao bi biti siguran da ni¢iji osjeéaju necée biti povrijedeni.

Parovi dobiju sljedeci zadatak:
Sada Cete istraziti kako dozivljavate sami sebe i jedni druge. Napravite ovo na sljedeci nacin:

— Prvo, radite sami.

— Pogledajte opise na panoima u ucionici i izaberite rije¢i koje vas, po vasem misljenju,
dobro opisuju. Napisite ih na materijal.

— Dodajte svoje kvalitete i opise u odredenim situacijama koje niste pronasli na panoima.
Napisite ih na materijal.

— Onda opisite svog partnera na isti nacin.

— Nakon $to oboje zavrSite zadatak, razmijenite svoje rezultate. Bit ¢e zanimljivo vidjeti
koji opisi 1 stavovi se slazu, a koji razlikuju ili su ¢ak u suprotnosti jedni s drugima.
Izrazite svoje misli 1 osjecaje:

— Sta me iznenaduje?

— Sta me &ini sretnim?

— Sta mi smeta?

— Sta me vrijeda?

— Mozes li svoj stav potkrijepiti nekim primjerima?
— Koji opisi su (pozitivni ili negativni) stereotipi?

Nastavnik bi trebao odluciti hoce li organizirati kona¢no plenarno izlaganje na kraju ovog
Casa (Sto je ujedno i kraj ove nastavne jedinke, iako su nastavci moguci) ili ¢ée ukrako
prikazati procese ucenja kroz zadnje Cetiri lekcije. Koju god metodu da izabere, nastavnik ¢e
primijetiti da se radna atmosfera u razredu poboljSala tokom ove nastavne jedinke.
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Nastavna jedinka 1 - Identitet

Ucenici ¢e razviti bolje medusobne odnose 1 imat ¢e zanimljiva otkriéa koja medusobno
razmjenjuju. Sada su sposobni razlikovati:

— stereotipe 1 predrasude;
— samopercepciju i percepciju drugih.
Napredovali su u razvoju socijalnih vjestina, $to ¢e im koristiti u svakodnevnom zivotu, kako

u razredu tako i u $koli u cjelini. Ucenici ¢e Cesto nailaziti na teme koje su se pojavile u ove
cetiri lekcije pa ¢e dodatno utvrditi to $to su naucili.
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Zivjeti u demokratiji

Materijal za ucenike 1.1
(Prva grupa)
Gluma po ulogama

Izaberite predstavnika svoje grupe koji ¢e vasoj grupi naglas procitati
kratki dio iz dnevnika i zadatak.

Izaberite drugog ¢lana vaSe grupe koji ¢e biljeziti vaSe rezultate i
prezentirati ih razredu.

Dio iz Maxovog dnevnika:

, Prvi je dan u mom novom razredu. Porodica mi se preselila ovdje iz drugog dijela i
osjecam se poput stranca. Dragi dnevnice, puno toga mi se dogodilo u posljednjih nekoliko
dana. Reci ¢u ti nesto o tome.

Sada zivimo u stanu blizu rijeke. Jedan od djecaka iz mog razreda zZivi samo nekoliko kuca
dalje. Vec¢ treci dan mi je prisao i pozvao me u ribolov. Odbio sam jer mi je ribarski Stap jos
uvijek zapakovan u nekoj od kutija.”

Zadaci:

1. Napisite popis pridjeva za koje mislite da bi ih Maxove kolege u razredu upotrijebile kako
bi ga opisale (razmislite u svojoj grupi).

2. Sta mislite Sta ¢e uenik u Maxovom razredu ostalim u¢enicima reéi o njemu? Uvjezbajte
kratku scenu koju mozete odglumiti u razredu.
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Nastavna jedinka 1 - Identitet

Materijal za ucenike 1.1

(Druga grupa)

Gluma po ulogama

Izaberite predstavnika svoje grupe koji ¢e vasoj grupi naglas procitati
kratki dio iz dnevnika i zadatak.

Izaberite drugog Clana vaSe grupe koji ¢e biljeziti vaSe rezultate i
prezentirati ih razredu.

Dio iz Maxovog dnevnika:

, Ispred nase Skolske zgrade je veliko fudbalsko igraliste. Bio sam sretan zbog toga jer volim
igrati fudbal. Zato sam ponio svoju loptu i Zelio sam poceti trenirati. Tek sam poceo pucati
na gol jedan ili dva puta kad me skolski nadzornik zaustavio. Bio je ljut i upitao me ne znam
[i ¢itati. Nisam vidio znak na kojem je pisalo da je igraliste zatvoreno nakon kise. Bio sam
toliko sokiran da sam otisao kuci bez rijeci.”

Zadaci:

1. Napisite popis pridjeva za koje mislite da bi ih Maxove kolege u razredu upotrijebile kako
bi ga opisale (razmislite u svojoj grupi).

2. Sta mislite $ta ¢e ucenik u Maxovom razredu ostalim ucenicima rec¢i o njemu? Uvjezbajte
kratku scenu koju mozete odglumiti u razredu.
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Zivjeti u demokratiji

Materijal za ucenike 1.1

(Treca grupa)

Gluma po ulogama

Izaberite predstavnika svoje grupe koji ¢e vasoj grupi naglas procitati
kratki dio iz dnevnika i zadatak.

Izaberite drugog Clana vaSe grupe koji ¢e biljeziti vaSe rezultate i
prezentirati ih razredu.

Dio iz Maxovog dnevnika:

,Prvi je dan u mom novom razredu. Porodica mi se preselila ovdje iz drugog dijela i
osjecam se poput stranca. Dragi dnevnice, puno toga mi se dogodilo u posljednjih nekoliko
dana. Reci ¢u ti nesto o tome.

Jedan stari covjek zivi sam u stanu iznad naseg. Kad sam jucer dosao kuci, sreo sam ga na
ulaznim vratima s njegovim namirnicama. Nosio je torbu s hranom i tesko je disao. Bilo mi
ga je Zao. Upitao sam ga mogu li mu pomoci i odnio mu torbu do vrata. *

Zadaci:

1. Napisite popis pridjeva za koje mislite da bi ih Maxove kolege u razredu upotrijebile kako
bi ga opisale (razmislite u svojoj grupi).

2. Sta mislite $ta ¢e ucenik u Maxovom razredu ostalim ucenicima rec¢i o njemu? Uvjezbajte
kratku scenu koju mozete odglumiti u razredu.
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Nastavna jedinka 1 - Identitet

Dodatni materijali za nastavnike

Stereotipi i predrasude

Sta je stereotip?

Ljude ¢esto odredujemo kao pripadnike odredenih grupa, ovisno o njihovoj kulturi, njihovim
vjerskim uvjerenjima, njihovom porijeklu i vanjskim obiljezjima poput boje koze, visine,
frizure ili nacina odijevanja.

Cesto ova definicija grupa ide zajedno s dodjeljivanjem odredenih kvaliteta ljudima, pa se te
odredene slike povezuju s pojedinim grupama. Kada su te slike pretjerane do te mjere da
teSko odgovaraju stvarnosti zovemo ih stereotipima.

Stereotipi se takoder mogu pronaci u knjigama (¢ak i Skolskim udZzbenicima), stripovima,
reklamama ili filmovima. I vi ste zasigurno naisli na takve stereotipe. Sjetite se, na primjer,
slike africkih Zena koje nose suknje od palminog lis¢a, imaju debele usne 1 male kosti koje su
im probodene kroz nos.

Od stereotipa do predrasude

Ako osobu ili grupu sudimo samo prema stereotipima, a ne kao pojedinca ili grupu
pojedinaca, to ve¢ prelazi u predrasudu. Misljenje o osobi ili grupi ve¢ formirano, a da ih
zapravo 1 ne poznajemo. Takva stajaliSta i1 ideje naj¢eSce nemaju nikakve veze sa stvarnoscu i
¢esto su nepovoljni ili neprijateljski.

»HPozitivni“ stereotipi

Medutim, postoje i pozitivni stereotipi. Na primjer, ako neko kaze da crni ljudi brzo trée, to
mozemo nazvati pozitivnim stereotipom. ,,Pa §ta ima loSe u tome?* mogli biste pomisliti. Ali
u ovom slucaju su ljudi takoder nepravedno stavljeni u isti ,,ko$*. Samo razmislite: je li
stvarno istina da svi crni ljudi brzo trée?

Koja je pozitivna svrha stereotipa?

Cini se da predrasude &ine svijet jednostavnijim i manje kompliciranim. Kada ljudi sreéu
druge koji se Cine ¢udnima, to im cesto daje osjecaj nelagode. U takvim situacijama
predrasude dozvoljavaju ljudima da potisnu svoju nelagodu — ja se mogu pretvarati da znam
sve o drugima i ne trebam postavljati nikakva pitanja. Ali kao posljedica toga, od samog
pocetka smislen susret i istinsko razumijevanje postaju nemoguci.

Koja je posljedica predrasuda?

Predrasude su uvredljive. Prije svega, koriste se kako bi se prema nekome nepravi¢no
postupalo. Predrasude ljude liSavaju moguénosti da pokazu ko su i Sta su sposobni posti¢i. Na
primjer, poslodavac mozda neée dati posao turskom kandidatu jer je ¢uo da ,,oni“ uvijek
kasne na posao. Neki ljudi su skloni predrasudama i populistickim idejama iako ne znaju
nikoga ko bi mogao potvrditi ova negativna stajalista.

Sta moZemo uraditi protiv predrasuda?

Predrasude tesko izumiru i zbog toga se tesko nositi s njima. Ali nema potrebe gubiti nadu:
niko nije roden s predrasudama. One se nauce i stoga se mogu i oduciti. Prije nego procijenite
odredenu osobu pitajte je da vam objasni zasto je napravila to o Cemu se raspravlja. Sjetite se
da vi sigurno ne biste voljeli da vas osude prije nego Sto vas saslusaju.
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Zivjeti u demokratiji

Materijal za ucenike 1.2

Samopercepcija — percepcija

Rad u paru

Komentari nakon
rasprave

- Gdje nam se
stajalisSta slazu
- Gdje nam se

stajaliSta razlikuju
- Zapazanja

Kako opisujem sebe
(moja
samopercepcija)

Kako opisujem
kolegu ucenika
(moja percepcija
nekog drugog,
koju sam ja
napisao)

Komentari nakon
rasprave

- Gdje nam se
stajalisSta slazu
- Gdje nam se
stajaliSta razlikuju

- Zapazanja
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