Eyxeipidio yia padnrég

11. NapaoTaoceig

H &papatotroinon 1otopiwv gival évag KaAGg TpoTTog aTteikéviong Tng (wng. Mrropeite, emmiong, va
ONUIOUPYNOETE OKNVEG XPNOIUOTTOIWVTAG JIa €IKOVA, €va POUCIKG KOUMATI 1 €va avTikeipevo. Otav
Traifete, diadpapatifete Evav poAo. Autd onuaivel OTI TTPOOTTABEITE va TTAPETE TA CUVAICBAPATA £VOG
OUYKEKPIPEVOU aTOUOU Kal va Ta dpaparotroijoete. Metd Tnv TTapdoTaon, Aol Ba uTTopoUlv va OKEQPTOUV
TTOI0 GNEia TNG TTapdcTacng ATAvV PEAAICTIKA Kal TTOIa ATAV QAVTAOTIKA.

«EAeuBepn» dpaparotroinon

—  Kataypdwrte Aé€eig KAEIOIG 01 OTTOIEG AVTITIPOCWTTEUOUV TNV TTAPACTACN.

— AmogagcioTe TTo10G Ba diadpapaTioel KABe pOAo Kai TI €ival onuavTiKO va BupdoTe o€ KGBe poAo.
—  ZUYKEVTPWOTE OAO TO ATTAPAITATO UAIKO.

— Kavete TpodBes.

— EroiydoTe 1 oknvi.

— ATmoAauoTe TNV TTapdoTaon.

Katétiv, aulnteioTe TIG aKOAOUBEG EPWTATEIG:

— T ummopéoare va OEiTg;

— KatdAaBave 6Aol Ta TTAvTQ;

— TiATav 1IdiaiTepa KAAS;

— Katd 1n yvwpun oag, €AeITe KATI;

- MnAmwg ATav KAt Aiyo uttEPBOAIKS;

—  TI epWTATEIG £XOUNE YIA TO TTEPIEXOUEVO;
AnpioupywvTtag pia TrapaocToon amrod Eva KEiNeEVo
AloBdoTe TnVv 10TOPIa KAl dSNUIOUPYROTE OKNVEG:

— TMoiog éAafe pépog; Mou EAaBe xwpa;

— Mwg avtiyeTwmoav Ta dtopa TNV Karaotaon; Ti iay;

— TMwg avtédpacav ol UTTOAOITTOI;

— Mwg éAnée n 10TOPIC;

— Amo@aaioTe Twv apiBusd Twv TTPALewvY TNV TTAPACTACN.
— MMoiog Ba Taiéel kaBe pOAo; Oa XpelaaTEiTE KOOTOUIQ;

— Kavete TpoBeG.

— AgiohoyioTe TNV TTapdoTaon YE TOUG CUPPABNTEG OaG.
AngioupywvTtag Jia TTapdoTaon amro Jia EIKova
— Bpeite yia eikdva n otroia Ba uTTopouce va atroteAécel Th BAon yia Eva €pyo.

—  ®davrooTeiTe TOV €QUTO 0OG GTNV EIKOVA.

—  ZUYKEVTPWOTE I0£EG: TTWUG Couv Ta AToua OTn QwToypaia; MNarti eival xapoupevor; MNari givai
OUCTUXIOUEVOI;
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MeyaAwvoupe SnUOKPATIKA

— AnuioupynoTe Jia TTapdoTacn XPNOIUOTTOIDVTAG TNV EIKOVA KAl ONUEIWOTE AEEEIG KAEIDIA yia KABE
oKknvn.

— AmogagcioTe yia Tov apiBud Twv TPdEewy oTnv TTapdaTacn

— AmogaoioTe TToI0¢ Ba TTaigel K&GOe pdAo kai TI gival onuavTIKG oToV KABE poAo.
— Kavete TpoReg kai Bpeite UTTOROAEIG.

— EtoiydoTe Tn oknvi Kai TTPOOKAAECTE ETTIOKETTTEG.

— AgiohoynoTte Tnv TTapdoTaon padi e Toug CUPPABNTéG oag.
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