A trai in democratie

UNITATEA DE INVATARE 1: Stereotipuri si prejudeciti
Ce este identitatea? Cum 1i percep pe ceilalti, cam ma vad ei?

Cine sunt eu cu adevirat? In fiecare zi, elevii experimenteazi o mare varietate de valori si moduri de viata
impreuna. In scopul de a gasi propria lor pozitie, au nevoie si-si dezvolte abilitatea de a face alegeri. Ce pot
sa fac, ce nu trebuie sa fac? Ce este bine si ce este gresit? Copiii si adolescentii isi dau seama 1n curand ca
nu se poate raspunde usor la aceste intrebari. Ceea ce poate fi bine intr-un caz poate fi gresit intr-un alt caz.
Cum pot decide? Ce orientari am?

Doua instrumente importante pentru orientare personald reprezinta constitutia unei tari si abordarea de catre
aceasta a drepturilor omului. Acestea sunt doud puncte de referinta care demonstreaza pluralismul valorilor
intr-o societate. Cel mai important principiu este libertatea personald, ceea ce permite fiecarui individ
dreptul de a-si dezvolta personalitatea pe fondul tolerantei reciproce si responsabilitatii, aducand astfel
beneficii atat pentru comunitatea in care traieste cat si pentru omenire in general. Putem diferi foarte mult in
ceea ce priveste viziunile si interesele noastre, cu conditia sa fi convenit regulile cu privire la modul de a
discuta neintelegerile noastre in mod pasnic.

Copiii si adolescentii ar trebui sa stie ca adultii se lupta, de asemenea, cu provocdrile si exigentele cu care se
confruntd. Acestia ar trebui sa realizeze, de asemenea, ¢ profesorii nu au cheia adevarului absolut, ci fac
greseli si sd incerce sa invete de la ei.

Aceastd unitate de invatare se ocupd cu unele din intrebdrile cu privire la dezvoltarea identitatii unei
persoane si modul in care oamenii si grupurile se percep pe ei si pe altii. Elevii ar trebui sa inteleagd ca
identitatea lor este definita atat de catre ei Ingisi cat si prin interactiunea lor cu altii. Identitatea este definita
prin marcarea atat a diferentelor dintre indivizi cat si a nevoii de a apartine familiei sau unui grup de
persoane egale si de a fi protejat de aceasta/acesta. Tinerii se vor intelege mai bine in cazul in care isi
exploreaza sentimentele si nevoile personale, dezvoltarea lor personald si dorintele lor pentru viitor. Ei au
nevoie sa faca experiente cu diferite forme de comportament, extinzand astfel repertoriul lor de interactiune
cu ceilalti. Ei vor invata acest lucru daca contribuie constructiv la situatii de interactiune sociala.

Istoria sociala si politicd a tarii noastre are un impact puternic asupra vietilor noastre de astazi. Elevii ar
trebui sa devind constienti de aceastd influentd prin colectarea regulatd de informatii despre problemele
actuale si discutarea acestora, formarea de opinii personale si ascultarea opiniilor altora. Ei trebuie sa acorde
atentie opiniilor, prejudecatilor si stereotipurilor care fac parte din opinia publica. O persoana trebuie sa fie
congstienta de aceste forme subtile de influentd pentru a le contracara, si sa reflecteze critic asupra alegerilor
sale precum si sa le modifice daca este necesar.

Educatie pentru cetatenie democratica si drepturile omului

Prin aceasta serie de lectii:
- elevilor li se vor prezenta concepte de realizare a stereotipurilor si modul in care se produc prejudecatile;
- elevii vor realiza ca noi toti atribuim anumite calitati indivizilor si grupurilor;
- elevii inteleg ca respectiva atribuire ne ajuta sa facem fata complexitatii vietii noastre de zi cu zi;
- elevii realizeaza ci atribuirea poate fi daunatoare si injusta;
- elevii invata ca atribuirea sustine formarea identitatilor individului si grupului;
- elevii invata ca identitatea este un lucru complex, iar acest lucru inseamna cé fiecare persoand poate si
trebuie sa fie inteleasa si descrisa diferit.




Unitatea de invatare 1: Identitatea

UNITATEA DE INVATARE 1: Stereotipuri si prejudeciti
Ce este identitatea? Cum 1i percep pe altii, cam ma vad ei?

Titlul lectiei

Obiective de invitare

Sarcinile elevului

Resurse

Metoda

Lectia 1: Cum
vad altii o
persoana

Sa experimenteze
complexitatea parerilor §i sa
faca propriile alegeri.

Elevilor le sunt
atribuite roluri
specifice si isi
formeaza parerile. Ei
invatd cum sa
modifice
perspectivele.

Descrierea rolurilor, fisa
de lucru 1.1. pentru elevi
(grupuri 1-3), coli mari de
hartie, markere.

Activitate de
grup

Lectia 2: Cat
de diferit poate

Sa 1si dea seama ca descrierile
diferite se pot referi la una si

Elevii repeta si joaca
scene si 1si prezinta

Rezultatele primei lectii
devin materialul de baza

Joc de roluri,
prezentari si

fi descrisa o aceeasi identitate. ceea ce au scris. Ei pentru cea de a doua discutii
persoand discuta scenele pe lectie. Elevii isi dau ghidate cu
care le-au vazut. seama ca fara participarea | toata clasa
si contributia lor, unitatea
de invatare nu poate
continua.
Lectia 3: Sa inteleaga modul in care Elevii se gandesc la Coli albe de hartie si Activitate de
Stereotipuri si | stereotipurile si prejudecatile | parerile lor referitoare | markere. grup, discutie
prejudecati sunt legate si modul in care la ceilalti si le discuta cu toata clasa
acestea pot duce la pareri in grupuri.
simplificate dar si injuste cu
privire la indivizi, grupuri de
oameni si tari intregi.
Lectia 4: Sa congtientizeze modul 1n Elevii se descriu pe Fisa de lucru 1.2. pentru Lucru in
Stereotipuri care sunt perceputi de ceilalti | sine si unii pe altii si | elevi perechi,

despre mine!

si sa Invete sa accepte acest
lucru.

Ei inteleg mai bine modul in
care ceilalti percep identitatea
lor si reactioneaza la acest
lucru.

compara rezultatele.

discutie cu
toata clasa




