
Treći dio – Nastavna sredstva za učenje o demokratiji i ljudskim pravima 
 
 

 

Komplet nastavna sredstava za učenike  
Nastavno sredstvo 8: Mentalne mape 

Mentalna mapa može da vam pomogne da organizujete misli. To je doslovno značenje ovog pojma. 

One mogu da budu koristan instrument u mnogim različitim situacijama kada treba dobro da razmislite 

o specifičnoj temi: prikupljanju ideja, pripremanju prezentacije, planiranju projekta, itd.  
Pogledajte sljedeću mentalnu mapu: 

– Koje su glavne kategorije? Koje su podkategorije?  

– Da li bi dodali još više pojmova? Ako je to da, koje biste 

dodali? 

Uputstva za izradu mentalne mape 

–   U sredini praznog lista papira napišite glavni pojam i zaokružite ga. Svakako koristite dovoljno 
velik papir. 

–   Nacrtajte nekoliko debljih linija koje se šire iz glavnog kruga. Iznad svake od njih napišite naziv 
podteme vezane uz glavni pojam u sredini. 

–   Iz svake od tih debljih linija možete na isti način iscrtati dodatne tanje linije koje predstavljaju 
podkategorije ili pitanja vezana uz podtemu iznad debljih linija. 

–   Pokušajte da se prisjetite što je više moguće različitih pojmova i razvrstajte ih u ispravne 
kategorije. Možete koristiti različite veličine slova, simbole, crteže i boje.  

Uporedite svoju mentalnu mapu s mapama svojih drugova iz razreda  

– Šta primjećujete? 

– Po čemu su slične? 

– U čemu se razlikuju? 

– Koji su najbitniji pojmovi? 

– Ima li smisla organizacija podkategorija? 

– Nedostaje li išta bitno? 

– Šta biste sljedeći put drugačije uradili? 

 


