
Poglavlje 1 - Stvaranje atmosfere ����������

Uvod
������ �	���
��
� ��
���
� ����� 	��
� �� ��������. Na ���
���� ��	����� ��
���� �� ��
�������� 	��
� 
��
��o, 
�����������
	������������������� �� ������������

��
�����������Izgleda kao da ���
�
�� raspravljaju. U 
��
������� ��
���� ���� ������nastavnik nešto objašnjava����
�������� �� �
��
� ��	��
�podigla je ruku i
�
�������
��	�
��u. Svi u razredu predano rade i ���i se da uživaju u tome. Atmosfera u �������� od
������
�je važnosti 
��
��������	�������
��
���

Ovih pet vježbi fokusira se na to kako stvoriti, ili ponovo uspostaviti, atmosferu u razredu koja
���������� ��
������� ��� �
� ���
���� ugodno i sigurno. Ovaj osnovni zahtjev podržava efikasnost
nastave i ��
��a, jer ometanja ������ postaju prioritet i oduzimaju i vrijeme i energiju.  

Obrazovanje za demokratiju i ljudska prava ima mnogo toga 
��
��������������	�����d�������
�.
Ovo se ne odnosi samo na ovih pet modela �
���a sve vježbe u ovoj knjizi.

 ��� ���
���� �
!������ nijesu primarno zamišljeni kao sredstva za upravljanje razredom. Oni nose
�������� 
���������� ��	����� ���as je obrazovna reforma umnogome ������
� ��� ����� ������ napraviti 
��	�������
� ��� �
�����������	!enog, naizgled svevremenog korpusa znanja i uvida ka ����������
��
konceptu cjeloživo�������
�������
�više zahtijeva razvoj kompetencija nego gomilanje podataka. Iz 
ove perspektive, škola se smatra mikro zajednicom – mjestom ���
���
���� nailaze na razna iskustva i 
probleme koji imaju mnogo ����� 
��
�������� ���životima odraslih. Stoga bi u�
����� �	
���o da ��e
kako da se nose s takvim problemima u školi. Ove vježbe ������� ��
������� ��� njihova mikro 
zajednica funkcioniše time što upoznavaju jedni druge, usuglašavaju pravila unutar grupe, dijele ������
iskustva jedni s drugima i razvijaju samopoštovanje, definišu vlastiti identitet unutar grupe i u
saradnji s drugima. Ovi zadaci jednako su ������ �� �	�������� 
�����!
� �� ���	��
� ��
���
�� ���� �
� nivo
razmišljanja bi���	�
�����.

"������, u okvirima obrazovanja za demokratiju i ljudska prava, ove vježbe nose jasnu poruku 
pod���������kroz ili u duhu demokrat��
� �� ����������	�������������
��� je individua koja zajednici 
��
nika i nastavnika u razredu dodaje nešto posebno i �����. #	
������������
������	
����
����������
zainteresovano i sa poštovanjem. Svako pravilo trebalo bi da se primjenjuje jednako na sve��$��
����%
„Ono što ��
�ujem ����	����������������
�����������
�
�& U�
�����bi trebalo da budu svjesni ove 
poruke, ����������	���'�����
����	�������	�
��'�����
���	�
	
��������'��������
������.



��������	
 demokratiju

Zadatak 1.1. – Podudarne kartice

Obrazovni cilj Ova vježba osposobljava ��
��ke da ostvaruju kontakt s drugima 
����
�	��
�
��������.

Napomena Nastavnici mogu da koriste ovu vježbu kako bi procijenili potrebe 
����
��������
������a svojih ��
������

Materijali Špil karata koje ���
 parove.

Postupak
1. Nastavnik nasumce dijeli kartice ���	���������
���������	���!���	����polovinu.

2. Kada su pronašli jedno �	����� ��
����� ���	�'
� (� ��� )*� ������� �	��
��� �
�
� ������
�
informacije jedni o drugima:

- ime

- porodica

- gdje žive

- omiljena životinja ili pop grupa ili fudbalski tim ili boja itd. 

3. +�
������
��	�����������
�������������
���������	������da ostatku grupe kratko prikaže svoga 
partnera.1

4. +�
�����posjedaju u krug. Kako bi dali povratne informacije, nastavnik �������
 ��
���
����
komentarišu šta im je novo ili šta je na njih ostavilo poseban utisak.

Dodatak
Ova aktivnost može se dalje razviti �	��
��������	���
	�na nivou osnovne škole, da zajedno sjednu svi 
��
��������a je najdraža boja crvena, kako bi se stvorila mala raspravna grupa.

Varijacija

+�
��������	������	�
�����
������
�za prezentaciju svojih informacija, na primjer kroz pantomimu, 
mogu napraviti plakat kojim se reklamira njihov partner ili mogu napisati pjesmu.

Materijali
Špil karata na kojima je napisan i nacrtan predmet koji partner ima na drugoj kartici.

Kartice bi trebalo da prikazuju �
����������
����
������������
����!�����
������ ������
'��������
��
���������potpunosti ��
������ u vježbi. 

ruža – trn dan - ��� nož - viljuška cipela – ��	���

svjetlo – tama so - biber olovka - papir sto - stolica

�	��– hladan visoko - nisko jak - slab dolje - gore

������
��- �������
� otvoren - zatvoren veliki – mali brzo - sporo

�����- prljav hrapav- gladak stati - ��� start - cilj

dobar – loš da - ne prijatelj – neprijatelj debeo - mršav

sunce - mjesec brat - sestra ��
��� - d�
�������

1Ovo treba da se ���������	����������!
����vježbe ����������
��������li ��������
 koliko toga žele o sebi da otkriju.



Stvaranje atmosfere ����
��




Vježba 1.2. – Prava, odgovornosti i pravila u ��������

Obrazovni ciljevi

Materijali

 ��������������������	������,���	��������	��&������
��������������
se uspostavila demokratski usaglašena pravila za njihovu razrednu 
grupu. 

+�
��������������
��������
�����������	����������� �������aju priliku  
��� ������ ��� �����������
� �	������� -�
������� ���
���� ,������'���&� ��
doživljavaju aktivno sudjelovanje u stvaranju zajednice u razredu 
kao mikro društva.  

+�
����� �������� ���
���� ���

������� �
�
!�� �	����� ������	������ ��
pravila (što su zakoni u kontekstu razreda). 

Veliki listovi papira koji su podijeljeni na tri djela.

Postupak
1. "�	���
��� ,��	�&� ��	��	������	��
� .��	��dijeljenje sparenih kartica kako bi se formirale grupe 

žonglera, violinista itd.) razred se dijeli u tri, šest ili devet grupa u zavisnosti od �
�����e
	�
	
����/
�����	
������������'
����(���
��������	������������	�����
�0��1�����2��

2. Svaka grupa imenuje predstavnika. Nastavnik traži kratku povratnu informaciju od grupa –
kako su izabrali svog predstavnika?

3. Svaka grupa ima list papira podijeljen na tri di�
����"�	���
�����	������������	���zapisuju ono 

��'�����
	�����������	��������
�����
�.��������������nastavnika) u svom razredu. Trebalo bi 
da zabilježe svaki predlog i svaki predlog treba da bude numerisan. 

4. +�
����� �����povratne ����	�����
�� ��!
����	��������
�
���������������"������ ���	��ste po 
vašem mišljenju uradili zadatak? Šta ste svi radili što je bilo od pomo��? Šta je odmoglo? 

5. +�
������	����
!��� �����	������
�
�����	����.0����1��1����2��2��o A).

6. Svaka grupa razmatra listu prava koju je napravila prethodna �	����� ��!
��� ���
�
����
pitanjima. Koje odgovornosti imamo da bi poštovali ta prava? Šta treba da radimo? Kako 
trebada se ponašamo? Na primjer: „Svako ima pravo da bude saslušan.“- „Mi imamo 
odgovornost da slušamo.“ 

K�	���
��� ���
� �	��
�e koje su ��	�'�
�� �� ���
����� �	����� ��
����� 
�������� ������	������
odgovornost (ako se ijedne mogu sjetiti) na centralnu �	
���������	��2

-  ������
����
��������	������������
�biti istaknuta na vidnom mjestu u razredu. 

7. Doprinos nastavnika: pravila za pravila.

- Treba da budu pozitivno formulisana - URADI nešto radije nego NEMOJ nešto uraditi.

- Moraju biti konkretna ��������������	
!
�������'���
������	���
	� pravo da te saslušaju; mi

imamo odgovornost da slušamo; pravilo – �uti dok drugi govore.

8. +�
�����još jedanput razmjenjuju listove papira. Grupe razmatraju sve informacije prethodne 
dvije grupe i dogovaraju se o maksimalno pet pravila. Ova pravila se zapisuju masnim 
slovima na posljednju �	
���u listova papira. Ova lista pravila se ptom odvaja i ����� na zid. 
Predstavnik svake grupe objašnjava pravila svoje grupe cijelom razredu. 

Rasprava koju vodi nastavnik��+�
�����identifikuju suvišna pravila i dogovaraju �
����
��
�
��������
��
�	�������/
�
��	��
��������
�
������spremne da dozvole da se njihova pravila 
izbrišu,

2 +�
����ma ponekad može biti teško da pro��!��������	�����
���������	�����



��������	
��������	
��

dok �
� �	��
� �	��
� ���� spremne. +�
����� ��� �	
���o da donesu odluku sa kojom bi se svi 
složili. Možda bi bilo bolje da ostave duplikate za kasnije razmatranje, nego ��� �����������
��	
!
����	����iz rada.

9. Glasa��
�
���	���������������
��������ja �
��	���
������� glasa za pravila koja on smatra da bi 
trebalo da važe za njihov razred. Mogu glasati dodjeljivanjem žetona kako oni to žele, npr. 
mogu željeti da daju sve svoje glasove za jedno pravilo ili da ih jednako raspodijele. 3
��	��
�	������ �������
�����	��
��glasova postaju pravila tog razreda. Mogu se napisati, može ih 
potpisati ��������
����a zatim se mogu istaknuti na vidnom mjestu u razredu. 

10. 4��
������� �	���'�����
. Šta je pomoglo? Šta je odmo���5� � /�� ����� ������ ��
� doprinijeli
aktivnostima? Jeste li primijetili da su doprinosi nekog drugog u razredu bili korisni? Šta su 
oni uradili?

 ��� �
��	����	������ 
��	�
	
�� �������e primjenjivati �� ������� svoja pravila.  Nastavnik može 
���������� ��
����� 
bog poštovanja pravila. Ako je ikako m����
�� nastavnik bi trebalo da 
ignoriše one kojih ih ne poštuju, u suprotnom, ��������
��������
���!�����	
��'��������
� iz 
negativnih razloga.



Stvaranje razredne atmosfere

Zadatak 1.3. – Identitet grba

Obrazovni ciljevi Podsticanje samopouzdanja, pojedinci se �������� da prepoznaju i 
������ svoje pozitivne strane. 
Grupe pronalaze svoje 
��
�����
�����
�
�

Napomena Ovaj vježba ��������� ��
������� ��� se �	��� �	
�� �������� ������
��
Idealna je za tek formiranu grupu ili na ���
�����	
������

Materijali Plakat s grbom za svaku grupu, �����
� ���� �����
�� ����
� �
� ����������
itd.

Postupak
1. "�	���
��� ,��	�&� ��	��	����� �	��
� .��	�� dijeljenje sparenih karata kako bi se formirale grupe 

žonglera, violinista itd.) razred se dijeli u tri, šest ili devet grupa zavisno od �
�����e razreda. Ne 
bi trebalo da bude ��'
����(���
��������	������������	�����
�0��1�����2��

1. +�
�����	��
����	����������
��	� ����������������
�������ta je skica grba koja je podijeljena 
�� �
��	�� ��
��� i ispod ima svitak. Dijelovi iz druge kopije mogu �
��biti izrezani kako bi se 
mogli zalijepiti na glavni grb kad bude gotov.

2. Zadaci:

Individualna priprema:

- ���	����
�����
'�
�������	������������
�
����������:

- Kako sebe vidite?

- Šta vam je potrebno?

- Šta ste sposobni da radite?

- 4�����
������
������	�
��'����
�������������������?

- nacrtajte (ili izaberite) simbol ili simbole koji predstavljaju vaše zabilješke (boje, obojeni 
����	������
��
����������������6�

Grupni rad:

- objasnite svoj simbol(e) �����������	��


- zalijepite sve djelove na vaš grb

- �	���!��
�
��
��������������
����'���	����.�
���	6�������
����'
�ideje (gornja zastavica) i
ime za vašu grupu (donja zastavica).

3. Završene grbove koji su izloženi na zidu da ih svi vide predstav������ �������� �	��
� ��
plenumu.



Pod�����ti demokratiju

Materijali



�	�������
��	�����������������

Vježba 1.4. – 	�
����
�����

Obrazovni ciljevi

Materijali

2������
���
��
��
��
�������	����	��������

�����������
samopoštovanje.

+�
�����������������������
���������	�����
������
�����	�
������������
da doprinose ukupnoj snazi grupe.

7������	�	
���������	��������
�������������
��
�������	������	����������
santimetra .����	�����������	�	
���
�����!
�����'�
�6�

Žuti ili narandžasti papir izrezan na okrugle dijelove od otprilike 6 
cm u presjeku kako bi se dobila sredina cvijeta.

Papir u svijetlim bojama izrezan u obliku latica, obojena vrpca, i 
ako su pri ruci, markeri i olovke u nekoliko boja, dva velika lista 
papira, ljepilo.

Postupak
1. ��������
�����ma okrugli komad papira na koji �
�zalijepiti svoju fotografiju.

2. ����������
����
����'
��������������������
������
��
������������
���
�����
�	��
����:

- tome šta bi nastavnik mogao da kaže o njima

- tome šta �����'��������������
�porodice mogao da kaže o njima

- ���
�'�������
����������������
�porodice mogao da kaže o njima

- tome šta bi mogli da kažemo o sebi samima

- šta bi prijatelj mogao o njima da kaže

- šta bi neko drugi u sobi, školi ili zajednici mogao o njima da kaže.

3. +�
����lijepi latice oko ruba fotografije kako bi napravio glavu cvijeta.

4. Nastavnik ������
�����	����	
!��� svaku krunicu cvijeta na papir za izlaganje.

5. Nastavnik ������
������	�������������
���������
������������
���������������	�������
���
#	���	'������
 �	��
�������
����
���	���posebnim.

Dodatak
��
�
��� �� �	����� ��
����� ����� ����
� ���
���	
��  ��� �����
� ��
������� ��� 	�
������ �����������

���
��
%� ���
�� ��� �
������ ������ ��
����� ���� ��� �
��� cvjetovi nedostajali (zajednica), svaki cvijet je 
	�
������i dodaje nešto jedinstveno (dostojanstvo osobe), a u isto vrijeme, svi cvjetovi ������������������je 
jedan jednako važan kao i drugi (jednakost). "���
���� �� 
��	����������� ����� ������
���u razrede sa 
stariji����
��������



��������	
 demokratiju

Zadatak 1.5. – �����
���������

Obrazovni ciljevi

Materijali

+�
������
�������������������	��������������
����'������
����������������
�
����	��
��������
��	��������������������������.�
!�
��������6�

"��
����'����������������
�������.���	����
�)(�������
6�

Postupak
1. Razred je podijeljen u timove od otprilike ����� ��
����. Timovima �
� 	
�
��� ��� �	
�� da

pokriju ��	
!
��������
�����.�����
������
����
��u bi trebalo uraditi izvan školske zgrade). 

2. $����������
���	
�����������
!�������������
����i od jedan do jedan i pol metar.

3. +�
����� �
������ ����
� �ineske štapi�
� .���� �����
6�vrhovima kažiprsta��8������� ����� ��������
��
���
.

4. Sada timovi moraju da se utrkuju prema cilju koji je prethodno postavljen, na primjer 
��������� ���� �	���� �	��� '�������� ���	�'����0��� ������
����� ������
� ����� '������� ���
��� ���� �
�
mora vrati��� ��� ���
���� �� �������� ���
��� �	��� Timovi imaju slobodu da razviju najbolju 
�
����������	��
�����
������	�������
�������������������'������ ne ispadnu.

U zavisnosti od toga koliko se zadatak pokaže �
'���� 
�� ��
���
�� ���� �	������ ����� �
�
primijeniti manje ili više striktno. 

Dodatak
1. /
��� ��
����� ����� ��
������� ���� �������� ��s���	���� ����� ����� da komentarišu o �����u

�
!�����
 saradnje timova.

2. Aktivnosti se mogu snimiti kako bi se prikazali 	�
�����i oblici ponašanja. 


