
Partea I – Ce înseamnă democrația și drepturile omului 

 

Capitolul 2 
Stabilirea obiectivelor şi alegerea materialelor  

1. Introducere 

Profesorii se confruntă în repetate rânduri cu problema justificării: care sunt motivele pentru care am 
ales dintre posibile obiective şi teme? Identificarea unui obiectiv al predării şi alegerea unei teme 

înseamnă o decizie fundamentală legată de predare. Obiectivele nu ar trebui să fie doar copiate sau 
adaptate, nici nu ar trebui să fie impuse într-un mod dogmatic. Mai degrabă ar trebui cercetate cu 
meticulozitate, iar alegerea lor ar trebui să se bazeze pe o argumentare şi o justificare clară. Apoi, 
poate împreună cu elevii, se face o alegere deliberată a temelor şi a obiectivelor pentru predare, se 

reflectează asupra deciziei într-o gamă variată de contexte şi se verifică alegerea temelor pentru a le 

identifica valoarea lor educaţională. Această sarcină este de o importanţă crucială, având în vedere că 
numărul posibilelor teme de predare este nesfârşit, în timp ce timpul disponibil pentru planificare şi 
predare este limitat. 

Următoarele întrebări cheie au ca scop să vă ghideze şi să vă asiste în această sarcină complexă de 
selectare şi pregătire a temelor pentru predare. 

2. Sarcini de lucru şi întrebări cheie pentru stabilirea obiectivelor şi 
alegerea materialelor  

2.1 Sarcina de lucru 

Profesorii, cu simţ de responsabilitate în activitatea lor, se confruntă în repetate rânduri cu problema 
justificării: care sunt motivele pentru care am ales dintre posibile obiective şi teme?  

Identificarea unui obiectiv al predării înseamnă o decizie fundamentală legată de predare. Obiectivele 
nu ar trebui să fie doar copiate sau adaptate, nici nu ar trebui să fie impuse într-un mod dogmatic. Mai 

degrabă ar trebui cercetate cu meticulozitate, iar alegerea lor ar trebui să se bazeze pe o argumentare şi 
o justificare clară. Este important ca un profesor să asocieze obiectivele de predare pe care le are în 
vedere cu condiţiile de învăţare ale elevilor şi să le adapteze în mod corespunzător (vezi Capitolul 1, 
Condiţii ale predării şi învăţării). 

Odată ce obiectivele au devenit mai concrete, trebuie incluse aspectele legate de conţinut. Până nu se 

decide nivelul dorit de realizare în ceea ce priveşte conţinutul, adică temele care vor fi incluse, nu este 
posibilă stabilirea obiectivelor predării. 

În procesul de planificare, activitatea privind aspectele conţinutului în predare este dificilă şi necesită 
mult timp. La prima vedere, pare a fi necesar un efort minim, deoarece curriculumul stabileşte direcţii 
clare iar unele mijloace de predare oferă sugestii detaliate. Totuşi, sarcina principală rămâne 
profesorului: trebuie să fiţi bine informaţi despre întregul domeniu de cunoaştere pe care doriţi să-l 

predaţi, trebuie să-l structuraţi, să dobândiţi o înţelegere cuprinzătoare a acestuia, să îl analizaţi în 
detaliu, să îl evaluaţi în mod critic, să faceţi o alegere deliberată a temelor şi a obiectivelor predării, să 
reflectaţi asupra deciziei dumneavoastră în cadrul unei game variate de contexte, să verificaţi alegerea 

temelor pentru le a identifica valoarea educaţională etc. Această sarcină este de o importanţă crucială, 
având în vedere că numărul posibilelor teme de predare este nesfârşit, în timp ce timpul disponibil 
pentru planificare şi predare este limitat. 

Următoarele întrebări cheie şi alte întrebări complementare pentru autocontrol au drept scop să vă 
ghideze şi să vă asiste în această sarcină complexă de selectare şi pregătire a temelor pentru predare. 

Sugerăm profesorilor să colaboreze cu alţi profesori şi poate şi cu elevii. 

2.2 Întrebări cheie 

Pentru stabilirea obiectivelor: 

– Ce obiective doresc să realizez? 

– Ce competenţe vor fi cele mai importante la finalul unităţii de învăţare? 



Educație pentru democrație 

– Care sunt raţiunile pentru care am ales aceste obiective? 

– Care este prioritatea pe care le-o dau obiectivelor (obiective primare şi secundare)? 

– Ce obiective sunt importante acum – pentru clasă în ansamblu, pentru fiecare elev în parte, băiat 
şi/sau fată?  

– M-am asigurat că obiectivele pe care le-am ales servesc principalelor interese şi nevoi ale 
elevilor? Lecţiile mele răspund în mod real la ceea ce îi preocupă pe elevii mei? 

– Pot elevii să participe la stabilirea sau la alegerea obiectivelor învăţării? 

– Cât timp (lecţii şi săptămâni) a fost alocat realizării obiectivelor? 

– Ce obiective ar trebui realizate de către toţi elevii în timpul de predare disponibil (standard 
general de realizare)? 

– Trebuie stabilite niveluri specifice de realizare pentru fiecare elev (educaţia conform abilităţilor 
individuale)? 

– Le-am oferit elevilor posibilitatea de a trece de la cunoştinţe la acţiune, adică pot ei aplica cu 
încredere cunoştinţele pe care le-au dobândit? 

– Pe ce pun accentul în predare – pe competenţe cognitive, personale sau sociale? 

– Am o idee clară despre obiectivele pe termen scurt şi pe termen lung care au cea mai mare 
importanţă pentru clasa mea, pentru grupurile de învăţare, pentru fiecare elev în parte, băiat sau 
fată? 

– Am formulat clar şi explicit obiectivele? 

Pentru alegerea temelor şi a materialelor: 

– Ce temă am ales? 

– Care sunt raţiunile pentru care am făcut această alegere? 

– Care este structura temei? 

– Corespunde alegerea temei cu programa? 

– Ce aspecte ale temei sunt interesante pentru elevii mei? 

– În ce mod învăţarea în şcoală este legată de învăţarea din afara şcolii? 

– Există o legătură între tema aleasă, viaţa reală şi mediul în care trăiesc elevii? 

– Am o înţelegere generală a întregului conţinut care îmi permite să aleg o temă anume? Cum pot fi 
mai bine informat? Este nevoie să realizez studii sau experimente înainte de a aborda tema în 
clasă? 

– Ce materiale de predare sunt disponibile pentru aspectele specifice ale temei? 

– Va exista posibilitatea ca elevii, băieţi şi fete, să se inspire în cadrul lecţiilor din experienţa, 
cunoştinţele şi abilităţile personale (de exemplu, copiii care provin dintr-un context cultural şi 
lingvistic diferit)? 

– Va fi tema la fel de potrivită nevoilor specifice ale celor două genuri? 

– Mă interesează tema aleasă? 


