Partea I — Ce inseamna democratia si drepturile omului

i Capitolul 4
Indrumarea proceselor de invatare si alegerea
formelor de predare

1. Introducere

Initierea si sprijinirea proceselor de Invatare ale elevilor reprezintd una dintre cele mai fascinante
sarcini pe care profesia noastrd o are de oferit. Dacd nu aveti o idee suficient de clard care sunt
procesele de Invatare la care elevii se angajeaza pentru a realiza obiectivele de invatare pe care tu
(si/sau ei) le-ati decis, nu vei fi in pozitia de a proiecta In mod adecvat modul de realizare a
activitatilor de predare si invatare, a sarcinilor si a metodelor de lucru. In cadrul ECD/EDO, aceste
moduri pot fi variate si oricine isi dedica timp si efort sa cerceteze cum invatad indivizii ceva, cel mai
bine, in timp, va deveni un expert in invatare.

2. Sarcini de lucru si intrebari cheie pentru indrumarea
proceselor de invitare si alegerea formelor de predare

2.1 Sarcina

Initierea si sprijinirea proceselor de invatare ale copiilor este una dintre cele mai fascinante sarcini pe
care profesia noastra o are de oferit — dar este si una dintre cele mai solicitante!

Gandurile si ideile tale privind procesele de invatare formeaza, ca sd spunem asa, baza intregului efort
de proiectare. Daca nu ai o idee suficient de clard despre procesele de invatare in care elevii se
angajeaza in realizarea obiectivelor de invatare pe care tu (si/sau ei) le-ati decis, nu te vei afla in
pozitia de a proiecta in mod adecvat modul de realizare a activitatilor de predare si invatare, a
sarcinilor si a metodelor de lucru.

Confruntarea cu intrebarea cum invata elevii ceva, cel mai bine, este o sarcina care necesitd timp si
care adesea este dificila. Dar oricine 1si dedica timp si efort acestei intrebari, discuta cu elevii séi si, in
final, evalueaza si reflecteaza asupra experientei acumulate, in timp, va deveni un expert in invatare.
Procesele de invatare sunt complexe, iar succesul si perfectiunea lor depind de mai multi factori.

2.2 Intrebari cheie

- Ce procese de Invatare le vor permite elevilor sa indeplineasca obiectivele?

- Cum pot sd-i ajut pe elevi sa asimileze (sd dobandeasca), sd inteleagd (sd proceseze) si sa isi
aminteasca (sa stocheze) noile informatii?

- Metoda de invatare 1i incurajeaza pe elevi sa aplice cunostintele si abilitatile nou dobandite, la noi
sarcini de lucru?

- Contextul de invatare sau de activitatea de invatare are in vedere dobandirea, procesarea si
stocarea informatiilor sau transferul la alte sarcini de lucru?

- In proiectarea activitatii de invatare, am luat in calcul aspectele importante (conditii ideale de
invatare)?

- Este principalul obiectiv al procesului de invatare acela ca elevii sd construiasca structuri cu
semnificatie, s dobandeasca abilitdti sau sa dezvolte atitudini, am oferit formele corespunzatoare
de predare si invatare pentru a realiza aceste obiective?

» prin actiune (fiind activ, producand sau creand ceva etc.)?
» prin gandire (prin experimentare mentald, prin ,,crearea” de noi perspective)?
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prin observatie?

prin predare verbala (prezentare, povestire etc.)?

prin instruire, asistenta si cooperare?

prin discutie si dezbatere?

prin realizarea unui document scris (raport, jurnalul elevului etc.)?
prin utilizarea unui mijloc?

prin evenimente specifice din viata reald si din experienta?

prin experiment, incercare §i eroare?
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Indrumarea proceselor de invatare si alegerea formelor de predare
Fisa de lucru 1: Trei etape intr-un proces de invitare

In orice proces de invatare putem distinge trei etape strans legate care se spijina reciproc.

M .
- Procesare si stocare
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Achizitia de informatii

Achizitie
privind, vazand, mirosind, atingand,
gustand,
auzind, simgind, percepand, intalnind,
abordand, experimentand, tinand
seama

Intrebari privind achizitia informatiilor de citre elevi

Cunostinte anterioare

Cum pot elevii sd isi (re)activeze cunostintele anterioare?

intrebari

Pot elevii sd abordeze un subiect formuland intrebari?

Simturi

Pot elevii sa isi foloseasca diferitele simturi pentru a dobandi noi informatii?

Invata elevii vazand, privind, percepand, auzind, ascultdnd, prin sentimente si emotii, atingand,
gustand, mirosind etc.?

Hustratii (adauga farmec si culoare unui subiect)

Sunt utilizate ilustratii, modele sau machete?
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Procesarea si stocarea informatiilor

Procesare si stocare
explorand, rezolvand probleme,
intelegand,
prin comprehensiune, dobandind,
memorand,
prin reamintire, repetare, obignuinta

Intrebari referitoare la procesarea si stocarea de informatii

Structura

Sunt continuturile astfel organizate incat etapele precedente de invatare sa le faciliteze pe cele care
urmeaza?

Puncte de referinta
Pot elevii s asocieze noile informatii cu cunostintele lor anterioare?
Nivel de realizare

Sunt sarcinile stabilite pentru fiecare elev —baiat si fata — solicitante si provocatoare, dar in acelasi
timp accesibile?

Aprofundarea intelegerii

Sunt sarcinile si situatiile prevazute adaptate elevilor astfel incat le permit sa isi consolideze si sa
aprofundeze ceea ce au invatat?

Consemnare
Consemneaza elevii rezultatele activitatii lor (raport, afis, notite, desen, diagrama, schita etc.)?
Practica

Au elevii oportunitatea de a pune in practica abilitatile nou dobandite intr-o varietate cat mai mare de
contexte posibile?

Intensitate

Acordam timp suficient unui subiect pentru a permite elevilor sa il cerceteze atent?
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Transferul informatiilor

Transfer
aplicare, abordare flexibila,
testare, abordarea unor
sarcini noi de lucru,
incredere,
acces, actiune

Procesul de invatare trebuie sa includa intotdeauna oportunitéti de transfer pentru elevi — pentru a evita
evaluari de genul informatii ,,invatate, dar deja uitate”, sau ,,cunoscute, dar neintelese sau asupra
carora nu s-a reflectat”, sau ,,dobandite ieri, deja pierdute azi”, sau ,,invatate, dar neutilizate”.

Intrebari referitoare la transferul de informatii

Utilitate
Inteleg si constata elevii utilitatea celor invitate?
Experienta eficientei (motivare)

Au experimentat elevii, Tn mod direct, relatia dintre efort si progres, in invatare? Realizeaza
elevii faptul ca ei ingisi sunt responsabili de imbogatirea cunostintelor, intelegerii si abilitatilor
lor, adica, faptul ca ei pot realiza ceva prin eforturile si activitatile lor de invatare?

Control
Sunt analizate si revizuite concluziile?
Studii viitoare mai avansate

Activitatea de invatare pe care elevii au realizat-o le stimuleaza interesul de a se angaja in studii
viitoare si/sau mai avansate?

Raman elevii implicati emotional?
Aplicare

Li s-a oferit elevilor, baieti si fete, o varietate mare de oportunitati pentru a aplica ceea ce au
invatat? Stiu elevii in ce fel isi pot aplica abilitatile si daca exista limite ale aplicarii cunostintelor si
abilitatilor lor?
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Indrumarea proceselor de invitare si alegerea formelor de predare
Fisa de lucru 2: De ce metoda traditionala de predare cu creta si tabla nu este
suficienta, sau ,,predat#invatat”, iar ,,invatat#aplicat in viata reald”?

Profesorii care au fost instruiti dupa metodele traditionale de predare au tendinta de a supraestima
impactul instruirii vorbite asupra elevilor lor — ,,predat inseamnd invatat”. Aceasta perspectiva este
destul de comuna 1n invatamantul secundar, unde profesorii se confruntd adesea cu un curriculum plin
de un volum mare de informatii complexe. Prin urmare, pare tentantd predarea dupa metoda care pare
cea mai rapida si mai eficientd — profesorul tine prelegeri, elevii asculta, iar un profesor de istorie ar
putea gandi ,,Acum am terminat secolul 20.”

Dar oare elevii invata ascultand prelegerile? Si au invatat toti ceea ce profesorul a avut in minte — ceea
ce a vrut sa 11 invete?

»Predat # invatat”

Dintr-o perspectivd constructivista, raspunsul la aceste intrebari este nu. ,,Predat#invatat”. invatarea
este un proces individual. Elevii isi construiesc propriile sisteme de informatii. Ei asociaza ceea ce
deja stiu si au inteles cu noile informatii, folosind concepte, crednd idei, judecand in lumina
experientei lor etc. Ei cautd un Inteles si o logica in ceea ce invata, stabilesc ce este relevant si merita
reamintit i ce nu si poate astfel sa fie uitat.

Dar fac si greseli.

Un profesor care tine o prelegere in fata a 30 de elevi ar trebui sé fie constient cd in mintea elevilor, 30
de versiuni ale prelegerii sunt produse si integrate in sistemele lor de semnificatii — structuri cognitive,
asa cum Jerome Bruner, un profesor de psihologie renumit, le numeste.

Dar invatarea nu este doar o constructie de semnificatie, ci si o deconstructie de erori. Tinerii elevi, de
exemplu, pot crede cd noaptea vine deoarece soarele apune, deoarece aceasta este ceea ce ei vad.
Bineinteles ca profesorii au dreptate sa incerce sd corecteze acest mod de a gandi. Din perspectiva
elevului, acesta este un efort dificil si, uneori, neplacut de deconstructie. Prin urmare, prelegerea
profesorului poate insemna o noud informatie pentru un elev, in timp ce alt elev devine constient de o
eroare sau de o intelegere gresita care trebuie corectata.

Dintr-o perspectivé constructivistd, trebuie sa ne asteptam ca greselile de logica si de gandire, precum
si intelegerea gresitd a informatiilor s fie regula, nu exceptia — nu doar in mintea elevilor nostri, ci si
in mintea noastra.

O revizuire a structurilor noastre cognitive este astfel mai complexd decat simpla substituire a
»vechilor cunostinte” cu ,,noi cunostinte” pe care profesorul le poate aduce prin ceea ce le ,,spune
elevilor”. Este vorba mai degraba de un proces care continud pe o perioadd mai mare de timp, in care
seturile de idei si concepte contradictorii concureaza intre ele — iar elevii sunt cei care fac efortul de
deconstructie, nu profesorul.

wlnvitat # aplicat in viata realad”

Profesorii care incearca sa corecteze greselile elevilor vor descoperi ¢4, ,,spunandu-le” elevilor ce este
,corect”, nu este adesea suficient. Profesorii se confrunta cu urmatoarele probleme:

- Elevii nu par sé ,asculte”: cum rezolv problema cd, adesea, elevii nu isi schimba ideile gresite
dupa ce au fost invatati faptele, conceptele etc. corecte?

- ,Elevii invata ca papagalii”: cum pot sa rezolv problema potrivit céreia cunostintele din scoald
coexistd pe langa o sferd de gandire naiva — incluzand erori de logica si de gandire, opinii care se
inspird din informatii incorecte, raportare la experienta de fiecare zi — pe care elevii nu le
coreleaza? Acestia memoreaza cunostintele din scoald, pentru teste ,,precum papagalii”, si apoi le
uitd.
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Fiecare profesor cunoaste aceste probleme. Pentru a le depasi, nici invatarea in sens constructivist nu
este suficienta. Elevii trebuie sa faca ceva cu ceea ce au invatat — trebuie s aplice. Pentru un profesor,
acest lucru inseamna, de exemplu:

—  nicio prelegere fara o sarcina de lucru ulterioara;

— ascultarea contributiilor elevilor, de exemplu prezentari, pentru a le evalua procesul de invatare si
realizarile;

— responsabilizarea elevilor pentru dezvoltarea lor, de exemplu prin invatarea bazata pe sarcini de
lucru;

— ascultarea feedback-ului elevilor: ce am descoperit a fi deosebit de important a fost ...... , invag cel
mai bine atunci cand ... .

Sarcina profesorului este aceea de a oferi oportunitdti adecvate pentru elevi, pentru a invata si de a
evalua si comunica cu elevii despre ce functioneazi bine si despre ce nu functioneaza. invitarea in
sens constructivist, incluzand deconstructia si sarcini de lucru ulterioare pentru punerea in aplicare,
necesitd timp. Astfel, profesorul — poate impreuna cu elevii — trebuie s aleagd ce teme merita sa li se
acorde timp. ,,Fa mai putin, dar fa bine.”
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indrumarea proceselor de invatare si alegerea formelor de predare
Fisa de lucru 3: Alegerea formelor adecvate de predare si invitare

In alegerea unei anumite forme de predare, se iau decizii cu privire la modul in care vor fi create si
organizate activitatile de predare si mediul de invatare. Aceasta ridica intrebarea referitoare la ce
forme diferite de predare, invatare si interactiune sociald vor fi incluse si combinate intre ele, ce
coordonare a etapelor de Invatare si ce selectie de materiale sunt potrivite. O lista de intrebari vine in
sprijinul procesului de selectie:

— Ce forme de predare vor sprijini procesele de invétare avute in vedere?

— Ce forme de interactiune sociald aleg?

— Ce structura si ce ritm aleg pentru curs?

— In ce masura pot elevii sa participe la proiectarea lectiilor si a formei de predare?

— Avand in vedere cadrul existent al conditiilor externe, ce abordari ale predarii sunt fezabile?
— La ce metode si stil de predare ma pricep cel mai bine?

— Ce altceva pot sa mai fac pentru a crea, impreuna cu elevii, o atmosferd adecvata de invatare?
— Abordarea predarii acorda atentie atat baietilor cat si fetelor?

— Incurajeazi lectiile cooperarea in clasa?

— Au fost lasate spatii libere (zone, colturi) in care elevii sau grupurile se pot retrage?

— Este clasa, intotdeauna, cel mai bun loc pentru invédtare? Trebuie clasa modificata sau
restructurata? Sunt disponibile sali cu destinatie speciala? Ar fi utile excursiile si expeditiile?

—  Cata libertate sa le ofer elevilor mei; cum le evaluez abilitatile?

— Ar trebui toti elevii sa invete dupd un parcurs prestabilit? Este abordarea predarii destul de
individualizata si flexibila pentru a satisface nevoi de invatare, ritmuri si abilitati diferite?

—  Pot alege elevii dintre diferite proceduri?
—  Ce tema pentru acasd am in minte?

— Ce forme de interactiune sociald sunt potrivite, avand in vedere conditiile, obiectivele,
continuturile si procesele de invatare (activitate individuald, activitate in perechi, in grupuri mici
sau mari)?
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indrumarea proceselor de invitare si alegerea formelor de predare
Fisa de lucru 4: Cinci forme de baza de predare si invatare

Cele cinci abordari metodice descriu, ca si spunem asa, cinci tipuri ideale de interactiuni intre
profesori si elevi.

Fiecare dintre aceste abordari permite sau cere ca profesorii si elevii sd reactioneze si sa coopereze
intre ei in diferite moduri.

Abordarile sunt organizate pe o scarda incepand cu o forma clasica a activitatii centrate pe profesor
(predare prin prezentare) si apoi trece la forme din ce in ce mai centrate pe elev.

Nu sugeram ca formele centrate pe profesor sa fie complet inlocuite de formele centrate pe elev. Mai
degraba, sustinem ci este potrivitd o combinatie a acestor forme si ca, pe termen lung, ar trebui sa aiba
loc o schimbare spre formele de predare si invatare centrate mai mult pe elev.

O viziune superficiald ar putea ldsa impresia céd activitatea centratd pe elev Inseamna o inactivitate
crescutd a profesorului. Totusi, nu acesta este cazul. Rolul profesorului se schimba, asa cum vom
explica in detaliu, dar rolul sau trece de la actiune directd in clasd la pregatire atentd, asisten{d si
observare, un proces mai degraba in crestere decat in descrestere.

Elevii care invatd cum s invete ar trebui, in mod ideal, sa fie sprijiniti de toti profesorii lor la toate
disciplinele. Un proiect de o asemenea anvergura ar fi insuficient daca s-ar limita la o insula, sa
spunem, de activitate bazatd pe proiect intr-un ocean de monotonie metodicd repetand la nesfarsit
»predarea prin intermediul prezentarii”’, condamnand elevii la invatarea pe de rost.

Principalele forme de predare si invatare prezentate aici sunt:
—  predarea prin intermediul prezentarii

— 1invatare exploratorie ghidata (discutii in clasa);

— invatare deschisa;

— predare individuala;

— 1invatare pe baza proiectelor.

Forma de predare si Activitati Caracteristici tipice

invitare
.Predare [.)rin }{elatare, pr@legere, lectura | . gy (profesorul) pot preda disciplina in mod
lntermefllgl in fata clasei, raport, direct, conform situatiei din clasa, iar
prezentari expunere, prezentare, reactiile elevilor sunt evidente imediat.

predare pe baza de

exemple, demonstratie - Toti elevii trebuie sa indeplineasca acelasi

obiectiv — 1n aceeasi perioada de timp, n
aceeasi clasa si in acelasi cadru, prin
aceeasi metoda si prin aceleasi mijloace.

- Informatiile referitoare la subiectul
planificat sunt transmise elevilor.

Invatare . . P 1310%: 1ntrAebar1, stimulent, | _ Interactiune intre expuneri si stimulii veniti
exploratorie ghidati Incurajare, indrumare, din partea profesorului si din contributiile
(discutii n clasi) sprijin elevilor
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Invatare deschisa Profesorul: recomandare, | _

) Elevii pot participa la luarea deciziilor.
mediere, sprijin

- Interesele, nevoile si initiativele din partea

Elevii: selectare, elevilor au prioritate crescuta.

planificare, intrebari, = Mediul de Invatare Incurajeaza activitatile
descoperire, cercetare, elevilor (repartizare flexibild a silii si spatiului,
elaborare, proiectare, o varietate mare de materiale de invatare, un
analiza, judecata, loc special pentru experimente, pictura etc.)

verificare, control - Aranjarea deschisi a cadrului pentru invatare.

= Elevilor li se oferad o varietate de subiecte si
materiale la alegere.

= Sunt previzute cadre exterioare pentru
invatare.

= Alegere libera a activitatilor de invatare.

- Activitate individuala sau impreuna cu un
partener sau in grupuri.

- Procesul de invatare deschisa implica si
incurajeaza autodeterminarea, responsabilitatea
personala, cercetarea, spontaneitatea,
orientarea in functie de context.

Predare individuala | Profesorul: diagnoza, -
indrumare, instruire,
sprijin, recomandare,
informare, control,
observare, motivare

Mediul pentru predare si invatare satisface
nevoile elevului (definite de cunostingele,
competentele anterioare - abilitati si talente -,
interesele, contextul social si familial ale
elevilor etc.).

- Adaptarea optima a tuturor elementelor in
procesul de Invatare la nevoile si abilitatile
elevilor, adica a cerintelor, a obiectivelor, a
procedurilor, a metodelor, a timpului, a
dispozitivelor media si a mijloacelor auxiliare
(specificatie multi-dimensionald).

Elevii: selectare,
modificare si dezvoltare a
programului de lucru,
citit, realizare, revizuire si
evaluare

- Materiale didactice, suport media (computere,
software de Invatare, videoclipuri, fise de
lucru, modele, imagini, manuale etc.).

- Invatarea individuala incurajeaza eficienta,
economisirea timpului si a efortului, o
abordare sistematica, independenta mintii si
responsabilitate personala.
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invitare pe baza
proiectelor

Profesorul: mediere,
observare, recomandare,
stimulare, sprijin,
organizare, coordonare

Elevii: stabilirea
obiectivelor, cooperare,
planificare, discutii, acord
reciproc, colectare de date
si informatii, intrebari,
aplicare, studii,
experimente, teste,
modificare, proiectare,
creativitate, realizare,
control, evaluare

Interesele, preocuparile si obiectivele elevilor
sunt decisive in alegerea temei, a abordarii si a
sarcinilor.

O problema adevarata (complexd) din viata
reala perceputd de elevi, baieti si fete, serveste
ca punct de plecare.

Se acorda prioritate obtinerii de rezultate si
unei abordari interdisciplinare (cross-
curriculare).

Elevii sunt incurajati sa se inspire din
experienta lor personala, invatarea este legata
de practica din viata reala.

Planul pe termen lung care functioneaza printr-
o ordine tipica a etapelor si fazelor (initiativa —
evaluarea intereselor si nevoilor — decizia
privind obiectivele — stabilirea limitelor, adica,
excluderea obiectivelor care nu pot fi realizate
— elaborarea proiectului; planificare — program
final; executie; revizuire si perspectiva asupra
activitatilor viitoare de dupa proiect, control si
finalizare, evaluare).

Impartirea si atribuirea sarcinilor: activitate
individuala, cu parteneri, in grupuri mici sau
mari; cooperare.

Elevii viziteaza locuri din afara scolii si isi
consulta parintii si/sau expertii.

Activitatea de proiect incurajeaza independenta
mentald si Tnvatarea prin descoperire,
experienta personala si practica, interactiunea
sociala cu ceilalti.

Predarea si invatarea incurajeaza elevii sa
actioneze.




