UNITATEA DE INVATARE 1
IDENTITATE

Invatamant primar
Eu 1n comunitatea mea
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1.1. Asta imi place
Sunt un baiat/o fata si ceea ce imi place si fac este in reguli

1.2. Simbolurile mele personale (blazonul I)
Asta este ceea ce sunt

1.3. Acesta este blazonul nostru (blazonul II)
Suntem puternici ca grup fiindca suntem indivizi

1.4. Indivizi si grupuri
Punctele tari ale indivizilor ca potential al societatii



A creste In democratie

Unitatea de invatare 1: Concept cheie — identitate (pentru invitamantul
primar)

Informatii pentru profesori: cum influenteazi auto-perceptia elevilor identitatea
acestora, participarea lor in grupe si imaginea lor despre societate?

»ldentitate”, Intr-un context psihologic, trimite la imaginea de sine (modelul mental al unei
persoane despre sine), respectul de sine si individualitate. Indentitatea de gen este o parte
importantd a conceptului de identitate. Aceasta dicteaza intr-o proportie semnificativa felul
in care se vede pe sine, atit ca persoand, cat si in relatie cu ceilalti si astfel determina
potentialul pe care el/ea il poate aduce unui grup.

»ldentitate”, intr-un context sociologic, se concentreaza pe conceptul de comportament de
rol. Din aceastd perspectivd, individul descoperd identitatea sa prin invatarea rolurilor
sociale si prin experientele sale in aceste roluri.

Totusi, termenul ,,identitate” este folosit in mod uzual pentru a descrie identitatea personala
— toate lucrurile care definesc o personalitate unicd. In acelasi timp, sociologii adesea
folosesc acest termen pentru a descrie identitatea sociald sau suma apartenentelor de grup,
care definesc pe individ.

Devine evident faptul cad identitatea este foarte importantd in arii diferite. Dacd ludm in
considerare identitatea in cadrul ECD/EDO, aceasta are un caracter special: daca oamenii si-
au clarificat propria pozitie, sunt in masura sa se sustinad in plan individual si in grupuri.
Aceasta este un proces ce se desfasoard de-a lungul vietii si care se afla in continua
schimbare. Definirea sau gasirea identitatii proprii trebuie sustinutd, prin urmare, de la o
varsta timpurie. Aceasta nu trebuie sa se realizeze prin mijloace didactice, ci prin oferirea
posibilitatii indivizilor de a o gasi ei insisi, cu toate avantajele si dezavantajele pe care
aceasta le aduce cu sine. Un stat deschis si democratic poate functiona doar daca indivizii i
pot apdra pe altii, fara sd se piarda pe sine in acest proces.

Scopul educatiei pentru cetdtenie democratica este sa sustind dezvoltarea competentelor in
trei domenii. Aceasta unitate are urmatorul profil de competente.

Competentd in ...

... analiza si judecata politica | ... utilizarea metodelor ... luarea deciziilor si actiune
politica

ksk koskosk %

Trusa de instrumente

In aceastd unitate urmdtoarele instrumente din trusa elevilor vor fi folosite. Profesorul
trebuie sd decida daca unii sau toti elevii au nevoie de pregadtire suplimentard pentru a
putea lucra cu acestea.

Cercetare in biblioteci

Cercetare pe internet

Desfasurarea de interviuri si anchete

Interpretarea de imagini

Harti conceptuale

Crearea de postere

Realizarea de expozitii

Planificarea si sustinerea de prezentari

Pregatirea unor folii transparente sau a unei prezentari PowerPoint

Redactarea unor articole de presa

Realizarea unor spectacole

Organizarea unor dezbateri
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Unitatea 1

Unitatea de invatare 1: Identitate
Eu in comunitatea mea
Cum influenteaza perceptia despre sine a elevilor identitatea lor, participarea acestora
in grupuri si viziunea lor despre societate?

Titlul lectiei | Obiectivele Sarcinile elevilor Resurse Metode
invatarii
Lectia 1: Elevii descopera Elevii noteaza propriile | Hartie si stilouri, | Lucru
Asta Tmi abilitatile si lor preferinte si copii ale fisei cu | individual si
place cunostintele lor si ale | comportamente in patru | tabelul ,,Imi in grupe,
celorlalti. Ei devin categorii. Ei isi place si nu imi discutie
constienti de efectele | impartasesc raspunsurile | place” frontala
streotipurilor de gen | cu ceilalti elevi si
reflecteaza asupra lor
Lectia 2: Elevii 1si dezvolta Elevii 1si creeaza Tabelele din Lucru
Simboluri stima de sine prin propriile simboluri care | lectia anterioard, | individual,
personale recunoasterea si vor fi parte dintr-un copii ale formarea de
(blazonul I) | valorizarea blazon colectiv. isi pun | blazonului (doua | grupe
aspectelor pozitive intrebéri asupra propriei | pentru fiecare
perceptii despre sine si elev), creioane
utilizeaza punctele tari colorate,
identificate in prima foarfeci
lectie. Elevii sunt
organizati in grupe, ca
element pregétitor
pentru cea de-a treia
lectie.
Lectia 3: Elevii devin In grupe de céte patru, Copii imprimate | Activitate de
Acesta este constienti de elevii explica ale blazoanelor | grup (cate
blazonul potentialul punctelor | simbolurile lor personale | realizate in patru elevi) si
nostru forte ale fiecaruia celorlalti membri ai lectia anterioara, | o prezentare
(blazonul II) | dintre ei pentru, grupului. Ei creeazd un | creioane de grup
grupu. Ei cad de blazon comun si aleg colorate, lipici
comun acord asupra | impreund un nume, un
unui nume si aunui | motto si un simbol
motto pentru grup. pentru grupul lor. Elevii
prezinta blazonul ales
clasei.
Lectia 4: Prin discutii, elevii Elevii discuta despre Tabld sau Discutie
Indivizi si inteleg ca punctele punctele lor tari si le flipchart frontala
grupuri lor tari au potential in | leaga de alte experiente

cadrul unui grup. Ei
inteleg conceptele de
lucru in echipa si
diviziune a muncii.
Ei pot identifica
grupe in societate in
care diferitele puncte
tari trebuie
combinate pentru a
avea succes.

din afara scolii. Intr-o
sesiune de
brainstorming, ei
identifica situatii n care,
diferite abilitati sunt
necesare pentru succesul
grupului




A creste In democratie

Lectia 1
Asta imi place
Sunt un baiat/o fati si ceea ce imi place si fac este in reguli

Obiectivele Elevii descoperd abilitdtile si cunostintele celorlalti. Ei devin
invatarii constienti de efectele stereotipurilor de gen
Sarcinile elevilor Elevii noteaza propriile lor preferinte si comportamente impartindu-

le 1n patru categorii. Ei impartasesc raspunsurile lor celorlalti elevi
si reflectd asupra lor

Resurse Hartie si creioane, copii ale fisei ,,Imi place si fac”.

Metode Activitate individuala si de grup, discutie frontala.

Descrierea lectiei

Profesorul introduce tema prin adresarea unor intrebari cum ar fi ,,Ce activitati va place sa
faceti”, ,,Ce activititi nu va place sa faceti”, ,,Ce activitdti sunt facute de baieti” si ,,Ce
activitati sunt facute de fete”. Profesorul asteaptd ca elevii sd se gandeascd la posibile
raspunsuri, apoi le solicita sa raspunda.

In a doua etapa, profesorul le da elevilor cite o copie a fisei, hartie si creioane. Elevii
trebuie sa plieze in doud fisa si sd foloseascd pentru moment doar partea de sus. Apoi,
profesorul le da elevilor urmatoarele indicatii:

- noteaza daca esti fatd sau baiat;

- noteaza cinci lucruri pe care ti-ar placea sa le faci si le faci;

- noteaza cinci lucruri pe care le faci, dar nu iti plac;

- noteaza cinci lucruri care nu iti plac si nu le faci;

- noteaza cinci lucruri pe care nu le faci, dar ti-ar placea s le faci.

Alaturi de fiecare lucru pe care l-ai notat, indicd dacd crezi ca este in regula pentru
persoanele de acelasi gen cu tine sa il faca (in cazul in care esti baiat, daca este n reguld ca
un baiat s facd ceea ce ai notat, in cazul in care esti fatd, daca este in regula pentru o fata sa
il faca).

Dupa ce elevii au terminat, profesorul le cere sd se plimbe prin clasd si sd-si prezinte
raspunsul altor cinci elevi. Ei noteaza raspunsurile acelor elevi pe partea de jos a fisei.

Profesorul 1i cheama pe elevi sd vina si s se aseze intr-un cerc. Are loc o discutie frontala,
folosind urmatoarele Intrebari ca punct de plecare:

- Ce crezi despre raspunsurile colegilor tai de clasda? Ai fost surprins?

- Care sunt lucrurile pe care doar tu poti sa le faci?

- Care din lucrurile pe care le fac colegii tai de clasa te impresioneaza cel mai mult?

- Gasesti idei comune in lucrurile pe care elevii ar dori sa le faca dar nu le fac?

- Ce se intampla daca o fatd face lucruri ,,de baieti”? Sau dacad un baiat face lucruri ,,de
fata”?

- Cum ar raspunde membrii familiei tale la aceste intrebari?

- De ce am dat raspunsurile pe care le-am dat? De ce credem cé unele lucruri sunt in regula
doar pentru fete, iar altele sunt in reguld doar pentru baieti?

Ca ultim pas, intrebdrile vor fi legate de problematica ECD si EDO:
- Ce se Intampla dacd cineva nu stie care sunt lucrurile pe care 1iti place sd le faci si le si
faci?
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- Ce se Intampla daca cineva nu stie despre lucrurile care nu iti plac dar le faci?
- Cine decide ce poate sa faca o fatd si ce poate sd facd un baiat?

- Ce se Intampla atunci cand este limitat ceea ce baietii si fetele pot face?

- Crezi cd aceste roluri vor rdmane la fel? Crezi ca intotdeauna a fost asa?

Extindere: lectia poate fi dezvoltata prin focalizarea pe intrebarea cu privire la ceea ce elevii
nu fac, dar le-ar placea sd facd. Profesorul incearcd, impreund cu elevii, sd giseasca solutii
pentru a le incerca 1n contextul clasei.
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Lectia 2
Simboluri personale (blazonul, partea a I-a)
Asta este ceea ce sunt

Obiectivele Elevii isi maresc stima de sine prin recunoasterea si valorizarea
invatarii aspectelor pozitive.
Sarcinile elevilor Elevii 1si creeaza simboluri personale care vor fi parte a unui blazon

de grup. Isi pun intrebari despre modul in care se percep pe ei insisi
si folosesc punctele tari / calitatile identificate in lectia 1. Elevii
formeaza grupuri ca element pregatitor pentru lectia a treia.

Resurse Tabelele din lectia anterioard, copii imprimate ale blazonului (doua
pentru fiecare elev), creioane colorate, foarfeci.
Metode Activitate individuald, formarea de grupuri.

Caseta informativa

In traditia europeana, un blazon, numit mai corect un armorial, aparat armorial sau adesea
doar blazon, este un desen care apartine unei anumite persoane (sau grup de oameni) si care
este folosit de acestia intr-o varietate de feluri. Din punct de vedere istoric, blazoanele erau
folosite de citre cavaleri pentru a se putea diferentia de soldatii inamici. In Europa
continentald, oamenii obisnuiti puteau sd adopte blazoane ordsenesti. Spre deosebire de
sigilii si embleme, blazoanele au o descriere formald care este exprimata sub forma unui
scut. In secolul XXI, blazoanele sunt inca folosite de o varietate de institutii si indivizi (de
exemplu, mai multe universitdti au au regulamente cu privire la felul in care blazonul lor
poate fi folosit, astfel incat utilizarea acestora sa fie protejata).

Arta de a proiecta, afisa, descrie si inregistra armorialele se numeste heraldica. Utilizarea de
blazoane de tari, state, provincii, orase si sate se numeste heraldica civila.

Descrierea lectiei

1. A doua lectie incepe prin organizarea elevilor in grupe de cate patru. Este recomandabil
ca grupele sd fie formate prin utilizarea unui joc de organizare a grupelor, cum ar fi
distribuirea de cartonase in seturi de cate patru sau cu imagini in seturi de cate patru etc.
Sarcina elevilor este sa-si gaseasca partenerii si sd formeze grupul.

2. Apoi, elevii trebuie sa stea in grupurile lor. Fiecare elev primeste o copie a blazonului. O
alta copie a acestuia este pusd In mijlocul mesei. Blazonul este impartit in patru segmente,
iar elevii trebuie sd aleaga fiecare cate una. Ei ar trebui sd-si noteze cu creionul numele pe
copia din centrul mesei. Pe propria lor copie, ar trebui sa inceapd sd decupeze segmentul
care le-a revenit din blazon.

3. Profesorul le cere elevilor sd se gandeascd la simbolurile personale pe care le-ar putea
folosi pentru a se reprezenta pe sine. ,,Asta este ceea ce sunt” ar trebui sda fie motto-ul
acestei sarcini. Mesajul extins al sarcinii ar putea fi ,,Aceasta este ceea ce aduc in grup”.
Pentru aceasta, profesorul ar trebui sa ceara elevilor sa scoata fisele realizate in prima lectie.
Ei pot folosi unele idei din coloanele ,Imi place sa fac si fac” si ,,Nu fac, dar as dori s fac”.
Acum, ei trebuie sd identifice simboluri care reprezintd punctele lor tari si pe care le-ar
putea desena in sectiunea lor. Urmatoarele Intrebari ar putea fi de ajutor:

- Cum te vezi pe tine?

- De ce ai nevoie?

- Ce esti In stare sd faci?

- Ce regreti dacd te gandesti la viata ta?
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Lectia 3
Acesta este blazonul nostru (blazonul, partea a II-a)
Suntem puternic ca grup fiindca suntem individualitati

Obiectivele Elevii devin constienti de potentialul calitdtilor personale pentru
invatarii grup. Ei aleg impreuna un nume si un motto pentru grup.
Sarcinile elevilor In grupe de cate patru, elevii explicd simbolurile lor personale

celorlalti membri ai grupului. Ei creaza un blazon comun si cad de
acord asupra unui nume, a unui motto $i a unui simbol comun pentru
acesta. Elevii prezinta blazonul lor clasei.

Resurse Copii ale balzonului din lectia anterioara, creioane colorate, lipici.

Metode Activitate 1n grup (de cate patru) si prezentare de grup.

Descrierea lectiei

In continuarea celei de-a doua lectii, elevii discutd simbolurile pe care le-au realizat si isi
impartdsesc gandurile. Apoi, profesorul le cere elevilor sa realizeze urmatoarele sarcini:

- explicd simbolul (simbolurile) tdu/tale membrilor grupului din care faci parte;

- lipiti toate simbolurile individuale pe blazon;

- gasiti un simbol comun pentru grupul vostru (centru), un motto pentru ideile voastre
(steagul/chenarul de sus) si un nume pentru acesta (steagul/chenarul din partea de jos).
Profesorul ar trebui sa spuna elevilor ca deciziile trebuie luate in comun, astfel incat fiecare
sa se identifice cu decizia.

Blazoanele completate sunt apoi prezentate frontal de cédtre un membru al grupului si sunt
expuse impreuna pe perete.
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Lectia 4
Indivizi si grupuri
Punctele tari ale indivizilor ca potential pentru societate

Obiectivele Prin discutii, elevii inteleg cd punctele lor tari sunt importante in
invatarii cadrul grupului. Ei inteleg conceptele de lucru in echipa si de
diviziune a muncii. Ei pot identifica grupuri in societate in care
diferite puncte tari trebuie combinate, astfel incat sd aiba succes.

Sarcinile elevilor Elevii discutd despre punctele lor tari si le asociazd cu experiente
din situatii petrecute in afara scolii. Intr-o sesiune de brainstorming,
el identificd situatii In care abilitdti diferite sunt necesare pentru a
asigura succesul grupului.

Resurse Tabla sau flipchart.

Metode Discutie frontala.

Caseta informativa

O discutie (un schimb de argumente, din latinescul discussio, argumentatie) este o forma
specifica de comunicare verbald intre doud sau mai multe persoane in care una sau mai
multe probleme sunt abordate, deci discutate, iar fiecare parte isi prezintd argumentele. O
discutie trebuie purtatd intr-un spirit de respect reciproc. O manierd buna de discutie cere ca
vorbitorii sd permitd si chiar sd Incurajeze exprimarea altor viziuni si optiuni decét ale lor,
analizandu-le cu atentie in loc sa le respinga pripit. Calitatile personale cum sunt serenitatea,
calmul si politetea vor lucra in avantajul ambelor parti. in cel mai bun caz, o discutie va
duce la solutionarea unei probleme sau la un compromis pe care toti cei implicati 1l pot
accepta.

In societitile moderne, discutiile sunt un mijloc civilizat, non-violent, de a rezolva
controverse si de a face fatd conflictelor de interese si obiective. Conflictele nu sunt, prin
urmare, suprimate, ci rezolvate. Prin invdtarea si practicarea abilitdtilor lor de discutie,
elevii Invatd un element de baza in atingerea si mentinerea pacii in societate.

Descrierea lectiei

Elevii stau in grupurile lor cu un flipchart in fata .

Li se da sarcina de a realiza o discutie in trei pasi (vezi si fisa pentru elevi):

- ganditi-va la punctele tari pe care le-ati desenat sau notat pe blazonul vostru si notati-le pe
flipchart;

- discutati In ce situatii aceste puncte tari ar putea sd ajute grupul vostru. Ganditi-va la
exemple si notati-le;

- in pasul al treilea, ganditi-va la situatii din afara scolii. Unde ar putea sa va ajute aceste
puncte tari si abilitati? Ca persoana individuald? Dar ca membri ai unui grup?

Cand elevii au terminat, ei formeaza un cerc pentru discuta frontal, rezultatele.
Profesorul are sarcina/rolul de a orienta discutia, astfel incat elevii sa inteleagad conceptul de
utilizare a punctelor tari si a abilitatilor individuale ca sursd de putere in cadrul unui grup.




