A creste In democratie

Lectia 1
De ce avem nevoie de reguli si legi?
Ce reguli sunt necesare pentru a invita, a trii si a ne juca impreuni in scoala?

Obiectivele Elevii reflecteazd asupra atitudinilor si credintelor personale despre

invatarii regulile existente. Ei discutd importanta existentei regulilor de viata
si de lucru in comun. Ei inteleg necesitatea existentei regulilor.

Sarcinile elevilor Elevii participd la un joc de simulare prin care experimenteaza

functionarea regulilor. Ei listeazd si imparasesc idei despre nevoia
de reguli. Elevii asociaza regulile scolii cu drepturile si
responsabilitatile lor 1n scoala.

Resurse Mingi din burete, flipchart, creioane, fise, lista de reguli ale scolii.

Metode Lucru in grup, discutie frontald, lucru in perechi.

Descrierea lectiei

Clasa se joacd ,Recunoaste regulile mele”. Profesorul imparte clasa in doua echipe si
explicd elevilor cd@ vor juca un joc si cé trebuie sa recunoasca regulile.

Explicatie:

- fiecare echipa poate marca un gol prin trecerea mingii in spatiul de la capatul terenului;

- doar profesorul cunoaste regulile;

- profesorul nu va explica regulile, iar elevii nu pot intreba care sunt acestea;

- atunci cand incalca o regula, elevii trebuie sa fie eliminat temporar din joc;

- obiectivul jocului este ca elevii s marcheze un gol fard sd incalce regulile; sarcina
acestora este sa descopere care sunt regulile, astfel incat sa nu le incalce.

Regulile sunt:

- toti pot juca;

- doar baietii pot lovi mingea;

- elevii al caror nume incepe cu litera A nu au voie sa alerge;

- violenta este permisa.

In primele doud minute ale jocului, acesta se desfasoara utilizand doar primele doua reguli,
apoi, profesorul include si celelalte reguli. Tot jocul durezd aproximativ cinci minute.

La finalul jocului, profesorul 1i aduna pe elevi si discutd cu ei urmatoareleaspecte:
- Ce credeti despre joc? A fost bun sau rau? A fost corect?

- Cum v-ati dat seama cd existau anumite reguli?

- Cum v-ati simtit cand nu ati stiut care erau regulile?

Profesorul introduce elevii intr-o sedintd de brainstorming si inregistreaza raspunsurile lor
pe flipchart sau pe tabla. Intrebarea cheie este ,,De ce avem nevoie de reguli in scoala?” in
functie de raspunsurile date de elevi, profesorul face adnotari pe flipchart sau pe tabla.
Principalele criterii, exprimate in termeni de ,egalitate”, ,participare”, ,echitate” si
»respect”, ar trebui sd fie pe tabla la sfarsitul sesiunii. Profesorul pastreaza rezultatele
sedintei de brainstorming, care vor fi utilizate in cadrul celei de-a patra lectii.

Pot exista reguli 1n scoald doar daca elevii au atat drepturi, cat si responsabilitéti. Elevilor li
se da sarcina de a lista drepturile si responsabilitatile lor n scoald, iar apoi de a le asocia cu
regulile scolii. Elevii lucreaza in perechi si noteaza drepturile lor, responsabilitatile si
regulile pe fisa de lucru. Ei isi expun fisele pe flipchart sau pe tabla.

Dupa ce toate fisele au fost expuse, elevii le studiaza si pun intrebdri colegilor de clasa.




