
 

 

 

 

 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE 8 
DREPTURI ȘI LIBERTATE 

Învățământ primar 
 

 
Drepturile mele – drepturile tale 

 

 

 

8.1. Dorințe și nevoi: ce este important pentru mine?  
Elevii învață să distingă între ceea ce doresc și nevoile lor de bază  
 
8.2. Drepturile omului: ce spun acestea?  
Elevii compară nevoile lor cu articolele din Declarația Universală a Drepturilor 
Omului  
 
8.3. Cercetare: ce gândesc și ce știu oamenii din jurul nostru  
Elevii întreprind o mică cercetare despre drepturile omului  
 
8.4. Drepturile omului trăiesc!  
Prezentarea și analiza rezultatelor cercetării  
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Unitatea de învățare 8: Concept cheie - „drepturi și libertateˮ (pentru 
învățământul primar)  
Informații pentru profesori: drepturile omului – ce este important pentru mine? 
Pentru tine? Pentru alții?  
 

Drepturile omului pot fi definite în mod generic, ca acele drepturi care sunt inerente naturii 

noastre și fără de care nu putem prospera ca ființe umane.  
Drepturile omului și libertățile fundamentale ne permit să ne dezvoltăm pe deplin, să ne 

folosim calitățile, inteligența, talentele, conștiințași să ne satisfacem nevoile noastre 

spirituale sau de altă natură. Ele se bazează pe cererea tot mai mare a umanității pentru o 
viață în care demnitatea inerentă și valoarea fiecărei ființe umane sunt respectate și 
protejate.  

 

Această unitate oferă informație de bază profesorilor  din învățământul primar care vor să 
favorizeze conștientizarea și cunoașterea cu valorii drepturilor omului, precum și 
sentimentul reciprocității și universalității pe care sunt bazate standardele în domeniul 
drepturilor omului. Este doar un punct de plecare ce ar trebui suplimentat  prin cercetări și 

studii ulterioare și/sau prin utilizarea manualelor naționale și a materialelor audio-vizuale 

deja disponibile. Acesta va fi folosit cu speranța că va iniția un proces continuu de adaptare 

și de dezvoltare la toate nivelele de școlaritate din cadrul numeroaselor și variatelor culturi 
din lume.  

 

Decada Națiunilor Unite pentru Educația pentru Drepturile Omului (1995-2004) a definit 

educația pentru drepturile omului ca „eforturile de formare, de diseminare și de informare 

centrate pe realizarea unei culturi universale a drepturilor omului prin împărtășirea unor 

cunoștințe și abilități și prin modelarea unor atitudini care sunt axate pe :  

(a) întărirea respectului pentru drepturile omului și pentru libertățile fundamentale;  
(b) dezvoltarea deplină a personalității umane și a sentimentului demnității sale;  
(c) promovarea înțelegerii, toleranței, egalității de gen și a prieteniei între toate națiunile, 
popoarele indigene și grupele rasiale, naționale, etnice, religioase și lingvistice;  
(d) oferirea posibilității tuturor persoanelor de a participa efectiv într-o societate liberă;  
(e) promovarea activităților Organizației Națiunilor Unite pentru Menținerea Păcii (adaptat 
după Planul de Acțiune a Decadei Națiunilor Unite pentru Educația pentru Drepturile 
Omului (1995-2004), pragraful 2).  

 

Acest proces va depinde de diferențele dintre sistemele locale de educație și nu în ultimul 
rând de gradul de libertate  pe care îl au   profesorii  în stabilirea propriilor obiective ale 

predării. Cu toate acestea, profesorul va fi întotdeauna persoana cheie în instrumentalizarea 

noilor inițiative și de aceea  acesta are o mare responsabilitate în comunicarea și promovarea 
principiilor drepturilor omului în sala de clasă. A preda despre drepturile omului nu este, 
totuși, suficient.  
 

Aceste valori ar trebui să fie transpuse în activitatea din clasă, alături de cele ale deciziei și 
acțiunii democratice. Elevii vor dori nu numai să învețe despre drepturile omului, ci să 
învețe în și prin acestea.  
Faptul că Declarația Universală a Drepturilor Omului3

 are o validitate și o aplicabilitate 

aproape globală este foarte important pentru profesori. Lucrând cu precepte care au fost 
acceptate deja de mulți ani, profesorul poate afirma cu tărie că promovează un sistem 
normativ, care a fost acceptat de comunitatea internațională și de guvernele acesteia. 

                                                 
3
 Adoptată de Adunarea Generală a Națiunilor Unite pe 10 decembrie 1948. 
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Sistemele educaționale diferă foarte mult. Atunci când predau drepturile omului, profesorii 
au o a doua linie de apărare;  ei predau asigurându-se că respectă drepturile omului în clasă 
și în mediul școlar.  
 

Aceasta înseamnă evitarea oricărei ipocrizii. La modul cel mai simplu, ipocrizia se referă la 
situații în care tema pe care o predă un profesor este în contradicție cu modul în care el sau 
ea o predă. De exemplu, „astăzi vom discuta despre libertatea de expresie – liniște acolo în 
spate!ˮ. În acest fel, elevii vor învăța mai mult despre putere și mult mai puțin despre 
drepturile omului și despre demnitatea umană, aceasta aflându-se în centrul libertăților 
umane. Cum elevii petrec mult timp analizând profesorii și  încercând să înțeleagă 
convingerile personale ale acestora, un astfel de comportament poate să facă foarte dificil 
pentru un profesor să aibă cu adevărat un efect pozitiv. Din dorința de a  fi apreciați, de 

exemplu, elevii  pot încerca să reflecte punctele de vedere ale profesorului fără a gândi 
pentru sine. Acesta ar putea fi unul din motivele pentru care, cel puțin la început, ei nu își 
exprimă propriile idei. La nivelul cel mai complex, ipocrizia ridică întrebări profunde cu 
privire la felul în care se poate proteja și promova demnitatea umană a profesorilor și a 

elevilor atât în sala de clasă, cât și în școală sau în societate în ansamblul ei. Aceasta îi 
solicită pe profesori să exploreze căi și mijloace de implicare a altor persoane  în procesul 
de decizie cu privire la ce, cum și de ce să se facă; acest lucru presupune  nu numai 

implicarea elevilor, a administratorilor de școală, acautorităților educaționale și a părinților, 
ci și – dacă este cazul – a membrilor comunității în care aceștia trăiesc și muncesc.  
 

Scopul educației pentru cetățenie democratică este să susțină dezvoltarea competențelor în 
trei domenii. Această unitate are următorul profil de competențe:  
 

Competență în ... 
... analiză și judecată politică ... utilizarea metodelor ... luarea deciziilor și acțiune 

politică 

** *** * 

 

Trusa de instrumente 
În această unitate următoarele instrumente din trusa de lucru a elevilor vor fi folosite. 
Profesorul trebuie să decidă dacă unii sau toți elevii au nevoie de pregătire suplimentară 
pentru a putea lucra cu acestea.  
0 Cercetare în biblioteci  
0 Cercetare pe internet  

X Desfășurarea de interviuri și anchete  
X Interpretarea de imagini  

0 Hărți conceptuale  
0 Crearea de postere  

0 Realizarea de expoziții  
X Planificarea și susținerea de prezentări  
X Pregătirea unor folii transparente sau a unei prezentări PowerPoint  
0 Redactarea unor articole de presă  
0  Realizarea unor spectacole  

0 Organizarea unor dezbateri  

 



A crește în democrație 

 

 

 

 

 

Unitatea de învățare 8: Drepturi și libertate  
Drepturile mele – drepturile tale?  
Drepturile omului: ce este important pentru mine? Pentru tine? Pentru alții?  
 

Titlul lecției Obiectivele învățării Sarcinile elevilor Resurse Metode 
Lecția 1: 
Dorințe și 

nevoi 

Elevii învață că 
dorințele personale – 

lucrurile și ideile pe care 
ar vrea să le aibă și să le 
realizeze – sunt la fel de 

importante ca și 
lucrurile de care ființele 
umane au într-adevăr 
nevoie pentru a duce o 

viață decentă. 

Elevii selectează 
imagini ce reprezintă 
dorințele și nevoile lor, 

discută și decid asupra 
lor. 

Sfoară (o sfoară 
de rufe), clești 
de rufe, 

decupaje 

(fotografii) din 

reviste, fișa de 
lucru 

Lucru în 
grup. 

Lecția 2: 
Drepturile 

omului – ce 

spun 

acestea? 

Prin asocierea nevoilor 

personale cu articolul 

corespunzător din 

Declarația Universală a 
Drepturilor Omului; 

elevii  constată că 
declarația a fost  foarte 
strâns legată de nevoile 
oamenilor. 

 Pornind de la ceea ce 

au făcut în prima 
lecție, elevii folosesc o 
listă sau anumite 

articole selectate din 

Declarația Universală 
a Drepturilor Omului. 

Fișa de lucru (o 
variantă 
simplificată a 
Declarației 
Universale a 

Drepturilor 

Omului), liste de 

nevoi (din 

unitatea 8, lecția 
1). 

Lucru în 
grup, 

cercetare. 

Lecția 3: 
cercetare – 

ce știu și ce 
gândesc 
oamenii din 

jurul nostru 

Elevii își aprofundează 
cunoștințele prin 

intervievarea unor adulți 
cu privire la cunoașterea 
drepturilor omului și la 
atitudinea față de 
acestea. Ei observă cât 
de diferit pot fi 

valorizate drepturile 

omului în plan 
individual. 

Elevii pregătesc o 
anchetă pe care o 

verifică la nivelul 
clasei. Cercetarea 

propriu-zisă ar trebui 
realizată ca temă 
pentru acasă, pe durata 

săptămânii următoare. 

Fișe de lucru, 

hârtie, creioane 
și stilouri. 

Cercetare în 
grup. 

Lecția 4: 
Drepturile 

omului 

trăiesc! 

Elevii conștientizează 
cât de diferit valorizează 
oamenii diferitele 

drepturi  ale omului prin 

prezentarea rezultatelor 

cercetării. Ei reflectează 
asupra propriului  lor 

proces de învățare, 

facilitând astfel 

transferul de  cunoștințe 

și de competențe.  

Elevii prezintă și 
analizează rezultatele 

cercetării lor. Ei 
reflectează asupra 
întregului proces de 
învățare. 

Hârtie A4. Discuție în 
grup, 

discuție 
frontală. 
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Lecția 1  
Dorințe și nevoi: ce este important pentru mine?  
Elevii învață să distingă între ceea ce doresc și nevoile lor de bază  
 

Obiectivele 
învățării 

Elevii învață că dorințele lor personale – lucrurile și ideile pe care ar 
vrea să le aibă și să le realizeze – sunt la fel de importante ca și 
lucrurile de care ființele umane au într-adevăr nevoie pentru a trăi o 
viață decentă.  

Sarcinile elevilor Elevii selectează imagini care reprezintă dorințele și nevoile lor, 

discută și decid asupra lor.  
Resurse Sfoară (o sfoară de rufe), clești de rufe, decupaje (fotografii) din 

reviste, fișa de lucru.  
Metode Lucru în grup.  
 

Casetă informativă  
Drepturile omului au în egală măsură o natură etică și una legală. Chiar dacă drepturile 
omului, ca întreg, sunt considerate indivizibile, este clar că fiecare individ stabilește ce 

anume este important pentru sine și pentru viața sa. Mai mult, este important de înțeles – 

mai ales pentru adolescenți – că nu toate nevoile sunt nevoi fundamentale, care au fost 

recunoscute ca atare în cadrul standardelor internaționale pentru drepturile omului. A face 

distincția dintre dorințe și nevoi, a respecta felul în care oamenii ar putea valoriza unele 

drepturi ale omului în raport cu altele și, în același timp, a accepta importanța cadrului 
coerent internațional al drepturilor omului este un proces de învățare pe termen lung. Deși 
aspectele legale ale drepturilor omului nu sunt abordate în această lecție, profesorii trebuie 
să fie conștienți că tratatele obligatorii – pe care guvernele le semnează și se obligă să le 
respecte – s-au bazat pe cadrul normativ al Declarației Universale a Drepturilor Omului. În 
Europa, principalul tratat cu putere  legislativă este Convenția pentru Protecția Drepturilor 
Omului și a Libertăților Fundamentale (Convenția Europeană a Drepturilor Omului).4  
 

Descrierea lecției  
 

Sala de clasă trebuie aranjată în așa fel încât elevii să poată sta în grupe de patru până la 
șase. Profesorul ar trebui să așeze toate materialele necesare pentru lecție pe o masă 
separată, de pe care elevii să poată lua ce au nevoie și să le poată returna la sfârșitul lecției. 
Sentimentul proprietății este un factor cheie al succesului în ECD/EDO, iar atât elevii cât și 
profesorii au nevoie să perceapă sala lor de clasă ca pe un spațiu în care trăiesc și de care le 
pasă. Ar trebui să fie cât mai multe decupaje cu putință (duzini, poate chiar sute de imagini) 

lipite pe pereții clasei.  
 

Profesorul îi adună pe elevi în fața „zidului cu fotografiiˮ și îi implică într-o discuție:  
- Care au fost experiențele voastre când ați adunat imaginile?  
- V-a surprins ceva? Dacă da, ce anume?  
După câteva minute de discuție introductivă, profesorul însărcinează doi elevi să țină sfoara 
de rufe (de aproximativ 4 m lungime) pe care sunt 12 clești de rufe. Apoi, profesorul ia două 
cartoane pregătite din timp, pe care sunt scrise cuvintele „DORINȚEˮ și „NEVOIˮ. 
Cartoanele sunt agățate în dreapta și în stânga  sforii și apoi li se cere elevii să reflecteze la 
imaginile pe care ar alege să le plaseze sub cartonul pe care e scris „DORINȚEˮ, respectiv 
la cele pe care le-ar așeza sub cel pe care scrie „NEVOIˮ. După ce toată lumea a reflectat la 
aceasta, profesorul solicită doi elevi să agațe imaginile pentru care au optat și să explice de 

                                                 
4
 ETS No. 5, descchisă spre semnare la 4 noiembrie 1950 și intrată în vigoare la 3 septembrie 1953.  
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ce au decis în acest fel. Apoi, profesorul ar trebui să încerce să lămurească diferența dintre 

dorințe și nevoi într-o discuție cu elevii, dar trebuie să fie atent să nu dea o definiție a 
acestora, ci mai degrabă să adune și să ordoneze explicațiile elevilor.  
 

Organizați în grupe de patru până la șase, elevilor li se dă sarcina să aleagă 10 imagini din 

toată colecția, cinci așezate sub categoria de „DORINȚEˮ și cinci sub categoria de 

„NEVOIˮ. Fiecărui grup i se dă sarcina în scris (profesorul dând tuturor copii ale fișei de 
lucru, ori notând sarcina pe tablă).  
 

Sarcina și prezentarea:  
- ca grup, elevii ar trebui să aleagă 10 fotografii din toată colecția. Cinci dintre acestea 
trebuie să se  încadreze la categoria „DORINȚEˮ, iar alte cinci la categoria „NEVOIˮ (dacă 
două sau mai multe grupe vor aceeași imagine, încercați să găsiți o soluție);  

- grupele trebuie să discute opțiunile făcute și să încerce să răspundă la următoarele 
întrebări:  
 - De ce este aceasta importantă în viața mea?  
 - Ce ar însemna dacă nu aș avea-o?  

 - Ce aș vrea să am sau să realizez mai târziu în viață?  
 - Ce înseamnă aceasta pentru mine ca băiat/fată?  
- cele 10 imagini alese ar trebui apoi ordonate în funcție de importanță, iar elevii ar trebui să 
explice de ce  au stabilit această  clasificare. Ei ar trebui să găsească o soluție care să se 
potrivească tuturor membrilor grupului;  

- doi membri ai grupului ar trebui să țină sfoara de rufe, iar o persoană ar trebui să explice 
fiecare alegere. Doar prima și ultima alegere trebuie explicate. La final, elevii ar trebui să 
încerce să explice cu propriile lor cuvinte diferența dintre dorințe și nevoi. Pot ei găsi o 
„definițieˮ pentru ambele?  

 

Sfoara de rufe este atârnată pe perete (sau oriunde altundeva în clasă), împreună cu toate 
imaginile alese.  
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Lecția 2  
Drepturile omului: ce spun acestea?  
Elevii compară nevoile lor cu Declarația Universală a Drepturilor Omului  
 

Obiectivele 
învățării 

Prin asocierea nevoilor personale cu articolul corespunzător din 

Declarația Universală a Drepturilor Omului, elevii constată că 
declarația a fost  foarte strâns legată de nevoile oamenilor.  

Sarcinile elevilor Elevii reflectează asupra primei lecții folosind o listă sau articole 
selectate din Declarația Universală a Drepturilor Omului.  

Resurse Fișa de lucru (o variantă simplificată a Declarației Universale a 
Drepturilor Omului), liste de nevoi (din unitatea 8, lecția 1).  

Metode Lucru în grup, cercetare.  
 

Descrierea lecției  
 

La începutul lecției, profesorul ar trebui să rezume rezultatele primei lecții. Acesta ar trebui 

să  atragă atenția asupra legăturii dintre nevoi și drepturile omului și să facă o scurtă 
prezentare a istoriei acestora (vezi fișa de lucru „Drepturile omului: o listă de comparare a 
drepturilor și a nevoilorˮ). Activitatea profesorului nu ar trebui să dureze mai mult de 10 
minute.  

 

Elevilor li se dă sarcina de a asocia propriile lor nevoi (pe care le-au definit) cu drepturile 

omului incluse pe lista simplificată a drepturilor omului (fișa de lucru). Ei ar trebui să 
lucreze în aceleași grupe ca în lecția anterioară și ar trebui să analizeze următoarele 
întrebări: ce drepturi ale omului sunt importante pentru ei, chiar dacă nu conștientizează 
acest lucru? Pot înțelege legătura dintre drepturi și nevoi? Pot să se gândească la exemple 
din viața reală care sunt legate de un anumit drept? Fișa de lucru poate ajuta la aceasta. 

Profesorul ar trebui să decidă dacă să lucreze cu această versiune simplificată a Declarației 
Universale a Drepturilor Omului sau cu documentul original (disponibil pe pagina 

www.un.org/en/documents/udhr/). Folosind versiunea simplificată, elevii ar trebui să fie în 
măsură să recunoască destul de repede că drepturile omului au fost dezvoltate pe baza 
nevoilor cotidiene.  

 

Exemplu din fișa de lucru:  
Lista drepturilor de bază „NEVOILEˮ definite Cărui articol din declarația 

originală a drepturilor 
omului îi aparține aceasta?  

Dreptul la viață, existență   

Dreptul la muncă    

Dreptul la proprietate   

Dreptul la liberă exprimare   

...   

 

Elevii ar trebui să încerce să copieze lista lor de nevoi din lecția anterioară pe fișa de lucru. 
Aceasta nu va fi o sarcină ușoară , căci formularea drepturilor și nevoilor nu va fi la fel. 
Acest aspect  ar putea să stimuleze discuții și să declanșeze decizii care nu sunt întotdeauna 
limpezi. Aceasta este intenția.  
Într-un al doilea pas, grupele care au terminat deja ar trebui să compare lista lor cu 
declarația originală a drepturilor omului.  
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La sfârșitul lecției, ar trebui să fie elaborată o listă a clasei. Aceasta înseamnă că listele 
grupelor  vor fi copiate pe o listă mai mare ce va fi arătată tuturor. Dacă au acces la 

calculatoare, elevii ar putea să realizeze o listă digitală, folosind fișa de lucru ca model. 
Această sarcină poate fi atribuită unui grup mic de elevi care să o completeze ca temă pentru 
acasă. La nevoie, profesorul ar putea compila  lista.  
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Lecția 3  
Cercetare: ce cred și ce știu oamenii din jurul nostru  
Elevii întreprind o mică cercetare despre drepturile omului  
 

Obiectivele 
învățării 

Elevii își aprofundează cunoștințele prin intervievarea unor 
adulți cu privire la cunoașterea drepturilor omului și la atitudinea 
față de acestea. Ei observă cât de diferit pot fi valorizate 
drepturile omului în plan individual.  

Sarcinile elevilor Elevii pregătesc o anchetă  pe care o verifică la nivelul clasei. 
Cercetarea propriu-zisă ar trebui realizată ca temă pentru acasă, 
în timpul săptămânii următoare.  

Resurse Fișe de lucru, hârtie, creioane și stilouri.  
Metode Cercetare în grup.  
 

Descrierea lecției  
 

Clasa are acum o listă a drepturilor omului (în mod deliberat, aceasta nu este o listă 
completă). Din listă reiese clar că, fără cunoașterea conceptului de drepturi ale omului, toți 
știu că oamenii au nevoi și că aceste nevoi sunt foarte asemăntoare cu drepturile prezentate 
în articolele din Declarația Universală a Drepturilor Omului. Învățând aceasta, elevii au 

reconstituit, în parte, istoria drepturilor omului care, la urma urmelor, nu au fost stabilite 

întâmplător și izolat , ci au fost dezvoltate pornind de la ideea că toate ființele umane au 
drepturi de bază, pe care nimeni nu le poate lua.  

 

În a treia și a patra lecție, elevii ar trebui să desfășoare o mică cercetare. Ei ar trebui să 
încerce să descopere în cadrul comunității locale ce anume este asociat, cu drepturile 

omului, cum sunt acestea judecate și în ce măsură își cunosc oamenii drepturile de bază.  
 

Elevii ar trebui să creeze, să desfășoare și să evalueze o scurtă cercetare cu scopul de a 
înțelege cum sunt prezente drepturile omului în proximitatea lor. Profesorul le dă o fișă de 
lucru pe care pot nota diferite categorii de răspunsuri: atitudini personale față de drepturile 
omului, cunoașterea acestora și situația actuală din țara lor. Elevii ar trebui să intervieveze 
adulți (rude, prieteni, vecini, trecători) și să se le pună următoarele întrebări:  
- Credeți că este important că drepturile omului au fost stabilite pentru toată lumea? Dacă 
da, de ce? Dacă nu, de ce nu?  
- Ce drepturi au nevoie de cea mai multă protecție la nivel mondial?  

- Cine este responsabil de aceasta?  

- Ce drepturi au nevoie de cea mai multă protecție în țara noastră?  
- Cine este responsabil de aceasta? 

 

Elevii ar trebui să fie atenți să judece dacă atitudinile, opiniile sau cunoștințele exprimate 

sunt corecte. Mai degrabă, ei ar trebui să noteze pur și simplu răspunsurile.  
 

Situațiile în care sunt luate interviuri nu sunt ușoare și ar putea fi de ajutor să fie simulate în 
clasă. Un număr mic de elevi ar putea juca rolul de reporteri, iar alți doi elevi ar putea juca 
rolul unor trecători necunoscuți. Interviurile cu prietenii sau rudele ar putea fi și ele 
exersate. Este important ca elevii să nu uite să se prezinte și să explice obiectivul interviului. 
În timp ce privesc simulările interviurilor, ceilalți elevi pot oferi un feedback constructiv. În 
felul acesta, toată lumea învață.  
 

Întrebări asupra cărora trebuie reflectat:  
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- Cum sunt luate notițele?  
- Care este diviziunea rolurilor în grupurile care iau interviurile?  
- Cum vor fi prezentate rezultatele în următoarea lecție?  
 

Profesorul acordă elevilor o săptămână în care să desfășoare interviurile. Este cel mai bine 

ca acestea să fie realizate în grupe mici.  
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Lecția 4  
Drepturile omului trăiesc!  
Prezentarea și analiza rezultatelor anchetei  
 

Obiectivele 
învățării 

Elevii conștientizează cât de diferit valorizează oamenii diferitele 
drepturi  ale omului prin prezentarea rezultatelor cercetării. Ei 
reflectează asupra propriilor lor procese de învățare, facilitândastfel 

transferul de cunoștințe și de competențe.  
Sarcinile elevilor Elevii prezintă și analizează rezultatele cercetării lor. Ei reflectează 

asupra întregului proces de învățare.  
Resurse Hârtie A4. 

Metode Discuție în grup, discuție frontală. 

 

Casetă informativă  
O discuție (un schimb de argumente, din latină, discussio, adică argument) este o formă 
specifică de comunicare verbală între două sau mai multe persoane, în cadrul căreia, una sau 

mai multe probleme sunt abordate, deci discutate, iar fiecare parte își prezintă argumentele. 
O discuție ar trebui purtată într-un spirit de respect reciproc. Un bun stil de discuție solicită 
vorbitorilor să permită, ba chiar să încurajeze, exprimarea punctelor de vedere și a opiniilor 

diferite de cele exprimate de ei, analizându-le cu grijă, în loc să le respingă pripit. Calități 
cum ar fi serenitatea, echilibrul și politețea vor fi în avantajul ambelor părți. În cel mai bun 

caz, o discuție va duce la soluționarea unei probleme sau la un compromis pe care toți cei 
implicați îl pot accepta.  
În societățile moderne, discuțiile sunt un mijloc civilizat, adică non-violent, de gestionare a 

controverselor și de rezolvare a conflictelor de interese și de obiective. Conflictele nu sunt 
reprimate, ci rezolvate. Învățând și exersând abilitățile lor de dialog, elevii învață un 
element de bază în construirea și menținerea păcii în societate.  
 

Descrierea lecției  
 

Elevii ar trebui să prezinte rezultatele cercetării lor cu privire la atitudini, la cunoașterea și la 

implementare a drepturilor omului. Nu va fi posibil ca toate rezultatele să fie prezentate într-
o singură lecție. În schimb, clasa ar putea fi împărțită în trei grupe, fiecare grup prezentând 
rezultatele lor comune.  

 

Doar impresiile generale pot fi prezentate în discuția frontală, care va fi baza pentru discuția 
finală.  
Este recomandat ca fiecare elev să  noteze  pe o bucată de hârtie ceea ce li s-a părut cel mai 
surprinzător, care a adus cea mai mare satisfacție sau care a fost cel mai enervant aspect 

legat de cercetare.   

Aceste notițe ar trebui scrise în așa fel încât ele să poată fi expuse sau agățate în clasă.  
 

În țara noastră încă mai există numeroase situații de violare a drepturilor omului.  

 

Am fost surprins că mulți oameni doreau să răspundă la întrebări.  
 

Elemente concrete despre drepturile omului nu sunt, în general, cunoscute.  
 

Este important ca, pentru discuția finală, profesorul să nu tragă concluzia că elevii știu acum 
totul despre drepturile omului. Aceasta a fost doar o primă analiză și abordare a drepturilor 
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omului. Elevii ar trebui să fie motivați și dornici să continue să reflecteze la drepturile 

omului și să păstreze o poziție critică. Profesorul ar putea lua în considerare încurajarea 
elevilor motivați să învețe mai mult despre drepturile omului prin studierea activității 
Națiunilor Unite, a Consiliului Europei, sau a unor arganizații pentru drepturile omului, 
precum Amnesty International.  

 

Toate ideile cheie din rezultatele cercetării ar trebui să fie expuse sau agățate în clasă, iar 
elevii ar trebui să le citească în liniște. Apoi, ar trebui să aibă loc o discuție care poate fi 
împărțită în întrebări și comentarii despre următoarele aspecte:  

- procese de învățare;  
- cunoștințe noi;  

- experiențe din timpul interviurilor;  
- idei dspre cum poate fi continuată activitatea pe tema drepturilor omului la nivelul clasei 

sau individual.  

 

În acest punct, ar fi util dacă toți cei implicați (profesorul, elevii și întreaga școală) înțeleg 
cum ar putea fi continuată în viitor activitatea pe această temă. Tema drepturilor omului ar 
trebui să fie întotdeauna una de interes pentru ființele umane; ea nu poate fi privită ca fiind o 

temă „bifată” de pe o listă de lucruri de învățat. 


