
A trăi în democrație 

 

Fișa de lucru 5.2 pentru elevi   
Lista drepturilor omului  

Aceasta este o listă a drepturilor omului conţinută în Declaraţia Universală a Drepturilor Omului (UDHR), 
Convenţia Internaţională cu privire la Drepturile Civile şi Politice (ICCPR), Convenţia Internaţională cu 

privire la Drepturile Economice, Sociale şi Culturale, Convenţia Europeană a Drepturilor Omului (ECHR) 
şi Carta Socială Europeană revizuită (ESC).  

1. Dreptul la viaţă.  

2. Fără tortură.  

3. Fără sclavie.  

4. Dreptul la libertate şi securitate.  

5. Dreptul la un proces corect.  

6. Dreptul la reparație eficientă în caz de încălcare a drepturilor.  

7. Fără discriminare; drept la egalitate.  

8. Dreptul de a fi recunoscut ca persoană; dreptul la naţionalitate.  

9. Dreptul la intimitate şi viaţa de familie.  

10. Dreptul la căsătorie.  

11. Dreptul la proprietate personală.  

12. Dreptul la circulaţia persoanelor.  

13. Dreptul la azil.  

14. Libertate de gândire, conştiinţă şi religioasă.  

15. Libertate de expresie.  

16. Libertatea de adunare şi asociere.  

17. Dreptul la mâncare, băutură şi adăpost.  

18. Dreptul la îngrijire medicală.  

19. Dreptul la educaţie.  

20. Dreptul la angajare.  

21. Dreptul la odihnă şi timp liber.  

22. Dreptul la protecţie socială.  

23. Dreptul la participare politică.  

24. Dreptul de a participa la viaţa culturală.  

25. Interzicerea distrugerii drepturilor omului.  

26. Dreptul la ordine socială care recunoaşte drepturile omului.  

27. Responsabilităţile şi îndatoririle individului. 
 

 

 

 

 

 


