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Lectia 2
Privind inapoi: ce alegeri m-au definit ca persoana?

Ce alegeri au avut cel mai mare impact asupra vietii mele?

Aceasta matrice rezuma informatiile de care un profesor are nevoie pentru a planifica si a desfasura lectia.
Formarea de competente se refera direct la ECD/EDO.

Obiectivul invatariiarata ceea ce elevii stiu si inteleg.

Sarcinal sarcinile elevilor, impreuna cu modul de lucru, formeaza elementul central al procesului de nvatare.
Lista de verificare amaterialelor sprijina pregatirea lectiei.

Timpul alocat ofera profesorului o recomandare in linii mari pentru managementul timpului.

Formarea de competente |Perspectiva autobiografica.

Obiectivul invatarii Alegerile noastre, si cele ale altora, au un impact decisiv asupra vietii noastre.
Sarcinile elevilor Elevii reflecteaza la alegerile care au un impact puternic asupra vietii lor.
Materiale si resurse Fisa pentru elevi 1.1.

Flipcharturi, benzi de hartie (A6), markere de diferite culori, lipici sau banda adeziva.

Mod de lucru Activitate individuala.

Discutie n plen.

Timpul alocat 1. Elevii exploreaza alegerile care le-au influentat viata 15 min
2. Elevii comunica ceea ce au descoperit 10 min
3. Elevii discuta si reflecteaza la ceea ce au descoperit 15 min

Caseta cu informatii

Intr-o mare masuré, alegerile pe care le facem ne modeleazé identitatea. In aceasté lectie, elevii
privesc inapoi la viata lor. Tn lectia urmatoare, vor schimba perspectiva si vor privi inainte la viitor.
Intrebarea cheie rd&mane aceeasi — ficand alegeri, in ce fel ne modelam propria viata si ne
modelam vietile unii altora?

In aceasta lectie, elevii reflecteaza mai intai la biografia lor, in contextul acestei intrebari cheie.
Apoi impartasesc unele dintre lucrurile pe care le-au descoperit in timpul sesiunii in plen si le
compara.
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Descrierea lectiei

Pregatiri

Tnainte sa inceap4 lectia, profesorul fixeaza un flipchart pe perete sau pe tabla si copiazé diagrama de
la fisa pentru elevi 1.1.

Alegerile
mele

Alegerile
altor
oameni

#

Nastere Axa timprilni Prezent

1. Elevii exploreaza optiunile care le-au influentat viata

Profesorul prezinta sarcina

Profesorul prezintd sarcina cheie a acestei lectii. Versiunea mare a fisei de pe flipcharturi serveste
drept punct de referinta. Profesorul aminteste de lectia trecuta: elevii au facut alegeri, iar aceasta
activitate le-a oferit o imagine a personalitatilor lor diferite. Aceasta lectie adopta o perspectiva diferita:
ce impact au avut alegerile asupra identitatii si dezvoltarii noastre in viata? Si cine a facut aceste
alegeri? Noi insine? Sau alte persoane?

Graficul de pe flipcharturi este acelasi cu cel de pe fisele pe care le primesc elevii. In jumétatea de
sus, elevii noteaza alegerile pe care le-au facut ei insisi, iar in jumatatea de jos noteaza alegerile
facute de altii. Axa timpului, pornind de la stanga la dreapta, reprezinta cursul vietii lor de la nastere
pana in prezent. Elevii pot indica prin urmare cand o anumita alegere le-a afectat identitatea.

Elevii adopta o perspectiva autobiografica

Elevii primesc exemplarele figei 1.1 si lucreaza individual in liniste (10-15 minute). Ei se gandesc la
experienta lor personala, din perspectiva autobiografica. Elevii sunt experti cu privire la ei insisi. Data
fiind natura sa intima, subiectul si informatiile sunt extrem de importante pentru fiecare elev si acestia
trebuie sa decida ce vor impartasi cu restul clasei in etapa urmatoare a lectiei.
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2. Compararea experientelor elevilor
Prezentarea sarcinii

Profesorul prezinta urmatorul pas. Acum elevii pot comunica unele dintre lucrurile pe care le-au
descoperit. Fiecare elev primeste doua benzi de hartie marimea A6 si markere (acestea pot fi
impariite, daca este necesar). Pe fiecare banda de hartie trebuie notata o singura informatie — o
singura alegere — deoarece benzile vor fi legate de alte notite ale elevului.

Profesorul noteaza ani pe axa timpului, incepand cu anul nasterii celui mai mare elev si sfarsind n
prezent.

Acum elevii selecteaza unul sau doud momente din reflectiile lor autobiografice, folosind criteriile
urmatoare:

— Ce alegere a avut un impact deosebit de puternic asupra identitatii mele?
— Ce informatie anume vreau sa prezint clasei?

Elevii trebuie sa precizeze cine a facut alegerea (,eu”, ,mama”, ,prieten” ...) si cand a fost facuta, dar
nu trebuie sa-si mentioneze numele.

Elevii realizeaza o trecere in revista a alegerilor cheie

Elevii completeaza o coala de hartie sau doud, dupa cum le cere profesorul, si le aseaza cu fata in jos
pe banca. O echipa formata din patru elevi aduna colile si le aduc la flipcharturi.

Elevii se aseaza in jurul flipcharturilor in semicerc — pe cate doua randuri, daca este necesar. Un elev
din echipa citeste informatiile de pe coli pentru toata clasa. Un membru al echipei sugereaza unde sa
fie atasate pe grafice. Daca informatile se repeta, raméne doar cea care exista pe flipchart; se
inregistreaza de cate ori apare informatia, iar textul de pe flipchart este incadrat pentru a evidentia
importanta sa. Echipa colaboreaza cu clasa, astfel incat tofi elevii sa participe la formularea
inregistrarilor comune si la crearea lor.

3. Elevii discuta si reflecteaza la ceea ce au descoperit
Identificarea tiparelor si a elementelor semnificative

Materialul este unul nou pentru toatd lumea, asa ca este greu de anticipat continutul. Destul de des,
elevii nu au nevoie de orientare sau de un punct de plecare, iar comentariile incep imediat.

Daca este necesar, profesorul precizeaza ca urmatorul pas este sa identifice tipare sau detalii
evidente.

Vor aparea probabil cateva tipare:

Adolescenta — o autonomie mai mare: In primii ani ai copilariei, alegerile sunt facute de altii (parint,
familia, cadre didactice, doctori). Pe masura ce crestem, facem noi insine mai multe alegeri. Astfel, vor
exista probabil mai multe aglomerari de informatii pe flipchart, iar acestea pot fi evidentiate prin
simbolul unei sageti orientate in sus — trecerea spre o mai mare autonomie si responsabilitate
personala pe masura ce crestem. Un elev poate reprezenta sageata pe grafic (a se vedea mai jos).

Imi datorez existenta pdrintilor’: Acesta este punctul de plecare comun al biografiilor noastre. Este
atat de elementar, pe cat de evident. Radacinile noastre vin din familie.

Diversitate si pluralism: Este posibil sa nu fie identificat niciun tipar. Acest lucru indica fenomenul de
pluralism — dezvoltarea noastra este diferita, iar alegerile noastre ne-au ajutat sa devenim personalitati
individuale.
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mele LL

7" Identitatea
mea

Alegeri

ale altor oameni

Nastere Prezent

>
Axa timprlul

Pe mdsurd ce copiii cresc, creste si autonomia lor in ceea ce priveste alegerile.
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