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Fișa pentru elevi 2.1 
Conceptul de dilemă 

 
Ce este o dilemă? 
O dilemă este o situaţie în care avem de-a face cu două alegeri alternative şi trebuie să luăm o 
decizie. Fiecare dintre aceste alegeri are consecinţe pe care nu le dorim sau pe care nu le putem 
justifica din motive importante, de exemplu: 

– obligaţii morale sau religioase; 

– aşteptări legate de roluri (cum se aşteaptă alţii să ne purtăm, de exemplu, în calitate de profesor, 
elev, frate, prieten sau preşedinte); 

– prescripţiile legale (drepturi şi obligaţii); 

– respectul faţă de drepturile omului; 

– legăturile personale cu familia şi prietenii; 

– motive financiare (nevoia de a economisi bani, ocazia de a face profit); 

– motive practice (susţinerea sau obstrucţionarea soluţiei la o problemă dificilă). 

Într-o dilemă, avem de-a face cu un conflict între principii sau obiective care sunt importante pentru 
noi. Dilemele apar în viaţa de zi cu zi, precum şi în politică. Luarea deciziilor politice implică deseori 
dileme şi fiecare alegere are consecinţe extinse. Trebuie prin urmare să rezolvăm o dilemă prin 
definirea priorităţilor – optând pentru un obiectiv, nerespectându-l pe celălalt. În unele cazuri, este 
posibil să se găsească un compromis. 

 
Cazuri 
Promisiunea Lenei 
Lena are opt ani. Îi place să se caţere în copaci şi este cea mai pricepută la asta din tot cartierul. Într-o 
zi a căzut dintr-un copac, dar nu s-a rănit. Tatăl ei a văzut accidentul şi este foarte îngrijorat. Îi cere 
Lenei să promită că nu se va mai urca niciodată în copaci. Lena promite şi dă mâna cu tatăl ei pentru 
a pecetlui promisiunea. 

În aceeaşi după-amiază, se întâlneşte cu prietenii ei. Paula, cea mai bună prietenă a ei, este foarte 
îngrijorată. Pisoiaşul ei s-a căţărat sus într-un copac şi îi e prea frică să coboare. Trebuie să se facă 
ceva imediat, înainte ca pisoiul să cadă din copac. Toţi copiii ştiu că Lena este cea mai bună 
căţărătoare,  aşa că Paula îi cere să îi salveze pisoiul. 

Dar Lena îşi aminteşte de promisiunea pe care i-a făcut-o tatălui. Ce ar trebui să facă? 

Dilema deţinutului 
Doi suspecţi au fost arestaţi de poliţie. Poliţia nu are suficiente dovezi pentru o condamnare şi, după 
ce i-a separat pe cei doi deţinuţi, încearcă să facă aceeaşi înţelegere cu fiecare. Dacă unul depune 
mărturie pentru procuratură împotriva celuilalt (îl trădează pe celălalt) şi celălalt nu vorbeşte 
(cooperează cu celălalt), cel care trădează este eliberat, iar complicele lui care tace primeşte 
pedeapsa totală de 10 ani de închisoare. Dacă niciunul nu zice nimic, ambii deţinuţi primesc o sentinţă 
de doar şase luni de închisoare, pentru o acuzaţie minoră. Dacă fiecare îl trădează pe celălalt, 
amândoi primesc o sentinţă de cinci ani. Fiecare deţinut trebuie să aleagă dacă îl trădează pe celălalt 
sau nu spune nimic. Fiecare este asigurat că celălalt nu va afla despre trădare înainte de sfârşitul 
investigaţiei. Cum ar trebui să acţioneze deţinuţii? 

(Sursă: http://en.wikipedia.org/wiki/Prisoner’s_dilemma) 


