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4. Drepturile copiilor: experimentare, cunoaștere și aplicare 
 
Copiii ar trebui să ştie care le sunt drepturile, dar ar 
trebui, de asemenea, să înveţe şi cum să le 
aprecieze şi să le folosească. În acest scop, e 
nevoie ca şcoala să le permită să treacă printr-o 
serie întreagă de experienţe de învăţare a 
drepturilor copilului, care se pot subsuma celor trei 
categorii cheie ale educației pentru cetățenie 
democratică (ECD), după cum urmează. 
 
Experimentarea drepturilor copilului („a învăța 
prin“) – Elevii experimentează drepturile copilului 
ca pe nişte principii care reglementează clasa şi 
comunitatea şcolară și care astfel au impact 
directasupra lor. Această categorie ține de 
formarea atitudinilor, valorilor și abilităților. 
 
Învăţare despre drepturile copilului („a învăța 
despre“) – Elevii ştiu şi înţeleg care le sunt 
drepturile. Pentru un astfel de proces în care 
cunoașterea și înțelegerea sunt în centru, este 
importantă abordarea inductive, bine planificată și 
condusă de profesor. 
 
Aplicarea drepturilor copilului („a învăța 
pentru“) – Elevii sunt încurajaţi să-şi folosească 
drepturile în clasă şi în şcoală. Astfel, sunt pregătiţi 
pentru viitorul lor rol, de cetăţeni informaţi şi activi 
într-o comunitate democratică (participare şi în 
clasă, şi în viața adultă). A învăţa în spiritul 
drepturilor copilului şi al drepturilor omului („prin”) 
şi a învăţa cum să participi în cadrul unei 
comunităţi democratice („pentru”) reprezintă un 
angajament pentru întreaga comunitate şcolară. 
Toţi profesorii şi directorii de şcoală trebuie să-şi 
asume rolul care le revine, la fel şi elevii şi părinţii 
lor.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cele trei dimensiuni ale învăţării se susţin şi se 
completează reciproc. Manualul descrie 
oportunitățile de a iniția și pune în practică 
activități adecvate de învățare. În mod deosebit, 
„a învăţa prin” drepturile copilului implică o 
alegere atentă a metodelor de predare care să le 
permită elevilor să perceapă şcoala drept o micro-
comunitate guvernată de principiile drepturilor 
omului şi ale copilului. Pentru a ajunge aici, copiii 
trebuie să se simtă respectați ca persoane, iar 
opiniile lor să fie luate în considerare în cadrul 
discuţiilor sau al deciziilor. Experienţele copiilor și 
tinerilor trebuie respectate și analizate, iar aici 
este punctul în care experienţa lor reală de viaţă 
se leagă de informaţii şi de reflecția asupra 
drepturilor omului şi ale copilului.  
 
Experimentarea, cunoașterea și punerea în 
aplicare a drepturilor copilului și ale omului de 
către elevi – adică participarea autentică la o 
comunitate democratică - în cadrul școlii este, fără 
îndoială, o sarcină dificilă pentru întreaga 
comunitate școlară. Nu doar profesorii și 
conducerea școlii, dar și copiii și părinții lor trebuie 
să se implice pentru de a realiza cu succes acest 
lucru. Principiul participării este o componentă 
vitală în acest proces. Astfel, multe forme de 
participare deja practicate în sălile de clasă și în 
comunitățile școlare devin parte a educației 
pentru drepturile copilului. 
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Diferite moduri de participare 
 

Participarea poate începe în clasă sau în comunitatea școlară și se poate extinde către 
societate: 
 

1. Informarea individuală despre diferite probleme şi lideri. 
2. Redactarea de texte privind probleme şi lideri actuali. 
3. Dezbaterea problemelor actuale. 
4. Susţinerea anumitor cauze în cadrul comunităţii. 
5. Înfiinţarea unui grup de sprijin (sau a unui partid politic) sau aderarea la o organizaţie 

comunitară. 
6. Participarea la reuniunile unui grup de sprijin (en., advocacy). 
7. Conducerea unei organizaţii nonguvernamentale. 
8. Votarea în cadrul alegerilor. 
9. Sprijinirea candidaților în campanii electorale. 

10. Depunerea candidaturii într-o campanie electorală şi asumarea mandatului oferit prin alegeri. 
11. Plătirea impozitelor. 
12. Activismul. 
13. Îndeplinirea serviciului militar. 
14. Utilizarea canalelor juridice existente cum ar fi contactarea funcţionarilor guvernamentali, 

susţinerea acţiunilor în instanţă etc.  

 
 
 
 
5. Abordarea pedagogică: învățarea cu ajutorul exemplelor 
 
Acest manual adoptă abordarea inductivă clasică 
de a preda folosind exemple. Prin intermediul 
studierii sau al experimentării unuia sau al mai 
multor exemple, elevii pot asimila un principiu sau 
o viziune abstractă, generală. Manualul prezintă 
cei trei paşi pe care trebuie să-i facă profesorii 
atunci când doresc să folosească exemplele în 
predare: 
 
1. Alegerea atentă a unuia sau a mai mutor 

exemple; stabilirea celui mai bun context sau 
metodă pentru a prezenta exemplul/ exemplele 
elevilor. 

2. Stabilirea unor etape clare de discuţie şi 
reflecţie, prin care elevii vor înţelege şi vor 
ajunge să cunoască aspecte generale și 
conceptele de bază pe care exemplul le-a pus 
în evidenţă.  

3. Crearea unor situații adecvate pentru ca elevii 
să aplice noile cunoștințe în context noi 
(transfer de cunoștințe). 

 
Pentru a sprijini profesorul să parcurgă etapa a 
doua, matricea următoare va fi folosită pentru 
toate temele, abordându-se cele trei dimensiuni 
ale educației pentru cetățenie demcratică și pentru 
drepturile copilului. Sunt sugerate întrebări cheie 

pentru ghidarea procesul de reflecţie al elevilor în 
clasă. Efortul de reflecţie parcurs de elevi este 
important, deoarece obiectivele învăţării n-ar trebui 
să rămână în mintea profesorilor sau a elevilor, ci 
trebuie exprimate de elevi cu propriile lor cuvinte, 
ca ceva ce au înţeles, experimentat, pentru care s-
au pregătit sau pe care vor să-l pună în practică în 
viitor. Prin împărtăşirea opiniilor/ gândurilor în 
clasă, elevii beneficiază reciproc, la fel și întreaga 
comunitate a clasei. 
 
Învăţarea va deveni mai puternică şi eficace dacă 
elevii vor şti de ce şi pentru ce învaţă anumite 
informaţii, concepte şi categorii, abilități,moduri sau 
principii de conduită în comunităţile democratice. 
Etapele de reflecţie şi de discuţie, prin urmare, nu 
ar trebui doar să tragă concluzii generale pe baza 
exemplelor concrete, cişi să abordeze întregul 
proces de învăţare. În termenii învăţării 
constructiviste, elevii vor conştientiza propriul stil 
de învățare, vorafla ce tip de cursant sunt, care 
sunt punctele lor forte şi nevoile lor specifice de 
învăţare. Predarea în spiritul drepturilor omului 
(„prin” acestea) îi încurajează pe profesori să le 
pună la dispoziţie elevilor spaţiul şi timpul necesare 
pentru a învăța în concordanță cu propriile 
nevoi. Astfel, este posibil să ne dăm seama 


