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Diferite moduri de participare 
 

Participarea poate începe în clasă sau în comunitatea școlară și se poate extinde către 
societate: 
 

1. Informarea individuală despre diferite probleme şi lideri. 
2. Redactarea de texte privind probleme şi lideri actuali. 
3. Dezbaterea problemelor actuale. 
4. Susţinerea anumitor cauze în cadrul comunităţii. 
5. Înfiinţarea unui grup de sprijin (sau a unui partid politic) sau aderarea la o organizaţie 

comunitară. 
6. Participarea la reuniunile unui grup de sprijin (en., advocacy). 
7. Conducerea unei organizaţii nonguvernamentale. 
8. Votarea în cadrul alegerilor. 
9. Sprijinirea candidaților în campanii electorale. 

10. Depunerea candidaturii într-o campanie electorală şi asumarea mandatului oferit prin alegeri. 
11. Plătirea impozitelor. 
12. Activismul. 
13. Îndeplinirea serviciului militar. 
14. Utilizarea canalelor juridice existente cum ar fi contactarea funcţionarilor guvernamentali, 

susţinerea acţiunilor în instanţă etc.  

 
 
 
 
5. Abordarea pedagogică: învățarea cu ajutorul exemplelor 
 
Acest manual adoptă abordarea inductivă clasică 
de a preda folosind exemple. Prin intermediul 
studierii sau al experimentării unuia sau al mai 
multor exemple, elevii pot asimila un principiu sau 
o viziune abstractă, generală. Manualul prezintă 
cei trei paşi pe care trebuie să-i facă profesorii 
atunci când doresc să folosească exemplele în 
predare: 
 
1. Alegerea atentă a unuia sau a mai mutor 

exemple; stabilirea celui mai bun context sau 
metodă pentru a prezenta exemplul/ exemplele 
elevilor. 

2. Stabilirea unor etape clare de discuţie şi 
reflecţie, prin care elevii vor înţelege şi vor 
ajunge să cunoască aspecte generale și 
conceptele de bază pe care exemplul le-a pus 
în evidenţă.  

3. Crearea unor situații adecvate pentru ca elevii 
să aplice noile cunoștințe în context noi 
(transfer de cunoștințe). 

 
Pentru a sprijini profesorul să parcurgă etapa a 
doua, matricea următoare va fi folosită pentru 
toate temele, abordându-se cele trei dimensiuni 
ale educației pentru cetățenie demcratică și pentru 
drepturile copilului. Sunt sugerate întrebări cheie 

pentru ghidarea procesul de reflecţie al elevilor în 
clasă. Efortul de reflecţie parcurs de elevi este 
important, deoarece obiectivele învăţării n-ar trebui 
să rămână în mintea profesorilor sau a elevilor, ci 
trebuie exprimate de elevi cu propriile lor cuvinte, 
ca ceva ce au înţeles, experimentat, pentru care s-
au pregătit sau pe care vor să-l pună în practică în 
viitor. Prin împărtăşirea opiniilor/ gândurilor în 
clasă, elevii beneficiază reciproc, la fel și întreaga 
comunitate a clasei. 
 
Învăţarea va deveni mai puternică şi eficace dacă 
elevii vor şti de ce şi pentru ce învaţă anumite 
informaţii, concepte şi categorii, abilități,moduri sau 
principii de conduită în comunităţile democratice. 
Etapele de reflecţie şi de discuţie, prin urmare, nu 
ar trebui doar să tragă concluzii generale pe baza 
exemplelor concrete, cişi să abordeze întregul 
proces de învăţare. În termenii învăţării 
constructiviste, elevii vor conştientiza propriul stil 
de învățare, vorafla ce tip de cursant sunt, care 
sunt punctele lor forte şi nevoile lor specifice de 
învăţare. Predarea în spiritul drepturilor omului 
(„prin” acestea) îi încurajează pe profesori să le 
pună la dispoziţie elevilor spaţiul şi timpul necesare 
pentru a învăța în concordanță cu propriile 
nevoi. Astfel, este posibil să ne dăm seama 
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de profilul nostru de persoană care învață, ca parte 
a identității noastre. 
 
Din perspectiva conducerii democratice, profesorul 
ar trebui, de asemenea,să discute cu elevii care 
sunt obiectivele învățării,mod în care planificarea 
lecţiilor ar deveni un exerciţiu de adoptare 
democratică a deciziilor. 
 
În sfârşit, această formă de meta-învăţare 
aplicabilă activităților de educație pentru drepturile 
copilului ne arată cum să-i învățăm pe elevi să-şi 
organizeze propriul proces de învăţare. În 
societăţile moderne, procesele de schimbare, de 

exemplu, din cadrul societăţii, al tehnologiei, al 
economiei, al globalizării sau al mediului devin mai 
dinamice şi complexe. Acest fapt le impune noi 
provocări generaţiilor viitoare - pentru a reuşi în 
viaţa profesională şi pentru a participa la luarea 
deciziilor, se vor angaja într-un proces de învăţare 
pe tot parcursul vieţii, fiind nevoiți să soluţioneze 
probleme pe care nu le poate anticipa nimeni în 
prezent, în cadrul şcolii. Prin urmare, elevii noştri 
trebuie să devină experţi în învăţarea prin 
colaborare, lucrul în proiecte, evaluarea proceselor 
şi rezolvarea de probleme. În acest manual, am 
sugerat câţiva paşi mici pentru copiii care se afla la 
începutul vieţii lor de învăţăcei. 

  
 
 
 
6. Învățarea bazată pe sarcini de lucru: călăuzirea învățării  
 
Unităţile de învățare sunt concepute ca mici 
proiecte; elevii se confruntă cu probleme uzuale 
activității din cadrul proiectelor - referitoare la 
obiectul acestora, la organizarea activităţii, la 
comunicare, la respectarea programului etc. Prin 
identificarea și soluționarea acestor probleme, 
elevii îşi vor dezvolta o gamă largă de competenţe 
(învăţarea bazată pe sarcini de lucru). 
În cadrul unităţii de învățare 1, copiilor li se dă 
sarcina de a crea o floare care să conțină numele 
şi fotografia lor. Ei sunt lăsați să decidă, de 
exemplu, cum vor desena floarea, de unde vor 
obţine materialele, cum vor găsi o fotografie şi cum 
îşi vor planifica timpul. Astfel, copiii vor învăţa o 
mulţime „la locul de muncă”, însă profesorul 
trebuie să se gândească cu atenţie la maniera în 
care să formuleze sarcina, să hotărască asupra 
întrebărilor, cum ar fi: De cât timp vor dispune 
copiii? Ce materiale trebuie să le pun eu la 
dispoziţie? Ar trebui să le dau câteva părţi ale florii 
care sunt gata făcute? (Consultaţi variantele 
unității 1). 
 
Acest exemplu arată că, de la o vârstă foarte 
fragedă, copiii sunt încurajaţi să-şi asume 
răspunderea pentru activitatea efectuată la clasă, 
împărţind răspunderea cu profesorul. Acest tip de 
experienţă de învăţare este important dacă elevii 
trebuie să-şi planifice ”mai” independent activitatea 
într-un stadiu următor. 
 
În educaţia pentru drepturile copilului, ca ramură a 
ECD, profesorul va avea o gamă largă de roluri şi 
activităţi. A preda „despre” drepturile copilului este 
o activitate care corespunde funcţiei clasice de 
instruire şi de informare - prin intermediul unei 
prelegeri, al unei sarcini de lectură, al unui 

videoclip etc. Pe de altă parte, a preda „prin” şi 
„pentru” drepturile copilului înseamnă ca profesorul 
să-şi reflecte comportamentul şi personalitatea 
pentru a servi drept model. Copiii vor percepe 
mesajul unui adult că fiind credibil dacă 
comportamentul său îl susţine, de exemplu prin 
tonul vocii, prin înţelegere, prin toleranță, cinste 
sau încurajare. După cum o demonstrează toate 
unităţile din manual, metodele de predare şi de 
învăţare se adecvează îndeaproape materiei de 
predat. Învăţarea bazată pe sarcini de lucru 
necesită o planificare şi o pregătire atentă din 
partea profesorului, care ar putea părea apoi că 
este mai puţin activ în sala de clasă. Cu toate 
acestea, în timp ce elevii lucrează, profesorul ar 
trebui să-i supravegheze cu atenţie, deoarece 
astfel le va observa competenţele și nevoile de 
învăţare în ceea ce priveşte cunoașterea şi 
înţelegerea, aptitudinile şi valorile. 
 


