Construirea atmosferei in clasa

Exercitiul 1.2. - Drepturi, responsabilitati si reguli in clasa

Obiective Prin aceastd activitate, care introduce introduce o abordare ,,pas cu

pas”, elevii vor stabili reguli pentru grupul lor, convenite in mod
democratic.

Elevii experimenteaza faptul ca participarea lor conteaza si ca au o
sansa de a influenta stabilirea regulilor. Ei manifestd un simt al
,proprietatii” si experimenteaza participarea activd in formarea
comunitatii clasei ca micro-societate.

Elevii devin constienti de legaturile dintre drepturi, responsabilitati
si reguli (cu valoare de legi la nivel de clasd).

Resurse Foi mari de hartie impartite in trei parti egale.
Mod de lucru
1. Folosind un ,joc” pentru formarea de grupuri (de exemplu, prin inmanarea de cartonase

tematice pentru a forma grupuri de jongleri, violonisti etc.), clasa este impartitd in trei, sase sau
noud grupuri, in functie de marimea sa. Nu ar trebui sa fie mai mult de cinci elevi in fiecare
grup. Fiecare grup este denumit A, B sau C.

Fiecare grup numeste un purtator de cuvant. Profesorul solicitd grupurilor si dea un scurt
feedback — cum si-au ales purtatorul de cuvant?

Fiecare grup are o coald de hartie impartita in trei. Folosind partea de sus a hartiei, elevii
noteaza ceea ce considera a fi drepturile fiecarei persoane (inclusiv profesorul) din clasa lor.
Ei ar trebui sa noteze fiecare sugestie, iar fiecare sugestie ar trebui numerotata.

Elevii ofera feedback, orientati de urmatoarele intrebari: Cdt de bine considerati cd v-ati
indeplinit sarcina de lucru? Ce ati fdcut cu totii §i a fost de ajutor? Ce greutdfi afi
intampinat?

Elevii dau foaia de hartie, cu rezultatul muncii lor, grupului urmétor (A la B, Bla C, C la A).

Fiecare grup analizeaza lista drepturilor propusa de grupul anterior, orientat de urmatoarele
intrebari: Ce responsabilitdti avem pentru a respecta acele drepturi? Ce trebuie sa facem?
Cum trebuie sa ne comportam? De exemplu: ,, Toata lumea are dreptul de a fi auzitd.” —
»Avem responsabilitatea de a asculta.”

Utilizdnd aceleasi numere din sectiunea referitoare la drepturi, elevii noteaza
responsabilitatea corespunzitoare (daca o pot identifica), in partea din mijloc a hartiei’.

Informatii comunicate de profesor: reguli pentru reguli.
- Decideti 1n legdtura cu cateva reguli care se vor afisa intr-un loc vizibil din clasa.
- Regulile trebuie formulate pozitiv — FA ceva, mai degraba decat NU face ceva!

- Regulile trebuie sa fie specifice si sa descrie comportamentul necesar, de ex. dreptul de a fi
auzit; avem responsabilitatea de a asculta; regula — taceti atunci cand altii vorbesc.

Elevii dau mai departe, inca o data, foaia de hartie. Grupurile analizeaza toate informatiile de
la cele doua grupuri anterioare si stabilesc maximum cinci reguli. Acestea se scriu cu litere
ingrosate in partea a treia a foii. Acest set de reguli este detasat si lipit pe un perete al clasei.
Purtatorul de cuvant al fiecarui grup explica regulile, intregii clase.

Discutie condusa de profesor. Elevii identificd regulile redundante si convin in legatura cu

2 . . . o - .
Uneori, elevilor le vine greu sa gaseasca o responsabilitate pentru fiecare drept.
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regula/regulile care se poate/se pot sterge. Este posibil ca unele grupuri sa nu fie de acord ca
propunerile lor sa fie sterse, in timp ce altele pot fi dispuse sd permita acest lucru. Elevii ar
trebui s incerce sa ajunga la o decizie cu care sa fie de acord toata clasa. Mai degraba decat
sd se excluda contributia unui grup, formuldrile redundante se pot retine pentru o analiza
ulterioara.

Votarea regulilor. Fiecare elev are patru jetoane pe care le poate folosi pentru votarea
regulilor pe care le considera ca ar trebui respectate de intreaga clasa. Elevii 1si pot exprima
votul alocand jetoanele dupa cum doresc; de exemplu, ar putea sa isi exercite toate voturile
pentru o singurd regula sau sa le distribuie in mod egal (un vot pentru o reguld). Cele patru
reguli care au cel mai mare numar de voturi exprimate devin reguli pentru clasi. Acestea se
pot scrie, semna de catre fiecare elev si afisa in clasa intr-un loc vizibil.

Reflectie. Ce v-a ajutat/ ce v-a incurcat? Cum ati contribuit la activitati? Ati observat pe cineva
din clasa care a facut lucruri care au ajutat? Ce anume?

Aceasta este prima ocazie pentru clasd de a aplica regulile stabilite si de a le consolida.
Profesorul ar trebui sa 1i laude pe acei elevi care respecta regulile. Daci este posibil, profesorul
ar trebui sa 1i ignore pe cei care nu le respecta, in caz contrar vor fi pusi in centrul atentiei in
mod negativ.



