Capitolul 3 - Cunoasterea drepturilor omului

Introducere

Ilustratia prezintda o serie de obiecte care sunt familiare copiilor si
tinerilor. Fiecare poate fi citit ca un simbol al unui drept al omului
sau al unui drept al copilului - un cort (timp liber), o umbrela
(protectie), o farfurie cu mancare (nevoi fizice), o carte (educatie,
libertate de gandire), un ursulet de plus (timp liber si joacd), un
steag (protectia drepturilor cetatenilor de catre stat), o trusa de prim
ajutor (ingrijire medicald), un plic (libertate de comunicare si de
exprimare), o casa (intimitate). Globul poate reprezenta ideca de
protejare a drepturilor omului pentru fiecare fiintd umana.
Simbolurile sunt aranjate, vesel, unul deasupra celuilalt si ni le-am
putea imagina rotindu-se. Astfel, ele sunt legate intre ele formand
un intreg care inseamnd mai mult decat partile sale componente.
Scoate o singura bucati, si intreaga structura se va prabusi.

Este un exemplu care arata cat de puternice pot fi simboluri aparent
simple. Gésirea de simboluri pentru drepturile omului este un
exercitiu care poate fi dat elevilor foarte mici, precum si celor mai
mari, in mod natural. Le va permite sa lege experienta personala de
drepturile omului si sa exploreze semnificatia drepturilor omului
pentru viata lor; mai multe exercitii in acest capitol urmeaza o
abordare similara.

Exercitiile din acest capitol abordeaza drepturile omului - tema de
bazd a educatiei Tn domeniul drepturilor omului. Alte capitole, cum
ar fi cel privind valorile, subliniaza predarea prin drepturile omului
- cu drepturile omului ca ghid pedagogic. Aceste exercitii sunt
axate pe predarea despre drepturile omului:

- cunoasterea drepturilor omului: elevii stiu unul sau mai multe
dintre drepturile omului in detaliu si inteleg principiile de baza;

- lecturarea drepturilor omului - incet si cu grija, pentru ca fiecare

W |
S J 7 cuvant conteaza;
7 & _- corelarea drepturilor omului cu viata de zi cu zi; elevii isi

vizualizeaza experienta personald, dorintele si nevoile personale
) prin perspectiva drepturilor omului.
Este o abordare potrivita pentru elevii de orice varsta.
/ /\ Cateva exercitii sunt exemple de invatare bazatd pe sarcini de

lucru. Elevii produc un afis sau o cutie ,,de comori® si creeaza
simboluri ce reprezinta anumite drepturi ale omului. Apeldnd la abilitatile creative ale elevilor, aceste
exercitii ofera o schimbare fata de abordarea standard bazata pe text.

Toate exercitiile necesita reflectie atenta in clasa. Elevii ar trebui sa Inteleaga cé drepturile omului pot
fi incélcate; de aceea trebuie sa fie protejate de legi si de mijloacele de aplicare a legii (politie, un
sistem de pedeapsa).

In cazul elevilor mai mari, se pot face citiva pasi mai departe. Drepturile omului sunt drepturi
fundamentale, ceea ce inseamna ca nicio autoritate nu este in masura sd acorde aceste drepturi sau sa
ni le ia. Elevii trebuie sa stie despre existenta tratatelor de baza referitoare la drepturile omului, cum
ar fi Conventia Europeand a Drepturilor Omului. Ei au nevoie si inteleaga ca drepturile noastre au
limite, care sunt stabilite de drepturile altora. Avem nevoie sa aflam
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singuri cum sd facem acest lucru si, daca este necesar, legislatorii si judecatorii vor trebui sa decida.
Dupa cum indica rapoartele Consiliului Europei sau ale organizatiilor non-guvernamentale (ONG-
uri), statul insusi poate fi, de asemenea, o amenintare la adresa drepturilor omului. in astfel de cazuri,
cetatenii pot apela la instantele lor constitutionale nationale sau la Curtea Europeana a Drepturilor
Omului de la Strasbourg.
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Exercitiul 3.1. - Posterul drepturilor omului

Obiective Elevii inteleg urmatoarele aspecte care privesc drepturile omului:
structura lor de baza (cine se bucurd de un drept al omului — continut
— mijloace de aplicare); problema incalcarii drepturilor omului;
mijloace de protejare a drepturilor omului.
Elevii exerseaza abilitati de citire si 151 dezvolta creativitatea.

Resurse Foi mari de hartie, hartie tip A4 in diverse culori, carioca, foarfeci,
lipici, reviste si ziare vechi, poze si fotografii; text din Conventia
Europeand a Drepturilor Omului sau din Declaratia Universald a
Drepturilor Omului.

Mod de lucru

L. Elevii formeaza grupuri de patru.

2. Profesorul distribuie fiecdrui grup un articol care reprezintd un drept al omului. Elevii mai

mari pot decide de ce articol doresc sa se ocupe si isi explica alegerea (a se vedea pasul 4).

3. Fiecare grup pregiteste un poster referitor la un drept al omului. Posterul constd din
urmatoarele parti:

a. titlul posterului referitor la respectivul drept al omului

b. textul din Conventia Europeand a Drepturilor Omului sau din Declaratia Universala a
Drepturilor Omului;

c. o fotografie care simbolizeaza dreptul omului (de ex. o masind poate reprezenta libertatea
miscarii sau o usa de intrare inchisa ar putea reprezenta intimitate);

d. analiza a structurii dreptului omului (pentru clasele avansate), care se referd la:
- persoanele care se bucura de acest drept;
- continut (ceea ce dreptul protejeaza sau acorda);
- mijloacele de implementare sau executare;’

e. un simbol (de ex. o roatd pentru libertatea de miscare sau buze pentru libertatea de

exprimare).
4. Grupurile prezinta si discuta posterele lor in clasa.
Extindere

Posterul poate contine, de asemenea, exemple de incélcari ale dreptului respectiv si modul in care
acesta poate sau ar trebui sa fie aplicat.

Alternative

Dupa cum se indica mai sus, structura posterului poate fi modificata in functie de grupul de varsta si
de cunostintele elevilor referitoare la drepturile omului. Exercitiul poate servi ca introducere sau ca
aplicatie.

Atunci cand este realizat pentru clase avansate, exercitiul ar putea include aspecte cum ar fi tipul
dreptului omului (acordarea unei libertati individuale, protejarea egalitatii, acordarea drepturilor
sociale). Acestea ar putea fi legate de ,,generatii” de drepturi ale omului.

3 A se vedea Yves Lador, Teaching Guide to the European Convention on Human Rights, Geneva/Strasburg, 1997, p. 53f
(cum este creat un drept al omului?).
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Utilizat independent, acest exercitiu ar putea duce la o abordare academici izolatd care s se centreze
pe un singur drept al omului. Prin urmare, se recomanda combinarea acestui exercitiu cu altele care se
referd la o perspectiva mai largd privind drepturile omului, de exemplu experienta personald a
elevilor, aspecte ce tin de incalcarea si implementarea unui drept al omului si discutia referitoare la
natura universala a drepturilor omului.
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Exercitiul 3.2. - Sfori

Obiectiv

Prin intermediul acestui exercitiu, elevilor le este prezentatd o
perspectiva globala asupra originii si trasaturilor noastre comune, ca o
introducere in educatia privind drepturile omului. Toti oamenii au
aceeasi origine, aceeasi planeta si au aceleasi drepturi indiferent de
locul sau de situatia in care traiesc. Acest exercitiu utilizeaza cifre
mari pentru a le face mai inteligibile pentru copii.

Nota referitoare la metoda

Acest exercitiu se remarca prin modul in care oferd un model de
prelegere al profesorului, mai degraba decat prin munca grupului.

Resurse Doui buciti de sfoard, lungi de 4,8 si de 6,7 metri, de preferintd o
hartd a lumii sau un glob.

Mod de lucru

L. Profesorul le arata elevilor sfoara de 4,8 metri si 1i lasa sa ghiceasca cat este aceasta de lunga.

Atunci cand elevii au cazut de acord cd are o lungime de 4,8 metri, i intreaba cati milimetri
inseamna aceastd lungime.

4800 milimetri pot simboliza istoria planetei noastre, deoarece se presupune ci aceasta are o
varsta de 4800 milioane de ani.

Profesorul se intoarce la crearea planetei si traverseaza principalele evenimente ale istoriei
planetei, 1 milimetru Insemnand 1 milion de ani. De cat timp existd fiinte umane pe aceasta
planetd? Profesorul le arata elevilor ultimii 1-2 milimetri si i compara cu restul sforii. Poate
fiintele umane nu sunt atat de importante? Poate ar trebui sa fim foarte atenti si sd avem grija
de planeta pe care traim?

Profesorul le spune elevilor cate ceva despre istoria omenirii. Din cate stim, omenirea isi are
originile in Africa. La inceput, toti am fost africani! Apoi oamenii au migrat din Africa si in
cele din urma au populat intreaga planeta. Astdzi existd multe tari si multe grupuri diferite
care vorbesc multe limbi diferite, cu religii si culturi diferite, dar initial am fost toti la fel.

Profesorul le arata elevilor cea de-a doua sfoara. Cat este de lungd? Astézi sunt 6,7 miliarde
de oameni pe planeta.® Astfel, 1 milimetru de sfoard corespunde cu 1 milion de oameni.
Profesorul aratd, pe sfoard, marimea unora dintre tarile mai mari. Care este marimea tarii
noastre? Unii oameni par sd imparta lumea in ,,0amenii nostri” si ,,straini”. Sfoara ne indica
faptul ca majoritatea oamenilor sunt ,,straini”’! Dar toti avem aceasta planeta ca si casa noastra
si trebuie sa Tnvatam cum sa trdiim impreuna pe aceasta planeta. Tarile din lume au decis, prin
Organizatia Natiunilor Unite, cd desi suntem diferiti si trdim in locuri diferite, to{i avem
aceleasi drepturi.

Extindere

Pornind de la aceasta introducere, profesorul poate continua cu discutia despre problemele de mediu,
drepturile omului in general, prejudecata si stereotipuri (a se vedea Capitolul ,,Perceperea celorlalti”),
teme geografice si relatii internationale.

4 .o . e epe - .o . e A Coe
Profesorul ar trebui s actualizeze aceasta cifra daca este necesar si sa adapteze lungimea sforii in consecinta;
6,7 miliarde a fost cifra corectd la momentul tiparirii acestei carti (2008).
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Exercitiul 3.3. - Copacul drepturilor omului

Obiectiv Elevii dezvolta un cadru conceptual pentru a analiza drepturile omului

Resurse . . . .
Creioane colorate, foi mari de hartie care se vor pune pe perete.

Mod de lucru
1. Profesorul imparte elevii in grupuri mici de cate trei-cinci.

2. Profesorul le solicita si deseneze un copac frumos si sa 1l numeasci ,,copacul nostru cu
drepturile omului”. Langa partea de jos a trunchiului copacului, vor scrie ,,drepturile omului”.

3. Copacul ar trebui sd aiba cateva ramuri principale cu unele concepte cheie despre care elevii
considerd cd sunt, sau ar trebui sa fie, incluse in drepturile omului. In jurul acestor ramuri
principale, poate fi un numar de ramuri mai mici cu lucruri despre care ei cred ca au legatura
cu cele principale.

4. Dupd un anumit timp, grupurile pun pe perete desenele pe care le-au realizat si le explica
celorlalti ce au scris. Aceste postere pot fi lasate pe perete o perioada de timp. Pot decora
clasa si pot fi utilizate din nou, in timpul lectiilor ulterioare.

Extindere

Dupa aflarea ideilor elevilor, se poate continua studiul drepturilor omului sau drepturilor copilului
mai detaliat, si se poate afla in ce masura drepturile efective corespund cu ceea ce elevii au scris.




Cunoasterea drepturilor omului

Exercitiul 3.4. - Calatoria cu balonul

Obiective

Elevii devin constienti de valorile universale referitoare la drepturile
omului. Ei inteleg ca unele drepturi ale omului sunt implicit incluse in
altele, dar, in cadrul sistemului drepturilor omului, conteaza daca
drepturile specifice ale omului sunt protejate sau nu.

Elevii inteleg ca drepturile omului sunt inalienabile si ca abolirea lor
arbitrara se invecineaza cu dictatura.

Observatii

Resurse

Acest joc poate fi folosit ca o introducere la Tnceputul unui modul de
lectii referitoare la drepturile omului sau ca un exercitiu de transfer, la
sfarsit.

Creioane si hartie, de preferinta foi mari care se vor pune pe perete;
lista drepturilor care se vor exclude sau se vor considera ca fiind
prioritare.

Mod de lucru

L

Profesorul gestioneaza jocul. Elevii formeaza grupuri de cinci sau sase membri. Fiecare grup
primeste o foaie mare de hartie si markere. Elevii deseneaza un balon cu aer cald deasupra
oceanului sau a peisajului local. Sacii de balast care simbolizeaza zece drepturi ale omului
sunt lipiti de poster (a se vedea lista de mai jos).

Acum incepe jocul. Elevii urmeazid sd se imagineze calatorind cu ,,balonul drepturilor
omului”. Balonul incepe sa coboare, iar pasagerii trebuie sa arunce balastul pentru a evita un
accident grav.

Elevii au sarcina de a ierarhiza drepturile omului, reprezentate de sacii de balast. Ei vor folosi
criterii precum: Este un drept continut implicit in altul? Are un drept o importanta specifica
pentru democratie sau pentru nevoile noastre personale?

Cu toate acestea, balonul continud s coboare si trebuie aruncat mai mult balast, la intervale
regulate. Elevii trebuie sd arunce mai multi saci de balast. Dupa ce s-au aruncat patru sau
cinci saci peste bord, balonul ajunge in siguranta la sol.

Reflectie in runda plenard. Fiecare grup isi prezinta lista intregii clase/intregului grup si
explicd (unele dintre) prioritétile sale. Apoi listele se pot compara. Sunt multe diferente? Ar
trebui, de asemenea, si existe o discutie la final in legaturd cu lucrul in grupuri. A fost greu sa
se cada de acord? A fost greu sa se acorde prioritate unor drepturi ale omului mai degraba
decat altora? Sa speram céd se va conveni ca toate drepturile enumerate sunt importante, dar
ca, pusi n situatia de a alege, oamenii ar putea avea prioritati diferite.

Intr-un sistem constitutional care functioneaz corect, abolirea oricarora dintre aceste drepturi
ar cauza o daund grava democratiei. Drepturile omului sunt drepturi naturale si, prin urmare,
inalienabile. Calatoria cu balonul a fost asadar o simulare a unei situatii care speram sa nu se
intdmple niciodata — aparitia unei dictaturi.

Daca elevii ajung sd puna la indoiala regulile jocului din aceste motive, atunci obiectivul sau
de invatare a fost pe deplin atins.

Este posibila extinderea reflectiei examinand care drepturi au fost incluse in Constitutia tarii
si cum sunt protejate.

Varianta

Atunci cand exercitiul este efectuat cu elevi mai mici, piesele de balast — drepturile — ar trebui
schimbate cu elemente mai familiare, de exemplu ,,alegeri libere” ar putea fi inlocuite cu ,,jucérii”. In
discutia de la final, aceste elemente ar putea fi legate de drepturile copiilor.
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Materiale

Informatii

,,Balastul” din balon consta din urmétoarele drepturi:
- dreptul la alegeri libere si democratice

- dreptul la proprietate

- dreptul la egalitate intre femei si barbati

- dreptul la un mediu curat si sanatos

- dreptul la alimentatie sdnatoasa si la apa curata

- dreptul la educatie

- dreptul la libertate de gandire, constiinta si religie
- dreptul la imbracaminte si locuinte pentru toti cetdtenii
- dreptul la viata privata

- dreptul la libertate de miscare.
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Exercitiul 3.5. — Dorinte si nevoi

Obiectiv N . . . . ..
Elevii inteleg diferenta intre ceea ce isi doresc sau si-ar dori si ceea ce
le este intr-adevar necesar.

Resurse N
Hartie, pixuri si foarfece

Mod de lucru

L. Profesorul le cere elevilor sa deseneze unele dintre lucrurile de care cred ca au nevoie, pe

bucati de hartie (profesorul poate pregati bucatile de hartie inainte de lectie sau poate cere
elevilor sa le taie ei ingisi). Acestia pot face aproximativ 8-10 desene, fiecare.

2. Atunci cand desenele au fost realizate, profesorul imparte elevii in grupuri.

3. Fiecare grup trebuie sa convina si puna de o parte toate desencle, cu exceptia a cinci dintre
ele. Pe masa ar trebui pastrate numai cele mai importante cinci lucruri. Apoi, grupurile isi
explicd unele altora ce au ales. Au ales cu totii aceleasi lucruri?

Varianta
Profesorul intinde o franghie de rufe (sfoard) de-a lungul clasei si agatd un numar de desene pe
fringhie. Acesta discuta cu clasa ce desene pot fi indepartate, reprezentand lucruri de care nu au

nevoie. La sfarsit, ar trebui sd fie numai cinci desene pe franghie. Pot elevii sa convina asupra a cinci
desene?
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Exercitiul 3.6. - Cutia de comori

Obiective Acesta este un exercitiu pentru copiii sub sase ani. Ei inteleg ca toti
copiii au drepturi, ca aceste drepturi exista si ca este important sa le
respecte.

Resurse Cutia de comori este o cutie frumoasa pe care copiii au decorat-o si
au umplut-o (cu articole de ziar, pictograme UNICEF care ilustreaza
drepturile copiilor, papusi si diferite obiecte).

Mod de lucru

L La inceput, cutia contine:

- doua pictograme care reprezintd dreptul la egalitate si dreptul la asistenta al celor cu
dizabilitati fizice sau mentale;

- doua papusi care reprezintd copii din Guatemala.

2. Prin colectarea obiectelor care reprezinta drepturi ale copilului §i punerea acestora in cutia de
comori, copiii inteleg importanta acestor drepturi. Proiectul ,,Cutia de comori® ar trebui
continuat pana la sfarsitul invatdmantului primar.

3. In plus, fatd de cutia mare de comori a clasei, fiecare elev are propria sa cutie mica de comori.




