
Introducere 

Imaginea arată un băiat şi o fată pe un balansoar. Punctul de sprijin care susţine balansoarul nu este în 
mijloc, ceea ce oferă fetei un braţ mai lung, iar băiatului unul mai scurt. Astfel, fata domină jocul şi 
pare să se bucure de acest lucru. Băiatul, cu o expresie nefericită pe faţă, încearcă din greu să coboare, 

dar eforturile lui sunt în zadar. Astfel de situaţii duc adesea la ceartă şi conflict. Punctul de sprijin din 
mijloc poartă simbolul unui paragraf care se referă la legislaţie. 

Imaginea poate fi citită în diferite moduri şi duce la întrebări interesante. Oportunităţile băiatului şi 
cele ale fetei, în această situaţie, sunt inegale, ceea ce duce la problema egalităţii de gen. Surprinzător, 
fata este cea care are „capătul lung” al balansoarului. Poate că fata înşeală, ceea ce înseamnă că a 
încălcat legea, sau poate că se bucură de un avantaj acordat prin lege pentru a compensa discriminarea 

din trecut împotriva femeilor şi fetelor. Deci, este un joc corect? Este egalitatea întotdeauna corectă? 
Ale cui drepturi sunt protejate de lege? Sunt drepturile cuiva încălcate - şi de către cine? 

Simbolul paragrafului deschide o altă perspectivă. Cine a făcut regulile acestui joc? Simbolul oficial 
al legii se referă la stat şi la domnia legii. Statul poate fi format din instituţii care împart puterea şi se 

controlează reciproc într-un sistem de control instituțional reciproc - parlamentul, guvernul şi 
instanţele de judecată. Acesta poate fi condus de un autocrat binevoitor sau despotic. Legile sunt 
cruciale, deoarece transformă drepturile omului în drepturi civile pentru cetăţenii unui stat. Legile 

protejează, prin urmare, drepturile omului în cazul în care sunt încălcate. Aşa cum arată imaginea, 
totuşi, drepturile omului pot fi încălcate de către cetăţeni sau chiar printr-o lege nedreaptă. 

Legea trebuie să stabilească un echilibru între drepturile cetăţenilor şi să definească limitele 
drepturilor unei persoane pentru a proteja drepturile altora. 

Exerciţiile din acest capitol abordează probleme legate de echitate şi dreptate. Elevii îşi vor da seama 

că dreptatea este esenţială pentru asigurarea securităţii şi păcii în societate. 

 

 

 

 

 

Capitolul 5 - A face dreptatea să funcţioneze 



Predarea democrației  

Exerciţiul 5.1. - Nu este drept 
 
Obiectiv 

Elevii înțeleg conceptele de dreptate şi nedreptate. 

Resurse 
Fotografii care ilustrează diverse situații sociale, lingvistice etc. 

Mod de lucru 

Elevii lucrează în perechi. 

1. Profesorul cere fiecărei perechi să aleagă o fotografie. 

2. Profesorul le cere elevilor să descrie situaţia, aşa cum o înţeleg: 
 

- „Văd ...” (descriere factuală) 

- „Simt ...” (reacţie afectivă) 

- „Mă face să mă gândesc la ...” (asocieri, idei) 

Profesorul le cere apoi să clasifice fotografiile, folosind trei categorii: 

- Fotografii care indică o situaţie corectă şi dreaptă. 

- Fotografiile care indică contrariul, de ex. un caz de nedreptate. 

- Fotografii despre care elevii nu sunt siguri cum să le clasifice. 
 

3. Perechile formează grupuri de patru. Fiecare pereche explică fotografia sa celeilalte perechi şi 
ar trebui să încerce să o convingă de raţionamentul pe care l-a făcut. Fotografiile cu 

comentariile grupurilor sunt afişate în clasă. Fiecare elev ar trebui să aibă timp să studieze 

exponatele. 

4. Activitate în plen: 
 

- Ce tipuri de situaţii au fost descrise ca fiind drepte sau ca fiind nedrepte? 

- A fost greu să se ajungă la o decizie cu privire la anumite situaţii descrise. De ce? 

- Ce situaţii produc nedreptate?  

- Cum ar putea fi schimbate aceste situaţii nedrepte?  

Extindere 

Elevii formează câteva grupuri. Fiecare grup alege un exemplu de nedreptate şi abordează ultima 

întrebare: Cum ar putea fi depăşită această formă de nedreptate? 

Mai întâi, ei ar putea identifica drepturile omului care sunt încălcate în cazul în discuţie. În al doilea 
rând, ar putea căuta modalităţi de protejare şi de aplicare a drepturilor omului. 
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Exerciţiul 5.2. - Excepţia 
 
Obiectiv 

Elevilor se familiarizează cu noțiunea de discriminare. 

Resurse 
Diferite post-it-uri colorate şi un post-it alb. 

Mod de lucru 

Elevii lucrează în perechi. 

1. Profesorul lipeşte un post-it pe fruntea fiecărui elev. Elevii nu trebuie să ştie ce culoare au. 
Prin urmare ar trebui să închidă ochii atunci când primesc post-it-ul.  

2. Elevii deschid ochii. Fiecare elev trebuie să îi găsească pe ceilalţi membri ai grupului său, 
astfel încât grupurile să fie în final formate în funcţie de culori. 

3. Feedback şi reflecţie în plen. Sunt sugerate întrebări şi informaţii cum ar fi următoarele: 
 

- Cum v-aţi simţit când aţi întâlnit prima persoană care purta un post-it identic cu al vostru? 

- Cum s-a simţit persoana care purta singurul post-it alb? 

- Aţi încercat să vă ajutaţi unul pe celălalt, în grup? 

- Cum poate fi integrată persoana care poartă post-it alb? 

4. Exerciţiul poate servi pentru a prezenta elevilor relaţia dintre grupurile majoritare şi grupurile 

minoritare din societate: 

- Cine reprezintă în societate excepţiile, excluşii? 

- Poate fi excepţia sau marginalizarea rezultatul unei alegeri personale? 

Extindere 

Exerciţiul poate fi extins prin acordarea de avantaje unui grup. Astfel, poate fi încurajată participarea 
elevilor, dar pot apărea și situații de stress sau de ostilitate. Profesorul ar trebui să cunoască clasa bine 
şi să fie pregătit să reacţioneze adecvat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Predarea democrației  

Exerciţiul 5.3. - Puzzle-ul 
 
Obiective 

Prin intermediul acestui joc, elevii experimentează tratamentul 

inechitabil.  

Ei devin conştienţi de reacţiile lor la tratamentul inechitabil, din 
perspectiva principiilor etice ale dreptăţii. Dreptatea este o categorie 

fundamentală a drepturilor omului. 

Elevii îşi dau seama de importanţa solidarităţii şi cooperării pentru 

eliminarea nedreptăţii. 

Resurse 
Plicuri cu puzzle-uri simple sau fotografii care au fost tăiate în câteva 
bucăţi. 

Mod de lucru 

1. Pregătire: ar trebui să existe un puzzle pentru fiecare grup de trei sau patru elevi din clasă. 
Profesorii pot folosi puzzle-uri simple, gata făcute, sau pot pregăti astfel de puzzle-uri tăind 
fotografii (de ex. cărţi poştale sau reclame) în mai multe bucăţi. Fiecare puzzle ar trebui să fie 
pus într-un plic. În mod ideal, o copie a fotografiei ar trebui lipită pe plic. Profesorul ia piese 

din unele puzzle-uri şi le schimbă cu piese din alte puzzle-uri. Câteva puzzle-uri ar trebui să 
fie complete. 

2. Elevii formează grupuri de patru membri. Profesorul dă o anumită sarcină fiecărui membru al 
echipei: 

 

- un elev este însărcinat cu timpul (cronometrul) şi cu resursele; 

- un elev este arbitru: previne conflictul şi  se asigură că instrucţiunile sunt urmate întocmai; 

- un elev verifică, pe baza copiei puzzle-ului asamblat; 

- un elev îndeplineşte sarcina – reconstituie puzzle-ul. 

Profesorul înmânează un plic fiecărui grup, dându-le sarcina de a rezolva puzzle-ul într-un 

termen (strâns). Elevii vor descoperi rapid dacă pot rezolva puzzle-ul sau nu şi dacă pot 
obţine sprijin de la celelalte grupuri. 

3. Jocul duce la apariția unor câştigători şi a unor învinşi. În funcţie de grupul de vârstă şi de 

reacţia elevilor, întrebări precum cele de mai jos pot servi pentru analiza și evaluarea 
propriilor experienţe de discriminare pozitivă sau negativă: 

- Cum v-aţi simţit atunci când v-aţi dat seama că unele puzzle-uri sunt incomplete? 

- Cum v-aţi fi simţit dacă aţi fi fost într-un alt grup? 

- Cum v-aţi simţit ca membru într-un grup care avea prea puţine piese sau prea multe? 

- Ce tip de comportament a sprijinit sau, dimpotrivă, a împiedicat succesul unui grup? 

Extindere 

Elevii sunt încurajaţi să discute situaţii reale în care oamenii nu au acces egal la resurse importante 
(de ex. timp liber, locuri de muncă, bani, putere). 

 

 

 

 

 



   A face dreptatea să funcționeze 

51 

 

Exerciţiul 5.4. - Rolul legii 
 
Obiective 

Filosofii antici s-au bazat pe diferite valori 

pentru a defini scopul legii; opțiunile lor valorice au fost legate de 

sistemele social-politice specifice.  

Teoria oferă un cadru de reflecție asupra experienței de zi cu zi, în 

care opțiunile noastre pentru anumite valori sunt ghidate de interesele 

pe care le avem. 

Exercițiul îi pune pe elevi în situația de a alegere în mod deliberat 
anumite valori, în contextul drepturilor omului, pentru a le compara, a 

le  dezbate și a le respecta în viaţa de zi cu zi. 

Resurse 
Diferite concepte referitoare la rolul legii sunt scrise pe o foaie mare 

de hârtie şi afişate pe perete (a se vedea M 1 din secţiunea referitoare 
la materiale). 

Mod de lucru 

1. Elevii formează grupuri de câte trei sau patru şi primesc foi de lucru cu o listă a regulilor de 
conduită (a se vedea M 2 din secţiunea referitoare la materiale). 

2. Fiecare grup trebuie să asocieze regulile de conduită cu viziunea asupra legii (10 minute). 

3. Grupurile îşi verifică rezultatele. 

4. Elevii aleg definiția legii cu care sunt cel mai mult de acord. 

5. Elevii aleg definiția legii cu care sunt cel mai puțin de acord. 

Extindere 

Reflecţie în clasă: 

- Regulile pe care le aplicaţi în viaţa de zi cu zi corespund alegerii voastre? 

- Cunoaşteţi reguli care ţin de opţiuni pe care le-aţi respins? V-aţi opus acestora? De ce? Ce 
aţi făcut? 

Reflecţie în scris: 

- Ce viziune asupra legii împărtășiți cel mai mult şi de ce? 

- Menţionaţi cinci reguli din viaţa de zi cu zi cu care sunteţi de acord. 

Materiale 

(a se vedea pagina următoare) 
 

 

 

 

 

 

 

 



Predarea democrației  

 

M 1: Câteva concepții asupra  legii 

1. Scopul legii este să prevină încălcarea de către indivizi a drepturilor altor persoane (Aristotel).  

2. Scopul legii este să dea fiecărei persoane ceea ce merită (Aristotel).  

3. Scopul legii este să creeze o societate perfectă (Platon).  

4. Scopul legii este să prevină daunele pe care nedreptatea le provoacă indivizilor (Glaucon).  

5. Scopul legii este să protejeze  interesele celor care guvernează (Thrasymachus).  

6. Rolul legii este să menţină pacea socială asigurând bunăstarea tuturor şi să pună în practică ceea 
ce este util pentru societate (Protagoras).  

7. Scopul legii este să îi protejeze pe cei mai slabi. 

M 2: Reguli 

1. Cine brutalizează copii va fi pedepsit la închisoare.  

2. Statul va garanta şomerilor un venit care să le permită să supravieţuiască.  

3. Prioritatea pentru locurile de muncă va fi acordată elevilor / studenților cu cele mai mari note. 

4. Toţi muncitorii trebuie să contribuie cu o parte din câştigurile lor pentru acoperirea nevoilor 

şomerilor.  

5. Orice acţiune a unei persoane prin care cauzează o daună unei alte persoane o va obliga pe prima 

să despăgubească acea acţiune. 

6. Profesorii au datoria să îi învețe pe elevi că regulile societăţii noastre, care sunt cele mai bune, 

sunt inviolabile.  

7. Orice persoană care contestă organizarea societăţii va fi internată într-un centru de reeducare.  

8. Numai activităţile permise de stat pentru bunăstarea tuturor sunt autorizate.  

9. Numai contribuabilii (cei care plătesc taxe) vor avea drept de vot.  

10. Toţi tinerii vor trebui să aparţină organizaţiilor de stat astfel încât să se poată angaja într-o 

muncă utilă.  

11. Întreprinderile  ar trebui să instaleze filtre anti-poluare la coşuri.  

12. Nimeni nu are voie să răspândească idei care nu au fost recunoscute și validate de către guvern.  

13. Statul are drept de expropriere, dacă acest lucru este necesar pentru interesul public.  

14. Administratorii companiilor au dreptul de a organiza servicii de securitate privată.  

15. Este interzis să se intre în domiciliul unei persoane fără permisiunea acesteia. 
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Exerciţiul 5.5. - Perspective asupra dreptăţii  

 
Obiective Elevii înţeleg că există diferite perspective asupra dreptăţii. 

Elevii înţeleg că există un echilibru între drepturi şi obligaţii. 

Resurse Seturi de foi de lucru care conţin perspectiva A sau B 

Mod de lucru 

1. Este ales unul dintre drepturile care vor fi examinate. 

2. Clasa se împarte în grupuri de patru sau şase. 

O jumătate din fiecare grup primeşte foaia A, cealaltă jumătate foaia B. 

Fiecare sub-grup pregăteşte cât mai multe argumente posibile în apărarea afirmaţiei care apare 
pe foaia sa. 

3. Grupurile se reunesc. Membrii sub-grupului A îşi prezintă punctul de vedere membrilor sub-

grupului B, care trebuie să asculte cu atenţie şi să ia notiţe. 

Apoi este rândul sub-grupului B. 

Prezentarea argumentelor poate fi urmată de o etapă în care membrii sub-grupurilor îşi 
adresează reciproc întrebări. 

4. Sub-grupurile A şi B fac schimb de roluri. Grupurile nu trebuie anunțate dinainte de această 
parte a exerciţiului. 

Li se acordă câteva minute pentru a-şi reanaliza argumentele. 

5. Grupurile încearcă să formuleze o poziție comună asupra problemei puse în dezbatere. 

6. Întrebări care pot fi adresate la final: 
 

- Ce dificultăţi aţi întâmpinat în încercarea de a ajunge la o poziţie comună? 

- Faptul că aţi inversat rolurile v-a făcut mai uşoară sau mai grea situaţia de a fi de acord asupra 

unei poziţii comune? 

Extindere 

Profesorul (sau elevii) găsesc cazuri în care libertatea de exprimare (sau munca prestată de copii) este 
un subiect controversat. 

- Cum se poate găsi un echilibru între drepturi şi îndatoriri? 

- Există îndatoriri (sau drepturi) care impun limite asupra anumitor drepturi? 

Pentru studii de caz, folosiți informaţii din mass-media. Investigaţia ar putea fi extinsă pentru a 
include alte drepturi ale omului – de ex., libertatea de mişcare sau dreptul de proprietate. 

Materiale 

(a se vedea pagina următoare) 
 

 

 

 

 

 



Predarea democrației  

 

Perspectiva A: Libertatea de exprimare 

Într-o societate dreaptă, libertatea de exprimare este un drept fundamental al omului, care nu ar 

trebui limitat. Luaţi în considerare următoarele: 

- efectele negative ale cenzurii;  

- implicaţiile politice ale limitării sale şi ale dizidenţei;  

- circumstanţele în care alte ţări o limitează;  

- importanţa libertăţii de exprimare pentru democraţii;  

- orice altă problemă relevantă. 

Perspectiva A: Munca prestată de copii 

Legile împotriva muncii prestate de copii ar trebui aplicate strict, astfel încât să fie protejate 

drepturile copiilor de a se juca, de a învăţa şi de a deveni adulţi sănătoşi. Luaţi în considerare 
următoarele:  

- lipsa educaţiei, ca rezultat al obligării copiilor să muncească; 

- faptul că, adesea, copiii lucrează în condiţii nesănătoase;  

- modul în care munca prestată de copii este adesea exploatată din cauza lipsei de organizare 

a copiilor pentru a protesta împotriva tratamentului nedrept;  

- orice altă problemă relevantă. 

 
 

Perspectiva B: Libertatea de exprimare 

Într-o societate dreaptă, este uneori necesar să se limiteze libertatea de exprimare pentru a proteja 
drepturile oamenilor. Luaţi în considerare următoarele: 

- efectele remarcilor rasiste asupra minorităţilor;  

- modurile în care unele afirmații pot incita la  violenţă;  

- modul în care, în anumite ţări, libertatea de exprimare este nelimitată şi duce la încălcarea 
drepturilor;  

- nevoia de a promova atât îndatoririle cât şi drepturile;  

- orice altă problemă relevantă. 

Perspectiva B: Munca prestată de copii 

Pentru a ajuta familiile să supravieţuiască în situaţiile economice dificile şi a-i ajuta pe copii să îşi 
asume un rol activ în societate, aceștia din urmă ar trebui să poată  lucra şi să ajute la susţinerea 
familiilor lor. Luaţi în considerare următoarele:  

- în anumite societăţi unde locurile de muncă sunt puţine, copiii pot fi una dintre singurele 
surse de venit într-o familie;  

- în multe societăţi, în mod tradițional, copiii au lucrat mai mult decât adulţii;  

- opinia potrivit căreia împiedicarea copiilor să se angajeze în activitatea productivă are drept 
rezultat izolarea lor inutilă de lumea adulţilor;  

- faptul că munca poate fi o experienţă cu rol formator pentru copii; 

- orice altă problemă relevantă.  


