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Introducere 

Imaginea arată un bărbat şi de o femeie, susţinuţi de o fată şi un băiat, pledând cauzele lor în public. 
Posterul bărbatului prezintă globul ca un simbol al lumii, în timp ce femeia atrage atenţia asupra stelei 
cu cinci colţuri de pe posterul ei, ţinut de băiatul care o susţine. Poate că acest simbol corespunde cu 
suprafaţa pe care stau. Expresia feţelor lor este prietenoasă, nu există niciun semn de ostilitate. Adulţi 
şi copii participă la politică. Ei se folosesc de dreptul lor de a demonstra paşnic în public. Ambele 

părţi sunt diferite ca gen, prin urmare nu este în joc nicio problemă legată de gen. Cele două grupuri 
sunt în concurenţă - pentru atenţie şi sprijin din partea majorităţii. Ele sunt în confruntare directă, nu 

sunt implicate nici mass-media, nici partide politice sau grupuri de interese. 

Cele patru persoane stau în picioare pe o suprafaţă care seamănă cu o stea cu vârfuri neregulate. Acest 

simbol poate fi citit în moduri diferite. Poate reprezenta comunitatea, care oferă cetăţenilor săi un 
sentiment de apartenenţă şi care oferă, de asemenea, un cadru pentru drepturi, responsabilităţi şi 
îndatoriri. Steaua ar putea, de asemenea, să se asemene „microfonului” pe care îl ia un cetăţean atunci 
când vorbeşte în public. Cine alege să nu ia cuvântul nu va fi auzit şi trebuie să accepte deciziile 
finale. Cetăţenii participă politic în multe feluri. ECD/EDO se axează pe modalităţile participării 
active, directe. Participarea politică este un drept al copiilor, nu numai al adulţilor. Acest lucru 
necesită o înţelegere a problemei şi o judecată atentă. Participarea politică în democraţie trebuie 
predată și învățată în şcoli, aceasta însemnând că şcolile trebuie să funcţioneze ca micro-societăţi care 
oferă elevilor posibilitatea de a participa la gestionarea diferitelor aspecte ale vieții şcolare. 

Atât în şcolile democratice cât şi în societatea democratică, argumentul şi controversa, chiar şi cearta 
şi conflictul, nu reprezintă ceva de care trebuie să ne fie frică, ci ar trebui văzute ca ceva firesc, chiar 

utile în luarea deciziei democratice. Soluţionarea conflictului de idei şi interese reprezintă metoda de 
bază pentru rezolvarea problemelor si luarea deciziilor. În cazul în care interesele şi obiecţiile nu sunt 
pronunţate, acestea nu pot fi luate în considerare. Într-o societate deschisă, armonia – „binele comun“ 

- nu poate fi impusă, ci trebuie să fie negociată. Controversa şi conflictul nu sunt dăunătoare dacă sunt 
de comun stabilite şi dacă sunt susţinute de o cultură a argumentului, a rezolvării conflictelor şi a 

compromisului. 

Exerciţiile se concentrează asupra condiţiilor-cadru şi modurilor de participare politică. Acestea ajută 
elevii să-şi aprecieze posibilităţile de a participa în comunitatea lor. 

Capitolul 7 - Participare politică 
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Exerciţiul 7.1. - Zidul tăcerii 
 
Obiectiv 

Elevii reflectează asupra concepției lor despre democrație. 

Resurse 
Foi de hârtie flipchart prinse pe perete şi markere (pentru grupuri de 
câte cinci membri) 

Mod de lucru 

1. Elevii formează grupuri de câte cinci membri. Fiecare grup stă într-un semicerc cu faţa înspre 
o foaie mare de hîrtie, prinsă pe perete. Li se solicită să scrie, în linişte şi într-o anume limită 
de timp, un enunț care să arate concepția lor despre democrație: „Democraţia este ...” 

2. În scris, elevii reacționează la propoziţiile sau cuvintele notate de colegi pe poster. 

3. După ce a expirat limita de timp pentru a scrie pe poster, fiecare elev alege şi citeşte o 
propoziţie pe care nu a scris-o el. Elevii prezintă și discută rezultatele în clasă. 

4. Sunt împărtăşite gânduri, pornind de la sugestiile de mai jos: 
 

- „Am învăţat ... ” 

- „Am descoperit ... ” 

- „Aş dori să discut ... ” 

Alternative 

În loc să utilizeze postere pe perete, elevii stau în jurul unei mese şi scriu pe o foaie mare de hârtie. 

Informaţii generale 

„Zidul tăcerii” este o activitate de tip brainstorming, care poate fi folosită la începutul unui modul 
referitor la concepte cheie cum ar fi democraţia, dictatura, dreptatea, pacea, educaţia, egalitatea, 
libertatea etc. 

Metoda îi susţine pe elevii care sunt mai puţin extrovertiţi sau care au nevoie de mai mult timp de 

gândire. Adesea, aceşti elevi sunt dezavantajaţi de modalităţile de predare standard, respectiv cu toată 
clasa, oral şi frontal. 
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Exerciţiul 7.2. - Sentimentele mele fațăde dictatură 

 
Obiective Elevii pot defini şi judeca trăsături ale democraţiei şi dictaturii. 

Elevii pot face opțiuni valorice şi le pot argumenta. 

Resurse Poster şi markere sau tablă şi cretă. 

Mod de lucru 

1. Elevilor li se cere să descrie trăsături caracteristice ale dictaturii. 

Lista ar putea include aspecte precum: 
 

- anti-semitism  - rolul femeilor ca fiinţe reproducătoare  

- purificare etnică - represiunea minorităţilor sexuale 

- tortură - supunerea în faţa autorităţii 

- condiţionare - presiune din partea omologilor pentru 

conformare 

- cultul puterii, indivizilor sau militarilor - cerinţa de a fi condus 

- considerarea criticii ca destructivă - respingerea minorităţilor 

2. Referindu-se la listă, elevii încearcă să răspundă la întrebarea „În ce măsură mă afectează 
această situaţie?” 

3. Elevilor li se cere să pună aceste elemente pe o scală, începând cu trăsătura pentru care au cele 
mai puternice sentimente. 

Extindere şi variante 

Caracteristicile dictaturii pot fi legate de exemple din buletinele de ştiri, filme sau manuale.  

Acelaşi exerciţiu ar putea fi efectuat pentru conceptul de „democraţie“. 
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Exerciţiul 7.3. - Chestionar referitor la atitudinea față de schimbare 
 
Obiective Elevii îşi pot manifesta atitudinile şi le pot exprima liber. 

Elevii pot asculta alţi elevi, indiferent dacă sunt de acord cu ei sau nu. 

Resurse 
Set de materiale resursă pentru elevi: „Chestionar referitor la 

atitudinea față de schimbare”. 

Notă pentru profesor 

Informaţii referitoare la atitudinile politice de bază 
Prin „atitudine” înțelegem aici tendinţa de a exprima o opinie sau de a adopta o anumită formă de 
comportament. Aceasta rezultă din integrarea socială şi din istoria personală şi este, prin urmare, mai 
puţin conştientizată decât ideologia. Atitudinile ne influențează percepţiile, judecăţile şi acţiunile. 

Scopul exerciţiului este de a vedea, pe baza exprimării opiniilor, în ce măsură o persoană este sau nu 
este în favoarea schimbării sociale. Schimbarea în sine nu este nici bună nici rea şi scopul nu este să 
fie judecaţi elevii, cu atât mai puţin să fie evaluaţi. De asemenea, trebuie să se ţină cont de faptul că 
rezultatele unui astfel de „test politic de turnesol“ nu ar trebui să fie luate prea în serios, mai ales în 
cazul în care elevii nu sunt pe deplin conştienţi de implicaţiile antrenate într-o declaraţie din 
chestionar. 

Adevărata întrebare este: de ce, ce, când şi cum să se facă schimbarea. Modelele de gândire politică 

ce orientează atitudinile politice s-au dezvoltat din epoca revoluţiei franceze şi americane. 
Informațiile de mai jos pot servi pentru orientare generală, dar nu poate înlocui citirea surselor 
originale. 

O atitudine progresivă:  modificările sunt de dorit. Aceasta poate fi revoluţionară sau reformistă, în 
funcţie de urgenţa percepută şi de mijloacele folosite. Pentru revoluţionar, dacă este necesar, chiar şi 
violenţa nu este exclusă. Pentru un reformist, schimbarea este de dorit, de asemenea, dar fără o 

ruptură radicală cu trecutul. 

O atitudine conservatoare:  valorificarea tradiţiei, experiența este preferată în locul teoriei. Aceasta ar 

putea favoriza status quo-ul sau ar putea să fie reacţionară. Să favorizeze status quo-ul înseamnă să se 
constate că, deşi este imperfectă, starea actuală este acceptabilă. Dezvoltarea organică poate fi 
susţinută ca mod de schimbare (Edmund Burke). O preocupare fundamentală este aceea de a păstra 
statul puternic şi dinamic, ca nu cumva să fie suprasolicitat de interese parţiale şi participare excesivă. 
Cu toate acestea, reacţionarul, refuză starea actuală a lucrurilor: el consideră că efectuarea 
schimbărilor a fost o greşeală şi doreşte să se întoarcă la o stare anterioară. 

Revoluţionarul şi reacţionarul tind să fie doctrinari, adică fundamentalişti, ceea ce înseamnă că ei 
apără o poziţie pe o bază ideologică, fără a lua în considerare realitatea prezentă. 

Ceilalţi sunt mai pragmatici şi definesc poziţiile lor printr-o analiză a consecinţelor imediate. 

Acest exerciţiu poate servi, în mare, ca un ghid, pentru a face elevii să îşi dea seama de existenţa 
diferitelor modele de gândire politică şi să devină conştienţi de preferinţele şi înclinaţiile lor 

personale. În viaţa politică, se va constata adesea că atitudinile politice seamănă cu o combinaţie de 
politici între diferite modele de bază ale gândirii politice, de exemplu atunci când se argumentează 
potrivit concepţiilor neo-liberale, ecologiste sau tehnocrate. 
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Mod de lucru 

1. Elevii răspund la întrebări. Înainte de fiecare afirmaţie,  scriu o cifră, pentru a indica 

atitudinea lor. Codul pe care îl folosesc este următorul: 

5 - Sunt total de acord cu afirmaţia. 

4 - Sunt mai degrabă de acord cu afirmația. 

3 - Sunt mai degrabă neutru în raport cu opinia menţionată. 

2 - Sunt mai degrabă contra opiniei exprimate. 

1 - Sunt întrutotul împotriva afirmaţiei. 

2. Elevii calculează totalul care indică atitudinea lor politică. 

100-80: revoluţionari 

80-60: reformişti 

60-40: în favoarea status quo-ului  

40-20: reacţionari. 

Există divergenţe care apar între elevi, mai ales între băieţi şi fete? 

Extindere 

Lucrul cu texte: în funcţie de modul în care este folosit acest exerciţiu – ca o introducere sau un 

exerciţiu de transfer – se recomandă ca lucrul cu textele să preceadă sau să urmeze acest exerciţiu. 
Pentru clasele avansate, ar putea fi selectate extrase din scriitori cum ar fi Locke, Burke sau Marx. În 
plus, sau ca o alternativă pentru elevii mai mici, ar putea fi adecvate afirmaţiile politicienilor sau 
reprezentanţilor partidelor referitoare la un anume subiect. 

De asemenea, a se vedea următorul exerciţiu. 

Alternative 

Aceste întrebări pot fi formulate în baza preocupărilor locale.  

Oricare dintre întrebări poate servi ca punct de pornire pentru dezbatere. 

Materiale 

(a se vedea pagina următoare) 
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Material resursă pentru elevi 

Chestionar referitor la atitudinea față de schimbare 
1. O femeie ar trebui să poată obţine sterilizarea fără permisiunea soţului ei. 

2. Informaţiile referitoare la contracepţie ar trebui să fie disponibile, la cerere, tuturor tinerelor de 

paisprezece ani sau mai mari. 

3. Drogurile uşoare ar trebui legalizate. 

4. În democraţie, referendum-urile ar trebui să fie posibile la cerere publică. 

5. Criminalii au nevoie de asistenţă medicală mai degrabă decât de pedeapsă. 

6. Pedeapsa cu moartea ar trebui abolită. 

7. Companiile mari ar trebui naţionalizate. 

8. Căsătoriile între oamenii de acelaşi sex ar trebui să fie legale. 

9. Nu ar trebui să existe nicio menţiune referitoare la gen în ofertele de lucru. 
 

10. Instituţiile caritabile ar trebui interzise. Este datoria statului să îi ajute pe cei defavorizaţi. 

11. Individul obişnuit nu are nevoie să fie condus sau controlat. 

12. Elevii ar trebui să participe la bunul mers al şcolii lor. 

13. Notele şi certificatele ar trebui anulate. 

14. Toată lumea ar trebui să aibă un venit mediu garantat, indiferent de gen, vârstă şi profesie, chiar 

dacă decide să nu facă nimic. 

15. Copiii ar trebui să fie educaţi, simultan, în spiritul mai multor credinţe; pot alege atunci când 
devin adulţi. 

16. Liderii politici ar trebui să urmeze sfatul oamenilor de ştiinţă în legătură cu utilizarea 

descoperirilor ştiinţifice. 

17. Fiinţele umane sunt toate născute cu acelaşi potenţial. 

18. Proprietatea privată ar trebui interzisă şi introdusă proprietatea statului. 

19. Nimeni nu are dreptul să îşi impună opiniile sale celorlalți. 

20. Întreaga producţie de produse poluante trebuie oprită, indiferent de impactul economic imediat. 
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Exerciţiul 7.4. – Proiect de dezvoltare6
 

 
Obiective 

Elevii analizează interdependenţele dintr-o comunitate în timpul unei 
perioade de schimbare.  

Elevii înţeleg că fiecare decizie se referă la toţi membrii comunității. 
Pentru ca decizia să fie acceptată şi susţinută, toţi  membrii  trebuie să 
o înţeleagă şi să aibă şansa de a participa la adoptarea sa. 

Resurse 
O descriere a unui proiect, real sau fictiv, de dezvoltare a unui cartier 

urban. Trebuie să ia în calcul probleme sociale, economice, 
demografice, de transport şi altele.  

Profesorul trebuie să pregătească un set de cartonaşe pentru actorii 

care vor juca rolurile. Următoarele exemple pot furniza cititorului o 
idee despre cum poate fi simulat într-un joc de roluri un proiect de 

dezvoltare. 

Notă pentru profesor 

Sunt multe obiective ascunse în acest exerciţiu. Profesorul va decide care dintre aceste elemente ar 

trebui explicit discutate şi care vor fi  folosite doar pentru a explica celorlalți eventualele efecte ale 

învăţării. 

1. Elevii îşi dezvoltă disponibilitatea de a asculta şi de a înţelege diferite puncte de vedere şi 
interese, fie că le aprobă sau nu. 

2. Elevii învaţă să anticipeze consecinţele şi implicaţiile opiniilor în procesul de luare a deciziilor. 

3. Elevii experimentează luarea deciziilor într-un cadru democratic. Acest lucru trebuie să 
găsească un echilibru între participare şi eficienţă (de ex., cineva ar trebui să aibă un cuvânt de 
spus, dar trebuie să existe o limită de timp pentru fiecare contribuţie şi pentru procesul ca 

întreg). 

4. Înţelegere de bază: într-o comunitate deschisă, şi anume care învaţă, binele comun (voinţa 
generală) nu este definit/ă de nicio autoritate ci este convenit/ă într-o decizie temporară care 
este deschisă revizuirii, dacă apar noi probleme. 

Mod de lucru 

1. Elevii sunt împărţiţi în perechi. Fiecare pereche primeşte o copie a proiectului şi una de 
cartonaşe. Doi elevi prezidează dezbaterea care va urma. 

2. Perechile stabilesc o listă cu toate beneficiile şi problemele aferente proiectului. 

3. Ele fac acest lucru din punctul de vedere al persoanei al cărei rol îl joacă. 

4. Ele iau o decizie comună pentru sau împotriva proiectului (15 minute). 

5. Pe rând, fiecare pereche prezintă grupului poziţia sa şi explică motivele sale. 

6. Într-o dezbatere, fiecare pereche trebuie să spună ce ar vrea să vadă îndeplinit. O limită de 
timp ar trebui stabilită pentru fiecare elev şi pentru întreaga dezbatere. 

 

7. Elevii votează astfel încât să decidă dacă proiectul va fi implementat sau nu.  

Alte activități  (follow-up) 

8. Există alte grupuri ale căror opinii ar trebui consultate? 

9. În ce măsură a fost opinia voastră influenţată de a altora? 

10. Interesele particulare apărate de unul dintre grupuri au efect asupra celorlalte grupuri? 

                                                           
6
 Adaptare după S. Fountain, Education pour le développement humain, De Boeck, 1996. 
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11. Există grupuri ale căror opinii şi interese merită să li se acorde mai multă importanţă? 

12. Există grupuri ale căror opinii sunt rareori sau nu sunt niciodată auzite? 

13. Soluţia pentru care a votat majoritatea reprezintă cea mai bună soluţie pentru întreaga 
societate? 

Extindere 

1. Elevii joacă un anume rol, în mod individual, fără susţinerea unui partener. 

2. Jocul de rol include audierea experţilor care se pot referi la aspecte specifice ale proiectului. 

3. O parte din clasă acţionează ca juriu sau parlament local care ia decizia finală, fără 
participarea apărătorilor anumitor grupuri de interese (democraţie reprezentativă). 

4. Doi sau trei elevi acţionează ca reporteri şi observatori. Ei oferă feedback referitor la procesul 
de luare a deciziilor şi la rolurile jucate de elevi. 

5. Dacă un proces real de luare a deciziilor este simulat într-un joc de roluri, politicienii sau 

jurnaliştii locali pot fi invitaţi la o discuţie ulterioară cu elevii (follow-up). 

6. Acest model poate fi utilizat pentru a organiza un proces real de luare a deciziilor în şcoală. 

Material pentru profesori 
 

Întrebări pentru desemnarea cartonaşelor pentru jocul de roluri  

1. Sunteţi profesor:   

- Aveţi motive care să justifice că proiectul ar fi o bună idee?  

- Credeţi că ar putea prezenta probleme?  

2. Sunteţi patronul unei mici afaceri:  

- Aveţi motive care să justifice că proiectul ar fi o bună idee?  

- Credeţi că ar putea prezenta probleme?  

3. Lucraţi într-un centru medical.  

4. Lucraţi ca gunoier.  

5. Sunteţi şofer de autobuz.  

6. Aţi sosit recent dintr-o altă regiune sau dintr-o altă ţară şi căutaţi de lucru. 

7. Sunteţi tineri care lucrează în cartier.  

8. Sunteţi directorul unei mici firme.  

9. Sunteţi un reprezentant politic.  

10. Etc.  
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Exerciţiul 7.5. – Noi şi lumea 
 

 
Obiective Elevii examinează modul în care alte ţări şi evenimentele îndepărtate 

le afectează comunitatea. 

Ei înţeleg mai bine interdependenţele care există în lume. 

Distribuirea inegală a puterii şi procesul inegal de dezvoltare necesită 
înţelegere şi cooperare la nivel internaţional în spiritul drepturilor 
omului. 

Resurse Ziare locale actuale, o hartă a lumii, bandă adezivă şi markere 
colorate, aţă, ace. 

Mod de lucru 

1. Elevii formează grupuri de patru. Ei decupează articole care indică faptul că o altă parte a 
lumii are efect asupra comunităţii lor locale şi că ţara lor şi alte ţări se influențează reciproc. 

2. Temele abordate pot fi: 
 

- probleme economice; 

- probleme politice; 

- probleme legate de migraţie; 

- poluare; 

- schimb cultural; 

- turism; 

- acţiune militară etc. 
 

3. Elevii clasifică articolele în funcţie de cuvintele cheie pe care le aleg pentru a indica anumite 
tipuri de influenţă şi atribuie culori cuvintelor cheie. 

4. Ei aleg cele mai semnificative articole şi le lipesc cu bandă adezivă pe harta lumii, pusă pe 

perete. Trasează linii legând fiecare articol cu aţă şi ace de ţara lor. 

5. Activitate cu întreaga clasă. 
 

- Cu ce parte a lumii aţi stabilit cele mai multe legături? 

- Ce tipuri de legături sunt cele mai obişnuite? De ce? 

- Există o parte a lumii cu care nu găsiţi legături? De ce? 

Extindere 

Elevii găsesc informaţii despre sistemele politice şi/sau economice în vigoare, în ţările cu care există 
legături. 

Ei pot vedea dacă au existat alte legături în trecut. 

În predarea limbilor străine, se pot folosi materiale din ziare străine sau de pe internet. 

Acest exerciţiu poate servi ca o introducere în problema dezvoltării inegale şi distribuirii inegale a 
puterii în lume. 

Percepţia noastră asupra lumii în care trăim este alimentată de informaţiile pe care le primim indirect 
– din mass-media. Gândiţi-vă cât de departe aţi ajunge dacă aţi cunoaşte doar acele părţi ale lumii din 
jurul vostru, pe care le-aţi văzut voi înşivă. Prin urmare, ce ne spun mass-media şi ce informaţii nu ne 
transmit? Ar trebui să controleze cineva mass-media? Un cenzor? Sau este suficientă concurenţa 
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dintre diferite ziare? Cât de puternică este mass-media? Am putea trăi fără ea? Se pot formula şi alte 
întrebări similare, dar elevii ar trebui să le adreseze, nu profesorul. Dacă elevii îşi dau seama de cât de 
limitat este obiectul percepţiei lor directe, ei pot începe să adreseze singuri întrebări referitoare la 
rolul îndeplinit de mass-media. 
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Exerciţiul 7.6. - Ar trebui să participăm politic? 
 
Obiective Elevii îşi formează opinii privind importanţa participării la guvernare. 

Participarea poate avea loc în multe feluri. Definim participarea ca a 

lua parte la viaţa publică a comunităţii şi societăţii voastre. Unii 
oameni cred că este important să participe, alţii cred că nu. Elevii ar 
trebui să înţeleagă că deciziile politice îi afectează indiferent dacă 
participă la procesul de luare a deciziilor sau nu. 

Resurse Cartonaşe cu roluri pentru jocul de roluri. 

Mod de lucru 

1. Patru elevi joacă roluri în conversaţia dintre nişte cetăţeni nou veniţi într-o naţiune aflată în 
curs de formare. 

2. Elevii, îndrumaţi de profesor, discută, dacă este necesar, întrebări ridicate de jocul de roluri, 
cum ar fi următoarele: 

 

- Care sunt cele patru puncte de vedere principale exprimate de cetăţeni despre participare? 
Sunteţi de acord? De ce da sau de ce nu? 

- Ce vor pierde cei patru cetăţeni dacă nu vor participa? Ce beneficii credeţi că vor obţine 
cetăţenii, prin participare? 

- Ce beneficii credeţi că ar câştiga noua ţară din participarea cetăţenilor? 

- Care sunt eventualele riscuri sau pierderi implicate dacă cineva alege să participe? 

- Punând în balanţă avantajele şi riscurile, credeţi că merită participarea? 

3. Prin discuţii sau prelegere, elevii ar putea ajunge la următoarea concluzie:  

Guvernul afectează vieţile oamenilor în multe feluri. Prin participarea la guvernare, oamenii 

pot avea o voce în deciziile luate de guvern. În fiecare societate, cineva va lua deciziile. Dacă 
oamenii aleg să nu participe, ei nu vor avea niciun cuvânt de spus. Aceste decizii pot include 

lucruri cum ar fi: 

- câţi oameni vor trebui să plătească impozitele; 

- dacă societatea va fi implicată într-un război; 

- cine va deţine şi controla resursele naturale ale ţării. 

În funcţie de modul în care guvernul este structurat, deciziile se pot lua la nivele diferite, 

respectiv naţional, regional şi local. Unele decizii, cum ar fi cele despre puterea militară, sunt 
adesea luate la nivel naţional, în timp ce altele, cum ar fi cele referitoare la transport şi şosele, 
sunt adesea luate la nivel regional. Altele, cum ar fi cele referitoare la colectarea gunoiului, 

sunt luate în mod frecvent la nivel local. 

Materiale 

(a se vedea pagina următoare) 
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Joc de roluri: patru cetăţeni sosesc într-o ţară recent constituită  
Să presupunem că tocmai aţi sosit într-o ţară recent constituită. Sunteţi nerăbdători să începeţi, să 
porniţi lucrul la clădirea unei noi societăţi. Aţi auzit că există tot felul de posibilităţi pentru a crea un 
guvern bun. Apoi surprindeţi următoarea conversaţie într-un grup de nou sosiţi care au călătorit cu 
voi: 
 

 

Cetăţeanul 1:  

„În locul de unde vin eu, nimănui nu-i păsa prea mult despre politică şi guvern. Eram mereu prea 
ocupaţi cu vieţile noastre de zi cu zi. Prin urmare, probabil că nici aici nu voi dori să îmi bat capul cu 

politica.”  

Cetăţeanul 2: 

„Aşa funcţionează în ţara noastră ... şi niciodată nu am înţeles cu adevărat ce se întâmpla printre 
lideri. Făceau astfel încât acest lucru să pară atât de complicat şi să fie foarte uşor ca noi să nu ne 
batem capul încercând să înţelegem.” 

Cetăţeanul 3: 

„Ei bine, în ţara noastră era foarte diferit. Noi am încercat, dar oamenii care deţineau puterea nu ne 
lăsau să ne implicăm şi eram ameninţaţi dacă într-adevăr încercam acest lucru. Aşa că, în final, am 

renunţat să mai încercăm să participăm.”  

Cetăţeanul 4:  

„În ţara mea aveam alegeri, iar liderii noştri ne promiteau un guvern bun. Dar niciodată nu se 
respectau promisiunile. Liderii foloseau guvernul pentru a se îmbogăţi. Toţi liderii sunt corupţi.” 
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Exerciţiul 7.7. - Cum vă afectează guvernul viaţa? 
 
Obiective Elevii înţeleg că guvernul ne afectează vieţile în aproape orice aspect 

imaginabil (tua res agitur). Lumea în care trăim este făcută de om şi 
de noi depinde ce facem cu ea.  

Luarea deliberată a deciziilor politice este necesară din cauza 
dependenţei noastre tot mai mari a unuia de celălalt, de la nivel local 

la nivel global.  

Democraţia poate lua cel mai bine în calcul interesele concurente şi le 
poate integra într-un compromis satisfăcător – cu condiţia ca toate 

grupurile să fi fost ascultate. 

Resurse 
Niciuna. 

Mod de lucru 

1. Elevii ar trebui să îşi dea sama în ce măsură vieţile lor sunt influențate de guvern. 

Următoarele întrebări sunt sugerate pentru a-i ajuta; s-ar putea răspunde la acestea în clasă 
sau în grupuri mici, care apoi şi-ar prezenta rezultatele în plenul clasei. 

2. - Spuneţi povestea unei zile recente din viaţa voastră – unde aţi mers, ce aţi purtat, văzut, 
mâncat, spus, învăţat şi făcut. Treceţi pe listă dacă fiecare lucru pe care l-aţi menţionat a fost 

influențat de guvern, incluzând conducerea la nivel naţional, regional şi/sau local. 

- Presupuneţi că guvernul vostru este o democraţie unde toţi cetăţenii au oportunități egale de 

participare, fără încălcarea drepturilor omului. Care dintre aspectele din viaţa voastră 
zilnică pe care le-aţi menţionat ca fiind influențate de guvern credeţi că ar trebui să se 
schimbe? Explicaţi de ce credeţi că ar trebui să se schimbe. 

3. Elevii vor pune, probabil, întrebări referitoare la modul în care oamenii pot participa la 

guvernarea democratică. Profesorul ar trebui să ofere anumite informaţii fie printr-o 

prelegere, fie în baza unui manual sau a unor foi de lucru. 

Rezultatul ar putea fi astfel: mulţi oameni consideră că cea mai mare oportunitate de a 
participa la guvernare este oferită într-o democraţie liberă şi deschisă. Acest tip de guvernare 
înseamnă că oamenii înşişi câştigă putere şi guvernează de obicei prin regula majorităţii. 
Unele ţări sunt democraţii numai cu , iar oamenii nu au în realitate permisiunea de a participa. 

Într-un sistem democratic, cetăţenii pot alege între diferite moduri de participare, iar unii pot 

chiar să decidă să nu participe deloc. 

Democraţia poate lua cel mai bine în calcul interesele diferite şi concurente şi poate căuta 

soluţii satisfăcătoare – cu condiţia ca toate părţile să-şi fi exprimat punctele de vedere. 
Trebuie acordată o atenţie specială grupurilor mai slabe, care nu sunt în poziţia de a exercita 
presiune şi ale căror interese prin urmare tind să fie ignorate (problema excluderii). 
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Exercise 7.8. - Modalităţi de participare la democraţie 
 
Obiectiv Elevii asociază diferite forme de participare politică cu drepturile 

omului. 

Resurse Lista eventualelor forme de participare politică. 

Mod de lucru 

1. Fiecare elev scrie o listă a tuturor modalităţilor şi activităţilor prin care crede că oamenii pot 
participa la procesele democratice de luare a deciziilor. 

2. Elevii formează grupuri de câte patru. Ei îşi compară listele, le discută şi încearcă să convină 

asupra unei liste comune privind modalităţile de participare. 

3. Grupurile compară lista pe care au realizat-o, conţinând modalităţi de participare cu cea din 

materialul resursă. 

Extindere 

Elevii ar putea explora următoarele întrebări: 

1. Consideraţi că oricare sau toate dintre formele de participare politică de mai sus reprezintă 
drepturi ale omului? Ar trebui ca toate acestea să fie protejate prin lege? Explicaţi de ce da 
sau de ce nu. 

2. În ce fel puteţi participa la democraţie în ţara voastră? Există modalităţi de a participa care nu 
vă sunt deschise? Explicaţi. 

3. Ar trebui ca legile să protejeze, de asemenea, dreptul de a nu participa? Explicaţi. 

Materiale  
Material resursă pentru elevi 
 

Participarea poate lua multe forme inclusiv:  

- informarea despre probleme şi lideri;  

- scrierea despre probleme şi lideri;  

- dezbaterea problemelor;  

- susţinerea unei cauze sau protestul împotriva unei acţiuni guvernamentale;  

- formarea sau aderarea la partide politice sau la alte organizaţii comunitare sau locale;  

- participarea la întâlniri politice sau comunitare;  

- a deveni lider al unui partid politic, al unei organizaţii a muncii sau al unei organizaţii comunitare;  

- exprimarea votului la alegeri; 

- lansarea de campanii pentru cei care candidează;  

- a candida şi, în cazul în care este ales, a exercita funcţia;  

- achitarea taxelor; 

- activitate de lobby;  

- efectuarea serviciului militar;  

- utilizarea canalelor legale existente, cum ar fi contactarea oficialilor guvernamentali, aducerea 

cazurilor în faţa instanţei etc.;  

- protestarea prin demonstraţii, boicoturi, greve etc. 
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Exerciţiul 7.9. - Ciclul unei politici  
 
Obiective Elevii sunt capabili să aplice modelul ciclului unei politici, 

exemplelor de procese de luare a deciziilor.  

Elevii devin conştienţi de posibilitățile lor de a interveni și de a 
participa la adoptarea deciziilor. 

Resurse 
Set de materiale resursă pentru elevi: „Modelul ciclului unei politici ”. 

Hârtie tip flipchart, markere, foarfece, lipici. 

Mod de lucru 

1. Profesorul prezintă modelul ciclului unei politici, folosind una dintre următoarele abordări: 

- Profesorul foloseşte abordarea deductivă, sistematică: ţine o prelegere7
, iar elevii aplică 

instrumentul care li s-a dat. 

- Profesorul urmează abordarea inductivă: profesorul începe cu un exemplu sau se referă la 
cunoştinţele şi la experienţa pe care elevii le au deja. Acest exemplu ar putea fi o problemă 
actuală, o decizie pe care ei o susţin sau cu care nu sunt de acord sau o problemă de care 
sunt îngrijoraţi. O decizie în şcoală poate servi, de asemenea, ca punct de plecare. 
Profesorul continuă cu o prelegere, referindu-se cu atenţie la contextul furnizat de elevi. 

Indiferent de abordarea utilizată, elevii primesc o copie a materialului resursă pentru elevi 

„Modelul ciclului unei politici”. 

2. Elevii aplică modelul. Se pot da diferite sarcini: 

- Elevii folosesc modelul ca un instrument pentru citirea activă şi structurată a ziarului. 
Lucrând în grupuri de 4-6 membri, elevii studiază ziarele din ultimele zile şi identifică 
exemple pentru fiecare dintre cele şase etape. Ei lipesc articolele pe posterele lor şi le 
prezintă la activitatea în plen. 

- Elevii urmează un proces de luare a deciziilor pe o problemă specifică. Acest lucru poate 
necesita un material care să acopere o perioadă mai mare de timp şi prin urmare ziarele mai 
vechi pot fi, de asemenea, utile. Cărţile şi internetul pot deveni surse importante. Acest 

exerciţiu poate fi dezvoltat într-un proiect de cercetare. 

3. Modelul poate servi ca punct de plecare pentru discuţii: în ce stadii ale procesului de luare a 
deciziilor putem interveni? Profesorul ar trebui să explice că stadiile „decizie” şi 
„implementare” sunt limitate la sistemul politic (cu excepţia cazului în care o decizie se ia 
prin referendum). Cetăţenii pot interveni, însă, în orice alt stadiu. 

                                                           
7
 A se vedea „informaţii generale pentru profesori” (în secţiunea referitoare la materiale a acestui exerciţiu). 
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Materiale 
Modelul ciclului unei politici: Politica - proces de soluţionare a problemelor 

 

Modelul ciclului unei politici: informaţii generale pentru profesori 

Ciclul unei politici este un model. Acesta acţionează ca o hartă, ceea ce înseamnă că selectează 
anumite aspecte din realitate şi le ignoră pe altele. În acest fel, imaginea devine mai clară, dar 
utilizatorul nu trebuie să confunde niciodată modelul cu realitatea. În acest caz, modelul ciclului unei 

politici se concentrează pe politică ca proces de luare a deciziilor şi de rezolvare a problemelor. 

Accentul nu este pe politică drept  luptă pentru putere, chiar dacă acest aspect există. Cele şase 
categorii duc la întrebări cheie care ajută la analiza luării deciziilor politice; elevii sunt încurajaţi să 
dezvolte întrebări suplimentare, care sunt specifice contextului. 

Modelul oferă o descriere tip ideală a proceselor de luare a deciziilor. În primul rând, o problemă 

politică trebuie să ajungă pe agenda publică. Stabilirea agendei are o mare legătură cu puterea politică. 
Problemele nu există ca atare, ele trebuie să fie definite şi acceptate. Interesele şi valorile concurente 
joacă un rol important, deoarece definiţia unei probleme influenţează puternic rezultatul luării 
deciziilor. De exemplu, sărăcia poate fi definită ca un atac la adresa drepturilor omului sau ca un 

stimulent pentru a-ţi lua soarta în propriile mâini. Prima ipoteză presupune că oamenii săraci au 

nevoie de sprijin, în timp ce a doua ipoteză recomandă în mod tacit ca oamenii săraci să nu fie ajutaţi 
prea mult, deoarece acest lucru ar putea să îi facă leneşi. Problema cheie a stabilirii agendei este 
indicată de săgeţile duble între categoriile problemă şi dezbatere. 

Dezbaterea are loc în anumite condiţii. Contextul este important aici: evoluţiile sociale, economice şi 
internaţionale stabilesc data. Iar cadrul constituţional şi legal defineşte regulile. Cine poate lua parte 
la dezbatere? Cine decide? Aceste întrebări ajută să se înţeleagă rezultatul dezbaterii, decizia finală. 
Cine a luat parte la dezbateri? Ce interese erau în joc? Ce a trebuit să fie negociat? A fost posibil să se 
găsească un compromis? 

Implementarea: Cum este sau cum a fost implementată decizia? Au apărut dificultăţi sau conflicte? S-

au realizat intenţiile factorilor de decizie? 
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Opinii: Cum a mers decizia „în jos“? Ale cui interese sunt afectate - favorabil sau nefavorabil? Ce 

valori sunt implicate? 

Reacţii: Există reacţii ale indivizilor şi/sau reacţii colective, organizate ale grupurilor? Susţin sau se 
opun deciziei? Exemple ar putea fi proteste, demonstraţii, scrisori către editorul unui ziar, decizii ale 
instanţei, greve, emigrare, retragerea investitorilor, încălcarea legii etc. 

Problema: La sfârşitul zilei, a fost rezolvată problema iniţială? Au fost produse efecte nedorite sau 
neprevăzute? A apărut o nouă problemă prin reacţiile la decizie şi la implementarea acesteia? Ciclul 

unei politici este închis în cazul în care problema a fost rezolvată. Foarte des, un nou ciclu începe cu o 
nouă problemă ulterioară sau neprevăzută. 

Elevii ar trebui să înţeleagă că ciclul unei politici arată unde şi modul în care cetăţenii pot participa la 
politică. Putem da propria noastră definiţie problemelor care au nevoie de atenţie politică şi care 

necesită resurse publice pentru a le rezolva. Putem lua parte la dezbatere, ne putem forma propria 

opinie asupra deciziei, putem susţine modul în care a fost pusă în aplicare sau ne putem opune acestui 
mod. În acest sens, facem uz de drepturile noastre civile şi de drepturile omului. Democraţia depinde 
de democraţi activi. 

 


