Pjesa 2 - Mésimdhénia e demokracisé dhe té drejtave té njeriut

Kushtet e mésimdhénies dhe té té mésuarit
Fleté pune 2: Si té shfrytézoj njohurité dhe aftésité e mia té
mésimdhénies
Cfaré pérvoje, njohuri dhe aftési té pérgjithshme zotéroj uné si mésues?
Né cfaré shkalle njohurité e mia kané nevojé té plotésohen, krahasuar me nevojat e
pérmbajtjes dhe léndés, objektivave, metodave e pérshtatshme té mésimdhénies dhe
proceset e té mésuarit?
Né cilat fusha uné déshiroj té mésoj e té plotésoj veten ( né fushén e njohurive, e
metodave té mésimdhénies, té aftésive profesionale, té cilésive personale etj.)?
Cilin prej koncepteve té natyrés njerézore uné kam zgjedhur si udhézuesin tim té
pérgjithshém?
Cili éshté kuadri teorik ose njé variant i thjeshtuar i njé teorie qé udhéheq punén time si
mésues?
Si mund ta pérshkruaj dhe pérkufizoj marrédhénien time me nxénésit?
Cilat jané kufijté e mi né lidhje me orét e punés, stresin etj. Si i shfrytézoj uné aftésité e
mia personale pér puné?
Si té pakésoj ngarkesén time té punés me ané té njé planifikimi mé té miré té saj dhe té
veprimtarive té tjera?

Si té pérdor me efektshméri kohén dhe si té merrem me burimet e stresit tim?
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