Te jetuarit ne demokraci

NJESIA 1: Stereotipat dhe paragjykimet
Cka éshté identiteti? Si i perceptoj uné té tjerét, si mé shohin ata mua?

Kush jam uné né té vérteté? Cdo dité, nxénésit pérjetojné njé llojllojshméri té gjeré té vlerave dhe
ményrave té té jetuarit sé bashku. Pér té gjetur pozicionin e tyre, ata duhet té zhvillojné aftésiné pér
té béré zgjedhje. Cka mund té béj uné, ¢ka nuk duhet té béj uné? Cka éshté e drejté dhe ¢ka éshté
gabim? Fémijét dhe adoleshentét shpejt e kuptojné se kétyre pyetjeve nuk éshté lehté pér tu dhéné
pérgjigje. Cka mund té jeté e drejté né njé rast, mund té jeté gabim né rastin tjetér. Si mund té
vendos? Cfaré udhézimesh kam uné?

Dy mjete té réndésishme pér udhézime personale jané kushtetuta e shtetit dhe gasja e saj ndaj té
drejtave té njeriut. Kéto jané dy pika té referencés qé demonstrojné pluralizmin e vlerave né njé
shoqggri. Parimi mé i réndésishém éshté liria personale, e cila ¢do individi i jep té drejtén e zhvillimit
té personalitetit té tij ose té saj, kundruall njé mjedisi shogéror té tolerancés reciproke dhe té
pérgjegjésisé, duke sjellé késhtu dobi pér komunitetin né té cilin ai ose ajo jeton dhe pér njerézimin
si térési. Ne mund té ndryshojmé shumé né piképamjet dhe interesat tona, me kusht qé té jemi pajtuar
pér rregullat né bazé té té cilave do té diskutojmé né ményré pagésore pér mosmarréveshjet tona.

Fémijét dhe adoleshentét duhet t€ diné se té rriturit gjithashtu kacafyten me sfidat dhe kérkesat me té
cilat ata ndeshen. Ata gjithashtu duhet ta diné se mésimdhénésit nuk e kané celésin pér té vértetén
absolute, por béjné gabime dhe pérpigen t€ mésojné prej tyre.

NE kété njési mésimore trajtohen disa nga ¢éshtjet pér zhvillimin e identitetit t& individit dhe se si njerézit
dhe grupet e perceptojné veten dhe té tjerét. Nxénésit duhet ta kuptojné se identiteti i tyre pércaktohet nga
vet ata dhe nga bashkéveprimi i tyre me té tjerét. Identiteti pércaktohet duke treguar dallimet ndérmjet
individéve dhe nevojén pér t’i takuar dhe pér t&€ gené i mbrojtur nga familja apo nga njé grup shokésh. Té
rinjté¢ do ta kuptojné veten mé miré nése ata i shqyrtojné ndjenjat dhe nevojat e tyre personale, zhvillimet
e tyre personale dhe déshirat pér t&¢ ardhmen. Ata duhet t&¢ provojné forma té ndryshme té sjelljes, duke
zgjeruar késhtu repertorin e tyre t€ bashkéveprimit me t€ tjerét. Ata do ta mésojné kété nése situatave t&
bashkéveprimit shogéror u kontribuojné né ményré konstruktive.

Historia shogérore dhe politike e shtetit toné ka ndikim té fugishém né jetén toné sot. Nxénésit duhet
té jené né dijeni pér kété ndikim duke mbledhur rregullisht informacione pér ¢éshtjet aktuale dhe duke
diskutuar pér ato, duke krijuar mendimet e tyre personale dhe duke dégjuar mendimet e té tjeréve.
Ata duhet t’i kushtojné vémendje té matur piképamjeve, paragjykimeve dhe stereotipave té cilat jané
pjesé e opinionit publik. Njeriu duhet té jeté i vetédijshém pér kéto forma té padukshme té ndikimit
pér té kundérvepruar ndaj tyre dhe pér té reflektuar né ményré kritike mbi zgjedhjet e tij ose saj dhe,
nése éshté e nevojshme, pér t’i ndryshuar kéto zgjedhje.

Edukimi pér qytetariné demokratike dhe té drejtat e njeriut

Pérmes késaj serie té mésimeve nxénésit do té:

— njoftohen pér konceptet e stereotipizmit dhe krijimin e paragjykimeve;

— kuptojné se té gjithé ne vazhdimisht u atribuojmé kualitete t& caktuara individéve dhe grupeve;

— kuptojné se atribuimi i tillé na ndihmon t€ pérballemi me kompleksitetin e jetés soné té pérditshme;

— kuptojné se atribuimi mund té jeté i démshém dhe i padrejté;

— mésojné se atribuimi ndihmon formimin e identitetit individual dhe atij té grupit;

— mésojné se identiteti éshté gjé komplekse, dhe kjo do té thoté se ¢do person mund dhe duhet té
kuptohet dhe pérshkruhet ndryshe.
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Njesia 1 - Identiteti

NJESIA 1: Stereotipat dhe paragjykimet
Cka éshté identiteti? Si i perceptoj uné té tjerét, si mé shohin ata mua?

Titulli i mésimit

Objektivat e mésimnxénies

Detyrat e nxénésve

Burimet

Metoda

Mésimi 1: Si e | Nxénésit pérballen Nxénésve u caktohen | Pérshkrimi i roleve, Puné né grupe
shohin té tjerét | me kompleksitetin e | role specifike dhe ata | prospektet e nxénésve
njé person opinioneve dhe bé&jné | krijojné opinionet e 1.1 (grupet 1-3), fleté
zgjedhjet e tyre. tyre. Ata mésohen si | t&¢ médha té letrés,
t’i ndérrojné shénues (markera).
perspektivat.
Mésimi 2: Sa | Nxénésit kuptojné se | Nxénésit pérsérisin Rezultatet e mésimit | Luajtja e roleve,

ndryshe mund

pérshkrimet e

dhe aktrojné skena

té paré béhen material

prezantime dhe

té pérshkruhet | ndryshme mund t’i dhe paragesin punén e | bazé pér mésimin e drejtimi i
njé person referohen njérit dhe | tyre me shkrim. Ata | dyté. Nxénésit diskutimeve
identitetit t& njéjte. diskutojné pér skenat | kuptojné se pa plenare
qé i kané paré. pjesémarrjen dhe

ndihmén e tyre, njésia

nuk mund t&

vazhdohet.
Mésimi 3: Nxénésit kuptojné se si | Nxénésit mendojné Fleté t& bardha té Puné né grupe,

Stereotipat dhe
paragjykimet

jané té lidhur
stereotipat dhe
paragjykimet dhe si ato
mund té shpijné né
opinione té
thjeshtésuara por edhe
té padrejta pér
individét, pér grupet e
njerézve dhe pér shtete
té téra.

mbi piképamjet e tyre
pér té tjerét dhe i
diskutojné ato né
grupe.

letrés dhe shénues
(markera).

diskutime plenare

Mésimi 4:
Stereotipat pér
mua!

Nxénésit informohen
se si perceptohen nga
té tjerét dhe mésohen
qé kété ta pranojné.
Ata kuptojné mé miré
se si té tjerét e
perceptojné identitetin
e tyre dhe reagojné
pér kéteé.

Nxénésit pérshkruajné
veten dhe njéri tjetrin
dhe ata i krahasojné
rezultatet e tyre.

Prospektet e nxénésve
1.2.

Puné né cifte,
diskutime plenare
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