Kapitulli 3 - Njohja me té drejtat e njeriut

N

Hyrje

[lustrimi tregon njé séré objektesh gé jané té njohura pér
fémijét dhe té rinjté. Secili prej tyre mund té lexohet si
simbol gé shpreh njé té drejté té njeriut ose té fémijés - njé
tendé (koha e liré), njé cadér (mbrojtja), njé pjaté me
ushgim (nevojat fizike), njé libér (edukimi, liria e
mendimit), njé arushé pelushi (koha e liré dhe té luajturit),
njé flamur (mbrojtja e té drejtave té qytetaréve nga shteti),
canta e ndihmés sé shpejté (kujdesi mjekésor), njé zarf
(liria e fjalés dhe e té shprehurit), njé shtépi (privatési).
Globi mund té shprehé idené e mbrojtjes té té drejtave té
njeriut pér ¢do genie njerézore. Simbolet jané rregulluar,
kéndshém, mbi njéri-tjetrin dhe mund t'i pérfytyrojmé
sikur rrotullohen. Né kété ményré, ato lidhen né njé
strukturé té vetme, qé pérbéhet dhe nénkupton mé shumé
se pjesét e saj. Nése masés sé pérftuar i heqim qofté edhe
vetém njé element, e gjithé struktura do té shembet.

Kjo pikturé éshté njé shembull gé tregon se sa té fugishme,
mund té jené simbolet, né dukje té thjeshta. Gjetja e
simboleve pér té drejtat e njeriut éshté njé ushtrim qé
mund t'i jepet ¢do nxénési fare té ri, sikurse, aférmendsh,
edhe mé té médhenjve. Kjo u lejon atyre té lidhin pérvojén
e tyre me té drejtat e njeriut dhe té zbulojné domethénien
e té drejtave té njeriut pér jetén e tyre dhe disa nga
ushtrimet né kété kapitull ndjekin kété drejtim.

Ushtrimet né kété kapitull kané té béjné me té drejtat e
njeriut - ato jané thelbi i edukimit pér té drejtat e njeriut.
Kapitujt e tjeré, pér shembull, ato gé flasin pér vlerat, e
véneé theksin te mésimdhénia pérmes té drejtave té njeriut,
gjé gé mund té shfrytézohet si udhézues pedagogjik. Kéto
ushtrime pérgendrohen né mésimdhénien rreth  té
drejtave té njeriut:

- njohja e té drejtave té njeriut: nxénésit njohin me
hollési, p.sh., njérén ose disa nga té drejtat e njeriut dhe
kuptojné parimet themelore;

- leximi pér té drejtat e njeriut - ngadalé dhe me
kujdes, né ményré qé ¢do fjalé té keté kuptim;

- lidhja e té drejtave té njeriut me jetén e

pérditshme; nxénésit shohin pérvojén e tyre, nevojat dhe déshirat e tyre nga piképamja

e té drejtave té njeriut.

Kjo qasje éshté e pérshtatshme pér nxénésit e cdo moshe.

Disa ushtrime jané shembuj té té mésuarit me bazé detyrén. Nxénésit béjné njé afishe ose njé
arké kursimi dhe krijojné simbole gé paraqitin disa drejta té njeriut. Ushtrime té tilla, gé nxitin
aftésité krijuese té nxénésve, pérbéjné njé ndryshim nga gasja e zakonshme e mbéshtetur mbi

tekstin.

Té gjitha ushtrimet kérkojné reflektime té kujdesshme né klasé. Nxénésit duhet té kuptojné se,
té drejtat e njeriut mund té dhunohen, dhe pér kété arsye, ato duhet té mbrohen nga ligjet dhe
institucionet e zbatimit té ligjit (policia, burgjet etj.).

Me nxénésit mé té rritur éshté e mundur té ndérmerren disa hapa té métejshme. T€ drejtat e
njeriut jané té drejta themelore, gé do té thoté se asnjé autoritet nuk ka nevojé t'i dhurojé kéto
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té drejta ose té gézojé njé pozité té tillé té na i marré ato. Nxénésit duhet té vihen né dijeni té
genies sé traktateve té té drejtave themelore té njeriut té tilla si: Konventa pér té Drejtat e
Njeriut. Lipset gé ata té kuptojné se té drejtat tona kané kufij qé jané vendosur nga té drejtat e té
tjeréve. Ne kemi nevojé té gjejmé se si ta béjmé kété dhe, né e lypté nevoja, ligjvénésit dhe
gjyqtarét do té duhet té marrin vendime pér kété gjé. Si¢c e tregojné raportet e Késhillit té
Evropés ose té organizatave joqgeveritare (OJF), veté shteti mund té jeté kércénim pér té drejtat
e njeriut. Né raste té tilla, qytetarét mund t'u drejtohen gjykatave té tyre kombétare kushtetuese
ose Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut né Strasburg.
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Ushtrimi 3.1. Afishja e té drejtave té njeriut

Objektivat mésimore Nxénésit kuptojné aspektet e méposhtme té té drejtave té njeriut:
struktura e tyre themelore (kush i gézon té drejta e njeriut -
pérmbajtjen e secilés prej tyre — mjetet e vénies sé tyre né jeté);
problemi i shkeljes té té drejtave té njeriut; mjetet pér mbrojtjen e
té drejtave té njeriut.

Nxénésit ushtrojné aftésité e tyre té leximit.

Nxénésit zhvillojné aftésité e tyre krijuese

Burimet Tabaké té médhenj letre, letra me madhésiné A4, me ngjyra té
ndryshme, markera, gérshéré, ngjités, gazeta dhe revista té vjetra,
piktura dhe fotografi; tekstin e Konventés Evropiane té té Drejtave
té Njeriut ose té Deklaratés Universale e té Drejtave té Njeriut.

Procedura

1. Nxénésit formojné grupe me nga katér veta.

2. Meésuesi cakton njé nen gé paraget njé prej té drejtave té njeriut. Nxénésit mé té rritur mund
té vendosin veté se me cilin nen déshirojné té merren dhe té shpjegojné zgjedhjen e tyre
(shih hapin 4).

3. Secili grup pérgatit njé afishe pér njé té drejté njerézore. Afishja pérbéhet nga pjesét e
méposhtme:

a. emeértimi i caktuar pér njé nga té drejtat e njeriut;

b. tekstii Konventés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut ose i Deklaratés Universale té té
Drejtave té njeriut;

c. njé fotografi qé simbolizon njé nga té drejtat e njeriut (p.sh., njé makiné mund té
paragqité liriné e lévizjes ose dera kryesore e shtépisé, e mbyllur, mund té shprehé
jetén private);

d. analiza e strukturés té té drejtave té njeriut (pér klasat e larta), né lidhje mé:

- personat qé e gézojné kété té drejté;
- pérmbajtjen (até qé mbron ose plotéson kjo e drejté);
- mjetet e plotésimit ose té zbatimit;3

e. njé simbol (p.sh., njé rroté pér liriné e 1évizjes ose buzét pér liriné e shprehjes).

4. Grupet paragesin dhe shtjellojné afishet e tyre né klasé.

Zgjerim

Afishja mund té pérmbajé edhe shembuj té shkeljeve té té drejtave té njeriut né fjalé dhe si
mund ose duhet té zbatohet.

Variacion

Si¢ tregohet mé sipér, pérmbajtja e afishes mund té ndryshohet né pérputhje me grupmoshén
dhe njohurité e nxénésve pér té drejtat e njeriut. Ushtrimi mund té shérbejé si hyrje ose si
zbatim.

Pér klasat e pérparuara, ushtrimi mund té pérfshijé aspekte té tilla si: tipi i sé drejtés sé njeriut
(dhénia e lirisé individuale, mbrojtja e barazisé, zbatimi i té drejtave shogérore). Kéto mund té
kené lidhje me «brezat» e té drejtave té njeriut.

® Shiko Yves Lador, Teaching Guide to Europian Convention on Human Rights, Gjenevé/Strasburg, 1997, f. 53f
(Si krijohet njé e drejté njerézore?).
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Ky ushtrim, né vetvete, mund té ¢ojé né njé qasje té vecuar akademike, gé pérgendrohet vetém
né njé té drejté njerézore. Pér kété arsye, késhillohet qé ky ushtrim té ndérthuret bashké me té
tjerét, qé béjné fjalé pér procesin e té drejtave té njeriut, pér shembull, me pérvojén vetjake e
nxénésve, me ¢éshtjen e shkeljes dhe zbatimit té té drejtave té njeriut dhe me shtjellimin e
natyrés universale té té drejtave té njeriut.
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Ushtrimi 3.2. Spango

Objektivi mésimor Qéllimi i kétij ushtrimi éshté gé té paraqité njé kéndvéshtrim

global té prejardhjes dhe té shtépisé sé pérbashkét, si njé hyrje
né edukimin pér té drejtat e njeriut. Té gjithé njerézit kané té
njéjtén prejardhje, jetojné né té njéjtén toké dhe kané té njéjtat
té drejta, pavarésisht se ku jetojné apo né ¢’gjendje jané. Duke i
béré té dukshme shifrat e médha, ky ushtrim i bén ato mé té
kuptueshme pér fémijét.

Shénim mbi metodén Vlera e kétij ushtrimi géndron mé shumé né modelin e ligjérimit

té mésuesit se sa té punés né grup.

Burimet Dy fije spango, 4.8 dhe 7 m té gjata, mundésisht njé harté bote

ose njé rruzull.

Procedura

Mésuesi u tregon nxénésve njé spango ose litar 4.8 metra té gjaté dhe kérkon prej tyre té
hamendésojné gjatésiné. Mbasi nxénésit vijné né njé mendje se spango éshté 4.8 metra e
gjaté, atéheré i pyet ata té llogarisin gjatésiné né milimetra.

4800 milimetra mund té simbolizojné historiné e tokés toné, pasi hamendésohet se ajo
éshté 4 milioné e 800 mijé vjet e vjetér.

Mésuesi kthehet prapa né krijimin e planetit dhe pérshkruan ngjarjet kryesore té historisé
sé tokés, 1 milimetér shpreh 1 milion vjet. Sa kohé kané geniet njerézore né kété toké?
Mésuesi u tregon atyre 1-2 milimetrat e fundit dhe kété e krahason me pjesén tjetér té
spangos. Mos ndoshta njerézit nuk jané edhe aq té réndésishém? Mos ndoshta duhet té
tregohemi mjaft té kujdesshém qé té kujdesemi pér planetin ku jetojmé né té?

Mésuesi u tregon nxénésve dicka pér historiné e njeriut. Me sa dimé, geniet njerézore e kané
prejardhjen né Afriké. Né fillim, té gjithé ne kemi qené afrikané! Pastaj, njeriu shtegtoi nga
Afrika dhe, pérfundimisht, populloi téré tokén. Sot, ne jemi shumé vende dhe mjaft grupe té
ndryshme, gé flasim shumé gjuhé té ndryshme dhe kemi fe dhe kultura té ndryshme, por,
fillimisht, kemi gené té gjithé té njéjteé.

Mésuesi u tregon nxénésve fillin e dyté. Sa i gjaté éshté ai? Sot ne jemi rreth 7 miliardé
njeréz né toké.* Késhtu qé 1 milimetér i spangos pérkon me 1 milion njeréz. Mésuesi tregon
madhésiné e disa prej vendeve mé té médha né spango. Cila éshté madhésia e vendit toné?
Disa njeréz duket se botén e ndajné né «njerézit tané» dhe «té huajt». Spango na tregon se
shumica e njerézve jané «té huajt»! Por, té gjithé ne e pérdorim kété planet si shtépiné toné
dhe duhet té mésojmeé si té jetojmé sé bashku né té. Vendet e ndryshme té botés, pérmes
Organizatés sé Kombeve té Bashkuara, kané vendosur qé edhe pse jemi té ndryshém dhe
banojmé né vende té ndryshme, té téré té kemi té drejta njerézore té njéjta.

Zgjerim

Mésuesi, mund té shfrytézojé kété hyrje, pér té shtjelluar ¢éshtjet e mjedisit, té drejtave té
njeriut né pérgjithési, paragjykimet dhe stereotipat (shih kreu «Té kuptosh té tjerét»), céshtjet
gjeografike dhe marrédhéniet ndérkombétare.

* Mésuesi duhet ta pérditésojé kété shifér nése &shté e nevojshme dhe té pérshtaté gjatésiné e fillit; kur ky libér u
fut pér heré t& paré né shtypshkronjé (2008), popullsia e botés ishte 6.7 miliardé njeréz.
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Ushtrimi 3.3. - Pema e té drejtave té njeriut

Objektivi mésimor

Materialet

Nxénésit zhvillojné njé kuadér konceptual pér té gjykuar té
drejtat e njeriut

Stilolapsa me ngjyra, tabakeé letre pér t'i véné né mur.

Procedura

1. Meésuesiindan nxénésit né grupe té vogla me nga tre deri né pesé veta.
2. Meésuesi u kérkon nxénésve té vizatojné njé pemé té bukur dhe ta quajné «pema e té
drejtave tona njerézore». Prané fundit té trungut té pemés, nxénésit duhet té shkruajné «té

drejtat e njeriut».

3. Pastaj pema duhet té pajiset me disa degé qé pérmbajné disa nga konceptet kryesore gé
nxénésit besojné se jané ose duhet té pérfshihen tek té drejtat e njeriut. Rreth degéve
kryesore mund té jeté njé numér degésh mé té vogla pér gjérat qé ata besojné se kané lidhje

me degét kryesore.

4. Pas njé kohe té caktuar, grupet varin vizatimet e tyre né mur dhe u shpjegojné té tjeréve ato
gé kané shkruar né to. Kéto afishe mund té lihen pér disa kohé né mur. Ato do té shérbejné
si zbukuruese dhe, pse jo, mund té pérdoren pérséri si mjete gjaté oréve té tjera mésimore.

Shtojcé

Mésuesi, pasi méson pér ideté e nxénésve rreth té drejtave té njeriut, mund té vazhdojé me
studimin, mé me hollési, té té drejtave té njeriut ose té fémijéve dhe té kuptojé, deri né ¢'masé,
té drejtat e tanishme pérkojné me ato qé kané shkruar nxénésit.
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Ushtrimi 3.4. - Udhétim me baloné

Objektivat mésimore Nxénésit vetédijesohen pér vlerat universale té té drejtave té
njeriut. Ata e kuptojné se disa té drejta té njeriut jané té pérfshira
né meényré té ploté tek té tjerat por, né brenda sistemit té té
drejtave té njeriut, kjo pérbén njé dallim po qe se té drejtat e
vecanta té njeriut jané té mbrojtura apo jo.

Nxénésit kuptojné se té drejtat e njeriut jané té patjetérsueshme,
dhe se shfuqizimi i padrejté i té drejtave té njeriut con né diktatureé.
Shénim mbi pérdorimin | Kjo lojé mund té pérdoret si njé hyrje né fillim té pjesés sé mésimit
mbi té drejtat e njeriut ose si njé ushtrim qé mund té lihet pér né
fund.

Burimet Stilolapsa dhe letér, fleté mundésisht té médha pér t'u vendosur né
mur; lista e té drejtave gé do té flaket/renditet sipas pérparésisé.

Procedura

1. Meésuesi drejton lojén. Nxénésit formojné grupe me nga pesé deri né gjashté veta. Secili
grup merr njé afishe dhe lapustila. Nxénésit té vizatojné njé baloné me ajér té nxehté
mbi oqean ose mbi ndonjé peizazh lokal. Thasét me réré, qé simbolizojné dhjeté té
drejtat e njeriut, ngjiten né afishe. (shih listén e méposhtme).

2. Tani fillon loja. Nxénésit duhet té pérfytyrojné sikur po udhétojné me «balonén e té

drejtave té njeriut». Balona rrezikon té bjeré dhe udhétarét duhet té heqin ca réré pér té
shmangur ndonjé aksident té réndé.
Nxénésit duhet té vendosin pérparésité e té drejtave té njeriut té paraqitura nga thasét
me réré. Ata do té pérdorin kriteret vijuese. A pérfshihet njé e drejté plotésisht tek
tjetra? A éshté e drejta konkrete me réndési té vecanté pér demokraciné ose pér nevojat
tona vetjake?

3. Ndérkohé gé nxénésit mendojné pér pérparésité, balona vazhdon té ulet dhe ata duhet
té vazhdojné té hedhin thasé (té drejta) té tjeré né intervale té rregullta. Vetém pasi
hidhen katér a pesé thasé, balona ulet né toké né ményré té sigurt.

4. Reflektimi né «seancé plenare». Secili grup paraget listén e vet para gjithé klasés/grupit
dhe shpjegon (disa nga) pérparésité e veta. Pastaj listat mund té krahasohen. A ka
shumé dallime mes tyre? Po ashtu, duhet té keté njé llogaridhénie té shkurtér lidhur me
punén né grupe. A ishte e véshtiré té binin né njé mendje? A ishte e véshtiré t'u jepej
pérparési disa té drejtave té njeriut, né vend se té té tjerave? Urojmé gé té pranohet se té
gjitha té drejtat e njeriut, té renditura né listé, jané té réndésishme, por njerézit mund té
kené pérparési té ndryshme, né qofté se do t'u duhet té zgjidhnin.

Né njé kushtetuté funksionale, shfuqizimi i ndonjé prej kétyre té drejtave do té
shkaktonte déme té rénda pér demokraciné. Té drejtat e njeriut jané té drejta natyrore
dhe prandaj té patjetérsueshme. Prandaj, udhétimi me baloné ge njé simulim rreth njé
gjendjeje qé urojmé té mos ndodhé kurré - sundimin e ndonjé diktatori.

Nése nxénésit véné né piképyetje rregullat e lojés, duke u bazuar né arsyetimin e
meésipérm, atéheré mund té themi se objektivi i t€ mésuarit éshté arritur plotésisht.
Reflektimi mund té zgjerohet, duke shqyrtuar se cila nga kéto té drejta éshté pérfshiré
né kushtetutén e vendit dhe si mbrohen kéto té drejta.

Zgjerim
Kur ushtrimi béhet me nxénésit mé té vegjél, thasét e rérés (té drejtat), duhet té shkémbehen
me gjéra mé té njohura pér ta, pér shembull, «zgjedhjet e lira» mund té
zévendésohen me «lodra». Gjaté marrjes né pyetje, kéto gjéra mund té lidhen me té drejtat e
fémijéve.
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Materialet

Informacioni

Thasét né baloné pérfagésojné té drejtat e méposhtme:
- zgjedhjet e lira

- liria e pronés

- barazia e burrave dhe e grave

- njé mjedis i pastér e i shéndetshém

- pasja e ushqimit té shéndetshém dhe e ujit té pastér

- e drejta e edukimit

- liria e mendimit, e ndérgjegjes dhe e fesé

- veshje dhe strehim pér té gjithé qytetarét

- jeta private pa ndérhyrje nga té tjerét

- liria e l1évizjes.
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Ushtrimi 3.5. - Déshirat dhe nevojat

Objektivi mésimor

Materialet

Nxénésit kuptojné dallimin midis atyre qé déshirojné ose qé
do té déshironin dhe atyre pér té cilat kané vértet nevojé.

Letér, stilolapsa, gérshéré.

Procedura

1. Mésimdhénési kérkon nga nxénésit té vizatojné, né copa letre, disa nga gjérat qé ata
mendojné se u nevojiten (mésuesi mund t'i pérgatité copat né fjalé pérpara mésimit ose t'i
véré nxénésit t'i presin veté ato). Secili prej tyre mund té béjé rreth 8-10 vizatime secili.

2. Kur vizatimet jané gati, mésuesi i ndan nxénésit né grupe.

3. Cdo grup duhet té merret vesh qé t¢ mbajné vetém pesé prej vizatimeve. Né tryezé duhen
1éné vetém pesé nga gjérat mé té réndésishme. Pastaj grupet i sqarojné njéra-tjetrés se cfaré
kané zgjedhur. A kané zgjedhur té gjitha té njéjtén gjé?

Zgjerim

Mésuesi shtrin né klasé njé litar pér nderjen e teshave, né té cilin, mbérthen me kapése njé
numeér vizatimesh. Ai diskuton me klasén se cilat nga vizatimet mund té hiqgen, gjéra gé nuk
nevojiten vértet. Né fund, te litari duhet té varen vetém pesé vizatime. A mundet qé nxénésit té
merren vesh se cilat duhet té jené ato?
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Ushtrimi 3.6. - Arka e kursimeve

Objektivat mésimore

Burimet

Ky éshté njé ushtrim pér fémijét nén gjashté vjec. Ata e
kuptojné gé fémijét kané té drejta, e marrin vesh se té kéto
drejta ekzistojné dhe éshté me réndési zbatimi i tyre.

Arka e kursimit éshté njé kuti tejet e bukur, té cilén fémijét e
kané zbukuruar dhe mbushur veté (me artikuj gazetash,
piktografi té UNICEF qé ilustrojné drejtat e fémijéve, kukulla
dhe sende té ndryshme).

Procedura

1. Né fillim, kutia pérmban:

- dy vizatime qé pérfagésojné té drejtén e barazisé dhe té drejtén pér t'u dhéné
ndihmé personave té paafté fizikisht ose mendérisht;
- dy kukulla qé pérfagésojné fémijé nga Guatemala.

2. Fémijét, duke grumbulluar sende gqé pérfagésojné té drejtat e fémijéve dhe duke i véné
ato né arkén e kursimeve, kuptojné réndésiné e kétyre té drejtave. Projekti Arka e
Kursimeve duhet té vazhdojé deri né fund té shkollés fillore.

3. Cdo nxénés, pérveg arkés sé madhe té kursimeve, ka arkén e vet té vogél té kursimeve.
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