
1. Загальні поняття
Вчителі неодноразово стикаються з проблемою обґрунтування: тобто з необхідністю з’ясувати
підстави для визначення цілей і тематики, що передбачає прийняття фундаментальних рішень,
пов’язаних із навчанням. Цілі не повинні бути скопійовані, адаптовані чи просто продиктовані.
Швидше, вони мають бути скрупульозно обговорені, їх вибір повинен ґрунтуватися на здоровому
глузді і мотивації. Далі ви робите – можливо, разом з учнями – усвідомлений вибір тем і завдань
для навчання, відображаєте своє рішення у низці ширших контекстів і перевіряєте обрані вами
теми щодо визначення їх освітнього значення. Це завдання має особливе значення, оскільки
кількість можливих тем для вивчення безмежна, а час – обмежений. 

Наступні ключові питання призначені для керівництва і допомоги у складному завданні відбору і
підготовки тем для вивчення.

2. Завдання і ключові питання проблеми визначення 
цілей і відбору матеріалу

2.1. Завдання
Вчителі неодноразово стикаються з проблемою обґрунтування: тобто необхідно з’ясувати підста-
ви для визначення цілей і тематики, що передбачає прийняття фундаментальних рішень, пов’яза-
них з навчанням. Цілі не повинні бути скопійовані, адаптовані чи просто продиктовані. Швидше,
вони мають бути скрупульозно обговорені, їх вибір повинен ґрунтуватися на здоровому глузді і
мотивації. Для вчителя дуже важливо пов’язати власні цілі по відношенню до умов навчання учнів
та скорегувати їх відповідним чином (Див. розділ 1: Розуміння демократії і прав людини).

Як тільки сформульовано конкретну ціль, необхідно приділити увагу змісту. Тільки після того, як
ви визначили бажаний рівень змісту, наприклад, тематику, ви будете в змозі визначити свої осо-
бисті цілі як учителя.

У процесі планування робота з визначення аспектів змісту навчання складна та потребує багато
часу. На перший погляд, для цього потрібно докласти зовсім незначних зусиль, оскільки навчаль-
на програма визначає чіткі керівні принципи, а деякі ресурси для вчителів дають детальні пропо-
зиції. Проте головним завданням вчителів лишається високий рівень інформованості у сфері їх
професійних знань, їх структурування, набуття всебічного розуміння, детального аналізу, критич-
ної оцінки, свідомого вибору теми і завдань навчання, відображення такого рішення в діапазоні
ширших контекстів, перевірка обраних тем щодо їх освітнього значення і т. п. Це завдання має
особливе значення, оскільки кількість можливих тем для вивчення незліченна, а час – обмежений. 

Наступні ключові питання і питання для самоперевірки допоможуть у складному виборі теми нав-
чання. В цьому випадку пропонується взаємодія з іншими вчителями і, можливо, також з учнями.

2.2. Ключові питання
Для визначення цілей:

– Яких цілей я бажаю досягти?

– Яких компетентностей мають набути учні по завершенні вивчення теми?
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Навчаємо демократії

– Чим я керуюсь при визначенні цих цілей?

– Який пріоритет я визначаю для своїх цілей (першорядні і другорядні)?

– Які завдання важливі на даний момент – для класу в цілому, для окремих учнів, хлопчиків 
та/або дівчаток?

– Чи впевнений я, що обрані мною цілі служать основним інтересам і потребам моїх учнів? 
Чи відповідають мої уроки інтересам учнів?

– Чи можуть учні брати участь у процесі визначення цілей навчання?

– Скільки часу (уроків і тижнів) виділяється на досягнення цілей?

– Яких цілей необхідно буде досягти всім учням у межах доступного навчального часу (загаль-
ний стандарт досягнення)?

– Чи визначені певні досягнення для окремих учнів (навчання відповідно до індивідуальної 
спроможності)? 

– Чи отримують учні можливість рухатися вперед від знання до дії, тобто, чи можуть вони 
впевнено застосувати знання, яких набули?

– На чому я зосереджуюся у своєму викладанні – на пізнавальній, особистій чи соціальній 
компетентності? 

– У мене чітка ідея короткострокових і довгострокових завдань, які мають першорядне зна-
чення для мого класу, для навчальних груп, для окремих хлопчиків та дівчаток?

– Чи ясно і чітко я сформулював завдання?

Для вибору тем і матеріалів:

– Яка тема була обрана?

– Які є підстави для мого вибору?

– Як структурована моя тема?

– Чи відповідає мій вибір навчальному плану? 

– Які аспекти обраної мною теми цікавлять моїх учнів?

– Яким чином навчання у школі пов’язане з навчанням поза її межами?

– Чи існує зв’язок між темою і реальним життям та оточенням учнів?

– Чи маю я загальне уявлення про зміст предмету, що дозволяє мені вибрати певну тему? Як я 
можу бути більш інформованим у даному питанні? Чи потрібно мені здійснювати будь-які 
дослідження або експерименти перед розглядом теми в класі?

– Які матеріали для вчителів, котрі розкривають специфічні аспекти даної теми, є доступними?

– Чи будуть мати учні, хлопчики та дівчатка, можливість використання власного досвіду, знань 
та навичок на уроках? (Наприклад, діти різного культурного або лінгвістичного походження).

– Чи буде запропонована тема однаково прийнятна для конкретних потреб обох статей?

– Чи цікавить мене обрана тема?
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