
Навчаємо демократії

Ментальна карта допоможе організувати ваше мислення. Вона може бути корисною в багатьох си-
туаціях роботи над певною темою: збір ідей, підготовка до презентації, планування проекту тощо.

Розгляньте ментальну карту:

– Які основні категорії вона містить? Які підкатегорії?

– Чи додали б ви інші складові? Якщо так, то які?

Інструкції для створення ментальної карти 

– Посередині аркуша паперу напишіть назву теми й обведіть її колом. Важливо: аркуш має 
бути досить великим.

– Проведіть декілька грубих ліній, що виходять з кола. На кожній лінії напишіть назву однієї 
підтеми, пов’язаної з головною.

– Від грубих ліній ви можете провести додаткові, тонші лінії, які представлять підкатегорії або 
питання, пов’язані з підтемою, написаною на грубій лінії.

– Намагайтесь знайти якомога більше понять, які можна розмістити у відповідних категоріях. 
Ви можете використовувати різні розміри шрифту, символи і кольори.

Порівняйте свою ментальну карту з картами ваших однокласників

– На що ви звертаєте увагу?

– Чим ваші ментальні карти подібні?

– Чим відрізняються?

– Які найголовніші складові вони містять?

– Чи є сенс в організації підкатегорій?

– Чи було випущено щось важливе?

– Що б ви змінили наступного разу?
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Ресурсні матеріали для учнів

Інструмент 8: Ментальна карта




