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РОЗДІЛ 4: КОНФЛІКТ  
Що робити, якщо ми не згодні? 

Поняття миру є важливим культурним виміром. Традиційно, в культурах Далекого Сходу поняття
миру пов’язане більше із внутрішнім світоглядом (мається на увазі мир у нашому мисленні та
серці), а в культурі західного світу поняття миру розглядається як ситуація, що перебуває за
межами індивідуумів (це – відсутність війни та великого конфлікту). В Індії, наприклад, поняття
“мир” позначається словом “shanti”, яке означає стан свідомості або душевний спокій. 
Філософія Ганді базується на позиції, що має назву “Принцип ненасильства”, який означає
“утримуватися від усього шкідливого”. Він стверджував: “Принцип ненасильства має на увазі
саме ненасильство. Для мене це означає набагато більше, нескінченно більше поняття. Це також
означає, що ви не повинні нікого ображати; ви також не виявляєте жорстоких помислів, навіть
до того, кого вважаєте своїм ворогом. Для тих, хто додержується такої концепції, немає жодних
ворогів”. У традиції народів Майя поняття миру базується на понятті добробуту і пов’язане з
ідеєю досконалого балансу між різними сферами нашого життя16.  

“Позитивний мир” означає стан, в якому помисли суспільства спрямовані на підтримку миру та
усунення бар’єрів для миру. Це включає поняття ненасильницького розв’язання конфліктів та
намагання заохотити індивідуумів та групи людей до вирішення соціальних проблем у
конструктивному руслі. Для тих, хто впроваджує освіту для демократичного громадянства, це
також означає підтримку демократичних процесів у класі та школі, звернення до понять влади
та зловживання владою, прагнення налагодити конструктивний діалог та формування навичок
слухання для того, щоб вирішувати конфлікти17.  

Чи є насильство природним? Більшість людей переконані, що Людина від природи є сильною
істотою і людство не може уникати воєн, конфліктів та загального насильства. Інші спеціалісти
в даній галузі стверджують, що ми не можемо уникати стану мислення, відчуття та дій, які є
насильницькими. Севільська конвенція насильства, що була прийнята групою дослідників та
вчених багатьох країн у 1986 р., стверджує: 

“1. З наукової точки зору некоректним є стверджувати, що ми успадкували від наших тваринних
предків тенденцію ведення воєн (...) Війна є феноменом, притаманним тільки людині, і не
стосується інших істот (...). 

2. Існують культури, які не втягнуті у війну вже протягом багатьох століть, а існують і такі, що
дуже часто воюють, на відміну від інших (…).  

3. З наукової точки зору некоректно говорити про те, що війна або інша насильницька
поведінка є генетично закладеною у людській культурі (…). 

4. Також некоректним є висловлювання, що людські істоти мають так зване “насильницьке
мислення (…), яке проявляється і залежить від умов життя та соціального оточення (…)”.   

Більшість із нас звикли реагувати агресивно та насильницьки залежно від оточення. Ми 

16Текст узято з книги “КОМПАС”, посібник з вивчення прав людини  для молоді, Рада Європи, Страсбург, 2002, 
с. 376. 
17З “Глосарію термінів освіти для демократичного громадянства”, Карен О’Ші, Рада Європи, DGIV/EDU/CIT 
(2003) 29.іі. 
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вчимося мислити, відчувати та діяти агресивно, а іноді й насильницьки у певних умовах та
випадках. Незалежно від того, як ми живемо, ми зазнаємо соціального та культурного тиску, що
спонукає нас до вивчення того, що таке насильство, до аналізу насильства та до частих випадків
спостереження за насильством. Телевізійні програми, реклама, газети, відеоігри та фільми, музична
індустрія чинять значний вплив на дані процеси. До досягнення повноліття дитина спостерігає
за безліччю вбивств та насильницьких актів по телебаченню. Наші сучасні суспільства (свідомо
чи ні) не зважають на насильство. Насильство розглядається як позитивна цінність. У більшості
культур заперечення насильства та уникнення фізичного насильства або конфронтації може
бути розцінене як знак слабкості, особливо для чоловіків, які переживають різноманітні види
тиску від таких самих, як вони, у дуже ранньому віці18.  

Для додаткової інформації зверніться до матеріалу для вчителя в кінці даного розділу.   

Навчання для освіти для демократичного громадянства та освіти з прав людини 

В результаті вивчення даної серії уроків учні: 

• розширять свій світогляд стосовно поведінкових механізмів в умовах конфлікту; 

• розширять свій світогляд стосовно ненасильницького розв’язання конфліктів; 

• покращать свої здібності у розв’язанні конфліктів у власному оточенні; 

• удосконалять свою здатність розглядати потреби та різні погляди сторін, втягнутих у
конфлікт; 

• поглиблять свої знання стосовно розв’язання конфліктів у сфері прав людини; 

• розвинуть здатність до критичного мислення стосовно застосування насильства; 

• поглиблять свої знання стосовно того, як діяти та поводитися в умовах насильства; 

• будуть підготовлені до вирішення конфліктів ненасильницьким шляхом. 

18Текст із книги “КОМПАС”, посібник з вивчення прав людини для молоді”, Рада Європи, Страсбург, 2002, с. 380. 
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РОЗДІЛ 4: КОНФЛІКТ 

Що робити, якщо ми не згодні? 
 
Тема уроку Навчальні цілі Завдання для учнів Ресурси Методи 

Урок 1: 
Розв’язання 
конфлікту 

Ознайомити з 
підходом шести 
кроків до 
розв’язання 
конфліктів 

Проаналізуйте 
конфлікт. Знайдіть 
рішення 

Роздатковий 
матеріал для              
учнів 4.1  

Робота в 
малих 
групах 

Урок 2: 
Застосування 
підходу шести 
кроків  

Навчити, як 
застосовувати 
підхід шести кроків 

Проаналізуйте 
конфлікт. Знайдіть 
рішення 

Роздатковий 
матеріал для             
учнів 4.1. 

Роздатковий 
матеріал для             
учнів 4.2 

Робота в 
малих 
групах 

Урок 3: 
Конфліктуючі 
права людини  

Навчити тому, як 
розпізнавати та 
аналізувати 
ситуації, де права 
людини 
знаходяться в 
конфліктній 
ситуації 

Проаналізуйте 
ситуацію, де права 
людини є в 
конфлікті 

 

Роздатковий 
матеріал для            
учнів 4.3. 

Роздатковий 
матеріал                      
для учнів 5.2  

Робота в 
малих 
групах. 

Критичне 
мислення 

Урок 4: 
Застосовуючи 
силу 

Розвивати 
критичне мислення 
про прийнятність 
застосування сили 
та про особистісну 
поведінку 

Поміркуйте про 
застосування сили та 
про особистісну 
поведінку 

Роздатковий 
матеріал для         
учнів 4.4 

Робота в 
малих 
групах. 

Критичне 
мислення 
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Урок 1 
Вирішення конфліктів  
Як поводитися з серйозними розбіжностями? 

Навчальні цілі Ознайомлення з підходом шести кроків до розв’язання конфліктів 

Завдання для учнів Проаналізуйте конфлікт. Знайдіть рішення 

Ресурси  Аркуші паперу та копії з посібника, ручки. 

Роздатковий матеріал для учнів 4.1 

Методи Фронтальна робота з класом та робота в парах (додатково) 

Концептуальні поняття 

Конфлікти є частиною щоденного життя. Їх не потрібно розглядати як негативні події, а як 
неспівпадіння інтересів між індивідуумами або групами. У політиці конфлікти є важливим
компонентом громадської дискусії. Лише через відкритий конфлікт і пошук компромісу 
інтегруються між собою різні соціальні групи. Вирішення (пошук) компромісу та протиріч –  це 
навик, якого можна набути. Даний урок має саме таку мету. 

Під час уроку буде подано характеристику вирішення протиріч, важливо, щоб учитель був 
обізнаний з ними. 

Перемога-перемога (win-win): означає ситуацію, в якій сторони залишаються задоволеними та 
мають вигоду з досягнутої згоди і відчувають, що вони отримали саме те, чого очікували. 
Даний спосіб є найбільш ідеальною формою розв’язання конфлікту, оскільки певною мірою 
гарантує, що конфлікт не повториться.  

Перемога-поразка або поразка-перемога (win-lose:lose-win): означає ситуацію, в якій одна 
сторона втратила, а інша – виграла. Даний спосіб нерідко означає, що конфлікт може 
повторитися, оскільки для тієї сторони, що втратила, існує певна його вигода.  

Поразка-поразка (lose-lose): означає ситуацію, в якій жодна сторона не отримує нічого від 
розв’язання конфлікту. Ця ситуація нерідко означає, що конфлікт тимчасово припинився та 
ймовірно виникне знову.  
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ХІД УРОКУ 
Вчитель розпочинає урок тим, що пише на дошці зліва слово “КОНФЛІКТ”. В ін просить учнів
написати на аркуші паперу вирази та слова, що асоціюються для них зі словом “конфлікт”.  
Так само він пише й слово “МИР” – на правій стороні дошки. Далі він просить близько 10 учнів
надати свої асоціації щодо цього поняття. Результати вчитель розміщує разом на дошці та
просить учнів прокоментувати й відповісти на такі запитання: 
• Чи здивовані ви словами, що були обрані? 
• Чи всі слова, які асоціюються з конфліктом, здаються негативними, а слова, що асоціюються 

з миром, – позитивними? 
Далі вчитель просить учнів навести приклади конфліктів, які вони самі пережили у своєму
оточенні. Він просить їх подумати разом, чи належать ці конфлікти до категорії тих конфліктів, 
які можуть бути розв’язані, та якими можуть бути перші кроки для досягнення компромісу; чи
вони належать до категорії тих, які не можуть бути розв’язані. Вчитель далі знайомить учнів з
тим, що конфлікти не обов’язково ведуть до насильства, і з тим, що більш конструктивні
підходи до їх розв’язання є також можливими.    
Вчитель знайомить учнів з конкретним прикладом конфлікту, який може виникнути в сім’ї.  
“Катя, дочка 18-ти років, хоче дивитись відео, яке нещодавно отримала від друзів. Її брат Мартін, 
15-ти років, хоче дивитися свою улюблену телевізійну програму”. 
Вчитель дає кожному учневі копію роздаткового матеріалу 4.1.1 та починає аналізувати даний
конфлікт, використовуючи підхід шести кроків, що описаний нижче.  
Кроки 1 та 2 здійснюються цілим класом під керівництвом учителя, який наполягає на виявленні
реальних потреб обох сторін, разом вони формують чітке визначення поняття конфлікту. 
Крок 1 є важливим тому, що кожна зі сторін обговорюється непровокативним шляхом. Важливо
знайти, які реальні потреби стоять за проблемою і як це може відрізнятися від того, що
висловлюють обидві сторони. Під час кроку 2 проблема, що лежить в основі конфлікту, 
формулюється таким чином, щоб обидві сторони могли її погодити.  
Крок 3 полягає в пошуку шляхів розв’язання конфлікту. На даному етапі рішення не можуть
коментуватися та засуджуватися – всі пропозиції повинні прийматись без коментарів. Крок 3 
може здійснюватися в парах, супроводжуючись обміном думками (в партнерстві). Далі вчитель
знайомить із поняттям та підходами “поразка-поразка”, “перемога-поразка”, або “перемога-
перемога”, аналізуючи прийняті рішення. В ін просить пари охарактеризувати свої рішення, 
використавши дані підходи (крок 4).  
Якщо учні з’ясують, що жодне з їхніх рішень не є стратегією “перемога-перемога”, їх запрошують
поміркувати над рішенням разом. Іноді бувають випадки, коли рішення “перемога-перемога” не
можливе. Після презентації відповідей учитель запрошує групи визначити, яке рішення є
найкращим (крок 5). У реальному конфлікті, де сторони прямо залучені до даного підходу
вирішення конфлікту, сторони повинні прийняти рішення. В читель завершує урок короткою
презентацією кроку 6. Основним елементом кроку 6 є те, що після певного проміжку часу
(кількох хвилин, годин, днів та тижнів, що залежить від природи самого конфлікту) рішення
оцінюється та, якщо можливо, приймається.  
На завершення вчитель може ініціювати обговорення того, яким чином така форма як метод
шести кроків може працювати, в яких ситуаціях і якими можуть бути наслідки застосування та
поширення даного інструменту. Такі питання можуть бути обговорені залежно від особливостей
груп та самого контексту конфлікту. Наприклад: 

• партнерські групи; 
• сім’я; 
• клас; 
• школа; 
• країна; 
• війна; 
• спорт.  
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Урок 2 
Застосовуємо підхід шести кроків  
Як уникнути суперечки з нашим сусідом? 

  

Навчальні цілі Навчити застосовувати підхід шести кроків 

Завдання для учнів Аналізувати конфлікт та знаходити рішення, вигідне для обох 
сторін  

Ресурси  Копії одного сценарію конфлікту для кожної групи з роздаткового 
матеріалу для учнів 4.2 

Роздатковий матеріал для учнів 4.1 

Методи Робота в малих групах 

  

Інформація для вчителя 

Мирне вирішення конфліктів не може бути втілене в життя тільки усвідомленням теоретичних 
понять. Це – реальні навички, яких потрібно навчатися, а даний урок надає можливість учням 
навчитись того, як мирно вирішити конфлікт на практиці. Наступним кроком стане 
застосування даного знання в реальному житті у школі.  
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Вчитель розпочинає урок з роз’яснення учням їхнього завдання: застосувати метод шести
кроків до вирішення конфлікту в різних конфліктних ситуаціях.  

Клас поділяється на малі групи по чотири-п’ять учнів, а кожна група отримує копію роздаткового
матеріалу для учнів 4.2. Кожна група працює над одним із сценаріїв, таким чином кожен сценарій
може бути опрацьований більш ніж однією групою по черзі. Учні також використовують
роздатковий матеріал 4.1 під назвою “Підхід шести кроків до розв’язання конфлікту”. Після того
як групи завершили роботу, обрані доповідачі з кожної групи представляють свою стратегію
шести кроків для всього класу. Це можна здійснити послідовними презентаціями під назвами
“конфлікт 1”, “конфлікт 2”.  

Після презентацій учитель залучає клас до дискусії над їхніми рішеннями за наступними питаннями: 

• Чи розуміємо ми “потреби” та “визначення самої проблеми”? Чи є
нерозв’язані питання?  

• Чи можемо ми знайти інші рішення, які, на нашу думку, будуть кращими надалі?  

Наступний крок: учитель просить учнів опрацювати конфлікт, який мав місце або існує наразі у
школі, або серед однолітків, або в країні тощо. Вони обирають один чи більше випадків (залежно від
наявного часу) та розмірковують над можливими рішеннями способом “перемога-перемога”.  
Якщо вчитель використовує два приклади як засіб ознайомлення учнів з формами медіації, він
може надати базову інформацію стосовно судової системи або вирішення конфліктів у країні
(форми медіації, можливість здійснення стосовно конфлікту до суду тощо). Замість обговорення
цих видів конфліктів за методом шести кроків ситуації можуть бути зіграними у формі рольової
гри. 
В разі застосування рольової гри один учень повинен представляти сторону А, другий – сторону
Б, а третій має грати роль медіатора (посередника). Вчитель просить кожну групу доповісти
стосовно того, як вони прийшли до розв’язання конфлікту. Можуть бути обговорені різні рішення, 
а також сам процес досягнення згоди. Такі додаткові елементи часто вимагають значних затрат
часу, саме тому вони можуть бути предметом позакласної роботи або додаткового уроку.    
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Урок 3 
Конфліктуючі права людини  
Зіткнення між правами людини. Чому це існує сьогодні? 

Навчальні цілі Навчити розпізнавати та аналізувати рішення, де права людини є
предметом конфлікту 

Завдання для учнів Проаналізувати ситуацію, де права людини є предметом конфлікту 

Ресурси  Великий аркуш паперу та маркер для кожної групи.

Роздаткові матеріали для учнів 4.3.  

Роздаткові матеріали для учнів 5.2 

Методи Робота в малих групах.

Критичне мислення 

Інформація для вчителя 
Хоча з першого погляду права людини, як, можливо, здається, пропонують чіткі відповіді, це
не завжди є виходом із ситуації. Дійсно, у багатьох ситуаціях права одних конфліктують із
правами інших. У такому випадку критичний погляд може допомогти одній стороні усвідомити
свої права та прийняти власне рішення.
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Групи учнів з чотирьох-п’яти учнів отримують завдання на картках (для кожної групи окремо) 
з випадками застосування насильства, де є конфліктуючі права людини (роздаткові матеріали
для учнів 4.3. “П’ять випадків конфліктуючих прав людини”), великий аркуш паперу та маркер.   
Перш за все вчитель пропонує учням обговорити, які права людини перебувають у центрі уваги
конфлікту. Для обговорення групі можна надати перелік прав людини (роздаткові матеріали для
учнів 5.2). Щойно учні дійдуть згоди стосовно прав людини, що обстоюються в конфлікті, вони
повинні розділити аркуш паперу таким чином, як це показано нижче. В читель може також
приготували завчасно таблицю на дошці та записати відповідні права в першу колонку. 

Номер картки 

Зазначені права людини 

•    

•    

•    

Вирішення 

Чому? 

Наступне завдання для учнів –  обговорити під час відкритої дискусії, яке вирішення конфлікту
може бути прийнято. Учні пояснюють свій вибір варіантів вирішення та зазначають їх на аркуші
паперу.  
Кожна група отримує завдання щодо призначення доповідача, який повинен презентувати
відповіді групи для всього класу. Далі вчитель просить клас надати зворотний зв’язок про свій
вибір, який учні зробили, і про те, з якими ідеями груп вони згодні та не згодні.  
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Урок 4 
Застосовуючи силу  
Чи виправдане застосування сили у деяких випадках? 

Навчальні цілі Розвивати критичне мислення про прийнятність застосування
насильства та про власну поведінку в даних умовах  

Завдання для учнів Дати зворотний зв'язок стосовно використання насильства та
власної поведінки у даному випадку  

Ресурси  Картки та аркуші паперу з наведеними на них випадками з 
роздаткового матеріалу для учнів 4.4 для кожної групи. 

 (Вчителю необхідна інформація стосовно судової системи з питань
вирішення конфліктів у країні)  

Методи Робота в малих групах. 

Критичне мислення 

Інформація для вчителя 
Слід визнати: незважаючи на те, що світ, який живе у мирі, розглядається як кінцева мета, 
н і  міжнародне право з прав людини, ні міжнародне гуманітарне право не виключають  
використання насильства у реальності. Даний урок сприятиме розвитку критичного мислення
учнів щодо застосування насильства у специфічних випадках. Учні отримують завдання стосовно
власної поведінки в умовах насильства, що буде модельована з їхнього життя та життя тих, хто
їх оточує.   
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Клас поділяється на групи по чотири-п’ять осіб. Учень або вчитель представляє випадок на
картці 1 з роздаткових матеріалів для учнів 4.4. 

Можливо, буде нелегко справитися з усіма чотирма варіантами, що подані в матеріалах, на одному
уроці. В такому випадку вчитель може сам вирішити та надати різні, а не однакові випадки для
різних груп та відібрати інші для наступних уроків.  

Завданням групи буде обговорити випадок, використавши надані в картці запитання, та усно
представити відповіді. Вчителю потрібно знати, що основним запитанням має бути те, до якої
міри може бути прийнятним насильство. Для кожної групи, яка відповідатиме, вчитель може
надати додаткову інформацію, відносно випадку, який розглядався в попередній ситуації.  

Матеріал для вчителя: випадки, питання та додаткова інформація 
Випадок 1 
Під час демонстрації проти антиглобалізму невелика група людей почала жбурляти каміння у будівлю штаб-
квартири відомої транснаціональної компанії. Поліція, побачивши дану ситуацію, спробувала
заарештувати цих людей. Під час бійки люди схопили поліцейського та серйозно побили його камінням. 

Запитання: 
1. Чи прийнятним є застосування сили поліції та зброї проти людей, що жбурляли

каміння? 
2. Чи прийнятним є використання поліцією автоматичної зброї (це призвело б, напевно, до

інших сутичок)? 
3. Чи прийнятним є для поліції невтручання до моменту застосування водяної зброї? 
4. Чи прийнятним є для поліції незастосування сили для уникнення ескалації конфлікту? 

Додаткова інформація 
Згідно з міжнародними стандартами поліція може  застосовувати силу за певних обставин. Сила
може бути застосована тільки при потребі та пропорційно до сили конфлікту. Офіцер поліції
може отримати наказ від свого безпосереднього керівництва, який може суперечити правилам
ООН, що дає йому право відмовитися від виконання наказу.  

Випадок 2 
Країна X проголосила війну країні Y тому, що Y захищає та фінансує терористичні угруповання, які діють
проти країни X з території країни Y. Розвідка країни виявила, що в одному населеному пункті розміщується
добре тренована група озброєних терористів, яка готує напад на промисловий об’єкт. 

Питання: 
1. Чи прийнятним є бомбардування села, якщо після цього зможе вижити лише кілька

людей, включаючи місцевих жителів? 
2. Чи прийнятним є заклик до терористів підкоритися і залишити населений пункт та

зібратися на стадіоні для складення зброї? 
3. Чи прийнятним є незастосування сили? Які альтернативи ви можете запропонувати самі? 
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Додаткова інформація 
Міжнародні правила, що мають назву “Женевська Конвенція” стосовно розв’язання війни не
передбачають повну заборону на використання військової сили, але забороняють деякі види
втручання та застосування деяких видів зброї. Одним із принципів є те, що військова сила не
повинна бути застосована проти невійськових цілей і не повинна бути непропорційною та
невідповідною. Наприклад, у серйозних випадках застосування зброї слід уникати ушкодження
цивільних об’єктів та утримуватися від потужних бомбових ударів проти невійськових цілей у
разі доцільності застосування менш руйнівної зброї. Таким чином, можна запобігти руйнуванню
цивільних об’єктів та загибелі  невинних людей (так званих “додаткових ушкоджень”). Водночас
це не означає, що Женевська Конвенція стосовно розв’язання війни розцінює додаткові
ушкодження неприйнятними, однак бере даний фактор до уваги.  

Випадок 3  
Громадянин X, молодий чоловік, що працює технічним експертом у місцевій лікарні, регулярно б’є свою
дружину, перебуваючи в стані алкогольного сп’яніння. Його дружина одного разу звернулась до місцевої поліції  
стосовно серйозних побоїв від чоловіка. Дружина сусіда, яка випадково стала свідком даного інциденту, тепер
може уявити, що відбувається за сусідніми дверима, коли вона чує, як її сусіди сваряться.  

Питання: 
1. Дружина сусіда повинна повідомити поліцію про подібні випадки чи таке втручання у

сусідське приватне життя є неприпустимим? 
2. Коли ми отримуємо від когось інформацію, чи повинна поліція досліджувати

дані обставини? 

Додаткова інформація 
Держави повинні засуджувати насильство проти жінок та не посилатись на жодні звичаї, традиції або
релігійні переконання для того, щоб ухилитися від цього. Країни, в тому числі силами поліції, повинні вживати
відповідних заходів стосовно зниження рівня насильства проти жінок і в цьому плані мають: 
a) враховувати, де ще ними не вжито заходів, які стосуються ратифікації та виконання Конвенції зі
зменшення всіх форм дискримінації проти жінок або певних пунктів даної угоди; 
б) завжди пам’ятати та вживати заходів, що спрямовані на зменшення проявів насильства проти жінок;  
в) вживати та розвивати передбачену державним законодавством низку заходів щодо запобігання, а також
розслідування актів насильства проти жінок, встановлюючи – здійснює такі заходи держава чи приватні особи.    
З Декларації ООН щодо зменшення рівня насильства проти жінок (1993).  

Випадок 4  
Лео, стрункий, невеликого зросту підліток 13 років, нерідко конфліктує зі старшими хлопцями, з якими грає
на місцевому спортивному майданчику. Їм він відповідає, що вони не повинні принижувати його і що вони  
невиховані та примітивні люди. Як наслідок, старші хлопці б’ють його. Друг Лео спостерігає, що відбувається
на майданчику. Це бачать також і старші люди, йдучи з магазину.  

Питання: 
1. Чи повинен друг Лео втрутитись у даному випадку? Як? 
2. Чи повинні старші втрутитись у даному випадку? Як? 
3. Які інші рішення ви б запропонували? 

Додатковим завданням може бути завдання для учнів написати листа старшим хлопчикам, у
якому пояснити те, що учні думають про їхню поведінку. Це також може бути завданням для
домашньої роботи тих груп, які працюють повільно.  
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Ресурсні матеріали для вчителя 
Міжнародне гуманітарне право 

Що таке міжнародне гуманітарне право? 
Міжнародне гуманітарне право (МГП) містить як гуманітарні принципи, так і міжнародні договори, 
спрямовані на збереження життя та полегшення страждання бійців та нестройових солдатів під час
збройного конфлікту. Його основні нормативні документи  це – Женевська конвенція 1949 р., яка
включає чотири договори й підписана майже всіма націями у світі. Ці угоди визначають основні
права для військових, які були поранені, захворіли або потрапили в полон. Додаткові Протоколи
1977 р., які є додатком до Женевської конвенції, розширюють далі ці права. 

Хто підтримує МГП? Чи підтримує МГП мене? 
МГП захищає поранених, хворих та захоплених у полон членів збройних сил та цивільних осіб. 
Поранені та хворі військові, до якої б нації вони не належали, мають бути захищені за умовами
Женевської конвенції. Їх не можуть убивати та піддавати тортурам, проводити на них біологічні
експерименти. До них мають виявити належну турботу, захищати від пограбування, надавати їм
належне лікування. Конвенція також захищає медичних працівників, військовий релігійний
персонал, військові медичні засоби та пересувні одиниці техніки.  

Поранені, хворі та військові, які потрапили в корабельну аварію у відкритому морі, також
підпадають під захист Женевської угоди ІІ. Вони мають бути захищені так само, як і солдати на
суші. Лікарняні кораблі також мають бути захищені.  

Полоненим, захищеним Женевською угодою III, має надаватися лікування, вони мають бути
забезпечені відповідним житлом, продовольством, одягом та медичною опікою. Вони не
повинні зазнавати тортур, над ними не повинні проводити медичних експериментів та чинити
акти насильства, завдавати образ та суспільних посягань. Захоплені військові кореспонденти та
цивільні особи, що уповноважені супроводжувати військо, мають також право на цей статус. 

Цивільні особи захищені Женевською угодою IV. У всі часи сторони конфлікту повинні
розрізняти цивільних осіб та військових і направляти свої дії лише проти військових цілей. 
Цивільним особам мають бути створені прийнятні для життя умови, наскільки це можливо. 
Вони мають бути захищені від убивств, тортур, грабіжництва, репресій, знищення їх власності та
утримування в ролі заручників. Їхні честь, сімейні права й релігійна приналежність та діяльність
повинні поважатися. Окупанти повинні гарантувати та дозволити безпечне пересування й відповідне
харчування, медичне забезпечення та лікарні, а також безпечні зони для поранених, хворих, літніх
людей, дітей, враховуючи жінок з дітьми та вагітних жінок. Ця конвенція забезпечує спеціальний
захист для жінок та дітей. Лікарняний склад, що опікується цими людьми, має бути шанованим
та захищеним. 

Женевські угоди закликають до гуманітарної допомоги, яку здійснюють Міжнародний Комітет
Червоного Хреста (МКЧС/ICRC), Червоний  Хрест та національні організації Червоного Півмісяця
або іншої неупередженої гуманітарної організації в ролі уповноважених сторін конфлікту.  

Чи відрізняються між собою міжнародне гуманітарне право та права людини?  
Так, але вони доповнюють один одного. Обидва спрямовані на захист особистостей від ушкоджень
та підтримують людську гідність, однак вони відповідають різним обставинам та базуються на
різних документах. Міжнародне гуманітарне право застосовується під час збройних 
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конфліктів для зменшення страждань людей, що спричинені війною, та для підтримки тих, хто
потрапив до рук ворожої сторони. Перш за все МГП спрямоване на забезпечення
фундаментальних прав поранених, хворих бійців, командного складу й тих, що потрапили в
корабельну аварію. Права людини застосовуються у різний час (миру та війни) і, перш за все, 
покликані захищати людей від насильства урядів за допомогою міжнародно визнаних цивільних, 
політичних, економічних, соціальних та культурних прав. 

Що у міжнародному гуманітарному праві сказано про дітей-солдатів?  
Гуманітарне право забороняє дітям брати участь у воєнних діях, однак діти-солдати все ще є
серйозною проблемою в світі. МГП вимагає, щоб діти, які не досягли 15 років, не були
завербовані до лав збройних сил та не брали безпосередньої участі у збройних конфліктах і
боротьбі. Рекрутуючи осіб від 15 до 18 років, пріоритет має бути відданий старшим (Ст. 77, 
Протокол І). На жаль, кількість дітей, що стали солдатами волонтерським шляхом або вимушено, 
зростає. Діти, які живуть у конфліктних зонах, особливо ті, що відірвані від своїх батьків або
походять з маргіналізованих родин, можуть стати потенційними рекрутами. Дітей нерідко
примушують стати дитиною-солдатом, щоб вижити в умовах конфлікту.     

Коли застосовується Міжнародне гуманітарне право? 
Міжнародне гуманітарне право застосовується у збройних конфліктах (під час війни), що
відбуваються між націями (міжнародний збройний конфлікт) або під час внутрішніх збройних
конфліктів, таких як, наприклад, громадянська війна.  

Чи було застосоване Міжнародне гуманітарне право під час терористичної атаки
11 вересня? 
Хоча 11 вересня 2001 р. принесло світові смерть та руйнування, яке ми розцінюємо за однією
шкалою з війною, це не зовсім той випадок застосування Міжнародного гуманітарного права. 
Міжнародне гуманітарне право застосовується у збройному конфлікті між країнами
(міжнародний збройний конфлікт) або під час внутрішніх збройних конфліктів, такий як
громадянська війна. Якщо приголомшливі напади на цивільні цілі в Нью-Йорку та Вашингтоні
вчинила терористична мережа, що діяла сама по собі, вона доповнила страхітливий перелік
злочинів, а не воєн, де має застосовуватися МГП. 

Чи передбачає МГП спеціальний захист жінок?  
Так. Навіть якщо жінки підлягають такому самому захисту, як і чоловіки, Женевська Конвенція
визнає принцип “з жінкою необхідно пам’ятати, що вона жінка” (Ст. 12, GC I та II, Ст. 14, GC III). 
Це означає: додатковий захист надається залежно від того, що жінки мають специфічні гендерні
відмінності, честь та скромність, можуть бути вагітними й такими, які щойно народили дитину. 
Жінки повинні утримуватись у приміщеннях окремо від чоловіків під безпосереднім наглядом
інших жінок. Жінки мають бути захищеними від зґвалтування, примусової проституції, або будь-
якої форми нападів” (GC IV, Ст. 27, Ст. 75 і 76, Протокол І). Як сказано у статтях, “вагітним жінкам, 
породіллям та матерям, що годують грудьми” необхідно надати пріоритет (Ст. 70, Протокол І). 
Щоб дізнатися більше про проблеми жінок у збройному конфлікті пропонується ознайомитися
з дослідженням  “Жінки, що стикаються з війною” на сайті www.womenandwar.org

. 

Як МГП захищає дітей? 
МГП забороняє вчиняти напади на цивільних людей та обумовлює спеціальний захист для  
дітей. Всі громадяни мають бути захищеними від убивства, тортур, грабежу, репресій, руйнування
власності та перебування в заручниках. 

http://www.womenandwar.org
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Їхні честь, сімейні права й релігійна приналежність та діяльність повинні поважатися. Окупанти
повинні гарантувати та дозволити безпечне пересування і відповідне харчування, медичне
забезпечення та лікарні, а також безпечні зони для поранених, хворих, літніх людей, дітей, 
включаючи жінок з дітьми та вагітних жінок. Спеціальна конвенція забезпечує потреби дітей, що
перебувають далеко від сімей, їхні психосоціальні потреби та сімейне спілкування.  

Діти до 15 років, що осиротіли або відокремлені від сімей, повинні бути доглянутими. У них має
бути можливість сповідувати свої релігійні уподобання, їм має бути надана освіта.  

Чи є порушенням МГП те, що під час війни вбивають цивільних людей?  
Захист цивільних є основною метою МГП. Згідно з Женевською конвенцією IV, цивільні
мають бути захищеними від убивства, їм має бути дозволено вести нормальний спосіб життя та
гарантовано надана необхідна безпека. Додатковий Протокол І, прийнятий у 1997 р., забезпечує
захист цивільних у міжнародних конфліктах. Незважаючи на те, що Сполучені Штати Америки
підписали Протокол І, вони все ще не ратифікували його. Однак США зазначили, що
дотримуватимуться  умов, які вже протягом віків є загальноприйнятними для багатьох країн.  

Основне правило принципу відмінності між віськовим і цивільним зазначено у Ст. 48 Протоколу І, 
яке проголошує: “Для того, щоб гарантувати повагу та захист цивільного населення і цивільних
об'єктів сторін конфлікту, в усі часи необхідно відрізняти цивільне населення від військових, а
також бачити різницю між цивільними та військовими об’єктами і, відповідно, направляти свої
дії лише проти військових об'єктів”. Крім того, забороняючи здійснювати прямі напади, МГП
також забороняє здійснювати напади на цивільних осіб. Вони можуть відбуватися, наприклад, 
коли напад збройних сил на військові об’єкти не бере до уваги надміру негативні наслідки для
цивільних осіб (ст. 41 Протоколу І). 

Однак неможливо запобігти загибелі цивільних осіб під час війни. МГП не оголошує поза
законом збройний конфлікт, натомість воно робить усе для визнання того, що при нападі на
військові об’єкти цивільне населення має бути захищене від них. Інакше кажучи, враховуючи
військові особливості, МГП передбачає певну кількість так званого “додаткового заподіяння”, яке
інколи, що дуже прикро, може допускатися по відношенню до цивільних осіб та об’єктів. 
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Роздаткові матеріали для учнів 4.1 
Підхід шести кроків до вирішення конфліктів  
 

1. Потреби сторони A 

 

 

 

1. Потреби сторони Б 

2. Визначення проблеми 

 

 

 

3. Ідеї для рішень 

a) 

б) 

в) 

г) 

4. Оцініть рішення сторони A 

a) 

б) 

в) 

г) 

4. Оцініть рішення сторони Б 

a) 

б) 

в) 

г) 

5. Чиє рішення є найкращим? 

 

 

 

6. Вирішіть, як та коли ваше рішення має бути оцінено? 
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Роздатковий матеріал для учнів 4.2 
Сценарії конфліктів 

Конфлікт 1 

Двоє сусідів не погоджуються один з одним стосовно огорожі, що розміщується між їхніми садибами. Один сусід
хоче замінити огорожу на нову, яка, на його переконання, є вже старою та в поганому стані. Він очікує, що його
сусід сплатить за частину нової огорожі, сусід погоджується, що їхня огорожа у поганому стані, але він не хоче  
витрачати гроші на нову. Він вважає, що огорожа, хоч і не виглядає добре, однак стримує його собаку поза
садком. Більше того, він не любить свого сусіда за те, що той досить часто хизується перед ним новими досить
дорогими речами. 

Конфлікт 2 

Батько і мати не знаходять порозуміння один з одним стосовно того, як реагувати, коли їхній дворічний малюк
зчиняє галас у квартирі. Батько вважає, що його дитина має навчитись тому, як потрібно поводитися, при
цьому навчатись потрібно негайно. Він упевнений, що у квартирі мають панувати тиша та спокій, оскільки
він хоче відпочити у вільний від роботи час. Мати відчуває, що неможливо постійно утримувати дворічного
малюка від гри та вигуків, оскільки це може засмутити дитину та негативно вплинути на її розвиток.  
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Роздаткові матеріали для учнів 4.3 
П’ять випадків конфліктуючих прав людини 

Випадок 1 

Макс – дев’ятирічний хлопчик, який потрапив до лікарні, оскільки був серйозно поранений під
час аварії, і йому терміново потрібне переливання крові. Проте його батько забороняє лікарям
зробити це через свої релігійні переконання. Мати хлопчика та лікарі дуже хочуть урятувати
життя хлопчику.  

Випадок 2 

В лікарні працює обмежена кількість людей у відділенні швидкої допомоги. Одного разу у
відділенні залишилося тільки одне місце в палаті для реабілітації. Лікарям необхідно вирішити, 
кого вони повинні лікувати - малу дитину чи успішного бізнесмена.  

Випадок 3 

Гас – шанований член релігійно-політичної партії, що глибоко поважає сімейні цінності. 
Журналіст, який відвідує штаб-квартиру цієї партії, виявляє випадково серію особистих листів від
X, з яких стає зрозуміло, що Гас має позашлюбні стосунки. Журналіст оприлюднює цю історію. 

Випадок 4 

Ютчу живе в країні Третього світу. Він бідний і заробляє лише на задоволення основних потреб. 
Він дуже хотів би навчатися, однак не може знайти достатньо коштів для цього. Його країна не
здатна забезпечити його необхідними ресурсами, оскільки економіка держави є дуже слабкою і
всі наявні в державі ресурси покривають лише базові потреби населення.   

Випадок 5 

Місцева влада планує побудувати нову школу на тому місці, де постійно граються діти.  
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Роздаткові матеріали для учнів 4.4 
Чи прийнятне насильство у деяких випадках? 

Випадок 1 

Під час демонстрації проти антиглобалізму невелика група людей почала жбурляти каміння у будівлю штаб-
квартири відомої транснаціональної компанії. Поліція, побачивши дану ситуацію, спробувала заарештувати
цих людей. Під час бійки люди схопили поліцейського та серйозно побили його камінням. 

Питання: 

1. Чи прийнятне застосування сили поліції та застосування зброї проти людей, що
жбурляли каміння? 

2. Чи прийнятним є використання поліцією автоматичної зброї (це призвело б до більш
запеклих сутичок)? 

3. Чи прийнятним є для поліції невтручання до моменту застосування водяної зброї? 

4. Чи прийнятним є для поліції незастосування сили для уникнення посилення 
конфлікту? 

Випадок 2 

Країна X проголосила війну країні Y тому, що Y захищає та фінансує терористичні групи, які діють проти
країни X з території країни Y. Розвідка країни виявила, що в одному населеному пункті розміщується добре
тренована терористична група, яка готує напад на промисловий об’єкт. 

Питання: 

1. Чи прийнятним є бомбардування села, якщо після цього зможе вижити лише кілька
людей, включаючи місцевих жителів? 

2. Чи прийнятним є заклик до терористів підкоритися і залишити населений пункт та
зібратися на стадіоні для складення зброї? 

3. Чи прийнятне незастосування сили? Які альтернативи ви можете запропонувати самі?

Випадок 3  

Громадянин X, молодий чоловік, що працює технічним експертом у місцевій лікарні, регулярно б’є свою 
дружину, перебуваючи в стані алкогольного сп’яніння. Його дружина одного разу звернулась до місцевої поліції  
стосовно серйозних побоїв від чоловіка. Дружина сусіда, яка випадково стала свідком даного інциденту, тепер
може уявити, що відбувається за сусідніми дверима, коли вона чує, як її сусіди сваряться.  
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Питання: 

1. Дружина сусіда повинна повідомити поліцію про подібні випадки чи таке втручання у
сусідське приватне життя є неприпустимим? 

2. Коли ми отримуємо від когось інформацію, чи повинна поліція з’ясовувати дані
обставини? 

Випадок 4  

Лео, стрункий, невеликого зросту підліток 13 років, нерідко конфліктує із старшими хлопцями, з якими грає
на місцевому спортивному майданчику. Їм він відповідає, що вони не повинні принижувати його і що вони  
невиховані та примітивні люди. Як наслідок, старші хлопці б’ють його. Друг Лео спостерігає, що відбувається
на майданчику. Це бачать також і старші люди, йдучи з магазину.  

Питання: 

1. Чи повинен друг Лео втрутитись у даному випадку? Як? 

2. Чи повинні старші втрутитись у даному випадку? Як? 

3. Які інші рішення ви б запропонували? 


