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РОЗДІЛ 9: УРЯДИ ТА ПОЛІТИКИ 
Як потрібно управляти суспільством? 

Політика є процесом, через який суспільство людей з різними точками зору та інтересами
досягають колективних рішень про шляхи організації їхнього спільного життя. Цей процес
включає переконання та переговори, а також певні механізми досягнення остаточних рішень, 
таких як голосування. Він включає владу та повноваження, а також елементи примусу у разі
забезпечення здійснення колективних рішень, що були прийняті всією громадою.  

Таким чином, політика визначається у термінах, що пов’язані з державними інституціями та
відносинами між країною та її громадянами. Ці відносини набирають різних форм відповідно
до різних типів політичних систем, наприклад, монархії, демократії, тоталітарного режиму.  

У демократіях громадяни отримують задоволення від політичної рівності. Колективні рішення
здійснюються у вигляді голосування більшості або самими громадянами, або їхніми представниками. 
Однак демократичні політики (в даному випадку термін “політика” розглядається як стратегія держави
(пер.)) стосуються не тільки питання голосування. Мова йде про дискусії та дебати, а також про
можливості для громадян бути почутими з питань політичної значущості.   

Важливим питанням демократії є основна функція державних інституцій та відповідних обов’язків
громадян. Інша справа – межа, до якої індивідуальні інституції в рамках демократії можуть бути
правильно керованими (наприклад, школа).   

Освіта для демократичного громадянства та прав людини 
У рамках даної серії уроків учні:  

• розвинуть розуміння різних форм управління та його застосування для громадян; 

• більше усвідомлять відповідальність і функції управління та відповідних обов’язків
громадян;  

• краще знатимуть демократичні процеси; 

• дізнаються більше про політичні системи у їхній країні. 

Вчитель повинен урахувати, що дані плани уроків передбачають домашні завдання, які призначені для
того, щоб допомогти учням у їх усвідомленні та розумінні. Точніше, наступні уроки починаються
з внеску самих учнів. Така робота потребує часу та нерідко приводить до порушення питань, що
відображають необхідність повторювання, пояснення або спонтанної дискусії. Від учителя
залежить, наскільки дозволяє час організувати додаткові уроки для підбиття підсумків учнівських
потреб та інтересів. Очевидно, існують певні обмеження тривалості уроків та розгляду тем, 
однак потрібно мати альтернативу. В умовах обмеженого часу вчитель може зібрати окремі або
всі письмові частини роботи та дати зворотний зв’язок або оцінити роботи учнів. Учні повинні
також здійснювати свою роботу добровільно. Домашнє завдання слугує для повторювання або
для підготовки до тестування. В основному вчитель може завжди визначити функцію домашнього
завдання та вирішити, яким чином і як можна інтегрувати його в планування уроку.  

Приклад зазначеного типу планування обговорено у описі четвертого уроку.  
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РОЗДІЛ 9: УРЯДИ ТА ПОЛІТИКИ 
Як потрібно управляти суспільством? 

Тема
уроку 

Навчальні цілі Завдання для учнів Ресурси Методи 

Урок 1:  
Хто є
відпові-
дальним?  

Учні вивчають різні
форми управління, 
наприклад,
демократія та
диктатура тощо  

Учні працюють з
питаннями
справедливості
системи управління на
прикладі уявного
суспільства  

Роздатковий
матеріал для
учнів 9 – кожно-
му, аркуш
паперу та ручка 

Приклад історії, 
робота в парах, 
робота в класі, 
формальні
дебати 

Урок 2: 
Якби ти
був
президен-
том? 

Учні можуть
пояснити функції та
відповідальність
управління (уряду)  

Учні уявляють, що
вони формують уряд і
повинні вирішити
питання витрачання
державних коштів. 

Розглянути вид
соціальних ідеалів, 
яких вони можуть
досягти 

Великий аркуш
паперу, маркери
та папір для
кожної групи з
4–6 учнів 

Створення
плакатів, 
презентації, 
робота в малих
групах та
дискусія в класі  

Урок 3: Я
та моя
роль 

Учні вивчають
обов’язки громадян у
демократичному
суспільстві  

Учні розглядають
види відповідальності, 
що несуть громадяни, 
і як вони
заохочуються до
взяття своїх обов’язків
більш серйозно   

Набір
презентаційних
карток
(роздаткові
матеріали для
учнів 9.2), 
аркуші паперу
для кожної групи
з 4–6 учнів 

Презентації, 
робота в малих
групах та
дискусія в класі 

Урок 4: 
учнівський
парламент 

Учні можуть
визначати критерії
того, як потрібно
керувати школою та
роль учнівської ради
у цьому процесі  

Учні розглядають, як
повинен працювати
їхній ідеальний
учнівський парламент 

Опитувальник
для кожного учня
(роздатковий
матеріал для
учнів 9.3). 
Великий аркуш
паперу, маркери
та аркуші паперу
для кожної групи
з 4–6 учнів

Презентації, 
робота в малих
групах та
дискусія в класі, 
індивідуальна
робота 
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Урок 1 
Хто є відповідальним?  
Яким є кращий шлях управління країною? 

Навчальні цілі Учні вивчають різні форми управління, наприклад, демократія
та диктатура тощо 

Завдання для учнів Учні працюють з питаннями справедливості системи управління на
прикладі уявного суспільства 

Ресурси  Копії (роздатковий матеріал для учнів 9.1) для кожного учня, папір
та ручки 

Методи Приклад історії, робота в парах, робота в класі, формальні дебати 

Концептуальні поняття 

Форми управляння класифікуються різними шляхами, наприклад, з точки зору того, хто є при 
владі, як влада ставиться до людей, межі її суверенітету, як діють правила. На практиці основні 
типи управління: монархія, теократія та тиранія або диктатура. Вони є так званими ідеальними 
типами, оскільки в реальності вони можуть існувати паралельно у одній і тій самій країні. 
Наприклад, парламентська демократія, можливо, може містити в собі елементи диктатури і 
може співіснувати з королівською монархією.   
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ХІД УРОКУ 

Вчитель починає урок із зачитування історії “Королівство Сіккал” (роздатковий матеріал для
учнів 9.1). Кожен учень повинен мати при собі копію даної історії, щоб він міг слідкувати за тим, 
що читає вчитель.  

Учитель має спинитись посередині читання та запитати у учнів: 

• Що ви думаєте про життя в Сіккалі з того, що ви вже почули? 

В кінці історії вчитель запитує: 

• Що ви думаєте про життя в Сіккалі тепер?  

Учитель ділить учнів на пари та пропонує їм обговорити якість життя в королівстві. Учні
отримують аркуші паперу, де вони мають написати те, що вини думають про переваги та
недоліки життя в Сіккалі.    

Учитель запрошує пари до презентації своїх ідей класу та записує на дошці основні ідеї, що
висловлюються.  

Вчитель також пропонує учням висловитись про те, як королівство Сіккал управляється: 

• Як ви вважаєте, Сіккал управляється справедливо? Так чи ні, чому?  

• Якщо ви думаєте, що Сіккал може управлятись більш чесно, що, на вашу думку, потребує
змін для того, щоб це було більш справедливо?  

Далі вчитель пропонує класу уявити, що вони жителі Сіккалу. Клас ділиться на дві великих групи
для дебатів: одній групі пропонують висловлюватись на користь того, щоб королівство управлялось
королем; інша група повинна відстоювати те, щоб кожен житель країни, а не тільки король, міг
сказати своє слово в управлінні країною. Вчитель дає групам кілька хвилин для роздумів та пошуку
аргументів, які вони повинні висловити під час дебатів. Дві групи розташовуються одна навпроти
іншої у класі та починаються дебати. Учні з кожної групи по черзі висловлюють свої точки зору
– можливо також використати так звані “мікрофони” для підтримання черговості висловлювань. 
“Мікрофоном” може слугувати будь-який предмет.  

Учитель просить учнів висловити свою точку зору з приводу того, як вони вважають, яка з
двох сторін надавала переконливіші аргументи.    

Учні тепер готові для короткого пояснення (використовується так званий індуктивний підхід). 
Учитель пише типи правління та пояснює, чим вони відрізняються, звертаючись до учнів за
можливими доповненнями.  

• монархія; 

• демократія; 

• диктатура; 

• теократія; 

• анархія. 

Урок завершується опитуванням учнів про систему правління у їхній країні. Домашнім завданням
може бути створення опитувальника з 5–10 питань для тестування знань інших учнів у класі.   
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Урок 2 
Якби ти був прем’єр-міністром 
Для чого існує уряд?  

Навчальні цілі Учні можуть пояснити функції та відповідальність управління 
(уряду) 

Завдання для учнів Учні уявляють, що вони формують уряд і мають вирішити те, як
повинні витрачатись державні гроші. 

Розглянути вид соціальних ідеалів, яких вони можуть досягти 

Ресурси  Великий аркуш паперу, маркери та аркуші паперу для кожної групи
з 4–6 учнів 

Методи Створення плакатів, презентації, робота в малих групах та дискусія в
класі 

Концептуальні поняття 

Обов’язком уряду в демократичному суспільстві є підтримка загального блага. Це означає 
значно більше, ніж благо для більшості. Це є остаточною вигодою до всіх членів суспільства. 
Це означає, що все, що реалізується на практиці, є темою безперервних дебатів. Постійно 
пропонується низка різноманітних, іноді  конфліктуючих, соціальних ідеалів, як, наприклад, 
поняття добробуту, безпеки, правосуддя, соціальної гармонії, прав людини або процвітання. 
Пріоритеризація цих ідеалів у фактичних провідних планах може бути нелегкою, тим більше, 
що ресурси, які доступні уряду, завжди обмежені. 
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ХІД УРОКУ 

Учитель починає урок з поділу класу на групи по 4–6 учнів, учням дається великий аркуш паперу
та маркери.  

Вчитель просить групи уявити, що вони живуть у майбутньому і з’ясувалось, що саме вони повинні
зайнятись управлінням країною – інакше кажучи, вони є урядом. Як уряд вони мають у своєму
розпорядженні 6 мільйонів. Вчитель може адаптувати цю цифру до річного бюджету управління
країною.  

Група має вирішити, як вони витратять гроші в наступному році. За допомогою маркерів та ручок
кожна група створює свій плакат і пояснює, як уряд буде витрачати дані гроші. Кожна група далі
презентує свої ідеї для всього класу. В кінці кожної презентації учням надається можливість
запитати групи про подальші плани використання коштів.  

Учитель також може поставити питання, надаючи їм інформацію стосовно економії та
функцій уряду, наприклад:  

• Чи думали ви, щоб витратити гроші на повну виплату іноземного боргу?  

• Чи використаєте ви гроші на створення нових робочих місць? 

• Наскільки важливим для уряду є спрямувати кошти на освіту? 

Далі вчитель працює з класом, створюючи список усіх справ, на які повинен уряд використати
гроші.   

Далі вчитель пропонує класу повернутись у свої групи і дає кожній групі записаний на аркуші список
соціальних ідеалів, яких намагається досягнути уряд у демократичному суспільстві, наприклад:  

• добробут; 

• безпека; 

• справедливість; 

• соціальна гармонія; 

• права людини; 

• процвітання. 

Учні повинні відзначити ідеали у списку навпроти тих галузей, які вони окреслили, 
визначаючи, які з ідеалів вже досягнуті.  

Учні представляють свої ідеї класу та вчитель завершує урок запитанням: 

• Як ви вважаєте, яким є найголовніший обов’язок уряду?  

Домашнім завданням може бути пошук шляхів витрачання грошей урядом. Учні можуть виконати це
завдання, користуючись переглядом телебачення або газет та журналів. Учні представляють те, 
що вони з’ясували на початку уроку і, як вони вважають, змінились їхні пріоритети після нього. 
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Урок 3 
Я та моя роль  
Що має очікувати країна від своїх громадян?  

Навчальні цілі Учні вивчають про обов’язки громадян у демократичному
суспільстві 

Завдання для учнів Учні розглядають види відповідальності, що несуть громадяни, і як
вони заохочуються до взяття своїх обов’язків більш серйозно   

Ресурси  Набір презентаційних карток (роздаткові матеріали для унчів 9.2), 
аркуші паперу для кожної групи з 4–6 учнів 

Методи Презентації, робота в малих групах та дискусія в класі 

Інформаційна скринька 

Громадяни в демократичному сус

навколишнього середовища. Які з цих прав будуть предметом дебатів? Це питання 
відповідальності, яке йде паралельно з даними правами. Дехто вважає, що громадяни повинні 
мати лише одну відповідальність – підкорятись закону. Інші думають, що суспільство вимагає 
від громадянина більш широкої відповідальності.  

пільстві очікують гарантій своїх певних прав, таких як
громадянські права, політичні права, соціальні права, культурні права та права у галузі 
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ХІД УРОКУ 

Учитель починає урок з поділу класу на групи по 4-6 учнів. Кожній групі дається набір
дискусійних карток (роздаткові матеріали для учнів 9.2). У кожній картці йдеться про можливий
обов’язок громадянина.  
Учитель пропонує групам посортувати картки за трьома категоріями – залежно від того, кого
стосуються наведені на картках обов’язки:  

1. УСІХ громадян. 

2. ДЕЯКИХ громадян. 

3. НІКОГО. 

Учитель пропонує учням представити своє рішення для класу та пояснити його.  

Учні повертаються у свої групи, де вони отримують великі аркуші паперу і маркери. Вчитель
пропонує групам створити так звану “громадянську хартію”. Вони повинні поділити аркуші
паперу на дві колонки. У першій вони мають написати те, що вони думають про очікування
кожного громадянина від своєї країни (під назвою “ПРАВА”), а у другій, що громадяни очікують
від себе у відповідь (під назвою “ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ”).   

Коли учні завершать цю роботу, групи представляють її всьому класу та дають можливість
іншим поставити питання щодо виконаної роботи.  

На завершення вчитель може поставити запитання класу: 

• Як ви думаєте, громадяни у вашій країні завжди піклуються про свою відповідальність як
громадяни? Так чи ні? 

• Що, на ваш погляд, потрібно зробити, щоб громадяни вашої країни були більш
відповідальними?  

• Як ви думаєте, чи можна громадян позбавити деяких з їхніх прав, якщо вони не
виконують обов'язки як громадяни належним чином? Чому так або чому ні? 

Домашнім завданням може бути проведення дослідження серед членів родини та друзів про
відповідальність громадян (якою вона має бути). Учні можуть представити свої надбання класу на
початку наступного уроку.  
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Урок 4 
Учнівський парламент 
Як потрібно управляти школою? 

Навчальні цілі Учні можуть визначати критерії того, як потрібно управляти 
школою, та роль учнівської ради в цьому процесі 

Завдання для учнів Учні розглядають, як повинен працювати їх ідеальний учнівський 
парламент 

Ресурси  Опитувальник для кожного учня (роздатковий матеріал для учнів 
9.3). Великий аркуш паперу, маркери та аркуші паперу для кожної 
групи з 4–6 учнів 

Методи Презентації, робота в малих групах та дискусія в класі, індивідуальна 
робота 

Інформаційна скринька 

Молоде покоління також є громадянами. Вони мають право голосу в громаді та можуть 
висловити міркування, що впливають на них та їхню громаду. Це також включає їхнє життя в школі. 
Механізми, що дають змогу учням впливати на життя в школі, 

механізми можуть бути й предметом дискусії. Дехто думає, що для кожної школи важливо мати 
свій окремий учнівський парламент, інші  вважають, що це не важливо, а існують шляхи 
створення можливостей для учнів брати участь у житті своєї школи.  

Урок розпочинається з домашнього завдання учнів. Залежно від обсягу їх матеріалу та потреби 
в дискусії  час може бути продовжено на наступний урок. Якщо такої можливості немає, 
вчитель може зібрати учнівські роботи та дати письмовий зворотний зв’язок. Учитель має бути 
впевнений, що кожній роботі приділялась належна увага. 

не тільки допомагають молоді
застосовувати свої права, а й також допомагають навчатись демократичним процесам. Однак ці 
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ХІД УРОКУ 

Учні починають урок з презентацій результатів своїх дослідження, що демонструють ставлення їхніх
родин та друзів до поняття відповідальності громадянина. Учні обговорюють свої результати.  

Учитель ознайомлює з новою темою, згадуючи про матеріал та запитуючи учнів, наскільки, на
їхню думку, вдало працює  шкільний парламент. Якщо на даний момент у школі немає учнівського
представництва, вчитель може запитати учнів, чи знають вони школу, де це є і у якій формі.  

Вчитель пояснює учням, що їхнім завданням буде уявити ідеальний учнівський парламент – 
тобто групу демократично обраних учнів, що представляють інтереси всієї учнівської громади.  
Учитель роздає опитувальник (роздатковий матеріал для учнів 9.3).  
Далі вчитель розділяє учнів на групи по 4–6 осіб. У групах в учнів є час, щоб порівняти свої
відповіді на запитання опитувальника та поставити питання один одному. Далі вчитель дає
групам великий аркуш паперу та маркери. Завданням для групи буде зобразити структуру
ідеального учнівського парламенту. Вчитель повинен пояснити, що таке структура та навести
кілька прикладів того, якими можуть бути правила побудови учнівського парламенту.   

Коли групи закінчать, вони представляють свої роботи решті учнів у класі для розгляду таких
питань:  

• Скільки влади повинні мати учні та скільки директор школи та вчителі?  

• Хто повинен мати останнє слово при прийнятті рішень, що впливають на життя школи?  

• Чи може школа бути демократією?  

На  завершення учні розробляють презентацію для директора школи, за бажанням, для надання
конкретних пропозицій для власного шкільного парламенту.  

Домашнім завданням може бути проведення дослідження серед членів родини та друзів за таким
питанням:   

• Як ви думаєте, чи кожна школа у країні повинна мати шкільний парламент? Так чи
ні, чому?  

Учні повинні представити свої результати на початку наступного уроку.  
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Роздатковий матеріал для учнів 9.1 
Королівство Сіккал 

Сіккал – країна, розташована високо в горах. Протягом століть вона мала небагато контактів з
іншим світом.  

Оскільки Сіккал є тільки невеликим королівством, воно привернуло багато інтересу. Це
відбулось тому, що в ньому суспільство організоване незвичним чином.   
Спершу слід сказати, що жоден житель ніколи не буває голодним. Народ Сіккала виробляє
достатньо їжі, щоб поділитись нею з іншими, хто цього потребує. Кожна сім’я звільнена від
сплати ренти за проживання в будинках. Величина будинків залежить від кількості сім’ї. Паливо
та продукція надається безкоштовно у вигляді регулярного сервісу. У разі захворювання завжди
допомагає лікар. Кожен проходить безкоштовно медичне обстеження раз на 6 місяців та соціальні
працівники здійснюють регулярні візити до людей похилого віку, сімей з малими дітьми та тих, 
хто потребує додаткової турботи.    

У Сіккалі всі блага життя доступні для кожного. Кожній сім’ї надається книга ваучерів, які вони
вимінюють кожного року на предмети розкоші, такі як парфуми, прикраси та спеції. Ваучери
можуть бути використані або збережені протягом певного періоду для чогось особливого.  

Як жителі Сіккалу змогли організувати все це? Як згадують, Сіккал був під управлінням
королівської сім’ї. Теперішні король – Кінг Сік ІІІ. В ін вирішує, яку кількість людей потрібно
виділити на певні роботи, наприклад, на виробництво продуктів, будівництво та медичне
обслуговування. Люди, які здійснюють ці роботи, обираються у віці 5 років та посилаються у
спеціальні школи для навчання. Фермери навчаються у сільськогосподарських школах, 
будівельники у технічних, працівники сфери охорони здоров’я -  у медичних тощо. Кожен, хто
досягає певного віку для роботи, наймається до одного з королівських палаців Кінга Сіка.   
Найбільш цікавим є те, що у Сіккалі немає грошей як таких. Жодна потреба не оплачується, 
оскільки кожен уже має все, чого потребує! 

Ви можете запитати себе, чи ніколи ніхто у Сіккалі не скаржився на такий порядок. Насправді, 
трапляється це нечасто. Ті люди, які скаржаться, потрапляють до психіатричних лікарень. Адже
вас будуть вважати не сповна розуму, якщо ви скаржитесь на подібне суспільство, чи не так?     
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Роздатковий матеріал для учнів 9.2 
Картки для дискусії 

 

 
 
Платити податки 
 
 
 
 

 
 
Бути членом політичної партії 
 

 
Боротися, захищаючи свою країну 
 
 
 
 

 
Голосувати на виборах 

 
Подати заяву про злочин до поліції 
 
 
 
 

 
Підтримувати свою сім’ю  

 
Підкорятись закону 
 
 
 
 

 
Допомагати своїм сусідам 

 
Висловлюватись про свою країну, в 
той час, коли це критикується 
 
 
 

 
Інше… ? 
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Роздатковий матеріал для учнів 9.3 
Опитувальник 
 
У вашому ідеальному учнівському парламенті: 
 
 

1. Скільки учнів буде представлено в ньому?  
 
 

2. Скільки буде обрано представників?  
 
 

3. Як часто учнівський парламент буде збиратись?  
 
 

4. Де буде зустрічатись учнівський парламент?  
 
 
 

5. У який спосіб залучатимуться вчителі та батьки (у разі, якщо це так)?  
 
 

6. Які питання буде дозволено вирішувати учнівському парламенту, а які ні?  
 
 

7. Які рішення матиме право приймати учнівський парламент і які рішення не буде 
дозволено приймати учнівському парламенту?  
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