
Беремо участь – беремо відповідальність. 
Свобода несе відповідальність

«Quidquid agis, prudenter agas, et respice finem».
[Що б ви не робили, робіть із розумом, і зважайте на результат] 

Латинське прислів’я; 
походження не встановлене

2.1. Ризик втратити друга – або порушити правило?
Ми стикаємося з дилемами всюди

2.2. і 2.3. Що б ви зробили?
Ми беремо на себе відповідальність за свої рішення

2.4. Які цінності ми повинні поділяти?
Брати на себе відповідальність у суспільстві, що побудоване із дотриманням
прав людини
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Вступ для вчителів
Брати на себе відповідальність – перспектива, яка стосується всього
Ми постійно приймаємо рішення – як великі, так і маленькі. Що ми сьогодні будемо їсти на обід?
Іти пішки або поїхати автобусом? За яку партію я буду голосувати? Що я хочу робити після
закінчення школи?

У кожному рішенні, що ми робимо, ми вибираємо певні варіанти та опускаємо інші. І незалежно від
того, усвідомлюємо ми це чи ні, наші рішення впливають на інших. Все, що ми вирішили зробити і
зробили, може бути поставлено під сумнів, оскільки існують альтернативи, які ми могли б вибрати.

Брати на себе відповідальність означає розглядати ці альтернативи, а також наслідки наших
рішень. У зв’язку з цим, взяти на себе відповідальність – це перспектива, що в буквальному сенсі
впливає на все, що ми робимо в житті – на наше особисте життя, на наші стосунки і зв’язки з на=
шою родиною, друзями, колегами і суспільством в цілому.

Брати на себе відповідальність – право людини і виклик
Коли ми приймаємо рішення, ми реалізуємо наше право людини на свободу. Свобода несе
відповідальність, але ми можемо і повинні вирішити для себе, які засади і керівні принципи хо=
чемо сповідувати. Свобода означає, що ми самотні в нашому рішенні, і, отже, брати на себе
відповідальність може бути дуже важко. Певною мірою є навички, які можуть бути натреновані,
і саме цим будуть займатися учні, опрацьовуючи цей розділ.

Учні будуть спілкуватися один з одним та вирішувати, які питання на практиці нам часто дово=
диться вирішувати самостійно, намагаючись при цьому зрозуміти дилеми різної складності, роб=
лячи вибір і визначаючи пріоритети.

Конструктивістська концепція відповідальності
Брати відповідальність краще вчитися в конкретних ситуаціях, які потребують прийняття рішен=
ня. У цьому відношенні особливо цікаві дилеми, оскільки вони вимагають особливо ретельного
розгляду наслідків прийняття рішення.

У відкритому світському і плюралістичному суспільстві ми не можемо вважати як щось незапе=
речне, що є рамки цінностей, з якими всі люди відразу погодяться. Проте для стійкості суспільст=
ва такі рамки мають важливе значення. Тому ми повинні обговорити основні принципи, які
поділяємо, коли беремо на себе відповідальність.

Брати на себе відповідальність є непростим завданням і постійним процесом навчання; у зв’язку
з цим розділ 2 вводить конструктивістську концепцію відповідальності.

Пастки в навчанні відповідальності – і як їх можна уникнути
Є дві пастки в навчанні відповідальності – абстрактне моралізаторство та ідеологічна обробка.

Моралізаторство означає «законослухняного громадянина» загалом, окремо від конкретної проб=
леми. Учням насаджують, що брати на себе відповідальність означає лише вирішувати питання
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бажання чи небажання. Вони ніколи не дізнаються, наскільки складною може бути це завдання, і
наскільки важливо поділитися своїми причинами вибору.

Пастка ідеологічної обробки відноситься до вчителів, які намагаються нав’язати певний набір
цінностей. Вони не повинні бути безапеляційними і насаджувати певний набір обраних ними
цінностей, оскільки учні можуть сумніватися і бути деконструйовані.

Щоб уникнути цих пасток, розділ 2 побудований навколо ключового завдання, за умовами якого
учні матимуть можливість приймати рішення самостійно. Учитель є їх тренером і ведучим.

Учні обговорюють, як вирішити дилему. Конкретні історії відносяться до повсякденного
учнівського досвіду, завдяки чому учні виступають як експерти.

Підготовка розділу
Ми рекомендуємо, щоб учитель виконував те ж завдання, що й учні (див. " Роздатковий мате=
ріал 2.1–2.4 і �Матеріали для вчителів 2.1–2.3). Таким чином, учитель буде краще розуміти мож=
ливості навчання й усвідомлювати труднощі для своїх учнів. Сам результат – рішення, як виріши=
ти дилему – це не «правильна» відповідь, оскільки при виконанні цього завдання існуватиме уже
потужний суб’єктивний елемент, яким учні захочуть, або й не захочуть поділитися.
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Підвищення кваліфікації: посилання на інші розділи в
цьому посібнику
Які дані містяться в таблиці

Назва цього посібника «Беремо участь у демократії» фокусується на компетентності активного гро=
мадянина в умовах демократії. Ця матриця показує потенціал синергії між розділами в посібнику.
Матриця показує, які компетентності мають розвиток завдяки розділу 2 (виділений рядок у таб=
лиці). Обрамлена колонка показує компетентності прийняття рішень і вживання заходів у політич=
ному процесі; вони обрамлені жирним шрифтом, щоб підкреслити їхні тісні зв’язки з участю в де=
мократії. Рядки нижче вказують на зв’язки з іншими розділами в цьому посібнику: які компетент=
ності розвиваються в цих розділах, та як вони допомагають учням опановувати матеріал розділу 2?

Як можна застосовувати цю матрицю

Учителі можуть використовувати цю матрицю як інструмент для планування своїх уроків ОДГ/ОПЛ
по=різному.

– Ця матриця допомагає вчителям, які мають лише кілька уроків, що можна присвятити
ОДГ/ОПЛ: вчитель може вибрати тільки цей розділ і опустити інші, оскільки він/вона знає, що
деякі ключові компетентності також будуть певною мірою розвиватися при вивченні цього
розділу, наприклад, аналіз, рефлексивне використання медіаресурсів і відповідальність.

– Матриця надає вчителям інформацію про ефекти синергії, які допомагають учням навчатися та
здобувати важливі компетентності неодноразово, в різних контекстах, що у багатьох відношеннях
пов’язані між собою. У цьому випадку вчитель може самостійно вибрати та поєднати декілька
розділів.

Участь у житті громади
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Розділи

Виміри розвитку компетентностей

Ставлення 
і цінностіПолітичний 

аналіз і судження Методи та навички

Участь у демократії.
Прийняття

політичних рішень
та вжиття заходів

2. Відповідальність Розуміння дилем.
Аналіз наслідків при=
йнятого рішення.
Визначення пріори=
тетів та обґрунтуван=
ня.

Ретельне обдумуван=
ня та осмислення.
Обговорення при=
чин та критеріїв
прийняття рішень.

Прийняття рішень
за наявності непо=
вної інформації.
Усвідомлення ризи=
ку невдачі.

Переключення по=
гляду на інші аспекти.
Визнання інтересів
та прав інших.
Суспільство, що ба=
зується на правах лю=
дини.

1. Ідентичність Розуміння впливу
наших виборів на
інших.

Переключення по=
гляду на інші ас=
пекти.

4. Конфлікт Дилема стабільнос=
ті.

Стратегії ведення
переговорів.

Вирішення конфлік=
ту.

6. Уряд і політика Політика – процес
вирішення проблем
та розв’язання кон=
фліктних ситуацій.

7. Рівність Цінність культурно=
го виміру демокра=
тії.

Збалансування прав
більшості та мен=
шості.

Взаємне визнання.
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РОЗДІЛ 2: Беремо участь – беремо відповідальність.
Свобода несе відповідальність

Тема уроку
Мета 

навчання/розвиток
компетентності

Завдання 
для учнів

Матеріали 
та ресурси Метод

Урок 1:
Ризик втратити дру=
га – або порушити
правило?

Компетентність прий=
няття рішень та вжит=
тя заходів у політично=
му процесі: вибір ріше=
нь і пояснення причин. 
Ми відповідальні за
вибори, які робимо в
нашому повсякден=
ному житті. 
Поняття дилеми і від=
повідальності.

Учні думають про
вибори, які вони
роблять у повсяк=
денному житті, ви=
рішуючи дилеми, і
діляться між со=
бою причинами.

� Матеріали для вчи=
телів 2.1 і 2.2.
" Роздатковий мате=
ріал для учнів 2.1 і 2.2.

Пленарна диску=
сія, лекція, гру=
пова робота.

Урок 2 та 3:
Що б ви зробили?

Компетентність у
прийнятті рішень і
вжиття заходів: вирі=
шення дилем. 
Ми робимо різні ви=
бори при вирішенні
дилем. 
При цьому ми здійс=
нюємо наше право
людини на свободу.

Учні обговорюють
історії, що містять
дилеми, і думають
про особистий до=
свід.

" Роздатковий мате=
ріал для учнів 2.1–2.4.
� Матеріали для вчи=
телів 2.2.
Фліпчарт, маркери.

Групова робота.

Урок 2 та 3:
Що б ви зробили?

Брати на себе відпові=
дальність включає в се=
бе вирішення дилем –
збір інформації, ураху=
вання наслідків, визна=
чення пріоритетів,
прийняття рішень.

Учні обговорюють
історії, що містять
дилеми, і думають
про особистий до=
свід.

" Роздатковий мате=
ріал для учнів 2.1–2.4.
Фліпчарт, маркери.

Групова робота.

Урок 4:
Які цінності ми по=
винні поділяти?

Рішення: міркування
про критерії і цінності. 
Демократичне сус=
пільство спирається
на загальний набір
цінностей. 
Права людини забез=
печують набір цін=
ностей, які ми може=
мо прийняти.

Учні обирають іс=
торії, які містять
дилему, розповіда=
ють про висновки,
які вони зробили та
обговорюють свої
пріоритети.

� Матеріали для вчи=
телів 2.2.
Фліпчарти (підготовлені
на попередньому уро=
ці), маркери.
" Роздатковий мате=
ріал для учнів 2.5; або
Загальна декларація
прав людини, Стаття 1,
що вивішується на фліп=
чарті.

Спільне плану=
вання дій. 
Презентації. 
Дискусії.
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Урок 1
Ризик втратити друга – або порушити правило?
Ми стикаємося з дилемами всюди

Ця матриця узагальнює інформацію, необхідну вчителю, щоб спланувати і провести урок.
Розвиток компетентності відноситься безпосередньо до ОДГ/ОПЛ.
Головна мета навчання вказує на те, що учні вже знають і розуміють.
Завдання для учнів разом з методом їх виконання формують основний елемент процесу навчання. 
Контрольний список матеріалів допомагає підготуватися до уроку.
Бюджет часу є простим інструментом управління часом учителя.

Розвиток компетентності Компетентність прийняття рішень та вжиття заходів у політич=
ному процесі: вибір рішень і пояснення причин.

Мета навчання Ми відповідальні за вибори, які робимо в нашому повсякденно=
му житті. Поняття дилеми і відповідальності.

Завдання для учнів Учні думають про вибори, які вони роблять у повсякденному
житті у ситуаціях, у яких існує дилема, і діляться між собою при=
чинами.

Матеріали та ресурси �Матеріали для вчителів 2.1 та 2.2.
" Роздатковий матеріал для учнів 2.1 та 2.2.

Метод Пленарна дискусія, лекція, групова робота.

Бюджет часу
1. Учні розповідають про щоденні дилеми – 10 хвилин.

2. Учням представляють інструмент аналізу дилем – 20 хвилин.

3. Учні розповідають про рішення, прийняті ними для вирішен=
ня дилеми – 10 хвилин.

Важлива інформація

Цей урок знайомить учнів із важливістю і необхідністю брати на себе відповідальність. Протя=
гом пробної серії вправ, так би мовити, вони застосовують інструмент, щоб обміркувати свої
рішення та взяти на себе відповідальність, і знайомляться з ключовою концепцією дилеми.

Усі учні активно беруть участь у цьому процесі, застосовуючи індуктивний підхід. Протягом
декількох хвилин усі учні в класі думають про те, як вирішити дилему, знайому з власного досвіду
в школі.

Перший урок, головною темою якого є зіткнення з дилемою, вибір, розмірковування про
пріоритети, які постають при виборі. Замість того, щоб додавати теми, наступні уроки присвя=
чуються вивченню теми вирішення дилеми. Як і всі інші розділи в цьому посібнику, розділ 2 та=
кож сформовано за дидактичним принципом ретельного опрацювання певної частини теми –
«Робити менше, але робити краще». Причина вибору незначної частини теми і опущення
більшої її частини – це незвичайний досвід. Саме інтенсивність зусиль навчання дає найкращі
результати, а не широке охоплення теми.
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Хід уроку

Етап 1: Учні думають про свій вибір у повсякденних ситуаціях
�Матеріали для вчителів 2.1 та 2.2.

Учитель оголошує про початок нового розділу і для вступу розповідає таку історію.
Уявіть собі таку ситуацію. У вашому класі проводиться письмовий тест з історії. Ви один з кра=
щих учнів з історії у класі, і навіть ви думаєте, що цей тест досить складний.
Ваш друг шепоче ззаду і просить вас показати йому аркуш із відповідями. Ви знаєте, що шахрай=
ство під час тестів заборонено, і ви і ваш друг можете бути суворо покарані, якщо це зробите.
Що б ви зробили? Ви ризикнете втратити друга – або порушити правила?

Учитель записує дилемне питання – тему цього уроку – на дошці або фліпчарті.

Учитель попереджає учнів, що їхня відповідь має бути «так» чи «ні» – немає ніякої альтернативи або
проміжного рішення, також учні не мають права спілкуватися один з одним. Потім учитель просить
відповісти, піднявши руку. Учні голосують, а вчитель записує результати на дошці або фліпчарті.

Далі розпочинається обговорення. Учні називають свої причини, і через кілька хвилин учитель
підбиває підсумок на дошці. Можна очікувати, що учні називатимуть такі аргументи, як:

Етап 2: Учнів знайомлять із інструментом аналізу дилем
" Роздатковий матеріал для учнів 2.1 та 2.2.

Учитель роздає " Роздатковий матеріал 2.1 і 2.2 і пояснює таке поняття, як «дилема» (" Роздат=
ковий матеріал 2.1) у короткій лекції. Аргументи, наведені учнями, окреслить конфлікт лояль=
ності: або я залишаюся вірним своїм друзям, коли вони просять мене про допомогу, або я слідую
правилам, оскільки вони гарантують рівні шанси для всіх під час складання шкільного тесту. При=
чини, які озвучили учні, та які, імовірно, вони озвучать, відносяться до значень: моє розуміння
дружби, вірності, готовності допомагати іншим, справедливості, поваги до правил і закону.

Тепер ми зіткнулися із ситуацією, в якій збираємося порушити один із цих зв’язків лояльності, а
також цінності, що лежать в його основі – або ризикуємо втратити друга і наша репутація може
постраждати, або ризикуємо отримати покарання, буде страждати наша совість, тому що ми по=
рушили правило, яке насправді підтримуємо. Така ситуація, в якій ми можемо вибрати тільки те,
що робити неправильно, а не робити все правильно, називається дилемою. Цей приклад є типо=
вим для багатьох дилем:
– Жоден компроміс неможливий. Ви маєте визначити свій пріоритет.
– Час тисне на вас, і ви повинні діяти негайно, що ускладнює ситуацію та не дозволяє ретельно
розглянути ваше рішення.
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Ви ризикнете втратити друга – або порушити правила?
Так (х голосів)
Хороші друзі завжди допомагають один одному.
Колись я також буду потребувати допомоги від
друзів.
Нам потрібна допомога один одного. Світ був
би холодним та недружнім, якби ніхто не дбав
про інших.
…

Ні (y голосів)
Обман несправедливий щодо до тих, хто дотри=
мується правил.
Обманюючи, я ризикую бути покараним. Друзі
не повинні сподіватися на допомогу.
Те, наскільки великий ризик, залежить від дру=
га. Я можу поговорити з моїм другом, і він/во=
на буде поважати моє рішення.
…
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– Ви не можете змінити своє рішення пізніше, тому його наслідки є незворотними.

– Якщо ви берете на себе відповідальність, то і ви, й інші люди повинні впоратися з наслідками.

У нашому повсякденному житті, так само, як і в прийнятті політичних рішень, ми постійно сти=
каємося з дилемами. Працювати з такими дилемами важко, тому що питання часто складні, і ми
маємо діяти під тиском часу.

Однак, вирішуючи дилему і розмірковуючи про нашу відповідальність, певною мірою ми застосо=
вуємо навичку, яку можна тренувати. Навчання проходить у режимі повільного руху, як це було.
Ми присвятимо декілька уроків розгляду дилем, які повинні бути врегульовані безпосередньо в
реальних життєвих ситуаціях.

" Роздатковий матеріал 2.2 містить інструмент, який допоможе впоратися з дилемами. Учням
дається завдання застосувати цей інструмент для вирішення дилеми зі шкільним тестом. Після
роздумів протягом 5–10 хвилин учні мають вибрати одне з трьох питань, яке, на їхню думку, є ак=
туальним і корисним, і уважно його розглянути. Вони повинні прийняти рішення і розказати при=
чину(и) вибору на пленарному засіданні, яке відбуватиметься після того. Учні працюють у групах
по три або чотири особи.

Етап 3: Учні представляють свої рішення щодо дилеми зі шкіль0
ним тестом
На заключному пленарному засіданні спікери від групи представляють рішення дилем і пріори=
тети, якими групи керувалися при прийнятті рішень. Учитель проводить сесію і звертає особливу
увагу на вибір учнями питань і критеріїв.

Наприкінці уроку вчитель дає коментарі з цього питання, розказує учням про спільні та відмінні
моменти у їхніх пріоритетах. Розмірковуючи про пріоритети, які спрямовують їх рішення, учні
беруть на себе відповідальність.
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Уроки 2 і 3
Що б ви зробили?
Ми беремо відповідальність за свої рішення

Ця матриця узагальнює інформацію, яка необхідна вчителю, щоб спланувати і провести урок.
Розвиток компетентності відноситься безпосередньо до ОДГ/ОПЛ.
Головна мета навчання вказує на те, що учні вже знають і розуміють.
Завдання для учнів разом з методом їх виконання формують основний елемент процесу навчання. 
Контрольний список матеріалів допомагає підготуватися до уроку.
Бюджет часу є простим інструментом управління часом учителя.

Розвиток компетентності Компетентність у прийнятті рішень і вжиття заходів: вирішення
дилем.

Мета навчання Ми робимо різні вибори при вирішенні дилем. При цьому ми
здійснюємо наше право людини на свободу. 
Брати на себе відповідальність означає вирішувати дилеми: збира=
ти інформацію, аналізувати наслідки, визначати пріоритети,
приймати рішення.

Завдання для учнів Учні обговорюють тематичні історії, що містять дилеми, і дума=
ють про особистий досвід.

Матеріали та ресурси " Роздатковий матеріал для учнів 2.1–2.4.
�Матеріали для вчителів 2.2.
Фліпчарти, маркери.

Метод Групова робота.

Бюджет часу 1. Учитель озвучує головне завдання розділу – 10 хвилин.
2. Головне завдання: учні обговорюють дилеми – 70 хвилин.

Важлива інформація

Беручи на себе відповідальність у демократичних спільнотах, ми маємо розглядати конструк=
тивістський аспект: з’ясувати, як взяти на себе відповідальність у тій чи іншій ситуації. Брати на
себе відповідальність у ситуаціях з дилемою, часто під тиском часу, важко, але все ж таки мож=
на розвинути деякі компетентності.

Основне завдання цього розділу служить цій меті. Учні діляться з класом і обговорюють пробле=
ми і вибір пріоритетів у цих проблемних ситуаціях. Брати на себе відповідальність – це конкрет=
не завдання, і тому учні мають справу з чотирма тематичними історіями, які містять дилеми та
які відрізняються за змістом (див. " Роздатковий матеріал 2.3): брати на себе відповідальність за
те, про що хтось інший повинен дбати, конфлікт лояльності до вчителя і друга, конфлікт між
вірністю одному й обов’язком підкорятися закону, прийняття рішення щодо того, чи слід під=
тримувати проект без наявності повної інформації.

Учні готують презентації своїх виборів, на яких вони зосередилися, з описом причин (див. " Роз=
датковий матеріал 2.4). Для підтримки цих презентацій учитель готує на основі роздаткового ма=
теріалу фліпчарти з адаптованою схемою (див. �Матеріали для вчителів 2.2).

Розширені завдання проекту дають учителю можливість оцінити рівень розвитку в учнів компе=
тентності (див. етап 3 далі).
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Хід уроку

1. Учитель представляє ключове завдання розділу
Мета цієї вправи полягає в аналізі шляхів вирішення дилеми і критеріїв, які використовуються
для цього. У реальних умовах життя нам часто доводиться приймати ці рішення в лічені секунди,
і можна пошкодувати про них пізніше, якщо ми не можемо виправити їх. У політиці у процесі
прийняття рішень також часто доводиться стикатися з дилемами – з суперечливими цілями.

Під час виконання головного завдання учні можуть вивчити цей складний процес прийняття
рішень уповільнено і подумати про відповідальність, яку вони беруть при вирішенні дилеми та
при прийнятті рішення на користь того чи іншого варіанта.

Вони мають записувати свої рішення і їх причини у " Роздатковому матеріалі. Якщо вони не мо=
жуть домовитися про одностайне рішення у своїй групі, обидві точки зору повинні бути записані
і представлені.

Учні утворюють групи від чотирьох до шести осіб. Вони призначають керівника групи, того, хто
буде представляти результати, і того, хто їх записуватиме під час презентації. Вони обговорюють
чотири дилеми, написані у " Роздатковому матеріалі 2.3, обравши кілька питань і критеріїв з
інструментарію (" Роздатковий матеріал 2.2). Групам дозволяється обговорити й інші дилеми з
власного досвіду або з політики.

2. Ключове завдання: учні обговорюють дилеми
Учні працюють у групах. Вони несуть відповідальність за свою роботу, в тому числі за будь=яке
рішення під час виконання домашніх завдань, дослідження матеріалів тощо.

3. Дії учителя
Учитель спостерігає за роботою учнів, що дає їй/йому можливість оцінити рівень розвитку їхньої
компетентності – співпраця і командна робота, управління часом, розуміння дилем, рівень реф=
лексії, аналіз і політичні судження.

Він/вона не допомагає учням, якщо тільки вони не звернуться за допомогою; в таких випадках
вчитель не повинен пропонувати рішення, а має допомогти учням у пошуку відповідного підходу.

Підготовка уроку 4:

– Учитель готує набір з шести презентаційних схем (див. �Матеріали для вчителів 2.2). Кожна з
них кріпиться на окремому аркуші паперу на дошці. На чотирьох з них учитель пише назви тема=
тичних історій з дилемами й альтернативні варіанти.

– Учитель спостерігає за роботою учнів, а також, що допускається, запитує, як вони справляють=
ся зі своїм завданням. Якщо у них виникають труднощі або якщо вони навіть відчувають, що
більше не можуть нічого зробити, вчитель повинен вирішити цю проблему на етапі рефлексії
(урок 4, етап 3).
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Урок 4
Які цінності ми повинні поділяти?
Брати на себе відповідальність у суспільстві, що побудоване із дотриманням
прав людини

Ця матриця узагальнює інформацію, яка необхідна вчителю, щоб спланувати і провести урок.

Розвиток компетентності відноситься безпосередньо до ОДГ/ОПЛ.

Головна мета навчання вказує на те, що учні вже знають і розуміють.

Завдання для учнів разом з методом їх виконання формують основний елемент процесу навчання. 

Контрольний список матеріалів допомагає підготуватися до уроку.

Бюджет часу є простим інструментом управління часом учителя.

Розвиток компетентності Вміння висловлювати судження: рефлексія щодо критеріїв та цінностей.

Мета навчання Демократичне суспільство спирається на загальний набір цінностей.
Права людини забезпечують низку цінностей, які ми можемо
прийняти.

Завдання для учнів Учні обирають історії, які містять дилему, розповідають про ви=
сновки, які вони зробили, та обговорюють свої пріоритети.

Матеріали та ресурси �Матеріали для вчителів 2.2.
Фліпчарти (підготовлені на попередньому уроці), маркери.
" Роздатковий матеріал для учнів 2.5 або Стаття 1 Загальної дек=
ларації прав людини, прикріплена на фліпчарті.

Метод Спільне планування дій, презентації, обговорення, дискусії.

Бюджет часу 1. Спільне планування дій – 10 хвилин.

2. Презентації та дискусія – 15 хвилин.

3. Рефлексія – 15 хвилин.

Важлива інформація

Виконання головного завдання вимагає від учнів опрацювання великого обсягу матеріалів, які на=
вряд чи можна опрацювати протягом одного уроку. Тому вони мають зробити вибір. Учні по=
винні брати участь у прийнятті рішення, оскільки і проблема, і відповідальність більше стосують=
ся саме їх, а не вчителя. Швидке рішення економить час для наступних видів діяльності на уроці.

Проте, якщо учні ставлять під сумнів необхідність вибрати деякі з їхніх робіт для подальшого об=
говорення, їх заперечення мають пріоритет. Щоб уникнути розчарування серед учнів, важливо,
аби вони розуміли, що навчаються більше у ході ретельного обговорення кількох обраних
історій, ніж від слухання коротких доповідей по всіх відразу. Клас повинен вирішити цю диле=
му, оскільки час і увага громадськості є обмеженими ресурсами – не тільки в управлінні класом,
але і в суспільному житті. Контроль і встановлення порядку денного є необхідністю, так само, як
і здійснення влади (більше з цього питання див. у розділі 9).
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Це важлива можливість навчання управлінню класом – під час викладання в дусі демократії і
дотримання прав людини. Учні повинні якомога раніше вибрати, на яких питаннях вони хочуть
зосередити свою увагу на уроці, але при цьому ніхто не повинен відчувати себе відстороненим.
Учні мають знайти баланс між ефективністю і справедливістю участі. Зрештою, більшість прий=
ме рішення (більше про проблему забезпечення прав меншості див. у розділі 8).

На заключній стадії рефлексії ми пропонуємо зосередиться на одному з двох ключових питань,
які завжди виникають при прийнятті рішень та відповідальності у відкритих суспільствах: проб=
лемах складності і стабільності (див. �Матеріали для вчителів 2.3, лекційний модуль № 2 і 3).

Дилема складності відноситься до досвіду, згідно з яким брати на себе відповідальність є важким
завданням, і разом зі зростанням цих труднощів складнішими стають і наші соціальні системи.
Якщо учні сформували цей досвід, учитель повинен вибрати цю тему. Учні можуть також вима=
гати заохочення, щоб сприйняти можливість виникнення ризику помилковості, а не намагати=
ся уникати прийняття рішень.

Дилема стабільності, з іншого боку, відноситься до досвіду, що ми дуже залежимо від власних по=
глядів при прийнятті рішень і не можемо вважати само собою зрозумілим, що всі ми дотри=
муємося одних і тих же базових цінностей. Якою мірою така спільність думок та цінностей є не=
обхідною, і яким чином ми можемо досягти цього? Права людини пропонують набір цінностей,
що обмежується принципом поваги до людської гідності та приймається всіма основними
релігійними віруваннями. Отже, це важливий урок в освіті з прав людини (ОПЛ).



Беремо участь у демократії

Хід уроку
Підготовка
Учитель розвішує презентаційні схеми у класі до початку уроку.

Етап 1: Спільне планування
Учитель проводить перший етап уроку. Він/вона по черзі підходить до кожного з чотирьох фліпчартів,
на яких написані назви ситуацій, що містять дилему та мають по два альтернативні варіанти рішення.
Учні голосують за один із варіантів підняттям рук, а вчитель записує результати на дошці.

Групи, виходячи зі свого особистого досвіду, проводять коротке обговорення з цього питання і
представляють прийняті учнями рішення, які вивішуються на додаткові фліпчарти.

Учитель вказує на те, що учні не матимуть достатньо часу, щоб обговорити всі свої рішення в де=
талях, і тому вони повинні зробити вибір підняттям рук. Якщо учні згодні, ніякого подальшого об=
говорення не потрібно.

Якщо учні відчувають труднощі в узгодженні того, які питання вибрати, учитель пропонує один
або два. Критерії такого вибору можуть бути:
– Обговорення питання, яке, на думку учнів, є особливо цікавим;
– Одностайне рішення – чи розділяють учні певні цінності або пріоритети?
– Спірне рішення – чи погоджуються учні з певними цінностями або пріоритетами?
– Перевага надається особистому досвіду учнів.

Критерії, що застосовуються, залежать від вибору ситуацій, записаних на фліпчарті.

Етап 2: Презентації та обговорення
Представники груп виходять перед класом і пояснюють причини прийнятого своєю групою
рішення. Другий член групи підтримує презентацію, роблячи короткі записи на дошці.

Учні порівнюють свої критерії, за участі учителя, і обговорюють свій вибір. Учитель керує цим об=
говоренням.

Результат обговорення не можна передбачити. Учні можуть домовитися про принципи, якими
вони повинні керуватися беручи на себе відповідальність у тій чи іншій ситуації, а можуть і не до=
мовитися. Нижня третина фліпчарту може бути використана для запису результатів обговорення.

Етап 3: Рефлексія
Учитель вибирає одне з наступних питань, виходячи, наприклад, зі спостереження за учнями та
обговорення ними проблематики протягом постановки головного завдання уроку. У даному ви=
падку не може бути досягнуто спільного рішення з учнями, оскільки вчитель мав би пояснити
можливі варіанти протягом тривалої лекції.

Варіант 1: дилема складності.
Учні розмірковують про труднощі при взятті на себе відповідальності

Пленарне засідання починається з раунду зворотного зв’язку. Що пішло не так, що було важко?

Можна очікувати, що учні вкажуть на те, що брати на себе відповідальність у цьому випадку важ=
ко і це забирає багато часу. Вимогу зрозуміти наслідки того, що ми робимо – оцінюємо результат,
передбачаємо, чим завершиться ситуація, часто неможливо задовольнити.

Учитель повинен сказати, що це заперечення цілком виправдане, але які є альтернативи? Припи=
нити приймати рішення та брати на себе відповідальність? Спочатку наполягати на отриманні
повної інформації?
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Звичайно, життя буде продовжуватися, і ми повинні будемо йти на ризик допущення помилок у
наших рішеннях. Але існує величезна різниця між тим, що ми знаємо про наш ризик помилки, і
про проблему складності в сучасному суспільстві (див. � Матеріали для вчителів 2.3, лекційний
модуль № 2). Саме тому запропонована в цьому розділі освіта і підготовка до вирішення такого
роду проблем є надзвичайно важливими).

Варіант 2: дилема стабільності:
Учні повинні задуматися про свій досвід у контексті прав людини

Учитель звертається до цінностей і пріоритетів, з якими учні погоджувалися або не погоджували=
ся в ході попереднього обговорення, та які призводять до наступного питання:

⇒ Які цінності ми розділяємо?

Це тема уроку; вчитель записує її в якості заголовка над фліпчартами на дошці; або на стіні мож=
на закріпити смужку паперу формату А3 з написаною темою.

Учні переглядають обговорення, оскільки його результати записані на фліпчарті.

Ця лінія обговорення призводить до виникнення подальших питань:

⇒ З якими цінностями ми не згодні? Вони взаємно виключають одне одного?

⇒ Які цінності ми маємо узгодити?

Учитель пояснює, чому це питання важливе: ми залежимо один від одного, і беремо на себе
відповідальність за тією ж схемою. Які тут можна дати рекомендації?

Учні будуть знати, чи усвідомлювати, що немає релігійних переконань або філософських етичних
засад, з якими б усі погоджувалися, і ніхто не буде приймати будь=який набір цінностей, які наса=
джуватимуться силоміць. Єдиним джерелом правил або цінностей, з якими ми можемо погоди=
тися, є права людини.

Учитель звертається до Статті 1 Загальної декларації прав людини:

«Усi люди народжуються вiльними i рiвними у своїй гiдностi та правах. Вони надiленi розумом i
совiстю i повиннi дiяти по вiдношенню один до одного в дусi братерства».

Загальна декларація прав людини (10 грудня 1948 року), Стаття 1;

Повний текст міститься у " Роздатковому матеріалі 2.5.

Учні продивляються цю статтю в " Роздатковому матеріалі 2.5, або вчитель читає її всьому класу.
Сама по собі ця стаття може багато про що нам розповісти:
– Ми народжені з правами людини; вони є невід’ємними, ніхто не може забрати їх у нас.
– Ми вільні.
– Ми рівні.

Учитель щойно продемонстрував, як читати таку статтю – повільно, слово за словом. Учні продовжують:
– У нас є людська гідність: ми маємо ставитися один до одного з повагою.
– У нас є певні права.
– Ми «наділені розумом»: ми можемо думати самі.
– Ми «наділені совістю»: ми можемо взяти на себе відповідальність.
– Ми «повинні діяти по відношенню один одного в дусі братерства»: ми маємо взяти на себе відпо=
відальність один за одного, яка включає в себе догляд за тими, хто залежить від підтримки з боку інших.

Учитель вказує на те, що права людини не тільки мають вертикальний вимір, відносини між дер=
жавною владою і окремим громадянином, а й горизонтальний вимір – відносини між людьми як
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членами однієї спільноти. Ми можемо дозволити собі багато свободи і плюралізму у суспільстві,
що базується на дотриманні прав людини, що дає нам основу для базових цінностей, з якими ми
всі можемо погодитися.

Варіанти для більш розширеного дослідження

Обидва варіанти варто обговорювати на етапі рефлексії. Як доповнення до цього розділу може бу=
ти обговорено друге ключове питання.

Точки зору на проблему відповідальності можна пов’язати з вивченням буквально будь=якого
іншого розділу в цьому посібнику. Дивіться таблицю з перехресними посиланнями на початку
цієї глави.



�Mатеріали для вчителів 2.1
Як використовувати інструмент для аналізу дилем
(" Роздатковий матеріал для учнів 2.2): демонстрація моделі
Інструкція радить учням вибрати кілька питань і ретельно їх обдумати. Тому ця демонстрація мо=
делі аналізу використовує деякі окремі питання, але читач повинен мати можливість вільно роби=
ти різні вибори, або відповідати на питання по=різному. У цій демонстрації метод є більш важли=
вим, ніж лінія мислення. Це одна з причин, чому ніякого рішення не пропонується.

Історія № 4: Які банани я куплю? (" Роздатковий матеріал 2.3)
1. Збір інформації.
Хто бере участь?
Чого вони хочуть? (Які їхні потреби, цілі та інтереси?)

У чому полягає проблема/дилема?

Яким чином ця ситуація торкається особисто мене?
Я безпосередньо беру участь у глобалізованому ринку. Моє рішення, що купити, безпосеред=
ньо впливає на життя інших людей.

Що ми не знаємо – чого ми не розуміємо?
Я безпосередньо беру участь у глобалізованому ринку. Моє рішення, що купити, безпосеред=
ньо впливає на життя інших людей. Ми не знаємо один одного, але ми знаємо дещо один
про одного, і ми пов’язані між собою тим, що ми робимо.
Я не знаю, наскільки сильно фермери залежать від моєї допомоги. Можливо, інші клієнти
вже купили кілограм бананів на справедливому ринку, можливо, і ні.

Наскільки великих зусиль слід докласти, щоб знайти відсутню інформацію?
В умовах повсякденного життя я повинен знайти інформацію прямо зараз. Мені потрібно що=не=
будь поїсти, так що я повинен прийняти рішення, не знаючи повної картини; це швидше прави=
ло, ніж виняток.
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Хто бере участь? Цілі, інтереси

Я як покупець Купити дешеву їжу.
Купити якісну їжу.

Супермаркет Привабити покупців.
Отримати прибуток.

Справедлива торгівля Підтримати дрібних виробників бананів.

Виробники бананів Заробити на життя, прогодувати родину.
Продавати хорошу продукцію.
Збільшувати виробництво.

Купити дешевші банани? Купити дорожчі банани?

Придбання дешевих бананів допомагає мені за=
ощадити гроші для інших цілей.
Мене мучить совість, коли я не допомагаю тим,
хто опинився у скруті, оскільки такі люди та=
кож залежать від моїх рішень.

Придбання дорожчих бананів підтримає малих
виробників.
Придбання дорогих продуктів харчування має
свої межі.
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2. Оцінка наслідків.

Які існують альтернативні варіанти?

Який ефект буде мати кожен з цих варіантів, і для кого ...?

3. Визначте свої пріоритети.

Наскільки я розумію наслідки мого рішення?

У мене немає повної картини, і я не можу докласти зусиль, щоб отримати інформацію – якщо
тільки я не зроблю це одним із моїх небагатьох головних пріоритетів. Тому я повинен вирішити, чи
слід покладатися на інформацію, надану мені іншими, даними справедливого ринку. Згідно з цими
даними, навіть невеличкий внесок буде означати багато для фермерів у країнах, що розвиваються.

Які релігійні або моральні принципи важливі для мене?

Це питання має особливе значення. Ми вільні відповідати на нього так, як, вважаємо, буде правильно.

Чи є моє рішення незворотним («точка повернення»), або чи можу я виправити щось пізніше?

Такого роду рішення може бути прийнято багато разів. Я можу зробити один вибір сьогодні, а
завтра протилежний вибір. Я можу подумати над моїм рішенням, але я не можу переглянути
рішення, прийняте в минулому.

⇒ Прийняття рішення

Чи повинен я прийняти рішення для досягнення однієї мети і порушити при цьому інші?

Так. Ви зазвичай купуєте дешеві чи дорогі банани, але не обидва одразу. Компроміс – купувати де=
які з усіх можливих – звучить не дуже переконливо.

Що ж моя інтуїція може мені сказати в цих умовах? Яке рішення мені ближче?

В умовах повсякденного життя наша інтуїція, ймовірно, є нашим найважливішим орієнтиром, і
часто є більш надійним, ніж великі зусилля думки. Ми робимо те, що дозволяє нам відчувати себе
краще. Брати на себе відповідальність, таким чином, означає, намагатися зрозуміти, а іноді і пере=
глянути те, що наша інтуїція нам говорить.
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Альтернативи Альтернатива 1:
Купити дешеві банани

Альтернатива 2:
Купити дорогі банани

Я як покупець Незалежно від того, наскільки великий або маленький мій дохід, я ніко=
ли не помічаю різниці. При необхідності, я можу легко компенсувати ви=
трати за рахунок економії на одному гамбургері або плитці шоколаду.
Інша справа, якщо у мене є борг, і я повинен скоротити витрати скрізь,
де це можливо.

Виробник бананів Жодної підтримки. Скромна підтримка, зі значним
ефектом (інформація про справед=
ливий ринок).

Супермаркет У нас немає ніяких точних цифр, але ми можемо припустити, що супер=
маркет буде отримувати прибуток до тих пір, доки ми купуємо деякі ба=
нани – будь то дешеві або за справедливою ринковою ціною.

Справедливий ринок Жодної користі для справедливого
ринку.

Користь для ринку.
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�Матеріали для вчителів 2.2
Схема на фліпчарті для порівняння рішень дилеми (урок 4)
Для кожної історії, що містить дилему, необхідний один окремий фліпчарт. Поради щодо того,
як розмістити альтернативні варіанти вирішення дилеми, див. у " Роздатковому матеріалі 2.4.

Історія, що містить дилему:

(Додати назву з " Роздаткового матеріалу 2.3).

Альтернативи Причини

(Напишіть тут перший варіант вирішення дилеми)

Група №

(Напишіть тут другий варіант вирішення дилеми)

Група №

(залиште клітинку порожньою для додаткових записів)

Група №
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�Матеріали для вчителів 2.3
Свобода й відповідальність – три лекційні модулі
Це набір лекційних модулів, кожен з яких вчитель може вибрати відповідно до потреб у навчанні
учнів – або під час проведення чотирьох уроків цього розділу, або в якості додаткової інформації. Мо=
дулі присвячені вивченню умов, у яких людина бере на себе відповідальність у сучасному суспільстві:
Модуль № 1: Навчитися брати на себе відповідальність неможливо без врахування ризиків.
Модуль № 2: Як нам вдається брати на себе відповідальність у сучасному, все більш і більш склад=
ному суспільстві, яке вимагає від нас діяти на межі можливостей?
Модуль № 3: Стабільність демократичних спільнот має культурний вимір – спільні цінності
членів суспільства, які не можуть бути насильницькими, але повинні бути узгоджені.

1. Дилема «ризик0відповідальність»
Робити вільно свій вибір – це право людини, але ця свобода несе відповідальність. Ми завжди повинні
бути інформовані про вплив і наслідки, які наші рішення і дії мають на нас та на інших, сьогодні і в
майбутньому, тут або в іншому місці у світі. (Див. модель стійкості в " Роздатковому матеріалі 4.2).
З іншого боку, ми вчимося, як взяти на себе відповідальність, тільки в умовах свободи, яка вклю=
чає в себе сміливість зазнати невдачі. Наприклад, молоді люди хочуть виходити на вулицю в
нічний час і у вихідні дні, ця ситуація добре знайома учням. Їхні батьки очікують від них, що ті по=
вернуться додому в певний час, і вони несуть відповідальність за молоду особу та дотримання нею
угоди. Не маючи свободи вільно пересуватися, із всіма пов’язаними з цим ризиками, ніхто не змо=
же навчитися брати на себе відповідальність.

2. Дилема «складність0демократія»
У цьому розділі учні повинні задуматися про те, як брати на себе відповідальність у повсякденних
ситуаціях. Часто в лічені секунди ми маємо вирішити дилему. Основне завдання (уроки 2 і 3) дозво=
ляє учням аналізувати розміри відповідальності в уповільненому житті, і таким чином, вони навча=
ються дослухатися до своєї інтуїції. Вміння брати на себе відповідальність вимагає вміння пробігти
складні ситуації за лічені секунди, а потім інтуїтивно прийняти рішення, яке буде відображати всі
зроблені висновки. З нашого повсякденного досвіду ми знаємо, що це «нормальна» ситуація, і ми всі
знаємо про ризик помилок, коли ми повинні прийняти рішення щодо складних питань під тиском
часу. Навчання і досвід допомагають поліпшити інтуїцію, але проблема все ж залишається.
Складність набуває іншої якості на соціальному або глобальному рівнях. Наприклад, ми часто
маємо вибір, як дістатися з точки А до точки Б, наприклад, з дому до школи. Їхати автомобілем –
найзручніший варіант, оскільки їхати автобусом або велосипедом займає більше часу, не кажучи
вже про можливі затримки, перспективу намокнути в дощову погоду і т. д. Який вибір ми роби=
мо? Одним із критеріїв можуть бути наслідки їзди на автомобілі для зміни клімату. Але чи здатен
один мій автомобіль вплинути на ситуацію, особливо якщо меншість обирає автобуси або велоси=
педи? Проблема дуже складна для людини, щоб упоратися з нею відразу (див. блок 4). Те ж саме
відбувається, коли ми повинні взяти участь у політичних дебатах з такого питання – чи робимо
ми достатньо або чи робимо ми правильні речі, щоб запобігти зміні клімату?
Таке зростання складності характерне для сучасних суспільств. Вони пов’язані між собою через гло=
балізовані ринки і залежать одне від одного в тому, що мають справу з глобальними проблемами, та=
кими як зміна клімату. За необхідності впоратися зі складністю стає все більш важливим уміння бра=
ти на себе відповідальність. Це, в деякому сенсі, та ціна, яку ми повинні заплатити за підвищення на=
шого рівня життя в сучасному суспільстві, завдяки своїм досягненням в області науки, техніки й освіти.
Інтуїція більше не допомагає нам брати на себе відповідальність у складних питаннях, таких як
боротьба зі зміною клімату. Нам потрібні поради експертів. У демократичних державах громадя=
ни і політики повинні покладатися на експертів, щоб зрозуміти, що світ, у якому вони живуть, в
небезпеці або котиться до сучасної, постдемократичної олігархії; це правило, яким, на думку екс=
пертів, громадяни більше не можуть керувати. Це дилема «складність=демократія».
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Демократія відстоює та обіцяє, що кожен зацікавлений громадянин може брати участь в ухва=
ленні рішень. Для виконання цих завдань із відповідальністю необхідно, щоб були залучені
освічені громадяни. Освіта – це єдиний шанс, скориставшись яким, ми можемо вирішити диле=
му складності. Розширення освіти не тільки є рушійною силою зростання складності в сучасному
суспільстві, але й ключем до подолання дилеми «складність=демократія».

3. Дилема «свобода0стабільність»: свобода, плюралізм і наша потреба роз0
діляти певні цінності
Стаття 18
Кожна людина має право на свободу думки, совiстi i релiгiї; це право включає свободу змiнюва=
ти свою релiгiю або переконання i свободу сповiдувати свою релiгiю або переконання як одно=
особово, так i разом з iншими, прилюдним або приватним порядком в ученнi, богослужiннi i ви=
конаннi релiгiйних та ритуальних обрядiв.

Стаття 19
Кожна людина має право на свободу переконань i на вiльне їх виявлення; це право включає сво=
боду безперешкодно дотримуватися своїх переконань та свободу шукати, одержувати i поширю=
вати iнформацiю та iдеї будь=якими засобами i незалежно вiд державних кордонiв.

Загальна декларація прав людини (10 грудня 1948 року), Стаття 1;
Повний текст міститься у " Роздатковому матеріалі 2.5.

Особи, які здійснюють ці права, виробляють плюралізм у багатьох формах (див. розділ 3). Одним
із наслідків є те, що люди дотримуються різних релігійних вірувань і систем цінностей, – тим
більше, якщо у суспільстві є громади іммігрантів. Сучасні суспільства є світськими і плюралістич=
ними – їх члени розробляють індивідуальні засади й ідентичності (див. розділ 1). Відповідальність
має конструктивістський вимір.

З іншого боку, кожне суспільство спирається на набір цінностей, з якими погоджуються всі чле=
ни. Демократія в рівній мірі залежить від сильної держави і сприятливої політичної культури.

Це дилема «свобода=стабільність»: демократична і світська держава залежить від культурних умов,
які її інститути й органи не можуть виробляти або приводити у виконання. Набір колективно прий=
нятих і гідно оцінених цінностей, правил і цілей не може бути прийнятним безумовно. Швидше це
відповідальність громадян провести (повторні) переговори і (повторно) визначити свої цінності,
правила і цілі. Освіта і ОДГ/ОПЛ, зокрема, грають ключову роль у вирішенні цієї проблеми. Права
людини пропонують, можливо, єдиний звід правил і принципів, які можуть бути загальноприйня=
тими (див. урок 4 цього посібника, в якому основна увага приділена статті 1 ЗДПЛ). Права людини
підкреслюють принцип взаємного визнання (золоте правило), але не сприяють поширенню будь=
якої конкретної релігійної віри або філософії, етики і моралі. З цієї точки зору, права людини не
тільки стоять біля витоків цієї проблеми, але й є ключем до її вирішення.




